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  لأقارباالاجتماعية والصحية المترتبة على زواج الآثار  طبيب في آلية طب وايل آورنيل في قطر يوضح
  

 في آليѧة طѧب وايѧل        وراثيأستاذ طب الأطفال والطب ال    الدآتور أحمد طيبي،    ألقى   :٢٠٠٩ نوفمبر   ١٨ -الدوحة  
بѧالأمس   محاضرة عامة    ،ات الوراثية  في مجال علم الوراثة والاضطراب     مشهور عالمياً الخبير  وال آورنيل في قطر  

عرضѧه الѧضوء علѧى انتѧشار زواج     وألقѧى  . ) والخالѧة  والخѧال   والعمة أبناء العم  (أبناء العمومة الأقربون  زواج  عن  
  . المتعلقة بهاالمشكلات الصحية العادة وآذلك  فهم هذه اًشجعمفي جميع أنحاء العالم الأقارب 

  
الولايات المتحدة وغيѧر محظѧور فѧي أي         ولاية من    ٢٦في   قانوني   لأقربون ا  الأقارب زواجإن   "أحمدقال الدآتور   

أبنѧѧاء زواج التѧѧي تترتѧѧب علѧѧى   الوراثيѧѧةثѧѧار يجѧѧب الأخѧѧذ بعѧѧين الاعتبѧѧار الآ  "وأضѧѧاف قѧѧائلاً  ". مكѧѧان فѧѧي أوروبѧѧا 
علѧى  لنѧاس  التي تحث ا العديدةفهم الأسباب آما يجب أن ن.  الناسهمما يظن بكثير  أآثر  حيث أنه   ،  العمومة الأقربون 

  ". مما يجعلنا ننظر إلى هذا الموضوع بواقعية أآثرهذا الخيار اتخاذ 
  

  الزواج بين الأقارب؟ ما هي أسباب 
  

 فѧي المائѧة    ٢٠لѧى   إ صل ي )ثالثةالأقارب من الدرجة ال   زواج  ( أبناء العمومة الأقربون   أشار الدآتور أحمد أن زواج    
 أو الاجتمѧاعي الѧدعم   ،العزلѧة الجغرافيѧة  :  ذلك هيأسبابومن بين  .من حالات الزواج في جميع أنحاء العالم اليوم       

  .  والأعرافوالتقاليدسهولة الأمر النفسي، 
  

أمѧاآن عديѧدة    فѧي   ويعتبѧر المهѧر     . ماليѧة اللتزامѧات   زواج الأقارب هѧو الا    لوأوضح الدآتور أحمد أن سبباً مهماً آخر        
.  مѧن الأمѧوال أو الممتلكѧѧات   آبيѧر مقѧدار   عبѧارة عѧن  ون مѧا يكѧ  العѧالم جѧزء لا يتجѧزأ مѧن عمليѧة الѧزواج وغالبѧاً       فѧي  

 العائلѧة  يختѧارون الѧزواج مѧن ضѧمن        البѧاهظ مهѧر   هѧذا ال  أولئѧك الѧذين لا يѧستطيعون دفѧع          وأضاف الدآتور أحمد أن     
لا تريѧد   و هѧائلاً اً إرثتمتلكمن ناحية أخرى، فإن بعض العائلات و. التكلفة الهائلة وجعل الزواج ممكناً  تقليل  لوذلك  
  . عائلة، فيفضلون زواج الأقاربخارج ال يذهب المال إلى أن
  

تنظيمѧه إلѧى   تѧم  مѧن العبѧادة   آثيѧرة  فѧروع  فѧي  بعѧض النѧصوص الدينيѧة، و      وتم معالجة موضوع زواج الأقѧارب فѧي         
ه مѧن المهѧم فهѧم الآثѧار         فإنѧ مهمѧا آانѧت الظѧروف،       ومѧع ذلѧك     أشار الدآتور أحمѧد أنѧه       و. إذا لم يكن آلياً   الحد الأدنى   

  . الأقاربزواج التي ستظهر نتيجة ة الكامنة يثالورا
  

  ة يالوراثية والصحالآثار 
  

الѧزوجين  فرصѧة إنجѧاب     ترتفѧع   الأولѧى،    من الدرجة    أبناء العمومة الأقربون  في حالة زواج    أن   "أحمدقال الدآتور   
". ئѧة ا فѧي الم ٦ و ٤٫٥إلѧى مѧا يتѧراوح بѧين      –غيѧر الأقѧارب   معدل لزواج الهو  و–ئة  ا في الم  ٣من  عاهة  طفل مع   
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 عѧن النѧسبة      فقѧط  ةقليلѧ بنѧسبة   يزيѧد   فѧإن الخطѧر     الثانيѧة،   الدرجѧة    مѧن    أبناء العمومѧة  وفي حالة زواج    "وأضاف قائلاً   
   . "العامة

  
بѧين الأزواج   للتكѧاثر   و مصطلح علمي    هو –مفهوم القرابة   وشرح  الوراثية الأساسية   المبادئ   أحمدأوضح الدآتور   
  . الثانية أو أقرب، أو ضمن مجموعة سكانية منعزلةلدرجة  أو خال من االذين هم أبناء عم

  
 مѧن   تيننѧسخ الوبعѧض الأمѧراض تتطلѧب طفѧرة علѧى            نسخ مزدوجѧة  وشرح الدآتور أحمد أن الجينات موجودة في        

وتѧѧشمل  المتنحيѧѧة الجينيѧѧةضѧѧطرابات الاهѧѧذه الأمѧѧراض باسѧѧم وتعѧѧرف  .الفѧѧردتѧѧصيب آѧѧل زوج مѧѧن الجينѧѧات لكѧѧي 
 ، ضمور العضلات الشوآي وغيرهѧا     ، وأنيميا البحر المتوسط   مرض الخلايا المنجلية  سي،  أمراض مثل التليف الكي   

،  متنحيѧة  جينيѧة  ضѧطراب لاالجѧين   طفѧرة    نѧسخة واحѧدة مѧن        نيحمѧلا غير متأثران   ن  اشخصآان  إذا  . من الأمراض 
الأقѧارب فѧإن    حالѧة زواج    آمѧا ذآѧر الѧدآتور أحمѧد فѧي           . مرض إلѧى أبنѧائهم    نقلهم ال ئة من   ا في الم  ٢٥ احتمال فهناك

  .  المتنحية تزدادالجينيةضطرابات تكرار الا
  

 أو مѧن ضѧمن   ناس اللذين يتزوجون بأفراد مѧن عѧائلتهم  بين المرض نادر  يمكن أن يزداد تكرر     "قال الدآتور أحمد    
اللѧذين يتزوجѧون     وبѧين الѧسكان       في مناطق معزولة جغرافياً    مؤسس ويمكن ملاحظته  الالتأثير  بويعرف هذا    .القبيلة

 زيѧادة أيضاً  نرى  قد  آما  . يالاقتصادالوضع   المعتقدات أو    ، العادات ،الظروفأفراد من ضمن عائلتهم بناءاً على       ب
  ". لزواج الأقاربفي عدد حالات الإجهاض نتيجة 

  
    للتذآيرالمحاضرةرسالة 

  
ن ولبنѧان والمغѧرب   زواج الأقارب بين الناس فѧي الأرد  انخفاض في معدلبدء أحمد إلى   الدآتور   أشار،  في النهاية 

مѧارات  دولѧة الإ وفي دولة قطر ظهر ت هناك تزايد بسيطأن  قال  بينما  . وموريتانيا والسكان الفلسطينيين في إسرائيل    
  . العربية المتحدة واليمن

  
 التѧشوهات الخلقيѧة    منريكثفي تكرر الحقيقي انخفاض  إلى  من الأقارب  زواجالتجنب  سيؤدي  "قال الدآتور أحمد    

أنѧا أشѧجع    فقѧارب المقѧربين لا مفѧر منѧه،          ين الأ بѧ لكѧن إذا آѧان الѧزواج        "وأضѧاف   ". لوراثية بشكل عѧام   والأمراض ا 
زوجين فحѧѧص الجينѧѧات الناقلѧѧة للأمѧѧراض آمѧѧا سيѧѧساعد الѧѧ      ويمكѧѧن أن تѧѧشمل  . الاستѧѧشارة الوراثيѧѧة قبѧѧل الѧѧزواج   

  . "يةئقاووضع خطة على  هماطبيبو
 
 

  )انتهى( 
  
  

  :لمزيد من المعلومات الرجاء الاتصال
  ندى حسن

  ون العامةؤولة الشؤمس
  ون العامةؤمكتب الش
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  :ملاحظات إلى المحررين
  

 في قطر يل آورنيل ا و طبنبذة عن آلية
  آورنيلنيل في قطر بالتعاون مع مؤسسة قطر، وتعد جزءاً من آلية طب وايليل آوراآلية طب وتأسست 

الطب خارج شهادة دآتور في  تقدم  أمريكيةالتابعة لجامعة آورنيل في نيويورك، آما أنها أول مؤسسة طبية
همة الثلاثية التي تؤديها آلية طب وايل تشترك آلية طب وايل آورنيل في قطر في أداء الم .الولايات المتحدة

آورنيل وتتلخص في تكريس جهودها لتحقيق التميّز في التعليم، وتقديم أعلى مستوى من الرعاية الصحية 
  .  الحيويةالأبحاث الطبيةإجراء وللمرضى، 

  
لطب وبرنامج الطب  برنامجاً تعليمياً مبتكراً يتألف من برنامج ما قبل انيل في قطريل آوراآلية طب ووتقدّم 

وتقوم . ة دآتور في الطب من جامعة آورنيلالذي يؤدي في نهاية فترة الدراسة إلى الحصول على شهاد
بالتدريس هيئة تدريسية من جامعة آورنيل وآلية طب وايل آورنيل إضافة إلى أطباء من مؤسسة حمد الطبية 

  .ممن عيّنوا من قِبل وايل آورنيل
  

مؤسسة حمد الطبية ووزارة الصحة وغيرها من المنظمات يعكف موظفو وؤسسة قطر من خلال الشراآة بين م
وايل آورنيل في مدينة نيويورك وفي قطر على العمل على وضع برنامج لبناء طب وأعضاء هيئة تدريس آلية 

مجال  أبحاث عالية الجودة في ترآز برامج آلية طب وايل آورنيل في قطر على. القدرات البحثية في دولة قطر
  . ، والعلاج الجيني وتطوير اللقاحاتالطب الوراثي والجزيئي وصحة المرأة والأطفال

  
: وللحصول على المزيد من المعلومات حول هذه الكلية، يمكن الرجوع إلى موقعها الشبكي على العنوان التالي

edu.cornell.weill-qatar.www 
  
  

  نبذة موجزة عن مؤسسة قطر للتربية والعلوم وتنمية المجتمع
وتعѧد مؤسѧسة    .قطر دولة أمير آل ثاني، خليفة بن حمد الشيخ سمو من بقرار ١٩٩٥ عام في قطر مؤسسة تأسست
وتحѧت مظلѧة مؤسѧسة قطѧر،     .  ترآز على التعليم والبحث العلمѧي وتنميѧة المجتمѧع   ربحية غير مؤسسة خاصة قطر

 المدينة التعليمية والتي تضم آبرى الجامعات في العالم، والعديد من البرامج التدريبيѧة والأآاديميѧة، وواحѧة              أُسست
  . شرآة عالمية تعمل في مجال البحث العلمي والتنمية٢١العلوم والتكنولوجيا في قطر التي تحتضن أآثر من 

  
سة قطѧر إلѧى تحѧسين مѧستويات المعيѧشة فѧي       المѧسند، تهѧدف مؤسѧ    ناصѧر  بنت موزة الشيخة سموصاحبة البرئاسة 

مناظرات الدوحة، ومؤسسة أيѧادي الخيѧر نحѧو آسѧيا           : قطر من خلال العديد من المبادرات لتنمية المجتمع، بما فيها         
  . ، وقناة الجزيرة للأطفال)روتا(
  

ومѧѧѧات، آمѧѧѧا تѧѧѧساهم الѧѧѧشراآات مѧѧѧع الѧѧѧشرآات التجاريѧѧѧة فѧѧѧي مجѧѧѧالات التѧѧѧصميم، وتكنولوجيѧѧѧا الاتѧѧѧصالات والمعل 
  .  في تحقيق أهداف مؤسسة قطر،والاتصالات السلكية واللاسلكية، ودراسة السياسات، وإدارة الأحداث

  
  qa.org.qf.www:  الإلكترونيموقعال يمكن زيارة مؤسسة قطر، حول المعلومات من وللاطلاع على مزيد

  


