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 تطورات علم الوراثة الطبي أبرز ما في الندوة الثانية لعلم الوراثة في قطر
  

آان انتشار الأمراض الوراثية فѧي منطقѧة الѧشرق الأوسѧط واسѧتراتيجيات علاجهѧا                : ٢٠٠٩ أآتوبر   ٣١ -الدوحة  
لتѧي عقѧدت يѧوم    اوالوقاية منها من بين الموضوعات التي طُرحت للنقاش في الندوة الثانية لعلم الوراثة في قطѧر، و      

 . ، تحت رعاية مؤسسة حمد الطبية وآلية طب وايل آورنيل في قطرسبتال
  

 في آلية طب وايل وراثيوبمناسبة انعقاد الندوة، صرح الدآتور أحمد طيبي، أستاذ طب الأطفال والطب ال
في قطر،  "وأحد المشارآين في تنظيم الندوة التي تقام آل سنتين  ومستشار وزارة الصحةآورنيل في قطر

ومع . خطونا خطوات هائلة نحو فهم أدق للاضطرابات الوراثية وأيضاً نحو القدرة على تشخيصها وعلاجها
فبالإضافة إلى طاقم ". إنشاء المرآز الجديد لعلم الوراثة في مستشفى حمد، سيستمر تقدمنا في هذه المجالات

يملك المرآز مختبراً شاملاً ومنشآت للتجارب العمل من أخصائيي علم الوراثة المدربين على أعلى مستوى، 
 . تساهم بشكل آبير في التعرف على الاضطرابات الوراثية وعلاجها

  
تعتبѧѧر نѧѧدوة علѧѧم "وفѧѧي ذات الѧѧسياق، صѧѧرح الѧѧدآتور توفيѧѧق بѧѧن عمѧѧران، رئѧѧيس اللجنѧѧة العلميѧѧة والمنظمѧѧة للنѧѧدوة   

  ". لأبحاث الحالية في مجال العلوم الوراثية وتطبيقاتهاالوراثة في قطر منبراً هاماً لتبادل الأفكار والمعرفة حول ا
تحتل الاضطرابات الوراثيѧة أهميѧةً خاصѧةً فѧي منطقѧة الخلѧيج والѧشرق الأوسѧط، ويرجѧع ذلѧك إلѧى التقليѧد الثقѧافي                            

ويقѧول  .  خلقيѧة والعيѧوب ال الخاص بزواج الأقارب، الأمر الذي يزيد من خطورة الإصابة بالاضطرابات الوراثيѧة          
يعيش في هذه المنطقة من العالم الكثيѧر مѧن العѧرب والمѧسلمين ممѧن يفѧضلون بѧشكل تقليѧدي              "ور أحمد طيبي    الدآت

فѧѧѧي أغلѧѧѧب دول منطقѧѧѧة الѧѧѧشرق % ٧٠إلѧѧѧى % ٢٠زواج الأقѧѧارب، حيѧѧѧث تتѧѧѧراوح معѧѧѧدلات زواج الأقѧѧѧارب مѧѧѧن  
 ". الأوسط

  
رابات التѧѧي تمѧѧت ملاحظتهѧѧا  وأثنѧѧاء عرضѧѧه التقѧѧديمي، اسѧѧتعرض الѧѧدآتور أحمѧѧد طيبѧѧي عѧѧدداً آبيѧѧراً مѧѧن الاضѧѧط     

وقد نشر الدآتور أحمد الكثيѧر مѧن الأوراق العلميѧة حѧول             . والإعلان عنها بين شعوب بلدان منطقة الشرق الأوسط       
 اضѧѧطراباً وراثيѧѧاً، آمѧѧا يѧѧشارك الѧѧدآتور أحمѧѧد فѧѧي مѧѧشروعات بحثيѧѧة ترآѧѧز علѧѧى هѧѧذه         ٤٠اآتѧѧشافه لأآثѧѧر مѧѧن   

 . آلينيكيةالاآتشافات على مستوى الجينات والإدارة الإ
  

آما ناقش الدآتور ظفر نواز، من قسم علѧوم الأمѧراض وطѧب المختبѧرات بمؤسѧسة حمѧد الطبيѧة، آخѧر التطѧورات                        
 ودورهѧا فѧي     – والѧذي يُعنѧى بدارسѧة تكѧوين ووظѧائف الخليѧة والكروموسѧومات                –في مجال علم الوراثѧة الخلѧوي        

أدت التطورات الأخيرة فѧي تقنيѧات الاختبѧار إلѧى           "وقال الدآتور ظفر نواز     . الكشف عن أية انحرافات في الجينوم     
 ".تحسين مهاراتنا التشخيصية المتعلقة بالاضطرابات الوراثية

  
، في تصريح لها أن عدد  ألمانيا- فرايبرج وأآدت الدآتورة شيلا أنجر، من معهد علم الوراثة البشري

حسب ما جاء في آخر التقارير، تم "الاضطرابات المتعلقة بأي جين معروف قد زاد بشكل آبير، حيث قالت 
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 جين ١٤٠ اضطراب متعلق بحوالي ٢١٥ نوع من اضطرابات الهيكل العظمي، منها ٣٧٢التعرف على 
وأضافت الدآتورة شيلا أنه قد أدى التقدم في فك الشفرة الجينية لاضطرابات الهيكل العظمي إلى توفير ". مختلف

كن هناك حاجة للتعاون الدولي لتحقيق تقدم حقيقي في الأبحاث ول. معلومات قيمة حول آلياتها الفسيولوجية
 . الإآلينيكية الأساسية

  
ومن جانبه، أآد الدآتور حاتم الشنطي، مدير مرآز الشفلح للطب الجيني في الدوحة أنه علѧى الѧرغم مѧن أن زواج          

 يѧѧسهل مѧѧن عمليѧѧة رسѧѧم  إنѧѧه أيѧѧضاً، فالعيѧѧوب الخلقيѧѧةالوراثيѧѧة والأقѧѧارب يѧѧصاحبه ارتفѧѧاع معѧѧدلات الاضѧѧطرابات  
يعتبر التعرف على الجينѧات بعѧد رسѧم خرائطهѧا خطѧوةً أماميѧةً  نحѧو شѧحذ                "ويقول الدآتور حاتم    . خرائط الجينات 

 ". الأدوات التشخيصية المستخدمة في الاختبار التشخيصي والتعرف على الحامل
  

مملكѧة  الجامعѧة الملѧك سѧعود ب      وصرح الѧدآتور مѧصطفى صѧالح، أسѧتاذ الأعѧصاب عنѧد الأطفѧال فѧي آليѧة الطѧب ب                     
حدثت إنجازات ملحوظة، على مѧدار العقѧدين الماضѧيين، فѧي مجѧالي البيولوجيѧا العѧصبية                  "العربية السعودية قائلاً    

يعتبѧر تحديѧد التطѧور الجزيئѧي للاضѧطرابات العѧصبية أمѧرًا        "وأضѧاف قѧائلاً     ". الخلوية والتخلق العصبي الجزيئي   
آما يلعѧب دوراً محوريѧاً فѧي الإرشѧاد الجينѧي والوقايѧة              . جات لهذه الاضطرابات  في غاية الأهمية للتوصل إلى علا     

 ". من الإعاقات
  

من السكان الحاليين في الإمارات العربية المتحѧدة والتѧي يبلѧغ سѧكانها     % ٨٠وعلى الرغم من أن الوافدين يشكلون      
الѧѧسائد هنѧѧاك، حѧѧسب تѧѧصريحات  خمѧѧسة ملايѧѧين نѧѧسمة، فѧѧإن التѧѧزاوج بيѧѧنهم نѧѧادر، ولا يѧѧزال زواج الأقѧѧارب هѧѧو     

تحتѧل  "وقالѧت الѧدآتورة لِحѧاظ       .  في جامعة الإمارات العربية المتحѧدة      الأطفالالدآتورة لِحاظ الغزالي، أستاذة طب      
 العيѧوب الخلقيѧة   دولة فيما يتعلق بمعدل انتѧشار      ١٩٣حالياً دولة الإمارات العربية المتحدة المرآز السادس من بين          

 وآمѧѧѧا ناقѧѧѧشت الѧѧѧدآتورة لِحѧѧѧاظ فѧѧѧي النѧѧѧدوة الأسѧѧѧاس الإآلينيكѧѧѧي والجزيئѧѧѧي لمختلѧѧѧف      ".نتيجѧѧѧة لأسѧѧѧباب وراثيѧѧѧة 
 . الاضطرابات المنتشرة بين سكان الإمارات العربية المتحدة

  
        ѧد فيѧي        اضوفي ذات الإطار، قال الدآتور محمѧدير العلمѧق، المѧر  الحѧك         لمختبѧشفى الملѧة بمستѧا الجزيئيѧالباثولوجي 

إن الاضѧطرابات النѧادرة فѧي الهيكѧل العظمѧي      "ي المملكѧة العربيѧة الѧسعودية     فيصل التخصصي ومرآز الأبحاث ف    
آما أن التقدم الѧذي وصѧلنا إليѧه    . تتيح لنا فرصة فهم الجينات والمسارات التي تنظم عملية نمو الغضاريف والعظام   

 الجينѧѧات المѧѧسؤولة عѧѧن النمѧѧو الطبيعѧѧي   فѧѧي وصѧѧف العيѧѧوب الوراثيѧѧة فѧѧي بعѧѧض الحѧѧالات آѧѧشف لنѧѧا الكثيѧѧر عѧѧن    
  ". آما فتح لنا آفاقاً جديدة فيما يتعلق بعملية التشخيص. للغضاريف وتطور العظام

 
  )انتهى( 

 
  

  :لمزيد من المعلومات الرجاء الاتصال
  ندى حسن

  ون العامةؤولة الشؤمس
  ون العامةؤمكتب الش
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  :ملاحظات إلى المحررين
  

 لمحة عن مؤسسة حمد الطبية
تؤمن الرعاية الصحية في دولة قطر، وتقدم حوالي  تعتبر مؤسسة حمد الطبية المؤسسة الأولى غير الربحية التي

، وهي 1979 تأسست المؤسسة بموجب مرسوم أميري في العام  .ةالدول من خدمات الرعاية الصحية في% ٩٥
ومستشفى الأمل ومستشفى الخور  مستشفى حمد العام ومستشفى الرميلة: تقوم بإدارة خمس مستشفيات تخصصية

حمد الطبية أيضاً بتطوير مدينة طبية لتوفير مرافق  و تقوم مؤسسة. ومستشفى النساء والولادة ومرآز الطوارئ
القلب التخصصي ومستشفى أطفال جديدة وقد حققت مؤسسة حمد الطبية  متطورة بما في ذلك مستشفىجديدة و

  .العالم الاعتراف بها دولياً آأحد أفضل مراآز الرعاية الصحية في رؤيتها حيث تم
  

 يل آورنيل في قطر ا و طبنبذة عن آلية
  آورنيلعد جزءاً من آلية طب وايلنيل في قطر بالتعاون مع مؤسسة قطر، وتيل آوراآلية طب وتأسست 

الطب خارج شهادة دآتور في  تقدم  أمريكيةالتابعة لجامعة آورنيل في نيويورك، آما أنها أول مؤسسة طبية
تشترك آلية طب وايل آورنيل في قطر في أداء المهمة الثلاثية التي تؤديها آلية طب وايل  .الولايات المتحدة

ا لتحقيق التميّز في التعليم، وتقديم أعلى مستوى من الرعاية الصحية آورنيل وتتلخص في تكريس جهوده
  .  الحيويةالأبحاث الطبيةإجراء وللمرضى، 

 برنامجاً تعليمياً مبتكراً يتألف من برنامج ما قبل الطب وبرنامج الطب نيل في قطريل آوراآلية طب ووتقدّم 
وتقوم . ة دآتور في الطب من جامعة آورنيلدالذي يؤدي في نهاية فترة الدراسة إلى الحصول على شها

بالتدريس هيئة تدريسية من جامعة آورنيل وآلية طب وايل آورنيل إضافة إلى أطباء من مؤسسة حمد الطبية 
  .ممن عيّنوا من قِبل وايل آورنيل

و مؤسسة حمد الطبية ووزارة الصحة وغيرها من المنظمات يعكف موظفومن خلال الشراآة بين مؤسسة قطر 
وايل آورنيل في مدينة نيويورك وفي قطر على العمل على وضع برنامج لبناء طب وأعضاء هيئة تدريس آلية 

مجال  أبحاث عالية الجودة في ترآز برامج آلية طب وايل آورنيل في قطر على. القدرات البحثية في دولة قطر
  . وير اللقاحات، والعلاج الجيني وتطالطب الوراثي والجزيئي وصحة المرأة والأطفال

: وللحصول على المزيد من المعلومات حول هذه الكلية، يمكن الرجوع إلى موقعها الشبكي على العنوان التالي
edu.cornell.weill-qatar.www 

  
  نبذة موجزة عن مؤسسة قطر للتربية والعلوم وتنمية المجتمع

وتعѧد مؤسѧسة    .قطر دولة أمير آل ثاني، خليفة بن حمد الشيخ سمو من بقرار ١٩٩٥ عام في قطر ؤسسةم تأسست
وتحѧت مظلѧة مؤسѧسة قطѧر،     .  ترآز على التعليم والبحث العلمѧي وتنميѧة المجتمѧع   ربحية غير مؤسسة خاصة قطر

مج التدريبيѧة والأآاديميѧة، وواحѧة    أُسست المدينة التعليمية والتي تضم آبرى الجامعات في العالم، والعديد من البرا          
  . شرآة عالمية تعمل في مجال البحث العلمي والتنمية٢١العلوم والتكنولوجيا في قطر التي تحتضن أآثر من 

المѧسند، تهѧدف مؤسѧسة قطѧر إلѧى تحѧسين مѧستويات المعيѧشة فѧي           ناصѧر  بنت موزة الشيخة سموصاحبة البرئاسة 
مناظرات الدوحة، ومؤسسة أيѧادي الخيѧر نحѧو آسѧيا           : مية المجتمع، بما فيها   قطر من خلال العديد من المبادرات لتن      

  . ، وقناة الجزيرة للأطفال)روتا(
آمѧѧѧا تѧѧѧساهم الѧѧѧشراآات مѧѧѧع الѧѧѧشرآات التجاريѧѧѧة فѧѧѧي مجѧѧѧالات التѧѧѧصميم، وتكنولوجيѧѧѧا الاتѧѧѧصالات والمعلومѧѧѧات،  

  .  تحقيق أهداف مؤسسة قطر في،والاتصالات السلكية واللاسلكية، ودراسة السياسات، وإدارة الأحداث
  qa.org.qf.www:  الإلكترونيموقعال يمكن زيارة مؤسسة قطر، حول المعلومات من وللاطلاع على مزيد

  
  


