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ــي  ــة وه ــا الكلي ــة رأين ــهراً الماضي ــوال 12 ش ط
ــى  ــة عل ــر رفيع ــق معايي ــي تحقي ــة ف ــة بثق ماضي
ــات  ــن الاختصاص ــعة م ــة واس ــاق مجموع نط
والكفــاءات، مثلمــا رأينــا أعضــاء الهيئة التدريســية 
بالكليــة وهــم يبــرزون علــى صعــد تدريــس الطــب 
ورعايــة المرضــى والبحــوث العلميــة، وطلابنــا وهــم 
ــج اســتثنائية فــي دراســتهم، فيمــا  يحققــون نتائ
ــن  ــة م ــي نخب ــة ف ــب مرموق ــا مناص ــوأ خريّجون تب
ــع  ــي جمي ــة ف ــة الصحي ــات الرعاي ــم مؤسس أه
ــا  ــن موظفين ــم م ــك بدع ــم، وكل ذل ــاء العال أنح

ــة.  ــة عالي ــمون بمهني ــن يتس ــن الذي المتفاني

ــا  ــن وتحقيقن ــعينا الدؤوبي ــا وس ــب عملن ــى جان وإل
ــا  ــرم أيض ــام المنص ــهد الع ــز، ش ــر التميّ لمعايي
عمــل  فــي  ملموســين  وتوسّــعا  تكثيفــا 
ــن  ــة م ــع نخب ــر م ــب - قط ــل للط ــل كورني واي
ــة  ــد المحلي ــى الصع ــة عل ــات الخارجي المؤسس
ــدّ  ــر، لا ب ــع الأم ــي واق ــة. وف ــة والدولي والإقليمي
للمــرء أن يُذهــل، وهــو يســتعرض الأنشــطة 
ــا  ــهدتها أو نظمته ــي ش ــة الت ــداث الفردي والأح
وايــل كورنيــل للطــب - قطــر، مــن وتيــرة التعــاون 
مــراراً مــع مؤسســات خارجيــة عــدة، بــل وكثيــراً 
مــا كانــت الكليــة تقــود دفــة مثــل هــذا التعــاون 
ــارف،  ــرات والمع ــادل الخب ــل لتب ــة محف ــر إتاح عب

وبالفعــل تحققــت الفائــدة العلميــة والبحثيــة 
المشــاركة  الأطــراف  واســتفادت  المتوخــاة 
كافــة، وكثيــراً مــا مهّــد مثــل هــذا التعــاون لتصوّر 
ــام.  ــة للاهتم ــدة لافت ــروعات جدي ــلاق مش وإط
ــذت  ــال، أخ ــبيل المث ــى س ــام، عل ــذا الع ــي ه فف
ــادرة  ــام المب ــر بزم ــب - قط ــل للط ــل كورني واي
ــرات  ــادل الخب ــات لتب ــم فعالي ــتضافة وتنظي باس
فــي مجــالات متنوعــة وواســعة النطــاق شــملت 
التعلُّــم القائــم علــى المحــاكاة، وقانــون وأخلاقيــات 
ــم  ــاة، والتعلي ــاط الحي ــب أنم ــي، وط ــب الوراث الط
ــة.  ــة المنهجي ــوث المراجع ــتمر، وبح ــي المس الطب
ومــن بيــن الفعاليــات المهمــة الأخــرى التــي 
ــب  ــل للط ــل كورني ــا واي ــتضافتها ونظمته اس
ــة  ــي الدوح ــدت ف ــة انعق ــة إقليمي ــر، قم - قط
لإدارة  الدوليــة  التوجيهيــة  المبــادئ  لمواءمــة 
أعــراض التهــاب المفاصــل الرثيانــي بمــا يتناســب 
مــع متطلبــات بلــدان شــرق البحــر الأبيــض 
ــة  ــنوي للكلي ــي الس ــى البحث ــط، والملتق المتوس
ــكارات  ــدث الابت ــى أح ــوء عل ــلطّ الض ــذي س ال
ــرز  ــة لأب ــة المضاهي ــرات الكلي ــي مختب ــئة ف الناش
ــلاق  ــة، وإط ــة المرموق ــة العالمي ــرات العلمي المختب
ــى  ــي، إل ــم الطب ــوث التعلي ــة لبح ــدى الكلي منت

ــرى. ــات الأخ ــن الفعالي ــد م ــب العدي جان

تقرير
 الإدارة العليا

6



الدكتور جاويد شيخ، العميد

ــة  ــا كمؤسس ــن لن ــن والمتناميي ــر الكبيري ــر والتأثي وإن دلّ الأث
ــوث  ــي وبح ــم الطب ــال التعلي ــي مج ــا، ف ــا وعالمي ــة، إقليمي ريادي
الطــب الحيــوي علــى شــيء فإنمــا يــدلّ علــى طموحنــا وثقتنــا 
المتزايديــن، ويمثــلان أيضــا دليــلًا جليــا علــى الدعــم اللامحــدود 
ــادة  ــر وقي ــة قط ــن مؤسس ــة م ــتنير للكلي ــه المس والتوجي

ــا. ــان لهم ــون كل الامتن ــن ممتن ــر، ونح ــة قط دول

ــر  ــن الكثي ــر ع ــل يثم ــم المذه ــذا الدع ــعدنا أنّ ه ــا يس ومم
ــد  ــة، فق ــوث العلمي ــال البح ــي مج ــة ف ــازات المهم ــن الإنج م
نشــرت دوريــات علميــة عالميــة مرموقــة خــلال عامــي 2018-

ــتقصائيين  ــن اس ــدة لباحثي ــا جدي ــت آفاق ــات فتح 2019 دراس
مــن وايــل كورنيــل للطــب - قطــر. ومــن أبــرز مجــالات تلــك 
البحــوث، علــى ســبيل المثــال لا الحصــر، المركّبــات المكافحــة 
للســرطان فــي النباتــات، وتأثيــر البكتيريــا الزرقــاء الصحراويــة في 
الأمــراض العصبيــة التنكّســية، وانتشــار التهــاب الكبــد الوبائــي 
ــر  ــا، وتأثي ــمال أفريقي ــط وش ــرق الأوس ــة الش ــي" بمنطق "س
ثمــار التمــور فــي العمليــة الأيضيــة عنــد الإنســان، والصلــة بيــن 
ــت  ــى جانــب ذلــك، تواصل ــدي. وإل داء الســكري وســرطان الث
علــى قــدم وســاق برامجنــا المعــدّة لتدريــب الشــبان والشــابات 
القطرييــن الشــغوفين بالعلــوم علــى المهــارات البحثيــة الرصينــة، 
انطلاقــا مــن التزامنــا بتنشــئة جيــل يُعــوّل عليــه مــن الباحثيــن 

ــكار. ــة للابت ــة حاضن ــم ثقافــة تطلعي ــن وإرســاء دعائ القطريي

وعلــى المنــوال نفســه، شــملت دفعــة 2019 عــدداً كبيــراً مــن 
ــي  ــل ف ــد طوي ــذ أم ــن من ــن مقيمي ــن وآخري ــن القطريي الخريّجي
قطــر، وتبرهــن وايــل كورنيــل للطــب - قطــر التزامهــا بإطــلاق 
ــوام  ــي الأع ــا ف ــد. وكم ــل الصاع ــد الجي ــة عن ــدرات الكامن الق
الســابقة، حصــل خريّجونــا علــى قبــول مــن برامــج إقامــة الأطباء 
ــي  ــة ف ــة المرموق ــات الطبي ــم المؤسس ــن أه ــة م ــي نخب ف
ــم  ــة بأنه ــون كل الثق ــن واثق ــدة، ونح ــات المتح ــر والولاي قط
ــة،  ــيرتهم المهني ــي مس ــز ف ــاز والتميّ ــي الإنج ــتمرون ف سيس
ــل  ــل كورني ــم واي ــته فيه ــا غرس ــك لم ــي ذل ــل ف والفض
للطــب - قطــر ومؤسســة قطــر مــن خصــال العمــل الــدؤوب، 
ــا  ــانية. وأودّ هن ــة الإنس ــة، والنزع ــة والمعرف ــغف الثقاف وش
ــى  ــر عل ــب - قط ــل للط ــل كورني ــي واي ــرد ف ــكر كل ف أن أش
تجســيد كل تلــك الخصــال وتكريســها كأســاس متيــن لــكل 
ــر  ــذا التقري ــراءة ه ــتمتعوا بق ــل أن تس ــا. وآم ــه هن ــوم ب ــا نق م
الســنوي وأن تســعدوا بالإنجــازات الكثيــرة الــواردة بيــن طياتــه 

ــال. ــك الخص ــولا تل ــق ل ــت لتتحق ــا كان ــي م والت

وإلــى جانــب عملنــا وســعينا 
الدؤوبيــن وتحقيقنــا لمعاييــر 
ــرم  ــام المنص ــهد الع ــز، ش التميّ
وتوسّــعاً  تكثيفــاً  أيضــاً 
ملموســين فــي عمــل وايــل 
كورنيــل للطــب - قطــر مــع 
المؤسســات  مــن  نخبــة 

الخارجيــة.
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يقدّم المجلس الاستشاري المشترك الدعم والمشورة لعميد 
الكلية وللإدارة العليا فيها. 

 المجلس الاستشاري
 المشترك لوايل

كورنيل للطب - قطر
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ممثلو مؤسسة
 قطر

أعضاء بحكم المناصب
التي يشغلونها

ممثلو جامعة
كورنيل 

 ممثلون
 مستقلون

سعادة الدكتورة حنان محمد الكواري
 رئيس مشارك للمجلس الاستشاري المشترك

لوايل كورنيل للطب - قطر
وزيرة الصحة العامة

الدكتور عبدالله محمد عيسى الكعبي
رئيس الإدارة الطبية وعضو مجلس إدارة في سدرة للطب

استشاري أمراض الكلى للأطفال
أستاذ مشارك لطب الأطفال الإكلينيكي في وايل كورنيل للطب - قطر

الدكتور ريتشارد أوكيندي
نائب رئيس البحوث والتطوير والابتكار في مؤسسة قطر

نائب رئيس جامعة حمد بن خليفة للبحوث

الدكتور جاويد شيخ
عميد وايل كورنيل للطب - قطر

السيدة جيسيكا بيبليوويكز
رئيس مجلس الأوصياء في وايل كورنيل للطب

الدكتور أحمد حسنة
رئيس جامعة حمد بن خليفة

السيدة مشاعل حسن النعيمي
رئيس تنمية المجتمع في مؤسسة قطر

الدكتور أوغستين تشوي
رئيس مشارك للمجلس الاستشاري

المشترك لوايل كورنيل للطب - قطر
عميد وايل كورنيل للطب - نيويورك 

عضو مجلس الأوصياء في وايل كورنيل للطب
عميد الشؤون الطبية في جامعة كورنيل

السير الدكتور جريمي كاتو 
عضو مجلس إدارة المجلس القطري للتخصصات الصحية

عضو مجلس أمناء الصندوق الدولي للتعليم الطبي

الدكتور فيكتور دزو
الأكاديمية الطبية الوطنية الأميركية
نائب رئيس مجلس البحوث الأميركي

الدكتور تشارلز بروبر
نائب عميد أول مشارك ومدير تنفيذي مؤسس لمركز ستانفورد 

لتعليم المهن الصحية 
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 البرنامج 
التأسيسي 

 وبرنامج
ما قبل الطب
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البرنامج التأسيسي وبرنامج ما قبل الطب

 البرنامج
التأسيسي

طالبتان من البرنامج التأسيسي تعملان في مختبر التشريح

ــة  ــز معرف ــى تعزي ــي إل ــج التأسيس ــدف البرنام يه
ومهــارات الطــلاب القطرييــن الموهوبيــن أكاديميــا 
برنامــج  وإعدادهــم بشــكل صحيــح لدخــول 
ــذ  ــنوات. ومن ــت س ــه س ــج ومدت ــب المدم الط
إطلاقــه فــي عــام 2007، أتــاح البرنامــج التأسيســي 
ــاعدهم  ــا س ــم مم ــة للتعلّ ــا فردي ــلاب فرص للط
فــي الوصــول إلــى إمكاناتهــم الكاملــة كمتعلميــن 
مســتقلين مــدى الحيــاة. ويــدرس طــلاب البرنامــج 
ــة  ــية واللغ ــوم الأساس ــواد العل ــي م التأسيس
ــواد  ــى م ــة إل ــة بالإضاف ــة ثاني ــة كلغ الإنجليزي
أخــرى تــدرّس فــي برنامــج مــا قبــل الطــب وهــي 
ــة  ــات خاص ــراض ودراس ــة والأم ــة العالمي الصح
فــي البيولوجيــا. ويترفــع إلــى برنامــج الطــب 
المدمــج ومدتــه ســت ســنوات، كل طالــب مــن 
ــاح  ــج بنج ــواد البرنام ــمّ م ــي أت ــج التأسيس البرنام

وحصــل علــى شــهادة اســتكمال البرنامــج واجتــاز 
ــع.  ــة للترفّ ــر المطلوب المعايي

وهــذا العــام، حصلــت أربــع طالبــات مــن البرنامــج 
التأسيســي علــى جائــزة التميّــز العلمــي فــي 
مــارس 2019 لتفوقهــن فــي المرحلــة الثانويــة، 
وتســلمّن جوائزهــن مــن حضــرة صاحــب الســمو، 
ــة  ــر دول ــي أمي ــد آل ثان ــن حم ــم ب ــيخ تمي الش
قطــر. والطالبــات هــن: أســما الكعبــي )الميداليــة 
البلاتينيــة(، لطيفــة محمــود، عليــا أشــكناني 

ــة(.   ــة الذهبي ــكناني )الميدالي ــة أش وغالي

ــج  ــلاب البرنام ــارك ط ــام، ش ــذا الع ــلال ه وخ
ــية  ــات الدراس ــلة الحلق ــي سلس ــي ف التأسيس
المهنيــة الطبيــة التــي اســتضافت متحدثيــن 

مرموقيــن ورواداً فــي مهــن الرعايــة الصحيــة. وتتيح 
ــار  ــى المس ــرفّ عل ــلاب التع ــات للط ــذه الحلق ه
المهنــي الطبــي فــي وقــت مبكــر. وكان مــن بيــن 
ــات  ــف الاختصاص ــن مختل ــاء م ــن، أطب المتحدثي
ــيخ  ــد ش ــور جاوي ــد الدكت ــم: العمي ــة، وه الطبي
ــب  ــرون )ط ــرت ك ــور روب ــي(، الدكت ــب نفس )ط
ــي  ــدر مامتان ــور رافين ــي(، الدكت ــال الإكلينيك الأطف
)الصحــة الســكانية(، الدكتــور بكــر نــور )الجراحــة 
العامــة(، الدكتــور محمــد فيرجــي )طــب الأســرة(، 
ــد  ــور أحم ــة الدكت ــي الكلي ــى خريّج ــة إل بالإضاف
القحطانــي والدكتــورة ســنابل الأخــرس والدكتــورة 

ــوري. ــور الخ ن

ــة، فقــد أتيحــت الفرصــة  أمــا خــارج جــدران الكلي
لطــلاب البرنامــج التأسيســي مرافقــة أطبــاء 
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وأخصائيــي المهــن الصحيــة فــي مؤسســة حمــد 
الطبيــة وســدرة للطــب ومراقبتهــم أثنــاء عملهــم، 
ــب.  ــة الط ــة مهن ــو ممارس ــى نح ــوة أول ــي خط ف
ــة  ــج اللغ ــلال منه ــن خ ــلاب م ــام الط ــا ق كم
ــب  ــدرة للط ــن س ــاء م ــة أطب ــة، بمرافق الإنجليزي
لاختبــار كيفيــة تعاطــي الأطبــاء مــع المرضــى ومع 
زملائهــم الأطبــاء ومــع ممارســي المهــن الصحيــة 
ــن  ــب م ــار كل طال ــد اخت ــفى. وق ــي المستش ف
البرنامــج التأسيســي موضوعــا مــن بيــن خمســة 
ــذه  ــي، وه ــه البحث ــه ملصق ــى علي ــع بن مواضي
ــد،  ــق الواح ــروح الفري ــل ب ــي: العم ــع ه المواضي
ــراف  ــي والاحت ــذكاء العاطف ــف، ال ــادة، التعاط القي

ــي.  المهن

الفصــل  الطــلاب خــلال  وقــد استكشــف 
ــن  ــا متعمقي ــي اختاروه ــع الت ــي المواضي الدراس
البحــوث  علــى  الاطــلاع  خــلال  مــن  فيهــا 
المنشــورة حولهــا. وفــي نهايــة الفصــل الدراســي، 
حضّــروا الملصقــات البحثيــة المطلوبــة منهــم 
ــى  ــري وإل ــاج الفك ــة الإنت ــى مراجع ــتندين إل مس
ــز  مشــاهداتهم واســتنتاجاتهم. وهــذا البرنامــج حفّ
الطــلاب علــى التفكيــر النقــدي فــي عناصــر 
ــع  ــي تق ــا الت ــة خصوص ــة الفعلي ــة الطبي الممارس

ــع.  ــج المتب ــارج المنه خ

13



طالبات من برنامج ما قبل الطب خلال عملهن في المختبر

البرنامج التأسيسي وبرنامج ما قبل الطب

برنامج ما قبل الطب

يُعِــدّ برنامــج مــا قبــل الطــب، كجــزء مــن 
ــنوات،  ــت س ــه س ــج ومدت ــب المدم ــج الط برنام
ــج  ــلال منه ــن خ ــة م ــات الطبي ــلاب للدراس الط
ــة  ــة والاجتماعي ــوم الفيزيائي ــمل العل ــوع يش متن
والإنســانية. ومــن خــلال خبراتهــم، ينمّــي الطــلاب 
معرفتهــم ومهاراتهــم للنجــاح فــي برنامــج الطــب 
ــددة كالأداء  ــر مح ــق معايي ــا وف ــجلون تقدم ويس
الأكاديمــي والمهنــي والالتــزام تجــاه مهنــة الطب. 
وهــذا العــام، ربــح برنامــج مــا قبــل الطــب تعييــن 
ــداً مســاعداً، وهــو  ــور جايمــس روتــش عمي الدكت
ــن  ــة م ــاء الفيزيائي ــي الكيمي ــوراه ف ــل دكت يحم
ــرة  ــة باه ــر تعليمي ــع بخب ــا ويتمت ــة أوكلاهوم جامع
ــة  ــات مرموق ــي جامع ــا ف ــرين عام ــوق العش تف
فــي الولايــات المتحــدة الأميركيــة والشــرق 
الأوســط بمــا فيهــا جامعــة كامبلفيــل فــي 
كنتاكــي وجامعــة أمبوريــا فــي كنســاس وجامعــة 
الفيصــل فــي الريــاض. وكان الدكتــور روتــش قــد 
ــام  ــي ع ــر ف ــب - قط ــل للط ــل كورني ــق بواي التح
ــب  ــى لق ــام 2018 عل ــي ع ــل ف ــث حص 2009 حي
ــم  ــي التعلي ــه ف ــا بنجاح ــاء اعتراف ــتاذ الكيمي أس
ــز كرائــد فــي  وتفانيــه تجــاه طلابــه وأدائــه المتميّ
التعليــم. وســيضطلع الدكتــور روتــش مــن خــلال 
منصــب العميــد المســاعد بــدور استشــاري 
للطــلاب وتطويــر المنهــج وإدارتــه بالإضافــة 
ــط  ــداد الخط ــرات وإع ــم بالمختب ــى إدارة التعلي إل

ــب.  ــل الط ــا قب ــج م ــة ببرنام المتعلق

ــا  ــج م ــي برنام ــس ف ــة التدري ــاء هيئ ــل أعض ويعم
ــة فريــدة  ــق تجــارب تعليمي ــى خل ــل الطــب عل قب
ــف  ــى تولي ــلاب عل ــدرات الط ــز ق ــا تعزي هدفه
المعلومــات وتبادلهــا. وعلــى ســبيل المثــال، واجــه 
طــلاب الدكتــورة كواي-تشــو تشــين صعوبــات 
ــوث  ــة البح ــلال مراجع ــن خ ــي م ــث العلم البح
ــا وإجــراء التجــارب  المنشــورة فــي مــادة البيولوجي
ــادات  ــرات مض ــة لتأثي ــد الأدل ــر لتحدي ــي المختب ف
ــاب  ــود للأعش ــا تع ــة بأنه ــات والمعروف الميكروب
والتوابــل ومكونــات طبيعيــة أخــرى. وقــام الطــلاب 
بإجــراء التجــارب فــي المختبــر والتــي تضمّنــت أيضــا 
ــل  ــل والتعام ــات العم ــث وفرضي ــن البح ــة م الغاي
مــع معــدات المختبــر والحصــول علــى المعلومــات 
والبيانــات وتحليلهــا وكتابــة الملخــص العلمــي فــي 
ملصــق علمــي حيــث نشــروا النتائــج التــي توصلــوا 
ــم  ــرض ملصقاته ــلاب ع ــنىّ للط ــد تس ــا. وق إليه
ــم  ــس وزملائه ــة التدري ــاء هيئ ــام أعض ــة أم البحثي
المتعلقــة  الأســئلة  علــى  وجاوبــوا  الطــلاب 
ببحوثهــم. ثــم قــام الطــلاب فــي مــا بعــد بإعــداد 
وإخــراج وتقديــم فاصــل تمثيلــي حــول المســؤولية 

ــوث.  ــراء البح ــي إج ف

كمــا اطلــع طــلاب برنامــج مــا قبــل الطــب فــي 
ــعة  ــى دور الأش ــاء عل ــيات الفيزي ــادة أساس م
ــة  ــاء الطبي ــاء الفيزي ــى دور علم ــب وعل ــي الط ف
ــورة هــدى النعيمــي  ــز مــع الدكت خــلال لقــاء مميّ

والســلامة  الصحــة  لإدارة  التنفيــذي  المديــر 
المهنيــة فــي مؤسســة حمــد الطبيــة والأســتاذ 
المســاعد لبحــوث الفيزيــاء الطبيــة فــي الأشــعة 
فــي وايــل كورنيــل للطــب - قطــر، ومــع الدكتورة 
ــورا الحمــادي رئيســة قســم العــلاج الإشــعاعي  ن
لــلأورام واستشــاري أول العــلاج الإشــعاعي لأورام 
وأســتاذ مســاعد العــلاج الإشــعاعي الإكلينيكــي 
لــلأورام فــي وايــل كورنيــل للطــب - قطــر. وقــد 
ــة  ــى حقيق ــاء عل ــذا اللق ــي ه ــلاب ف ــرفّ الط تع

ــب.  ــاء والط ــن الفيزي ــة بي العلاق

ــا  ــج م ــي برنام ــي ف ــج العلم ــى المنه ــة إل وبالإضاف
قبــل الطــب، يستكشــف الطــلاب مهنــة الطــب 
مــن خــلال العلــوم الإنســانية والاجتماعيــة، حيــث 
ــادس  ــراءات" الس ــد "ق ــلاب بمجلّ ــارك الط ش
الــذي يتولــى اختيــار وتحريــر مــواده أســاتذة 
الكتابــة فــي وايــل كورنيــل للطــب - قطــر. 
ــا  ــي كتبه ــالات الت ــل المق ــواد أفض ــن الم وتتضمّ
والأخلاقيــات  والتاريــخ  الأدب  حــول  الطــلاب 
ــاع  ــم الاجتم ــعر وعل ــينما والش ــب والس ــي الط ف
ــالات،  ــم المق ــل معظ ــن. وتمثّ ــفة والف والفلس
ــلال  ــلاب خ ــا الط ــف به ــة كلّ ــات أكاديمي مهم
ــى أو  ــنة الأول ــي الس ــة ف ــادة الكتاب ــتهم م دراس
ــات الطــب. ومــن خــلال  خــلال دراســتهم أخلاقي
ــة  ــتعراض طريق ــمّ اس ــالات، يت ــذه المق ــر ه نش
ــب  ــي الط ــانيات ف ــول الإنس ــلاب ح ــر الط تفكي
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ــب  ــة الط ــي ممارس ــم ف ــن أن توجهه ــي يمك الت
ــة  ــالات العلمي ــر المق ــرق نش ــم ط ــا، وتعلمّه لاحق
بطريقــة مهنيــة ومــا يتخللهــا مــن مراجعــة وتدقيق. 
ــم  ــي محكّ ــد مهن ــراءات"، مجلّ ــد "ق ــر مجل ويُعتب
ــن  ــن م ــن ومراجعي ــبعة محرري ــه س ــرف علي يش
ــج  ــب برنام ــر. ويتطل ــن قط ــورك وم ــاكا - نيوي إيث
ــارات  ــلاب بمه ــن الط ــب تحصي ــل الط ــا قب م
التفكيــر النقــدي واستكشــاف المعــارف الجديــدة 
التــي تؤثــر بشــكل كبيــر علــى الأبعــاد الإنســانية 

ــة. ــة الطبي للرعاي

ــس  ــة التدري ــاء هيئ ــرع أعض ــرى، ب ــة أخ ــن جه م
ــي  ــوث ف ــب بالبح ــل الط ــا قب ــج م ــي برنام ف
ــرق  ــة الش ــي منطق ــانية ف ــوم الإنس ــب والعل الط
الأوســط. ففــي شــهر ديســمبر 2018، نظّــم 
ــي  ــة ف ــة الإنجليزي ــتاذ اللغ ــر أس ــور آلان ويب الدكت
وايــل كورنيــل للطــب - قطــر وبعــض مــن زملائــه 
ــرق  ــي الش ــانيات ف ــب والإنس ــر الأول للط المؤتم
الأوســط الــذي تمحــور حــول كيــف يمكــن للعلوم 
ــز فهــم الصحــة والمــرض.  ــة تعزي الإنســانية الطبي
ــون فــي  وقــد شــارك فــي هــذا المؤتمــر أخصائي
ــا  ــن أوروب ــانية م ــوم الإنس ــب والعل ــال الط مج
ــمالية،  ــركا الش ــيا وأمي ــط وآس ــرق الأوس والش
ــاف  ــة باستكش ــم المتعلق ــوا أبحاثه ــث عرض حي
ــانية كالأدب  ــوم الإنس ــور العل ــن منظ ــب م الط

ــفة.  ــن والفلس ــن والف ــة والدي ــخ والسياس والتاري
ــلاج  ــتخدام الع ــر اس ــاور المؤتم ــت مح ــد تضمن وق
ــات  ــص والتحدي ــوص والقص ــراءة النص ــن وبق بالف
ــوم الإنســانية  التــي تشــهدها عمليــة إدخــال العل
ــن  ــن المتحدثي ــن بي ــب. وكان م ــج الط ــى منه إل
ــدث  ــذي تح ــي ال ــد غال ــور محم ــيين، الدكت الرئيس
فــي  الجينوميــة  البيولوجيــا  أخلاقيــات  عــن 
ــير  ــلاء بش ــور ع ــاول الدكت ــا تن ــلام، فيم الإس
ــدث  ــب، وتح ــن والط ــن الف ــة بي ــوع العلاق موض
الدكتــور أرثــور فرانــك عــن الاعتبــارات التــي يجــب 
ــخاص  ــة لأش ــير الذاتي ــة الس ــي كتاب ــا ف مراعاته

ــرض. ــوا الم عاش

ــج  ــن البرنام ــا م ــمّ 14 طالب ــراً، أت ــس آخ ــراً ولي وأخي
ــا  ــب برنامج ــل الط ــا قب ــج م ــي وبرنام التأسيس
ــد  ــة حم ــي مؤسس ــبوعين ف ــدة أس ــا لم اختياري
ــاء  ــوا الأطب ــث رافق ــب، حي ــدرة للط ــة وس الطبي
ــة  ــوا كيفي ــى وراقب ــة للمرض ــم اليومي ــي زياراته ف
التعامــل معهــم. والطريقــة المبتكــرة فــي التعليــم 
لــدى أعضــاء هيئــة التدريــس فــي البرنامــج 
التأسيســي وبرنامــج مــا قبــل الطــب، تثــري 

ــلاب. ــدى الط ــرة ل ــم والخب ــة التعلّ عملي
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ــد  ــت حم ــد بن ــيخة هن ــعادة الش ــرت س حض
ــة  ــس إدارة مؤسس ــس مجل ــب رئي ــي، نائ آل ثان
ــة المجتمــع والرئيــس  ــوم وتنمي ــة والعل قطــر للتربي
ــة 2019  ــج دفع ــل تخري ــة، حف ــذي للمؤسس التنفي
ــب  ــل للط ــل كورني ــي واي ــدد ف ــاء الجُ ــن الأطب م
ــرة  ــن المثاب ــة م ــوام متتالي ــا لأع ــر، تتويج - قط

ــة. ــة الدؤوب ــرار والدراس والإص

وقــد تســلمّ 49 خريّجــا، 26 طبيبــا و23 طبيبــة 
ــور فــي  ــة، شــهادة "دكت ــا وقطري منهــم 12 قطري
الطــب" مــن جامعــة كورنيــل الأميركيــة العريقــة، 
ليصــل عــدد الخريّجيــن منــذ الدفعــة الأولــى فــي 
ــال  ــد ن ــة. وق ــا وطبيب ــى 384 طبيب ــام 2008 إل ع
ــز الأكاديمــي و4  ــزة التميّ هــذا العــام 13 خريجــا جائ
ــال  ــزة الشــرف فــي البحــوث فيمــا ن ــن جائ خريجي
خريجــان جائــزة الشــرف فــي الخدمــة المجتمعيــة. 
وقــد تــمّ تكريــم خريجيــن آخريــن فــي حفــل أقيــم 
قبــل التخــرج للمهنيــة العاليــة التــي يتمتعــون بهــا 
ــض  ــم بع ــمّ تكري ــك ت ــتقبل. كذل ــاء المس كأطب
ــز  ــى جوائ ــم عل ــس لحصوله ــة التدري ــاء هيئ أعض

ــس.  ــي التدري ــز ف التميّ

وألقــى كلمــة الخريّجيــن زميلهــم فــي دفعــة هــذا 
ــرب  ــذي أع ــم ال ــد الرحي ــاذ عب ــور مع ــام الدكت الع
ــن  ــه الخريّجي ــغف زملائ ــه بش ــغ إعجاب ــن بال ع
ــم  ــهم لتقدي ــذروا أنفس ــن ن ــب الذي ــة الط بمهن
الرعايــة للآخريــن والتضحيــة بالــذات لأجــل مهنــة 

ــب.  الط

وترأســت مراســم تســليم الشــهادات الدكتــورة 
مارتــا بــولاك رئيســة جامعــة كورنيــل إلــى جانــب 
ــل  ــل كورني ــد واي ــيخ عمي ــد ش ــور جاوي الدكت
للطــب - قطــر والدكتــور أوغســتين تشــوي 
ــذي  ــورك ال ــب - نيوي ــل للط ــل كورني ــد واي عمي
تحــدث فــي كلمتــه للخريجيــن عــن أهميــة 
ــى  ــاظ عل ــة الحف ــن أهمي ــم وع ــتمرار بالتعلّ الاس
روابــط الإلفــة والتواصــل مــع الأصدقــاء والزمــلاء.

 
ــد  ــرجّ، فق ــل التخ ــي حف ــة ف ــة الرئيس ــا الكلم أم
ألقتهــا الدكتــورة عائشــة يوســف، مديــر الجراحــة 
الإنجابيــة فــي مركــز ســدرة للطــب، التــي 
ــل  ــي واي ــب ف ــة ط ــا كطالب ــتذكرت رحلته اس
ــا  ــت جهده ــث بذل ــر حي ــب - قط ــل للط كورني
لتحقيــق أهدافهــا الشــخصية والمهنيــة وســعت 
ــت  ــع. وتخرجّ ــو متوق ــا ه ــد م ــى أبع ــول إل للوص
ــى  ــة الأول ــداد الدفع ــي ع ــف ف ــورة يوس الدكت
فــي عــام 2008، ومنــذ ذلــك الحيــن تألقــت لتصبــح 
رائــدة علــى صعيــد المنطقــة فــي جراحــة المناظيــر 

ــي.  ــب الإنجاب ــي الط ــوت ف والروب
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طلاب وايل كورنيل للطب - قطر - دفعة 2019 يحتفلون بعد إعلان 
نتائج تطابق التخصصات الطبية العالية

التعليم الطبي

 يوم تطابق
التخصصات الطبية

ــل  ــي واي ــة 2019 ف ــن دفع ــا م ــل 43 طالب احتف
كورنيــل للطــب - قطــر بالحصــول علــى قبــول من 
ــة  ــة المرموق ــات الطبي ــرز المؤسس ــن أب ــة م نخب
فــي قطــر والعالــم، وذلــك لإتمــام برامــج الإقامــة 
والتدريــب فــي التخصصــات الطبيــة العاليــة. وقــد 
ــر  ــن التخدي ــارة بي ــات المخت ــت الاختصاص تنوع
ــوارئ،  ــب الط ــة، ط ــراض الجلدي ــاش، الأم والإنع
الطــب الباطنــي، طــب الأعصــاب، أمــراض النســاء 
والــولادة، علــم الأمــراض، طــب الأطفــال، الطــب 

ــة.  ــة العام ــي والجراح النفس

ــى  ــة 2019 عل ــن دفع ــلاب م ــل 10 ط ــد حص وق
قبــول مــن مؤسســة حمــد الطبيــة، فيمــا 

حصــل 33 طالبــا علــى قبــول مــن مستشــفيات 
ــترن  ــس ويس ــا كاي ــن بينه ــة م ــة مرموق أميركي
ــفى  ــي، مستش ــد الجامع ــفى كليفلان - مستش
ميريلانــد،   - بالتيمــور  فــي  هوبكنــز  جــون 
مستشــفى نيويــورك - برســبتيريان / مركــز وايــل 
كورنيــل الطبــي، وجامعــة فرجينيــا كومنولــث. كمــا 
ــز  ــي مرك ــى ف ــرة الأول ــن للم ــول خريجي ــمّ قب ت
ديــوك الطبــي الجامعــي فــي دورهــام - كارولاينــا 
ــي  ــال ف ــي للأطف ــفى الوطن ــمالية، المستش الش
للطــب  إنديانــا  العاصمــة، جامعــة  واشــنطن 
مستشــفى جامعــة بنســلفانيا، أتلانتــك الصحيــة 
فــي نيــو جرســي والمنظومــة الصحيــة فــي 

ــبيرغ.  ــة بتس جامع

ــة  ــات الطبي ــي التخصص ــول ف ــبة القب ــر نس وتعتب
ــهدتها  ــي ش ــب الت ــى النس ــن أعل ــام، م ــذا الع ه
وايــل كورنيــل للطــب - قطــر، وهــذا دليــل علــى 
ــا  ــر تعليم ــر توفّ ــب - قط ــل للط ــل كورني أن واي
ــاء  ــرجّ أطب ــة وتخ ــتوى العالمي ــى مس ــي إل يرتق
ــة  ــة الصحي ــتوى الرعاي ــز مس ــى تعزي ــعون إل يس

ــاع الأرض. ــف أصق ــي مختل ف
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التعليم الطبي

 طلاب برنامج
الطب

ــاء  ــف البيض ــة 2022 المعاط ــلاب دفع ــدى ط ارت
ــة  ــي دلال ــف 2018، ف ــي خري ــم ف ــل أقي ــي حف ف
علــى إقدامهــم علــى خطــوة جديــدة نحــو تحقيــق 
ــتقبل. 49  ــاء المس ــوا أطب ــي أن يصبح ــم ف طموحه
ــا،  ــة و25 طالب ــا، 24 طالب ــا، مــن بينهــم 16 قطري طالب
اســتلموا الســماعات الطبيــة مــع المعاطــف 
ــذي  ــنوي ال ــدي الس ــل التقلي ــي الحف ــاء ف البيض
ــل  ــا قب ــج م ــازوا برنام ــن اجت ــلاب الذي ــم للط ينظّ
ــع  ــه أرب ــب ومدت ــج الط ــيدخلون برنام ــب وس الط

ــنوات.  س

وكان طــلاب دفعــة 2021 قــد شــاركوا فــي 
فعاليــة نجــوم كورنيــل التــي يتدربــون فيهــا علــى 
إجــراء الفحوصــات الطبيــة للرضّــع والأطفــال حتــى 
عمــر 7 ســنوات. وتُعتبــر هــذه الفعاليــة جــزءاً مــن 
أســبوع توجيهــي كامــل يُعِــدّ الطــلاب لمناوبــات 
ــهر  ــي ش ــدأ ف ــذي يب ــي ال ــب الإكلينيك التدري
ــورة  ــل الدكت ــوم كورني ــة نج ــم فعالي ــو. وتنظّ ماي
ــال،  ــب الأطف ــارك لط ــتاذ مش ــر أس ــل خض أم
ــس  ــة التدري ــاء هيئ ــا أعض ــارك فيه ــث يش حي
ــم  ــمّ فحصه ــن يت ــم الذي ــع أولاده ــون م والموظف
ــاء  ــراف أطب ــت إش ــب تح ــلاب الط ــل ط ــن قب م
ــب -  ــل للط ــل كورني ــن واي ــين م ــال متمرسّ أطف
قطــر ومؤسســة حمــد الطبيــة وســدرة للطــب. 
وســيتمكّن الطــلاب أيضــا مــن الاســتفادة مــن 
ــة  ــر رقع ــب - قط ــل للط ــل كورني ــيع واي توس
ــر، إذ  ــي قط ــفيات ف ــع المستش ــراكاتها م ش
أصبــح بإمكانهــم التدريــب فــي مركــز القلــب فــي 

ــي.  ــفى الأهل المستش

أمــا طــلاب دفعــة 2020 فقــد أنهــوا تقريبــا 
المرحلــة الإكلينيكيــة فــي المنهــج الجديــد وبــدأوا 
ــث  ــة حي ــة الثالث ــبتمبر 2019 بالمرحل ــهر س ــن ش م
يغوصــون فــي مرحلــة تمتــد لســتة أشــهر 
ــن  ــة م ــات العلمي ــى الإنتاج ــا عل ــزون فيه يرك
خــلال إنجــاز مشــروع بحــث علمــي فــي مواضيــع 
تهمهــم، وذلــك تحــت إشــراف الدكتــور ليــث أبو 
ــة  ــة الصحي ــوث الرعاي ــات بح ــتاذ سياس رداد أس
ــن  ــلاب م ــار الط ــد يخت ــج. وق ــذا البرنام ــر ه ومدي
ــوم  ــول العل ــور ح ــا تتمح ــروعا بحثي ــن 47 مش بي
ــة  ــوم المخبري ــة، العل ــوم الإكلينيكي الســكانية، العل

ــي.  ــم الطب والتعلي
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مختبر المهارات الإكلينيكية والمحاكاة يساعد الطلاب على التدريب في بيئة تحاكي الحقيقة

التعليم الطبي

 الابتكار في المنهج
ودعم الطلاب

فــي مواكبــة الجيــل الجديــد مــن طــلاب الطــب، 
يعكــف أعضــاء هيئــة التدريــس فــي وايــل 
كورنيــل للطــب - قطــر علــى تطويــر طــرق 
جديــدة لتقديــم المــادة العلميــة للمســاقات، 
ــى  ــم عل ــة ذلــك إدخــال التدريــس القائ ومــن أمثل
ــد  ــم. فق ــة التعل ــي بيئ ــة ف ــاب الإلكتروني الألع
ــم  ــتاذ عل ــل، أس ــلاس بوفي ــور دوج درّس الدكت
الفســيولوجيا والفيزيــاء الحيويــة والعميــد المســاعد 
للعلــوم التأسيســية فــي الكليــة، مســاقا معتمــداً 
ــن  ــن الصحيي ــت للمهنيي ــل الفائ ــهر أبري ــي ش ف
بهــدف إدمــاج التعليــم القائــم علــى تقنيــات 

ــة. ــاب الإلكتروني الألع

ــم  ــم بالتعل ــول العال ــب ح ــات الط ــتعين كلي وتس
ــن  ــر لتمكي ــر فأكث ــاكاة أكث ــى المح ــم عل القائ
المهــارات  مختلــف  اكتســاب  مــن  طلابهــا 
ــار  ــي إط ــتها ف ــلال ممارس ــن خ ــية م الأساس
ــة.  ــك الغاي ــتحدثة لتل ــة مس ــيناريوهات واقعي س
التقنيــات  مــن  عــدداً  المدربــون  ويســتخدم 
الســيناريوهات،  تلــك  لاســتحداث  والأدوات 

ــل  ــة مث ــة التقني ــاليب متدني ــن الأس ــداء م ابت
تقمــص الأدوار مــع مرضــى معيارييــن )وهــم 
ــى(  ــص أدوار المرض ــى تقم ــون عل ــون مدرب ممثل
ــة  ــزودة بتقني ــة الم ــى الطبي ــى الدم ــولًا إل ووص
ــض  ــاق عري ــار نط ــة لإظه ــة للبرمج ــة والقابل فائق
ــر  ــذ مختب ــة. ويأخ ــراض المختلف ــراض الأم ــن أع م
ــة  ــي الكلي ــاكاة ف ــة والمح ــارات الإكلينيكي المه
علــى عاتقــه مهمــة توفيــر البيئــة المثاليــة للتعلــم 
القائــم علــى المحــاكاة لطــلاب الكليــة. وفــي إطــار 
ــس  ــتعانة بالتدري ــز الاس ــة لتعزي ــود الدؤوب الجه
القائــم علــى المحــاكاة فــي الكليــة، دعــت 
ــارك  ــتاذ المش ــور، الأس ــتيلا ميج ــورة س الدكت
لطــب الأســرة فــي الطــب الإكلينيكــي ومديــرة 
ــر المهــارات الإكلينيكيــة والمحــاكاة، خبيريــن  مختب
ــة  ــم دورة تدريبي ــال لتقدي ــذا المج ــي ه ــن ف بارزي
ــو  ــهر ماي ــي ش ــام ف ــة أي ــا ثلاث ــدة مدته معتم
ــات  ــات والتقني ــدث المنهجي ــت أح ــت تناول الفائ
ــى  ــم عل ــم القائ ــال التعل ــي مج ــتخدمة ف المس

ــاكاة. المح

الترحيب بالدكتورة سحر
ــة  ــى درج ــة عل ــد حاصل ــحر محم ــورة س الدكت
ــوراه فــي طــب أعصــاب الجهــاز الهضمــي  الدكت
مــن جامعــة كويــن مــاري فــي لنــدن، وهــي عالمة 
إكلينيكيــة متمرســة فــي مجــال الجهــاز الهضمــي. 
ــل  ــل كورني ــى واي ــحر إل ــورة س ــت الدكت انضم
ــس  ــة تدري ــر كأخصائي ــي فبراي ــر ف ــب - قط للط
ــراض  ــم الأم ــاء وعل ــف الأعض ــم وظائ ــي عل ف
والصيدلــة. وفــي إطــار العمــل مــع الدكتــور 
البيولوجيــا  أنــدروز المتخصــص فــي  ســيمون 
ــا التدريــس معــا  ــة، يقــدم أخصائي الخلويــة والجزيئي
ــة  ــلال مرحل ــب خ ــلاب الط ــا لط ــا مكرس دعم

ــب. ــج الط ــي منه ــية ف ــوم التأسيس العل
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طلاب وايل كورنيل للطب - قطر يشاركون في النقاش خلال انعقاد منتدى بحوث التعليم الطبي 

 قسم التعليم الطبي
ومبادرات البحوث

تحــت إشــراف كل مــن الدكتــورة ثريــا عريســي، 
أســتاذ الطــب وعميــد مشــارك أول للتعليــم 
الطبــي والتعليــم الطبــي المســتمر، والدكتــور عميــد 
ــي  ــريح ف ــم التش ــي عل ــارك ف ــتاذ مش رؤوف أس
ــم  ــوث التعلي ــدى بح ــلاق منت ــمّ إط ــعة، ت الأش
ــة  ــدف إتاح ــل به ــهر أبري ــي ش ــي الأول ف الطب
ــل المســتقبل  الفرصــة أمــام الذيــن يدرسّــون جي
ــن  ــي المه ــن ف ــن والعاملي ــاء والممرضي ــن الأطب م
الصحيــة الأخــرى، للاطــلاع علــى أحــدث التقنيــات 
والابتــكارات المســتقبلية. كمــا تمكّن المشــاركون 
مــن مناقشــة تحديــات التعليــم الطبــي فــي قطــر 
ــال.  ــذا المج ــي ه ــة ف ــات الحالي ــد الاتجاه وتحدي

ــور  ــن الدكت ــدى كل م ــي المنت ــدث ف ــد تح وق
جــورج تيبولــت الرئيــس الفخــري لمؤسســة 
ــد  ــوم العمي ــي ي ــورة جول ــي والدكت ــيا مايس جوش
ــي  ــم ف ــي التعلي ــودة ف ــال والج ــاعد للامتث المس
جامعــة كاليفورنيــا - إرفايــن حيــث تنــاولا التعليــم 
المشــترك بيــن المهــن والتكنولوجيــا فــي التعليــم 
ــي  ــئة ف ــات الناش ــن الاتجاه ــا ع ــي وتحدث الطب

التعليــم الطبــي بمــا فيهــا التعليــم الطبــي المتداخــل 
ــم. وقــد  ــة التعلّ ــز بيئ ــا لتعزي واســتخدام التكنولوجي
ــات  ــة الملصق ــة مناقش ــدى بجلس ــم المنت اختت
ــي  ــون ف ــا أخصائي ــي قدمه ــة الت ــة العلمي البحثي
ــوز  ــن ف ــلان ع ــمّ الإع ــد ت ــي، وق ــم الطب التعلي

ــى: ــلاث الأول ــب الث ــة بالمرات ــات التالي الملصق

المرتبة الأولى:
نرجــس ممتــاز )مؤسســة حمــد الطبيــة(: تمحــور 
ــريرية  ــارات الس ــل أن الاختب ــول ه ــا ح ملصقه
المهيكلــة الموضوعيــة OSCE تجــري قياســا لمــا 

تعــد بــه؟

المرتبة الثانية:
ــة  ــت دراس ــر(: قدّم ــة قط ــي )جامع ألاء العويس
نوعيــة لتحليــل مواقــف وآراء الميسّــرين لأنشــطة 
ــي إدارة  ــر ف ــي قط ــل ف ــي المتداخ ــم الصح التعلي

ــطة. ــذه الأنش ه

روبن بيرالتا )مؤسسة حمد الطبية(:
تنــاول الملصــق برنامــج زمالــة للعامليــن فــي 

الإكلينيكــي. المجــال 

ــر(:  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــون )واي آدم لارس
ــم والابتــكار  عــرض فــي ملصقــه أثــر عمليــة التعلّ
الطــب  طــلاب  اختيــار  علــى  المناهــج  فــي 

اختصاصاتهــم الطبيــة العاليــة. 

المرتبة الثالثة:
 - للطــب  كورنيــل  )وايــل  الشــيخلي  ديمــة 
قطــر(: عرضــت الــدروس المســتخلصة مــن 
اســتراتيجيات إنشــاء برنامــج تعليــم طبــي مســتمر 

ــب. ــة ط ــي كلي ف
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أنشطة التواصل المجتمعي تسمح لأفراد هيئة التدريس بإظهار 
مستوى برنامج الطب الذي تقدمه وايل كورنيل للطب - قطر

التعليم الطبي

 التعليم الطبي ومبادرات
التواصل الخارجي 

فــي إطــار الســعي المتواصــل لجعــل وايــل 
ــز  ــة مراك ــي طليع ــر ف ــب - قط ــل للط كورني
ــم  ــرص له ــق الف ــل خل ــن أج ــن، وم ــز للخريجي التميّ
ــص  ــاء للتخص ــة الأطب ــج إقام ــوا ببرام ــي يلتحق ك
ــب  ــل للط ــل كورني ــت واي ــي، مثّل ــي العال الطب
ــات  ــي الولاي ــة ف ــات دولي ــي اجتماع ــر ف - قط
المتحــدة الأميركيــة كل مــن الدكتــورة مونــي جبــر 
أســتاذ مســاعد فــي الطــب النســائي الإكلينيكي، 

ــي  ــاعد ف ــتاذ مس ــود أس ــي محم ــورة م والدكت
الطــب ومديــر برنامــج الإرشــاد الأكاديمــي. وقــد 
أدارت الدكتــورة جبــر جناحــا خاصــا بوايــل كورنيــل 
للطــب - قطــر خــلال مشــاركتها فــي الاجتمــاع 
ــاء فــي اختصــاص  الســنوي لمجلــس إقامــة الأطب
الطــب  النســائي ولجمعيــة أســاتذة  الطــب 
ــي  ــز ف ــو أورليان ــي ني ــد ف ــذي عق ــائي ال النس
ــا  ــود جناح ــورة محم ــا أدارت الدكت ــا. فيم لويزيان

آخــر خــلال انعقــاد اجتمــاع اتحــاد الطــب الباطنــي 
الأكاديمــي  فــي فيلادلفيــا. وقــد ســاهمت 
الضــوء علــى  المشــاركتان بتســليط  هاتــان 
المســتوى الأكاديمــي العالــي الــذي يوفــره برنامــج 
التعليــم الطبــي فــي وايــل كورنيــل للطــب - قطــر 
ــي  ــة الت ــارات الإكلينيكي ــرة والمه ــة والخب والمعرف
يتميّــز بهــا طــلاب الطــب وخريجــو وايــل كورنيــل 

ــر.      ــب - قط للط
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الدكتورة أمل خضر تتحدث خلال الاجتماع الشهري لنادي المجلات العلمية 

التطوير المهني

ــي  ــة ف ــة المختص ــات العلمي ــادي الدوري ــهد ن ش
تعليــم الطــب، الــذي يســتضيفه شــهريا مكتــب 
تطويــر التعليــم، حضــوراً لافتــا مــن جانــب أعضــاء 
والإداريــة علــى نطــاق  التدريســية  الهيئتيــن 
ــه  ــل مهمت ــدى تتمث ــة منت ــادي بمثاب ــة. والن الكلي
ــأن  ــاش بش ــاون والنق ــى التع ــجيع عل ــي التش ف
الاتجاهــات الراهنــة فــي تعليــم الطــب فــي العالــم. 
ــنة  ــت الس ــي طُرح ــات الت ــملت الموضوع وش
ــال  ــي مج ــم ف ــي التعل ــة ف ــر التقني ــة تأثي الماضي
العلــوم الطبيــة، وأخلاقيــات إصــلاح المناهــج، 

ــد. ــن بُع ــب ع والط

وفــي شــهر ســبتمبر، اســتضاف مختبــر المهــارات 
الإكلينيكيــة والمحــاكاة فــي الكليــة النــدوة 
ــوان  ــاكاة بعن ــال المح ــي مج ــة ف ــنوية الثاني الس
ــن  ــم المه ــن تعلي ــل م ــتوى الأمث ــق المس "تحقي
الصحيــة مــن خــلال التعلــم القائم علــى المحــاكاة". 
ــن  ــر م ــدة أكث ــة المعتم ــذه الفعالي ــت ه واجتذب
ــة  ــن الصحي ــف المه ــون مختل ــارك يمثل 100 مش
فــي قطــر وعمــوم المنطقــة. واختيــر لهــذه 
ــا،  ــا رئيس ــج متحدث ــف كري ــور رال ــدوة الدكت الن
ــي  ــي ف ــز الطب ــي المرك ــر ف ــي التخدي ــو أخصائ وه
جامعــة فيرجــي أمســتردام بهولنــدا، ومديــر مركــز 

أمســتردام للمحــاكاة، ورئيــس الجمعيــة الهولنديــة 
ــت  ــة. وتناول ــة الصحي ــال الرعاي ــي مج ــاكاة ف للمح
محاضــرة الدكتــور كريــج التحديــات والفــرص 

ــاة.   ــدى الحي ــم م ــوم التعل ــى مفه ــة عل المنطوي
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أعضاء هيئة التدريس خلال التكريم

التعليم الطبي

 تكريم أفراد هيئة
التدريس وجوائز التميّز

كرمّــت وايــل كورنيــل للطــب - قطــر ككل عــام 
ــم  ــي التعلي ــم ف ــس لتميّزه ــة التدري ــاء هيئ أعض
ــة  ــاركة المعرف ــم ومش ــي اختصاصاته ــادة ف والري
مــع طلابهــم مــن خــلال الفضــول الفكــري 
والتفكيــر النقــدي.  وقــد تميّــز حفــل التكريــم فــي 
شــهر أبريــل 2019، بعــرض أفــلام قصيــرة مصــورة 
ــل الطــلاب يعربــون فيهــا عــن تقديرهــم  مــن قب

ــس  ــي التدري ــس ولأخصائي ــة التدري ــاء هيئ لأعض
ــدث  ــر إذ تح ــب - قط ــل للط ــل كورني ــي واي ف
الطــلاب عــن مهــارات أســاتذتهم وتفانيهــم 
والــدور الــذي يلعبونــه فــي توجيههــم نحــو الطريــق 

ــل. ــح والأمث الصحي
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برنامــج تعليــم ما قــبل الــطب

الفـــائز / الفــــائزةفئـــة الجـــائزة 

البرنامج التأسيسي
)جائزتان(

الدكتورة كلير ماكفيج، محاضِرة أولى في البيولوجيا

الدكتورة ماجدة صباح، محاضِرة في الكيمياء

سنة أولى علوم
)جائزتان(

الدكتور جايمس روتش، عميد مساعد لتعليم ما قبل الطب وأستاذ الكيمياء

الدكتور محمد يوسف، أستاذ مشارك للفيزياء

الدكتور رودني شاركي، أستاذ مشارك للغة الإنجليزيةالكتابة باللغة الإنجليزية

سنة ثانية علوم
)جائزتان(

الدكتور شون هولرويد، أستاذ مشارك في تعليم الفسيولوجيا والفيزياء الحيوية

الدكتور منصف العجمي، أستاذ الكيمياء الحيوية

أخصائي تدريس
)جائزتان(

بادماكوماري سارادا، أخصائية تدريس في الرياضيات

الدكتورة داليا زكريا، أخصائية تدريس في العلوم البيولوجية

جائزة شرفية لأخصائية التدريس كريستين جاسكيل وأخصائية التدريس سارة روتش

الدكتورة كلير ماكفيج خلال إحدى الحصص التدريسية في مادة البيولوجيا

 جوائز التميّز
بالتعليم لعام 201٩ 
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برنامـــج التعليــم الطــبي

الفـــائز / الفــــائزةفئـــة الجـــائزة 

التميّز في التعليم في منهج العلوم الأساسية
)جائزتان(

الدكتور سلمان الجردي، أستاذ مساعد في طب الأعصاب

الدكتور أفلين ماليانجو، أستاذ مساعد في علم التشريح في الأشعة

التميّز في التعليم في المنهج الإكلينيكي
)جائزتان(

الدكتور سلمان الجردي، أستاذ مساعد في طب الأعصاب

الدكتور محمد الشاذلي، أستاذ مساعد في الطب

الدكتور ليام فرنيهاو، أستاذ مساعد في الطبالتميّز في القيادة في منهج العلوم الأساسية

الدكتور غريغوري أوستروفسكي، أستاذ مساعد في طب الطوارئالتميّز في القيادة في المنهج الإكلينيكي

الدكتور عامر صميخ، أستاذ مساعد في الطبالتميّز في التعليم لأستاذ زائر في منهج العلوم الأساسية

الدكتور مارك بيكر، أستاذ الطب الإكلينيكيالتميّز في التعليم لأستاذ زائر في المنهج الإكلينيكي

الدكتور ليث أبو رداد، عميد مساعد للتمويل الخارجي للبحوث وأستاذ سياسة الرعاية الصحية التميّز في الابتكار في التعليم
والبحوث ومدير قسم الإحصاءات الحيوية والأمراض الانتقالية 

التعليم الطبي

ــم  ــل تكري ــم حف ــبتمبر 2018، أقي ــهر س ــي ش وف
المؤسســات  التدريــس فــي  أعضــاء هيئــة 
ــل  ــل كورني ــل واي ــن قب ــن م ــريكة المعيني الش
ــاء تدريبهــم  للطــب - قطــر لتدريــس الطــلاب أثن
ــس  ــة التدري ــاء هيئ ــدد أعض ــغ ع ــي. ويبل العمل
ــن  ــا م ــريكة 597 طبيب ــات الش ــي المؤسس ف
مؤسســة حمــد الطبيــة، ســبيتار، ســدرة للطــب، 
ــة  ــز الصحي ــن والمراك ــلأم والجني ــو ل ــز فيت مرك
ــة  ــة ووزارة الصح ــة الأولي ــة الصحي ــة للرعاي التابع
ــي  ــس ف ــة التدري ــاء هيئ ــر أن أعض ــة. يُذك العام
ــام 2004  ــذ ع ــدأوا من ــريكة ب ــات الش المؤسس
ــر. ــب - قط ــل للط ــل كورني ــلاب واي ــب ط بتدري

ــة  ــي الخريّج ــل التكريم ــلال الحف ــت خ ــد تحدث وق
ــا  ــم زملائه ــكرت باس ــي ش ــين الت ــا حس ميرن
جميــع أعضــاء هيئــة التدريــس فــي المؤسســات 
ــاركتهم  ــا ولمش ــي بذلوه ــود الت ــريكة، للجه الش

ــتقبل. ــاء المس ــلاب، أطب ــع الط ــم م خبرته
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 إنجازات أعضاء
هيئة التدريس

أســتاذ  رداد،  أبــو  ليــث  الدكتــور  •  عُيّــن 
سياســات وبحــوث الرعايــة الصحيــة، عضــواً 
تنفيذيــا فــي الاتحــاد الدولــي لمكافحــة 
 .)IUSTI( جنســيا  المنقولــة  الأمــراض 
ــة  ــو هيئ ــون عض ــا ليك ــه أيض ــت دعوت وتم
ــي: ــة ه ــات علمي ــلاث دوري ــي ث ــر ف  تحري

 International Journal و   ،PLOS One
 of Environmental Research and
.Scientific Reports و   Public Health

ــتاذ  ــن، الأس ــن الأمي ــور حس ــغل الدكت •  ش
المشــارك للطــب النفســي، عضويــة اللجنــة 
العلميــة لمؤتمــر قطــر الدولــي للصحــة 
النفســية، فــي نســخته الســابعة، الــذي عُقد 

ــمبر 2018. ــهر ديس ــي ش ــة ف ــي الدوح ف

ــتاذ  ــي، أس ــا عريس ــورة ثري ــت الدكت •  أكمل
الطــب الإكلينيكــي والعميــد المشــارك الأول 
ــتمر،  ــي المس ــم الطب ــي والتعلي ــم الطب للتعلي
فــي عــام 2019 برنامــج "القيــادة التنفيذيــة فــي 
 ،)ELAM( "المناصــب الطبيــة الأكاديميــة
وهــو برنامــج زمالــة إداريــة غيــر متفــرغ يمتــد 
لمــدة عــام واحــد ومصمــم خصيصــا للنهوض 
ــي  ــية ف ــة التدريس ــوات الهيئ ــأداء عض ب
المناصــب العليــا فــي مؤسســات أكاديميــة. 
ــي  ــورة عريس ــدّت الدكت ــة، أع ــلال الزمال وخ
الإرشــاد  تقديــم  عــن  بحثيــا  مشــروعا 
الوافديــن.  التدريســية  الهيئــة  لأعضــاء 
ــو  ــون عض ــي لتك ــورة عريس ــت الدكت ودُعي
 Scientific ــة ــة العلمي ــر الدوري ــة تحري هيئ
Reports مثلمــا دُعيــت لتكــون عضــو 
ــب  ــف الط ــن تحال ــكار ضم ــح الابت ــة من لجن
الأكاديميــة  المؤسســات  الباطنــي فــي 

 .)AAIM(

الشــاذلي،  محمــد  الدكتــور  •  تحــدث 
ــركة ــن ش ــب، ع ــاعد للط ــتاذ المس  الأس
Ember Medical )www.embermed. 
com( التــي شــارك فــي تأسيســها، خــلال 
فعاليــة تســليط الضــوء ضمــن مؤتمــر القمة 
العالمــي للابتــكار فــي الرعايــة الصحيــة الــذي 

عُقــد فــي قطــر فــي نوفمبــر 2018.

•  عُينــت الدكتــورة أمــل خضــر، الأســتاذ 
ــق  ــا لفري ــال، رئيس ــب الأطف ــارك لط المش
ــق  ــح المنبث ــوث والمن ــي للبح ــل التعاون العم
ــي  ــب ف ــلاب الط ــم ط ــس تعلي ــن مجل ع

.)COMSEP( الأطفــال  طــب  مجــال 

أســتاذ  قرنفــل،  زيــاد  الدكتــور  •  عُيّــن 
ــة  ــاركا للدوري ــرراً مش ــي، مح ــب النفس الط
 Frontiers Journal for Health العلميــة

.Psychology

ــتاذ  ــور، الأس ــتيلا ميج ــورة س ــت الدكت •  دُعي
المشــارك لطــب الأســرة فــي الطــب 
المحكّميــن  أحــد  لتكــون  الإكلينيكــي، 
ــلال  ــن خ ــات الزائري ــتخلصين للمعلوم والمس
المحــاكاة"  "جامعــة  مســابقة  نهائيــات 
خــلال  أجريــت  التــي    SimUniversity
اجتماعــات الجمعيــة الأوروبيــة للمحــاكاة فــي 

)SESAM( لعــام 2019. مجــال الطــب 

ــكي،  ــوري أوستروفس ــور غريغ ــن الدكت •  عُي
الطــوارئ،  لطــب  المســاعد  الأســتاذ 
ــن  ــة ع ــة المنبثق ــة البحثي ــي اللجن ــواً ف عض
ــات  ــي المؤسس ــي ف ــب الباطن ــة الط جمعي

 .)SAEM( الأكاديمية

الأســتاذ  رؤوف،  عميــد  الدكتــور  •  عُيــن 
المســاعد للتشــريح فــي الطــب الإشــعاعي 
ــة  ــزز بالتقني ــم المع ــة التعل ــي لجن ــواً ف عض
ــي  ــب ف ــم الط ــة تعلي ــن جمعي ــة ع المنبثق

.)AMEE( أوروبــا 

ــتاذ  ــابيا، الأس ــاندرا س ــورة س ــت الدكت •  عُين
المســاعد لعلــم الأمــراض وطــب المختبــرات، 
عضــواً فــي الجمعيــة الأوروبيــة للتحليــل 

.)ESCCA( للخلايــا  الإكلينيكــي 

ــتاذ  ــي، الأس ــد فيرج ــور محم ــب الدكت •  انتُخ
المشــارك لطــب الأســرة فــي الطــب 
ــة  ــة الملكي ــي الجمعي ــواً ف ــي، عض الإكلينيك
للطــب )RSM(، لنــدن، فــي أكتوبــر 2018. 
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الدكتور نايجل بيريرا 

التعليم الطبي

إنجازات الخريجين

ــة  ــن دفع ــك م ــن العبدالمل ــور عبدالرحم الدكت
2018 حصــل علــى الميداليــة الذهبيــة - فئــة الطالب 
ــزة  ــرة لجائ ــة عش ــخة الثاني ــي النس ــي ف الجامع
التميّــز العلمــي فــي قطــر التــي تقــام تحــت الرعايــة 
الكريمــة لصاحــب الســمو الشــيخ تميــم بــن حمــد 
ــراً  ــزة تقدي ــى هــذه الجائ آل ثانــي. وقــد حصــل عل
ــة  ــة المجتمعي ــز وللخدم ــي المتميّ ــه الأكاديم لأدائ
ــك الآن  ــور العبدالمل ــع الدكت ــا. يتاب ــرع فيه ــي ب الت
ــي  ــب الباطن ــي الط ــي ف ــي العال ــه الطب اختصاص

ــة. فــي مؤسســة حمــد الطبي

الدكتــور أواب إبراهيــم أنهــى برنامــج إقامــة 
ــب  ــي ط ــي ف ــي العال ــاص الطب ــاء والاختص الأطب
الأطفــال فــي كليــة طــب جامعــة ســاوث 
ــح  ــن ومُن ــاء المقيمي ــا للأطب ــن رئيس ــا وعُيّ ألابام
جائــزة "المــدرّس الطالــب"، مــا يتطلـّـب منــه البقــاء 
ــا.  ــاوث ألابام ــة س ــي جامع ــة ف ــنة إضافي لس
وســيقود الدكتــور إبراهيــم مجموعــة أطبــاء ضمن 
ــرف  ــن وسيش ــال المقيمي ــاء الأطف ــج أطب برنام
علــى مــا يحرزونــه مــن تقــدّم وســيوجّههم 
ــة  ــر الرفيع ــد بالمعايي ــيكفل التقيّ ــدهم وس ويرش
المتبعــة فــي برنامــج إقامــة الأطبــاء. انضــمّ 
ــى  ــم بعــد تخرجــه فــي عــام 2012 إل ــور إبراهي الدكت
ــارك  ــد مش ــاقة، عمي ــد مش ــور خال ــر الدكت مختب
التجــاري فــي  للبحوث والابتكارات والتــداول  أول 
وايــل كورنيــل للطــب - قطــر، حيــث عمــل 
ــة،  ــلات الدقيق ــتقصاء الخم ــروع لاس ــي مش ف
ــور  ــع الدكت ــة م ــة بحثي ــر ورق ــات، ونش أو الزُّغَيْب
ــوث  ــاعد للبح ــتاذ المس ــه، الأس ــل كورجاري رافائي
ــل  ــم انتق ــة. ث ــاء الحيوي ــيولوجيا والفيزي ــي الفس ف
ــيو  ــور أليس ــر الدكت ــى مختب ــم إل ــور إبراهي الدكت
ــراء  ــرز خب ــد أب ــو أح ــرد، وه ــي هارف ــانو ف فاس
العالــم فــي بحــوث الــداء الزلاقــي، أو الــداء 
ــام  ــك الاهتم ــه ذل ــأ لدي ــاك نش ــي، وهن البطن
ــوم  ــي والميكروبي ــاز الهضم ــراض الجه ــم بأم الدائ
وتأثيــر الحميــة الغذائيــة فــي الصحــة. ويأمــل فــي 
المســتقبل بــأن يلتحــق بزمالــة فــي أمــراض الجهــاز 
الهضمــي لــدى الأطفــال وإجــراء بحــوث فــي هــذا 

ــال. المج

ــق  ــة 2010، حق ــن دفع ــرا م ــل بيري ــور نايج الدكت
إنجــازاً متميــزاً إذ ورد اســمه ضمــن قائمــة الأطبــاء 
ــرز  ــن أب ــارة م ــة مخت ــمّ نخب ــي تض ــن الت البارزي

الأطبــاء الممارســين فــي الولايــات المتحــدة. كمــا 
ــى إعــداد لائحــة  ــه المؤسســة القائمــة عل صنفّت
الأطبــاء البارزيــن كأحــد نجــوم نيويــورك الصاعــدة 
ــر  ــورة معايي ــة المذك ــق المؤسس ــام 2019. وتطبّ لع
ــي  ــاء ف ــرز الأطب ــار أب ــة اختي ــي عملي ــة ف صارم
ــمل  ــا، وتش ــا مختلف ــا طبي ــن 40 تخصص ــر م أكث
معاييــر الاختيــار توصيــة الأطبــاء النظــراء والإنجازات 
ــن  ــاء البارزي ــة. وتضــمّ قائمــة الأطب ــة اللافت المهني
الأطبــاء الأكثــر تميــزاً، قرابــة 5% فقــط مــن 
ــة  ــة أو منطق ــي كل ولاي ــين ف ــاء الممارس الأطب
ــرا  ــور بيري ــل الدكت ــدة. ويعم ــات المتح ــي الولاي ف
فــي مركــز رونالــد بيرلمــان وكلوديــا كوهيــن لطب 
الإنجــاب، كليــة طــب وايــل كورنيل/مستشــفى 

ــي  ــه الطب ــلال تخصص ــبيتريان. وخ ــورك بريس نيوي
ــن  ــد م ــى العدي ــرا عل ــور بيري ــل الدكت ــي، حص العال
ــس  ــي التدري ــزه ف ــة لتميّ ــز المرموق ــز التميّ جوائ
والعمــل الإكلينيكــي. هــو باحــث مــن الطــراز الأول 
فقــد نشــر أكثــر مــن 90 ورقــة بحثيــة فــي أشــهر 
 الدوريــات العلميــة العالميــة المحكّمــة، مــن بينهــا
و   New England Journal of Medicine
و   Human Reproduction و   PLOS One
 Obstetrics & و   Fertility and Sterility
 Journal of Minimally و   Gynecology
ــك،  ــب ذل ــى جان Invasive Gynecology. وإل
ألّــف أكثــر مــن 70 خلاصــة بحثيــة وســبعة 

ــدّة. ــب ع ــن كت ــول ضم فص

34



ــور  ــن الدكت ــه م ــاء تكريم ــك أثن ــن العبدالمل ــور عبدالرحم الدكت
ــى  ــه عل ــي وحصول ــز العلم ــز التميّ ــوزه بجائ ــيخ لف ــد ش جاوي

ــي ــب الجامع ــة الطال ــن فئ ــة ع ــة الذهبي الميدالي
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التعليم الطبي 
المستمر
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الاحتفال بنيل الاعتماد مع الثناء

التعليم الطبي المستمر

ــي  ــتمر ف ــي المس ــم الطب ــم التعلي ــل قس يواص
وايــل كورنيــل للطــب - قطــر العمــل علــى 
ــر فــرص  ــى توفي ــي تهــدف إل تحقيــق رســالته الت
التدريــب والتطويــر عاليــة الجــودة لكافــة الأطبــاء 
وممارســي المهــن الصحيــة، بحيــث تســتند 
ــب  ــدّدة وتواك ــات مح ــى احتياج ــرص إل ــذه الف ه
أحــدث التطــورات فــي مجــالات البحــوث العلميــة 
ــن  ــي م ــم، الت ــكارات التعلي ــة وابت ــة الطبي والرعاي
ــة  ــي الممارس ــاءة والأداء ف ــز الكف ــأنها تعزي ش
والوصــول إلــى تحســين الخدمــات الصحيــة 

ــى.  ــة للمرض المقدم

ويتماشــى هــذا النهــج مــع أهــداف الاســتراتيجية 
الوطنيــة للصحــة )2018 - 2022( حيــث أن أحــد 
ــدى  ــون ل ــان أن يك ــي ضم ــية ه ــا الرئيس أولوياته
ــة  ــة الصحي ــن الرعاي ــي مه ــة ف ــوى عامل ــر ق قط
ــن  ــالٍ م ــتوى ع ــى مس ــتدامة وعل ــة ومس فاعل
ــع  ــة، يتاب ــذه الأولوي ــن ه ــا م ــدرة. وانطلاق الق
ــتراتيجي ألا  ــه الاس ــق هدف ــه لتحقي ــم عمل القس
ــر  ــي قط ــاء ف ــدى الأطب ــة ل ــز المعرف ــو تعزي وه
ــي  ــي العال ــم الطب ــلال التعلي ــن خ ــة م والمنطق

ــتمر. ــي المس ــم الطب والتعلي

ــب  ــل للط ــل كورني ــت واي ــام، حصل ــذا الع وه
- قطــر مــن خــلال قســم التعليــم الطبــي 
المســتمر علــى الاعتمــاد مــع الثنــاء مــن مجلــس 
ــات  ــي الولاي ــتمر ف ــي المس ــم الطب ــاد التعلي اعتم
المتحــدة، ويمتــد الاعتمــاد الممنــوح لمــدة ســت 
ســنوات حتــى نوفمبــر 2024. ويضــاف هــذا الإنجــاز 
ــتمر  ــي المس ــم الطب ــم التعلي ــازات قس ــى إنج إل

ــددة.  المتع

هــذا الاعتــراف الدولــي مــن قبــل مجلــس اعتمــاد 
ــي المســتمر فــي الولايــات المتحــدة  ــم الطب التعلي
ــورش  ــى مســتوى المحاضــرات وال ــد عل هــو تأكي
ــذا  ــي ه ــي ف ــم الطب ــم التعلي ــا قس ــي ينظمه الت
الإطــار والتــي صممــت لتلبــي حاجــات قطــاع مهن 
الرعايــة الصحيــة فــي قطــر وخارجهــا. ويتــم ذلــك 
مــن خــلال تطويــر التعــاون بيــن أصحــاب المهــن 
الصحيــة ومعالجــة قضايــا الصحــة العامــة وتغييــر 
ــادة والاســتفادة مــن  الســلوك وإظهــار روح القي
ــاب  ــى أصح ــم عل ــر التعلي ــار تأثي ــا وإظه التكنولوجي
المهــن الصحيــة وعلــى المرضــى علــى حــدّ ســواء. 
كمــا تجــدر الإشــارة إلــى أن وايــل كورنيــل للطــب 
ــن  ــي م ــاد المحل ــى الاعتم ــة عل ــر حاصل - قط

ــة.   ــات الصحي ــري للتخصص ــس القط المجل

ــتمر  ــي المس ــم الطب ــم التعلي ــى قس ــرف عل تش
ــد  ــا عريســي، أســتاذ الطــب والعمي ــورة ثري الدكت
ــي  ــم الطب ــي والتعلي ــم الطب ــارك الأول للتعلي المش
ــيخلي  ــة الش ــن ديم ــاعدها كل م ــتمر، تس المس
مديــرة أولــى للقســم ولــودي مطــر مديــرة. 
ويضــمّ القســم أيضــا زارا لامــري مديــرة التســويق 
والتقييــم والمنســقتين أمينــة عبدالرحيــم وصافيــة 

ــا دل روزا. ــة إيلين ــاعدة الإداري ــة والمس رابع
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أهم محطات قسم 
التعليم الطبي 

2010المستمر
تأسيس قسم التعليم 

الطبي

2013
اعتماد أول نشاط من خلال 

التعاون مع قسم التعليم 
الطبي المستمر في وايل 
كورنيل للطب - نيويورك

201٤
أعُيدت صياغة الرؤية 
والرسالة وتبدّل اسم 

القسم إلى قسم التعليم 
الطبي المستمر

201٥
قبول مجلس اعتماد 

التعليم الطبي المستمر 
بالولايات المتحدة طلب 

وايل كورنيل للطب - قطر 
لتصبح مزوداً للتعليم الطبي 

المستمر

201٤
الاعتراف بوايل كورنيل 

للطب - قطر كجهة 
معتمدة للتعليم الطبي 

المستمر من قبل 
المجلس القطري 

للتخصصات الصحية

201٦
تجديد الاعتماد من 

المجلس القطري 
للتخصصات الصحية 
لمدة خمس سنوات

201٦
الاعتراف بوايل كورنيل للطب 
- قطر من قبل مجلس اعتماد 

التعليم الطبي المستمر بالولايات 
المتحدة بكونها مزوداً للتعليم 

الطبي المستمر

201٨
حصول وايل كورنيل للطب 

- قطر على الاعتماد مع الثناء 
من مجلس اعتماد التعليم 
الطبي المستمر بالولايات 

المتحدة لمدة ست سنوات
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العلوم الإكلينيكية

التعليم في البحوث للأطباء

التعليم الطبي

 لائحة بالأنشطة المعتمدة التي نظمها
قسـم التعليم الطبي المستمر 201٨ - 201٩ 

التعليم الطبي المستمر

-  سلسلة المحاضرات المتخصصة

-  الأبعاد الإنسانية للطب

-  العصب المُبهم كوسيط رئيسي بين الدماغ والأمعاء وبكتيريا 
الأمعاء: من البحوث إلى الآثار الإكلينيكية

-  أفضل السبل لتوصيل الأخبار السيئة للمرضى

-  الطب النفسي لغير المتخصصين به

-  أهمية المسرح في العلاجات الطبية

-  سلسلة التقاطع بين القانون والطب

-  الطب التكميلي والبديل من منظور تنظيمي

-  إنسان معززّ جينيا 

مختبر المهارات الإكلينيكية والمحاكاة

-  تعزيز القدرات المحلية في مجال التعلُّم القائم على المحاكاة

-  دورة EuSim المستوى الأول

الشؤون الإكلينيكية وهيئة التدريس

-  تحقيق الترقية من خلال الخبرات الإكلينيكية 

قسم الصحة السكانية

-  اتقان الذكاء العاطفي - المستوى الأول

-  شهادة في التغذية الإكلينيكية

-  ورشة تحضيرية حول المراجعة المنهجية

-  طب  نمط الحياة: اتجاه جديد في الرعاية الصحية

-  التدريب على الترجمة الطبية الفورية من خلال برنامج تجسير الفجوة 

-  ورشة حول التوعية الثقافية في الرعاية الصحية

التعليم الطبي

-  نادي  المجلات العلمية

-  ورشة الكتابة والتقييم في التعليم الطبي

-  ملتقى بحوث التعليم الطبي

-  ورشة تشريح العضلات والعظام الموجهة للأطباء

المكتبة الإلكترونية

-  إدخال الألعاب في التعليم

-  كيف تحضّر الدرس الأول على شبكة الإنترنت
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توفير التعليم الطبي المستمر على مستوى عالٍ للأطباء وممارسي 
الخدمات الصحية وفق الاحتياجات المطلوبة وآخر التطورات العلمية 

والطبية التي تعززّ وتحسّن مستوى الرعاية الصحية المقدمة للمرضى.

إتاحة الفرصة أمام الأطباء وممارسي الخدمات الصحية للحصول على 
وحدات الاعتماد اللازمة التي يحتاجونها لتجديد الترخيص الطبي على 

المستوى المحلي والعالمي.

تطوير ونشر أفضل الممارسات الصحية القائمة على الأدلة 
والبحوث في مجال التعليم  الصحي.

إيجاد فرصة أمام الأطباء وممارسي المهن الصحية للتفاعل مع 
بعضهم البعض على الصعيدين المهني والشخصي.

إنجاز المهمة
ــى  ــتمر إل ــي المس ــم الطب ــم التعلي ــدف قس يه
تعزيــز الأنشــطة التعليميــة لمــا بعــد البكالوريــوس 
بمــا يتوافــق مــع رســالة وايــل كورنيــل للطــب - 

ــي: ــل بالتال ــي تتمث ــر، والت قط
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نسبة المشاركين حسب المهنة

الدكتورة ثريا عريسي

التعليم الطبي المستمر

الفئة المستهدفة

المحتوى

هيئــة  أفــراد  المســتهدفة  الفئــة  تتضمــن 
ــل  ــل كورني ــي واي ــن وخريج ــس والموظفي التدري
المهــن  وممارســي  وأطبــاء  قطــر   - للطــب 
ــو 2018  ــذ يولي ــة. ومن ــر والمنطق ــن قط ــة م الصحي
ــن  ــي 2103 م ــح حوال ــمّ من ــو 2019، ت ــى يوني وحت
ممارســي وأســاتذة المهــن الصحيــة )34% أطبــاء 
و28% ممرضيــن( ســاعات معتمــدة مــن المجلــس 
ــس  ــن مجل ــة وم ــات الصحي ــري للتخصص القط
ــتمر،  ــي المس ــم الطب ــي للتعلي ــاد الأميرك الاعتم

ــاص. ــاع الخ ــن القط ــاركين م ــم المش ومعظ

%34  أطباء 

%2  صيادلة 

%16  أخصائيو مهن صحية 

%9  غيره 

%3  أطباء أسنان 

%28  ممرضون 

ــل  ــل كورني ــا واي ــي تنظمه ــطة الت ــوّع الأنش تتن
المحاضــرات  فسلســلة  قطــر،   - للطــب 
المتخصصــة الشــهرية تهــدف إلــى تعزيــز معــارف 
ــة  ــن الصحي ــاب المه ــاء وأصح ــارات الأطب ومه
ــة  ــة والتكنولوجي ــورات الطبي ــدث التط ــول أح ح
وعلــى أفضــل الممارســات المتّبعــة. أما الأنشــطة 
التفاعليــة الأخــرى والمتنوعــة قــد تكــون مخصصة 
ــي  ــراء، وه ــن والخب ــن المهنيي ــدد م ــور مح لجمه
ــر  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــالة واي ــم رس تترج

ــة. ــطة التعليمي ــف الأنش ــر مختل بتوفي

42



النسب المئوية للمشاركين الذين لاحظوا أن الأنشطة التعليمية عززت كفاءتهم في مجالات محددة.

 تــمّ تعــزيز
الكــفاءة

و

المعرفة الطبية

68% إلى %100

استفادة المرضى

من 60% إلى %100

التأثير على الأداء

من 65.63% إلى %100

التأثير على المهارات

60.90% إلى %100

النتائج المتوقعة

ــام  ــى القي ــادراً عل ــي ق ــح المتلق ــع أن يصب نتوقّ
ــر: ــة أو أكث ــور التالي ــدى الأم بإح

•  إظهار القدرة على تطبيق المعرفة المكتسبة 

•  الالتزام بتغيير طريقة مزاولة المهنة كنتيجة 
للتدخلات التعليمية

•  تغيير طريقة مزاولة المهنة كنتيجة للتدخلات 
التعليمية، عندما يقتضي الأمر

يتــمّ تقييــم المعرفــة المكتســبة وأداء المشــارك/
ــة  ــة المدرج ــب المئوي ــرة. فالنس ــي مباش المتلق
أدنــاه تمثّــل رأي المشــاركين بــأن النشــاط "يمكــن 
ــززّ  ــد" أن يع ــدّ بعي ــى ح ــن إل ــا" و"يمك ــدّ م ــى ح إل
ــات  ــن البيان ــدّد. وتبيّ ــال مح ــي مج ــم ف كفاءته
ــلال  ــت خ ــي نظم ــطة الت ــن الأنش ــب م النس
العــام الماضــي. كمــا يقــوم القســم بقيــاس الأداء 
ــاركين  ــى المش ــل إل ــتبيان يرس ــلال اس ــن خ م
بعــد مشــاركتهم بالنشــاط، وتبيّــن النســب 

ــاركين. ــي أداء المش ــنا ف تحس
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رسم بياني يوضح مجموعة متنوعة من المهارات الأساسية حول الأنشطة التي تمّ تصميمها 

التعليم الطبي المستمر

صُمّمــت أنشــطة التعليــم الطبــي المســتمر 
ــة  ــاء وممارســي المهــن الصحي كــي تخــدم الأطب
الذيــن يتطلعــون لمواكبــة المجــالات التــي يتيحهــا 
ــم  ــاد التعلي ــس اعتم ــب )IOM(، مجل ــد الط معه
ــي  ــس الأميرك ــي )ACGME(، المجل ــي العال الطب
ومهــارات   ،)ABMS( الطبيــة  للتخصصــات 

ــم. ــي التعلي ــاون ف التع

يجــب أن تكــون جميــع الأنشــطة التــي يصممهــا 
ــي المســتمر علميــة  ــم الطب وينفذهــا قســم التعلي
مرتكــزة علــى براهيــن مقبولــة فــي مهنــة الطــب 
ــا. وقــد بيّنــت الإحصــاءات  ولا تحمــل طابعــا تجاري
أن هــذه الأنشــطة غيــر تجاريــة بنســبة %90، 
وموضوعيــة  البراهيــن  علــى  وقائمــة  علميــة 

ــبة %94.12.  ــة بنس ومتوازن

نسب نجاح وايل كورنيل للطب - قطر بتصميم وتنظيم 
أنشطة المهارات الأساسية
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اللجنة المشرفة على أنشطة 

التعليم الطبي المستمر

أعضاء اللجنة المشرفة على 
أنشطة قسم التعليم الطبي 

المستمر 
ــطة  ــى أنش ــرفة عل ــة المش ــاء اللجن ــب أعض يلع
ــي  ــا ف ــتمر دوراً مهم ــي المس ــم الطب ــم التعلي قس
ــب -  ــل للط ــل كورني ــة واي ــالة ورؤي ــق رس تحقي
قطــر وفــي ضمــان أن تكــون الأنشــطة المعتمــدة 
ــات  ــر ومتطلب ــق معايي ــذت وف ــت ونُف ــد صُمّم ق
المجلــس القطــري للتخصصــات الصحيــة ومجلــس 

ــتمر. ــي المس ــم الطب ــي للتعلي ــاد الأميرك الاعتم

الدكتورة ثريا عريسي
أستاذ الطب

وايل كورنيل للطب - قطر

الدكتور بول ديجكسترا
أستاذ مساعد في الطب

سبيتار

الدكتورة سميا زاهروفيتش
أستاذ مساعد في الطب

وايل كورنيل للطب - قطر

الدكتور ليام فيرنيهاو 
أستاذ مساعد في الطب

وايل كورنيل للطب - قطر

الدكتور محمد الشاذلي
أستاذ مساعد في الطب

وايل كورنيل للطب - قطر

السيدة ديمة الشيخلي
مدير أول قسم التعليم الطبي المستمر

وايل كورنيل للطب - قطر

الدكتورة ساندرا سابيا
أستاذ مساعد لعلم الأمراض وطب المختبر

وايل كورنيل للطب - قطر

الدكتورة باربارة بلاكي
أستاذ مشارك في طب الأطفال

سدرة للطب

الدكتور محمد الأبيض
رئيس قسم الإشراف الطبي

الهلال الأحمر القطري

الدكتورة أليشيا تارتالو
أستاذ مساعد للتعليم في الطب

وايل كورنيل للطب - قطر

الدكتورة سهيلة شيما
ــوث  ــات وبح ــاعد لسياس ــتاذ مس أس

ــة  ــة الصحي الرعاي
وايل كورنيل للطب - قطر
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الأنشطة المعتمدة

٦3

 ٨٥1٥

2103

٩2٨٤

الساعات المعتمدة

المشاركون

التعليم الطبي المستمر

تلبية متطلبات ممارسي 
المهن الصحية في قطر

ازداد عــدد المحاضــرات والأنشــطة المعتمــدة التــي نظمهــا قســم التعليــم الطبــي المســتمر 
بنســبة 14% مقارنــة بالعــام 2017 - 2018.

أنشطة قسم التعليم الطبي المستمر خلال 2018 - 2019 

نشاطا معتمداً تمّ تنفيذها في وايل 
كورنيل للطب - قطر

ساعة اعتمدت من قبل المجلس القطري 
للتخصصات الصحية

شخصا شاركوا في الأنشطة المعتمدة 
في وايل كورنيل للطب - قطر 

ساعة اعتمدت من قبل مجلس الاعتماد 
الأميركي للتعليم الطبي المستمر
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سلسلة المحاضرات المتخصصة

ــي  ــة الت ــرات المتخصص ــلة المحاض ــب سلس تلع
ــيا  ــة، دوراً أساس ــد منتظم ــق مواعي ــد وف تنعق
ــة  ــة الأكاديمي ــمية للهيئ ــرص رس ــر ف ــي توفي ف
ــين  ــر وللممارس ــب - قط ــل للط ــل كورني ــي واي ف
الصحييــن فــي قطــر لتطويــر أنفســهم مهنيــا فــي 
ــى  ــة. تشــرف عل ــة الصحي ــق بالرعاي ــع تتعل مواضي
ــل  ــن واي ــراء م ــن الخب ــة م ــلة لجن ــذه السلس ه
ــريكة  ــات ش ــر ومؤسس ــب - قط ــل للط كورني

ــة.  ــة مختلف ــة وطبي ــات بحثي ــي تخصص ف

شــارك حوالــي 1300 طبيــب وطبيــب أســنان 
وممــرض وصيدلــي وأخصائــي مهــن صحيــة 
ــرة  ــي 25 محاض ــاص ف ــام والخ ــن الع ــن القطاعي م
معتمــدة قدّمهــا أعضــاء مــن الهيئــة التدريســية 
ــورك  ــر ونيوي ــب - قط ــل للط ــل كورني ــي واي ف
وخريجــون وخبــراء مــن قطــر والعالــم تناولــوا 
مواضيــع مختلفــة مرتبطــة بخدمــات الرعايــة 

ــر.  ــي قط ــة ف الصحي

الدكتور ستيفن أتكن
أستاذ الطب

وايل كورنيل للطب - قطر

الدكتورة ثريا عريسي
أستاذ الطب

وايل كورنيل للطب - قطر

الدكتورة شيلا قرشي
محاضرة أولى في الكيمياء
وايل كورنيل للطب - قطر

الدكتورة سهيلة شيما
أستاذ مساعد لسياسات

وبحوث الرعاية الصحية 
وايل كورنيل للطب - قطر

ماري باروت
منسقة التعليم الطبي المستمر

كلية شمال الأطلنطي في قطر

ديمة الشيخلي
مدير أول لقسم التعليم الطبي المستمر

وايل كورنيل للطب - قطر

الدكتور كريستوفر تريجل
أستاذ علوم الأدوية

وايل كورنيل للطب - قطر

الدكتورة عائشة هند الرفاعي
أستاذ مساعد للطب النفسي السريري

وايل كورنيل للطب - قطر

لودي مطر
مدير قسم التعليم الطبي المستمر

وايل كورنيل للطب - قطر

الدكتور دومينيك لاتز
جراحة أسنان

المركز الألماني لطب السنان

أمينة عبدالرحيم
منسقة التعليم الطبي المستمر

وايل كورنيل للطب - قطر

صافية رابعة
منسقة التعليم الطبي المستمر

وايل كورنيل للطب - قطر

ماريا بايفا
مديرة العمليات

برنامج القلب، الأمراض الانتقالية
سدرة للطب

تيريز لانيجان
أخصائية في التمريض الإكلينيكي

سدرة للطب

أعضاء اللجنة المشرفة على سلسلة المحاضرات المتخصصة

نســبة المشــاركين فــي سلســلة 
ــة  ــرات المتخصص المحاض

العلوم الإكلينيكية

%34  أطباء 

 %2  صيادلة 

 %8  طلاب 

 %3  أطباء أسنان 

%16  العاملين في المجال الصحي 

%9  مهن أخرى 

 %28  ممرضون 
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التعليم الطبي المستمر

 سلسلة المحاضرات 
المتخصصة 201٨ - 201٩ 

الدكتور تود سايمون

تدريس الطب: تمتين أساسيات التعليم

الدكتور شاين باولوك

إساءة استخدام الأدوية التي تصرف 
دون وصفات طبية

الدكتور دومينيك لاتز

سرطان الفم

الدكتور دفيش أغراوال

تشخيص حالات طوارئ الأطفال الباطنية 
الخطرة

الدكتورة ألكسندرا باتلر

انتشار السكري في العالم وسبل علاجه

الدكتورة مي محمود

أبرز القضايا الصحية والتحديات الأكثر 
شيوعا المرتبطة بالمرضى من كبار السن

الدكتور وسيم قطب

العلاج بالموسيقى: لمحة تاريخية، 
الأساليب والتطبيقات العملية في 

الممارسة الإكلينيكية

الدكتورة عائشة يوسف

الاستراتيجيات المتبعة سعيا لتحقيق 
مفهوم التعافي المعززّ للمريضات بعد 

خضوعهن لجراحات نسائية

الدكتورة دورا ستدلر

المهن الطبية في عصر وسائل التواصل 
الاجتماعي

الدكتورة غزلان بندريس

ميكروبات الأمعاء: هل هو علاج جديد؟

الدكتور سانجيف كاول

نمط الحياة وأثره في زيادة مخاطر 
الإصابة بأمراض القلب والأوعية الدموية

الدكتور محمد الشاذلي

الدور الناشئ الذي تضطلع به الأجهزة 
الذكية القابلة للارتداء في إدارة أمراض 

القلب والأوعية الدموية والوقاية منها
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الدكتور روجر بيركو

تطور خدمات الرعاية الصحية المقدمة 
لمرضى السرطان في مرحلة الطفولة

كريج تانر

آلام أخمص القدم: العلاج والتحديات 

الدكتور محمود فيرجي

التسمم الغذائي

الدكتور جاتن فياس

إرساء دعائم بيئة التعلمّ المثالية

الدكتور ليام فيرنيهاو

الجيل الجديد من مضادات تخثّر الدم

الدكتور جون ماهوني

التحديات الجمّة الماثلة أمام الأكاديميين 
والتربويين بفعل التباين بين الأجيال 

المتعاقبة

الدكتورة سمية زاهروفيتش

الأسباب المحتملة المختلفة لآلام 
أسفل الظهر

الدكتور شهراد طاهري

الفيزيولوجيا المرضية للسمنة والبدانة 
وطرق العلاج

الدكتورة فيليس وات

قضايا صحة المرأة العقلية
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الدكتور عميد رؤوف يشرف على ورشة تشريح العضلات والعظام

التعليم الطبي المستمر

 الأنشطة التفاعلية 
)مؤتمرات، ندوات، ورش(

حــول  بالأطبــاء  خاصــة  ورشــة 
والعظــام العضــلات  تشــريح 

مــع  بالتعــاون  ونفــذت  الورشــة  صممــت 
ــب  ــام والط ــة العظ ــبيتار لجراح ــفى س مستش
ــاء  ــدى أطب ــة ل ــز المعرف ــدف تعزي ــي به الرياض
المستشــفى فــي مــا يتعلــق بالتشــريح والتصويــر 
ــام.  ــلات والعظ ــريح العض ــام تش ــعاعي ونظ الش
ــد  ــور عمي ــة الدكت ــي إدارة الورش ــارك ف ــد ش وق
رؤوف، أســتاذ مشــارك فــي وايــل كورنيــل 
ــن  ــس هولتزوس ــور لوي ــر، والدكت ــب - قط للط
ــبيتار.  ــن س ــي م ــب الرياض ــي الط ــاري ف استش

ــورة  ــن الدكت ــة كل م ــي الورش ــا ف ــا عاونهم كم
ــبيتار  ــن س ــي م ــم النعيم ــورة مري ــت والدكت تارج
والدكتــور أفليــن ماليانجــو والدكتــور مانجــي مانيامــا 
ــع  ــد تاب ــر. وق ــب - قط ــل للط ــل كورني ــن واي م
ــريح  ــات التش ــة جلس ــي الورش ــاركون ف المش
العمليــة فــي مختبــر التشــريح فــي وايــل كورنيــل 
للطــب - قطــر بالإضافــة إلــى مقــررات ذات صلــة 
ــد  ــى تزوي ــة إل ــت الورش ــت. وهدف ــى الإنترن عل
الأطبــاء بالمعرفــة الشــاملة حــول التشــريح وتعزيــز 

ــة. ــم الإكلينيكي مهاراته

سلسلة القانون والطب

تشــمل السلســلة نــدوات تفاعليــة تهــدف 
إلــى زيــادة نســبة الوعــي لــدى ممارســي المهــن 
ــائل  ــون والمس ــول القان ــر ح ــي قط ــة ف الصحي
ــر.  ــي قط ــم ف ــى عمله ــر عل ــي تؤث ــة الت القانوني
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والبديــل مــن  التكميلــي  الطــب 
تنظيمــي منظــور 

ــون  ــلة القان ــدوات سلس ــدى ن ــلال إح ــت خ تمّ
والطــب مناقشــة القوانيــن الحاليــة الناظمــة 
للطــب التكميلــي والبديــل وممارســاته فــي قطــر، 
ــن  ــة وقانونيي ــن الصحي ــاب المه ــاركة أصح بمش
مــن قطــر والخــارج الذيــن ناقشــوا تلــك القوانيــن 
ــي  ــب التكميل ــي الط ــل أخصائي ــم عم ــي تنظ الت
والبديــل والمنتجــات المســتخدمة فــي هــذا الإطار. 
ــب  ــاج الط ــبل إدم ــاركون س ــش المش ــا ناق كم
ــة  ــة الصحي ــام الرعاي ــي نظ ــل ف ــي والبدي التكميل
التقليــدي والفــرص والتحديــات الناجمــة عــن ذلــك 

ــة.  ــع ذات الصل ــن المواضي ــا م وغيره

ــان  ــور جاياراج ــن، الدكت ــن المتحدثي ــن بي وكان م
كوديكانــاث، مديــر أكاديميــة كيــرلا لطــب 
الأيورفيــدا فــي الهنــد وســان فرانسيســكو، الــذي 
ــة  ــود الجاري ــدا والجه ــب الأيورفي ــن ط ــدث ع تح
لترخيصــه وتنظيمــه وإدماجــه فــي أنظمــة الرعايــة 
الصحيــة التقليديــة فــي الولايــات المتحــدة والهند. 
ــج  ــرى النه ــاش الأخ ــع النق ــملت مواضي ــا ش كم
ــي  ــب التكميل ــج الط ــة لدم ــى الأدل ــة عل القائم
ــدي،  ــة التقلي ــة الصحي ــام الرعاي ــي نظ ــل ف والبدي
ــه منظمــة  ــذي وضعت كذلــك الإطــار التنظيمــي ال
ــات  ــي، والتحدي ــاد الأوروب ــة والاتح ــة العالمي الصح
ــذا  ــي ه ــة ممارس ــم مهن ــي تنظي ــة ف المحتمل
ــي  ــتخدمة ف ــات المس ــب والمنتج ــن الط ــوع م الن
العــلاج. كذلــك تــمّ خــلال النــدوة عــرض وجهــات 
ــل  ــي والبدي ــب التكميل ــي الط ــض ممارس ــر بع نظ
والجهــود المبذولــة مــن أجــل تنظيــم هــذه 

ــة. المهن

إنسان معزّز جينياً

خليفــة،  بــن  حمــد  جامعــة  مــع  بالتعــاون 
ــراء  ــون وخب ــون وأكاديمي ــاء وقانوني ــع أطب اجتم
القانونيــة  فــي الأخلاقيــات لمناقشــة الآثــار 
والأخلاقيــة الناتجــة عــن تقنيــات تعديــل الجينــات 
ــا".  ــززّ جيني ــان مع ــق "إنس ــح تخلي ــت تتي ــي بات الت
ــم  ــم التعلي ــه قس ــذي نظم ــر ال ــن المؤتم وتضمّ
الطبــي المســتمر فــي الكليــة بالتعــاون مــع 
ــات  ــرات وجلس ــة، محاض ــن خليف ــد ب ــة حم جامع
ــي  ــة الت ــا الملحّ ــق القضاي ــت بعُم ــية تناول نقاش
أفضــت إليهــا أحــدث التطــورات التــي شــهدتها 
ــرارات  ــبر" CRISPR )التك ــل "كريس ــات مث تقني
العنقوديــة المتناوبــة منتظمــة التباعــد(، وهــي أداة 
ــن  ــن الصي ــم م ــمَ عال ــات زع ــل الجين ــة لتعدي قوي
أنــه قــد اســتعان بهــا بالفعــل لاســتيلاد توأميــن 
ــن  ــن م ــا محصّنتي ــة تجعلهم ــات معدّل ــن بجين أنُثيي

ــرية. ــة البش ــص المناع ــروس نق في

الأســتاذ  ســليمان،  بــاري  الدكتــور  وشــرح 
المســاعد فــي كليــة القانــون والسياســة العامــة 
ــة  ــر القانوني ــة، الُأط ــن خليف ــد ب ــة حم ــي جامع ف
ــر،  ــي قط ــة ف ــوث الوراثي ــة للبح ــة الناظم الراهن
ــح  ــع لوائ ــى وض ــة عل ــات المنطوي ــش التحدي وناق
تنظيميــة تأخــذ فــي الحســبان التطــورات الأخيــرة 
ــا  ــات. فيم ــل الجين ــات تعدي ــهدتها تقني ــي ش الت
ــار  ــز، المستش ــوناندا هولم ــورة س ــت الدكت تحدث
ــة  ــي الجامع ــال ف ــؤون الامتث ــس ش ــام ورئي الع
ــة  ــر القانوني ــن الُأط ــرة، ع ــي القاه ــة ف الأميركي
العالميــة الناظمــة لتعديــل الجينــات والطــب الوراثي 
ــور  ــدث الدكت ــك تح ــوم. كذل ــه العم ــى وج عل
جيرمــي أراش رافــي تبريــزي، أســتاذ الطــب الوراثــي 
ــل  ــل كورني ــي واي ــد ف ــاء والتولي ــراض النس لأم
ــة  ــتخدامات المحتمل ــن الاس ــر، ع ــب - قط للط
للتقنيــات الجينيــة. وتنــاول كل مــن الدكتــور جيفري 
ســكوبيك المحاضــر فــي قانــون وأخلاقيــات 
وسياســات الطب فــي جامعــة كمبــردج والدكتور 
محمــد غالــي أســتاذ الدراســات الإســلامية 
ــات  ــز دراس ــي مرك ــوي ف ــب الحي ــلاق الط وأخ
التشــريع الإســلامي والأخــلاق فــي جامعــة حمــد 
ــات  ــل الجين ــات بشــأن تعدي ــن خليفــة، الأخلاقي ب

ــرية. البش

الدكتور جاياراجان كوديكاناث متحدثا في ورشة الطب 
التكميلي والبديل
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التعليم الطبي المستمر

سلسلة الحياة والطب

أهميــة المســرح فــي ممارســة 
الطــب 

ــمّ التطــرق  ــاة والطــب، ت فــي إطــار سلســلة الحي
ــة  ــب والرعاي ــال الط ــي مج ــا ف ــر الدرام ــى تأثي إل
ــت  ــم. وصُمّم ــى وعافيته ــة المرض ــة وصح الصحي
ــين  ــدرات الممارس ــين ق ــة لتحس ــذه الفعالي ه
الصحييــن علــى التواصــل فــي مــا بينهــم والتواصــل 
ســمعيا وبصريــا، عبــر إظهــار كيــف يمكــن 
ــم  ــة مهاراته ــززّ جمل ــرحية أن تع ــة المس للمعرف
ــراءات  ــن الق ــلة م ــتعانة بسلس ــة. فبالاس الفردي
ــاركة  ــتركة، والمش ــرة والمش ــرحية القصي المس
ــة مشــوّقة، اكتســب الحضــور  فــي تماريــن أدائي
فهمــا معمّقــا لمــدى قــدرة الدرامــا علــى تمكيــن 
ــة  ــى معرف ــل إل ــن التوص ــن م ــين الصحيي الممارس
ــلاوة  ــه. وع ــض ومخاوف ــال المري ــن آم ــدة ع مفي
ــد  ــن الفوائ ــة ع ــلال مقدم ــن خ ــك، وم ــى ذل عل
المتأتيــة مــن تأليــف الكتابــة الدراميــة ذاتيــة التأمل 
والمستكشــفة للممارســة الطبيــة اليوميــة، تمكّن 
ــة  ــق لدينامي ــم أعم ــاب فه ــن اكتس ــور م الحض
ــق  ــد الطري ــا يمهّ ــة بم ــة الإكلينيكي ــة الطبي البيئ
أمامهــم لبــدء رحلــة تنميــة ذاتيــة ترافقهــم 
ــاف الآداب  ــة استكش ــر بواب ــم عب ــوال حياته ط

ــة.  ــرحية العالمي المس

ــاركي  ــي ش ــور رودن ــم الدكت ــي التقدي ــارك ف ش
ــورة  ــارك، والدكت ــة المش ــة الإنجليزي ــتاذ اللغ أس
كريســتينا جولكوســكا أســتاذة اللغــة الإنجليزيــة 
أســتاذة  رفاعــي  هنــد  عائشــة  والدكتــورة 
مســاعدة للطــب النفســي الســريري، الذيــن 
قدمــوا نبــذة عــن تاريــخ المســرح والأداء التمثيلــي، 
تحليــل بعــض النصــوص المســرحية، الكتابــة 
المســرحية، الأدوار والأداء فــي الحيــاة اليوميــة 
لممارســي  المهــن الطبيــة. كمــا ســاهم الطالبــان 
نــدى مبيّــض وعيســى المناعــي فــي تقديــم 

ــة. ــات الطبي ــض الإصاب ــة لبع ــاهد تمثيلي مش

الدكتورة عائشة هند رفاعي
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توصيل الأخبار السيئة للمرضى

التعليم الطبي
ــم  ــي التعلي ــوث الأول ف ــدى البح ــلاق منت ــمّ إط ت
الطبــي بهــدف إتاحــة الفرصــة أمــام الذيــن 
الأطبــاء  مــن  المســتقبل  جيــل  يدرسّــون 
والممرضيــن والعامليــن فــي المهــن الصحيــة 
التقنيــات  أحــدث  علــى  للاطــلاع  الأخــرى، 
تمكّــن  كمــا  المســتقبلية.  والابتــكارات 
المشــاركون مــن مناقشــة تحديــات التعليــم 
الطبــي فــي قطــر وتحديــد الاتجاهــات الحاليــة فــي 

هــذا المجــال. 

ــور  ــن الدكت ــدى كل م ــي المنت ــدث ف ــد تح وق
جــورج تيبولــت الرئيــس الفخــري لمؤسســة 
ــد  ــوم العمي ــي ي ــورة جول ــي والدكت ــيا مايس جوش
ــي  ــم ف ــي التعلي ــودة ف ــال والج ــاعد للامتث المس
جامعــة كاليفورنيــا – إرفايــن حيــث تنــاولا التعليــم 
المشــترك بيــن المهــن والتكنولوجيــا فــي التعليــم 
ــة  ــات طلابي ــدى نقاش ــن المنت ــا تضمّ ــي. كم الطب
حــول التحديــات الحاليــة والمســتقبلية التــي تواجــه 
ــدى  ــم المنت ــة. واختت ــل الألفي ــن جي ــن م المتعلمي
ــة  ــة العلمي ــات البحثي ــة الملصق ــة مناقش بجلس
ــي،  ــم الطب ــي التعلي ــون ف ــا أخصائي ــي قدمه الت
ــة  ــات التالي ــوز الملصق ــن ف ــلان ع ــمّ الإع ــد ت وق

ــى: ــلاث الأول ــب الث بالمرات

ــة  ــع الجمعي ــاون م ــة بالتع ــة تدريبي ــت ورش نُظّم
ــى  ــاء عل ــاعدة الأطب ــرطان، لمس ــة للس القطري
بطريقــة  للمرضــى  الســيئة  الأخبــار  توصيــل 
ــن  ــاء م ــدوة لأطب ــت الن ــاءة. وخصّص ــة وبن مرهف
ــملت  ــة، وش ــة الأولي ــة الصحي ــة الرعاي مؤسس
وجلســات  الأدوار  وتقمــص  عمليــة  تدريبــات 
ــر  ــل خب ــات لنق ــل الممارس ــول أفض ــاش ح نق
ــا.  ــن به ــى المصابي ــة إل ــالات الصعب ــخيص الح تش
ــتاذ  ــاو الأس ــام فيرنيه ــور لي ــة الدكت ــدّم الورش ق
المســاعد فــي الطــب، والدكتــورة ســتيلا ميجــور 
أســتاذ مشــارك فــي طــب الأســرة الإكلينيكــي، 

المرتبة الأولى: 
نرجــس ممتــاز )مؤسســة حمــد الطبيــة(: تمحــور 
ــريرية  ــارات الس ــل أن الاختب ــول ه ــا ح ملصقه
المهيكلــة الموضوعيــة OSCE تجــري قياســا لمــا 

تعــد بــه؟

المرتبة الثانية:
ألاء العويســي )جامعــة قطــر(: قدّمــت دراســة 
نوعيــة لتحليــل مواقــف وآراء الميسّــرين لأنشــطة 
ــي إدارة  ــر ف ــي قط ــل ف ــي المتداخ ــم الصح التعلي

هــذه الأنشــطة.

روبــن بيرالتــا )مؤسســة حمــد الطبيــة(: تنــاول 
ــال  ــي المج ــن ف ــة للعاملي ــج زمال ــق برنام الملص

ــي الإكلينيك

آدم لارســون )وايــل كورنيــل للطــب – قطــر(: 
ــم والابتــكار  عــرض فــي ملصقــه أثــر عمليــة التعلّ
الطــب  طــلاب  اختيــار  علــى  المناهــج  فــي 

ــة.  ــة العالي ــم الطبي اختصاصاته

المرتبة الثالثة:
 – الشــيخلي )وايــل كورنيــل للطــب  ديمــة 
قطــر(: عرضــت الــدروس المســتخلصة مــن 
اســتراتيجيات إنشــاء برنامــج تعليــم طبــي مســتمر 

ــب. ــة ط ــي كلي ف

والدكتــور آلان ويبــر أســتاذ اللغــة الإنجليزيــة، 
ــي  ــارك ف ــتاذ مش ــي أس ــد فيرج ــور محم والدكت
طــب الأســرة الإكلينيكــي، والدكتــورة أمــل 
ــال.  ــب الأطف ــي ط ــارك ف ــتاذ مش ــر أس خض
الورشــة مواضيــع عديــدة منهــا  وتضمّنــت 
ــض  ــب والمري ــن الطبي ــل بي ــي للتواص ــر الإيجاب الأث
تــمّ  الــذي   SPIKES بروتوكــول  ومناقشــة 
ــار  ــل الأخب ــى نق ــاء عل ــاعدة الأطب ــه لمس تصميم
الســيئة للمرضــى بطــرق بنــاءة تراعــي مشــاعرهم.
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اليونسكو - بيروت
ــي  ــن ف ــة للمعلمي ــة إقليمي ــت دورة تدريبي أقُيم
مجــال الأخلاقيــات بالتعــاون مــع كل مــن مكتــب 
اليونســكو لــدول مجلــس التعــاون الخليجــي 
واليمــن، ومكتــب اليونســكو فــي بيــروت، واللجنة 

ــوم. ــة والعل ــة والثقاف ــة للتربي ــة القطري الوطني

ــن  ــاركا م ــرون مش ــة وعش ــأم خمس ــد الت وق
ــل  ــرّ واي ــي مق ــة ف ــوم المنطق ــر وعم ــة قط دول
ــدورة  ــل للطــب - قطــر للمشــاركة فــي ال كورني
ــا  ــي م ــة ف ــدرات التربوي ــراء الق ــى إث ــة إل الرامي
ــي  ــهام ف ــات، والإس ــس الأخلاقي ــق بتدري يتعل
الارتقــاء بمعاييــر تعليــم الأخلاقيــات حــول العالــم. 
ــدة  ــتمرت لم ــي اس ــة الت ــدورة التدريبي ــل ال وتمثّ
أربعــة أيــام أحــد أركان اســتراتيجية متعــدّدة 

ــدول  ــن ال ــت لتمكي ــدرات صيغ ــاء الق ــاد لبن الأبع
ــة  ــدة للتربي ــم المتح ــة الأم ــي منظم ــاء ف الأعض
والعلــم والثقافــة )اليونســكو( مــن تنــاول مســائل 
ــازات  ــورات والإنج ــن التط ــئة ع ــات الناش الأخلاقي
الســريعة والمتلاحقــة فــي مجــال العلــوم الطبيــة 

ــة. والحياتي

ــور  ــة الدكت ــة الافتتاحي ــلال الجلس ــدث خ وتح
ــم  ــل وزارة التعلي ــي وكي ــر النعيم ــن ناص ــم ب إبراهي
ــد  ــاقة العمي ــد مش ــور خال ــي، الدكت ــم العال والتعلي
ــل  ــي واي ــوي ف ــب الحي ــوث الط ــارك لبح المش
ــي  ــا بولين ــورة آن ــر والدكت ــب - قط ــل للط كورني
مديــرة مكتــب اليونســكو الإقليمــي فــي الدوحة. 
ومــن بيــن المتحدثيــن خــلال أعمــال الــدورة 

التدريبيــة الدكتــور محمــد غالــي أســتاذ الدراســات 
الإســلامية وأخلاقيــات الطــب الحيــوي فــي 
ــلاق  ــلامي والأخ ــريع الإس ــات التش ــز دراس مرك
ــيكو  ــورة س ــة، والدكت ــن خليف ــد ب ــة حم بجامع
ســوغيتا أخصائيــة برامــج اليونســكو للعلــوم 
ــوى  ــن قــدّم محت ــة والإنســانية، فــي حي الاجتماعي
الــدورة التدريبيــة ثلاثــة مدربيــن متخصصيــن مــن 
اليونســكو هُــم: الدكتــور محمــد صــلاح بــن عمــار، 
ــيد آلان  ــزارت، والس ــف بن ــاري جانيفي ــورة م والدكت

ــرو. لي

خلال الدورة التدريبية التي انعقدت بالتعاون مع مكتب اليونسكو في المنطقة
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لودي مطر وديمة الشيخلي خلال مشاركتهما في مؤتمر 
الأدوات الرقمية الذي انعقد في شيكاغو

المحاضرات والمنشورات 
لإشــراك  المســتخدمة  الرقميــة  الأدوات   •
ــيخلي  ــة الش ــاة: ديم ــدى الحي ــن م المتعلمي
ــات  ــيكاغو، الولاي ــر / 2019 - ش ــودي مط ول

المتحــدة الأميركيــة.

برامــج مبتكــرة لتلبيــة احتياجــات نظــام الرعايــة   •
ــيخلي / 2019 -  ــة الش ــور: ديم ــة المتط الصحي

ــة. ــدة الأميركي ــات المتح ــيكاغو، الولاي ش

الزائــدة الدوديــة وقنــاة فالــوب: لمــاذا لا يتــمّ   •
ــرج؟ ــة الش ــيع فتح توس

ــي  ــم طب ــج تعلي ــاء برنام ــتراتيجيات إنش اس  •
الــدروس  طــب:  كليــة  فــي  مســتمر 
المســتخلصة: ديمــة الشــيخلي، دورا ســتادلر، 
ــدى  ــي / 2019 - منت ــا عريس ــر، ثري ــودي مط ل

ــي. ــم الطب ــوث التعلي بح
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الشؤون الإكلينيكية وهيئة التدريس

عدد أعضاء هيئة التدريس الأكاديميين 
للعام الأكاديمي 201٩ - 201٩

يوفــر قســم الشــؤون الإكلينيكيــة وهيئــة 
التدريــس الدعــم علــى صعيــد عمليــات التوظيــف 
والتعييــن والترقيــة لكافــة الموظفيــن الأكاديمييــن 
ــل للطــب - قطــر، بمــن فيهــم  ــل كورني فــي واي
ــاركين  ــن والمش ــس المقيمي ــة التدري ــاء هيئ أعض
فــي البحــوث وزمــلاء مــا بعــد الدكتــوراه، إضافــة 
ــات  ــي المؤسس ــس ف ــة التدري ــاء هيئ ــى أعض إل
ــم  ــا الدع ــم أيض ــذا القس ــر ه ــريكة. ويوف الش
لتطبيــق السياســات والإجــراءات، والإشــراف 
ــظ  ــنوي، وحف ــة الأداء الس ــة مراجع ــى عملي عل
وبياناتهــم  الأكاديمييــن  الموظفيــن  ملفــات 
وتســهيل ومراقبــة عمليــة اعتمــاد الأعضــاء 

ــة. ــس الإكلينيكي ــة التدري ــي هيئ ــن ف المقيمي

قسم الشؤون الإكلينيكية وهيئة التدريس ينظم فعاليات توجيهية لأعضاء هيئة التدريس الجدد في المؤسسات الشريكة
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ــة  ــي هيئ ــات ف ــدد وترقي ــاء ج أعض
كورنيــل  وايــل  فــي  التدريــس 

للطــب - قطــر

ــة  ــر بخمس ــب - قط ــل للط ــل كورني ــت واي رحّب
أعضــاء جــدد فــي هيئــة التدريــس بــدوام كامــل 
خــلال العــام الأكاديمــي 2018 - 2019، وهنـّـأت أربعــة 

ــى الترقيــة. أعضــاء آخريــن لحصولهــم عل

تعيينات جديدة

ــاعد  ــتاذ مس ــولاه أس ــما ب ــورة رش ــت الدكت عُيّن
فــي طــب الأطفــال فــي أغســطس 2018. تخرجّت 
ــي  ــر ف ــب - قط ــل للط ــل كورني ــن واي ــما م رش
عــام 2011 وأنهــت برنامــج إقامــة الأطبــاء والتخصص 
ــة  ــي جامع ــال ف ــب الأطف ــي ط ــي ف ــي العال الطب
فيرجينيــا كومنولــث فــي ريتشــموند، ثــم التخصص 
الفرعــي فــي أمــراض الكلــى فــي الجامعة نفســها. 
لــدى الدكتــورة رشــما اهتمامــات بالبحــوث الطبية 
ــى،  ــيل الكل ــن، غس ــى المزم ــراض الكل ــول أم ح
ــا  ــة. لديه ــة الدموي ــاب الأوعي ــى والته ــة الكل زراع
ــام  ــي الاهتم ــس وف ــي التدري ــر ف ــغف كبي ش
بالمرضــى خصوصــا المراهقيــن الذيــن يعانــون مــن 

ــرة.  ــة كبي ــون عناي ــة ويتطلب ــات طبي مضاعف

عُيّــن الدكتــور علــي شــعري محاضــراً فــي 
ــز  ــو حائ ــر 2018. وه ــي أكتوب ــة ف ــاء الحيوي الكيمي
ــي  ــة وف ــاء الحيوي ــي الكيمي ــوراه ف ــى دكت عل
بيولوجيــا الخلايــا مــن جامعــة فرســاي فــي فرنســا 
فــي عــام 2012. عمــل وتــدرّب فــي وايــل كورنيــل 
للطــب - قطــر لمــدة ثــلاث ســنوات ثــم عمــل 
ــل الطــب  كمســاعد مــدرّس فــي برنامــج مــا قب
ــنوات  ــلاث س ــدة ث ــراً لم ــه محاض ــل تعيين قب

ــرى. أخ

التعيينات والترقيات 
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بعــد عملهــا وتدريبهــا فــي وايــل كورنيــل للطــب 
ــت  ــوراه، عُيّن ــد الدكت ــا بع ــج م ــي برنام ــر ف - قط
ــوث  ــاعد للبح ــتاذ مس ــا أس ــا هالام ــورة أنّ الدكت
ــهر  ــي ش ــة ف ــاء الحيوي ــيولوجيا والفيزي ــي الفس ف
ــي  ــوراه ف ــهادة الدكت ــى ش ــزة عل ــل 2019. حائ أبري
علــوم الأيــض مــن الجامعــة التقنيــة فــي ميونيــخ 
ــر  ــا لأكث ــت أنّ ــن، عمل ــل هــذا التعيي ــا. وقب - ألماني
مــن عاميــن كباحثــة مشــاركة فــي الفســيولوجيا 
والفيزيــاء الحيويــة فــي قســم البحــوث فــي وايــل 
ــي  ــدة ف ــوث ع ــا بح ــر. له ــب - قط ــل للط كورني
ــز  ــة تعزي ــى كيفي ــا عل ــع تركيزه ــض م ــال الأي مج

ــدة. ــراض المعق ــم الأم فه

ــت محاضِــرة فــي  ــاح عُيّن ــورة ماجــدة صب الدكت
ــر 2018 بعــد أن كانــت  ــاء فــي شــهر أكتوب الكيمي
ــي  ــنوات ف ــلاث س ــدة ث ــس لم ــة تدري أخصائي
ــي  ــوراه ف ــل دكت ــب. تحم ــل الط ــا قب ــج م برنام
ــدن  ــي لن ــاري ف ــن م ــة كوي ــن جامع ــاء م الكيمي
ــاك لعــام واحــد  فــي عــام 2008 حيــث عملــت هن
ــى  ــا عل ــزة أيض ــوراه. حائ ــد الدكت ــا بع ــة م كزميل
ــال  ــم مــن جامعــة أمبري ــا فــي التعلي شــهادة علي

ــام 2015.  ــي ع ــدن ف ــي لن ف

الترقيات

ــل  ــق بواي ــذي التح ــل، ال ــي خلي ــربل أب ــور ش الدكت
ــي  ــام 2013، رُقّ ــي ع ــر ف ــب - قط ــل للط كورني
إلــى رتبــة أســتاذ مشــارك للطــب الوراثــي 
ــر 2019  ــهر يناي ــي ش ــب ف ــارك للط ــتاذ مش وأس
ــد  ــى صعي ــا عل ــع به ــي يتمت ــمعة الت ــراً للس تقدي
ــب  ــراض القل ــال أم ــي مج ــث ف ــة كباح المنطق
ــن  ــب م ــي الط ــهادة ف ــل ش ــرايين. يحم والش
لاتفيــا ودكتــوراه فــي علــوم الوراثــة مــن جامعــة 
باريــس الســابعة فــي فرنســا. تركّــز أبحاثــه علــى 
ــا  ــم م ــرايين، عل ــب والش ــراض القل ــات أم وبائي
فــوق الجينــات أو علــم التخلــق فــي أمــراض القلــب 
ــب  ــراض القل ــات أم ــة، مضاعف ــة الدموي والأوعي
والشــرايين مــن جــراء الســكري، علــم الوراثــة فــي 
أمــراض القلــب والشــرايين. يعمــل أيضــا كطبيــب 
قلــب استشــاري فــي مستشــفى القلــب التابعة 

ــة.  ــد الطبي ــة حم لمؤسس

الدكتــورة ثريــا عريســي رُقّيــت فــي أكتوبــر 2018 
ــراً  ــي نظ ــب الإكلينيك ــي الط ــتاذ ف ــب أس لمنص
للســمعة التــي تتحلّــى بهــا علــى الصعيــد العالمــي 
كرائــدة أكاديميــة وطبيبــة وباحثــة. التحقــت بوايــل 
كورنيــل للطــب - قطــر فــي عــام 2008 آتيــة مــن 
الجامعــة الأميركيــة فــي بيــروت، وتســلمت عــدة 
ــد  ــي الآن عمي ــة وه ــة وإداري ــب أكاديمي مناص
أول مشــارك للتعليــم الطبــي والتعليــم الطبــي 
ــي  ــا ف ــي دوام ــورة عريس ــن الدكت ــتمر. تؤمّ المس
ــة  ــوث الطبي ــم بالبح ــبيتار وتهت ــي س ــا ف عيادته
وداء  الروماتويــدي  المفاصــل  التهــاب  وآخرهــا 
ــي  ــا ف ــة أبحاثه ــدّم خلاص ــادت أن تق ــت. اعت بهج
المؤتمــرات الدوليــة ونشــرت أكثــر مــن 100 مقــال 
علمــي وملخــص وفصــل فــي كتــاب. حائــزة علــى 
ــي  ــة ف ــة الأميركي ــن الجامع ــب م ــهادة الط ش
ــج  ــاق ببرنام ــا للالتح ــن بعده ــافرت م ــروت س بي
ــي  ــي ف ــي العال ــص الطب ــاء والتخص ــة الأطب إقام
ــت  ــث نال ــورك حي ــي نيوي ــتر ف ــة روشس جامع
ــراض  ــي أم ــم ف ــيخوخة ث ــب الش ــي ط ــة ف الزمال
ــد،  ــي ميريلان ــدا ف ــة بيثيس ــن كلي ــزم م الروماتي
وهــي زميلــة عضــو فــي تجمــع الأطبــاء الأميركــي 

ــزم. ــراض الروماتي ــة لأم ــة الأميركي ــي الكلي وف

ــة  ــى رتب ــت إل ــي رُقّي ــيلا قريش ــورة ش الدكت
ــمبر  ــهر ديس ــي ش ــاء ف ــارك للكيمي ــتاذ مش أس
2018 تقديــراً للنجاحــات التــي تســجلها مــع الطــلاب 
ولمشــاركتها فــي تطويــر المناهــج وللبحــوث 
ــي  ــم، وه ــم والتعلّ ــول التعلي ــا ح ــوم به ــي تق الت
ــا  ــج م ــي برنام ــية ف ــة التدريس ــي الهيئ ــو ف عض
قبــل الطــب منــذ أكثــر مــن 11 عامــا. وإلــى جانــب 
عملهــا فــي التدريــس، شــغلت الدكتــورة شــيلا 
عضويــة العديــد مــن لجــان تطويــر المناهــج. تحمــل 
ــاء العضويــة الصناعيــة مــن  ــوراه فــي الكيمي دكت
ــز  ــة وايل ــي جامع ــا ف ــوم والتكنولوجي ــد العل معه
التــي أصبحــت الآن تعــرف بجامعــة كارديــف 
ــي  ــوراه ف ــد الدكت ــا بع ــي م ــا ف ــت تدريبه وأتمّ
جامعــة زوريــخ. وقبــل انضمامهــا إلــى وايــل 
ــت  ــام 2007، عمل ــي ع ــر ف ــب - قط ــل للط كورني
ــع  ــة المجتم ــي كلي ــاء ف ــي الكيمي ــرة ف محاض
ــا  ــي بريطاني ــت ف ــام ترن ــة نوتنغه ــة لجامع التابع
وفــي كليــة أوكلانــد وفــي جامعــة غرينتــش فــي 

ــدن. لن
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الدكتــور جايمــس روتــش رُقّــي إلــى رتبــة أســتاذ 
الكيميــاء منــذ يوليــو 2018 تقديــراً لنجاحــه فــي إدارة 
الصفــوف الدراســية ولتفانيــه مــع طلابــه ولأدائــه 
ــل  ــى واي ــم إل ــم. انض ــي التعلي ــد ف ــز والرائ الممي
ــلًا  ــام 2009 حام ــي ع ــر ف ــب - قط ــل للط كورني
خبــرة أكثــر مــن 20 عامــا فــي التعليــم الجامعــي في 
ــة والشــرق الأوســط  الولايــات المتحــدة الأميركي
بمــا فيهــا جامعــة كامبلســفيل فــي ولايــة 
كنتاكــي، جامعــة أمبوريــا فــي كنســاس وجامعــة 
ــة  ــه البحثي ــز اهتمامات ــاض. تتركّ ــي الري ــل ف الفيص
ــة فــي  حــول اســتخدامات أنظمــة المــواد الغرواني
معالجــة ميــاه الصــرف الصحــي وفــي الاســتخراج 
ــا  ــر، كم ــاه البح ــة مي ــي تحلي ــط وف ــن للنف المحسّ
ــم  ــا تعلي ــم وخصوص ــول التعلي ــه ح ــز أبحاث تتركّ
الكيميــاء. يشــغل منــذ أكتوبــر 2018 منصــب عميــد 

ــب.  ــل الط ــا قب ــج م ــاعد لبرنام مس

كمــا تمّــت ترقيــة 7 أعضــاء مــن هيئــة التدريــس 
ــى  ــة أعل ــى مرتب ــريكة إل ــات الش ــي المؤسس ف

ــس:  ــة التدري ــن هيئ ضم

ــدرة( -  ــاري )س ــد الأنص ــد محم ــور خال الدكت  •
ــي ــال الإكلينيك ــب الأطف ــتاذ ط أس

ــد  ــة حم ــي )مؤسس ــن الجيوس ــور أمي الدكت  •
الطبيــة( - أســتاذ مشــارك فــي الطــب 

الإكلينيكــي

البنـّـا  يوســف  أحمــد  محمــد  الدكتــور   •
)مؤسســة حمــد الطبيــة( - أســتاذ مســاعد 

فــي طــب النفــس الإكلينيكــي

البابــا  إبراهيــم  الدكتــور مصطفــى أحمــد   •
)مؤسســة حمــد الطبيــة( - أســتاذ مســاعد 

فــي طــب الأطفــال الإكلينيكــي

الدكتــورة سيليســت جيرتســيما )ســبيتار( -   •
ــي ــب الإكلينيك ــي الط ــاعد ف ــتاذ مس أس

الدكتــور أحمــد ســعيد عبدالعزيــز صبــري   •
)مؤسســة حمــد الطبيــة( - أســتاذ مســاعد 

ــي ــعة الإكلينيك ــب الأش ــي ط ف

ــة  ــليمان )مؤسس ــد س ــد محم ــور أحم الدكت  •
الطبيــة( - أســتاذ مســاعد فــي  حمــد 

الإكلينيكيــة الجراحــة 

هيئة التدريس في المستشفيات 
والمؤسسات الشريكة 

يلعــب أعضــاء هيئــة التدريــس فــي المؤسســات 
ــام  ــم للمه ــر الدع ــي توفي ــا ف ــريكة دوراً هام الش
التــي تؤديهــا وايــل كورنيــل للطــب - قطــر 
ــم  ــى التعلي ــراف عل ــر الإش ــر، عب ــة قط ــي دول ف
ــي  ــاهمة ف ــة والمس ــلاب الكلي ــي لط الإكلينيك
ــة 2018  ــنة الأكاديمي ــلال الس ــة. فخ ــج البحثي البرام
ــد  ــة حم ــن مؤسس ــا م ــل 115 طبيب - 2019، حص
الطبيــة ومؤسســة الرعايــة الصحيــة الأوليــة 
ــي  ــب ف ــز القل ــب ومرك ــدرة للط ــبيتار وس وس
ــة  ــات أكاديمي ــى تعيين ــي عل ــفى الأهل مستش
فــي وايــل كورنيــل للطــب - قطــر، 5 منهــم فــي 
ــات  ــؤلاء، 4 طبيب ــن ه ــن ضم ــة. وم ــب عالي رت
تخرجّــن مــن وايــل كورنيــل للطــب - قطــر وهــن: 
الدكتــورة نــور الخــوري )ســدرة(، الدكتــورة منيــرة 
ــة(،  ــة الأولي ــة الصحي ــة الرعاي ــدي )مؤسس المهن
ــليمان  ــور س ــورة ن ــر والدكت ــا جاب ــورة تاني الدكت

ــة(.  ــد الطبي ــة حم )مؤسس
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الشؤون الإكلينيكية وهيئة التدريس

الأنشطة 
والفعاليات 

الجــدد  توجيهيــة للأعضــاء  دورة 
ــس  ــة التدري ــي هيئ ف

ــل  ــل كورني ــتضافت واي ــبتمبر 2018، اس ــي س ف
للطــب - قطــر الــدورة التوجيهيــة الســنوية لهيئــة 
التدريــس، حيــث شــارك فيهــا أكثــر مــن 62 طبيبا 
كانــوا قــد عيّنــوا حديثــا. وتمحــورت الــدورة حــول 
تحقيــق الاندمــاج الكامــل لأعضــاء هيئــة التدريس 
الجــدد ليصبحــوا جــزءاً مــن مجتمــع وايــل كورنيــل 
ــجيع  ــى تش ــت إل ــا هدف ــر، كم ــب - قط للط
ــلاع  ــى الاضط ــدد عل ــس الج ــة التدري ــاء هيئ أعض
بالحيــاة الأكاديميــة فــي الكليــة وتعريفهــم علــى 
ــع  ــملت المواضي ــا. وش ــرة فيه ــوارد المتوف الم
ــى  ــاهمة عل ــرص المس ــتها ف ــرت مناقش ــي ج الت
ــل  ــل كورني ــي واي ــوث ف ــم والبح ــدي التعلي صعي

ــر. ــب - قط للط

أعضــاء  ترقيــة  عمــل  حلقــات 
التدريســية الهيئــة 

فــي شــهر أكتوبــر 2018، شــارك 33 مــن أعضــاء 
الهيئــة التدريســية بحلقــة عمــل بعنــوان "تحقيــق 
الترقيــة مــن خــلال الخبــرات الإكلينيكيــة ومجــال 
ــل  ــة العم ــت حلق ــز". وصُمّم ــي التمي ــكار ف الابت
التدريــس  هيئــة  أعضــاء  لإعــداد  التفاعليــة 
أســاتذة.  كأطبــاء  للترقيــة  الإكلينيكييــن 
وناقشــت حلقــة العمــل معاييــر الترقيــة وكيفيــة 
ــا  ــر، مثلم ــك المعايي ــتيفاء تل ــرص اس ــد ف تحدي
ــتند  ــم يس ــف مُحك ــداد مل ــة إع ــرحت كيفي ش
إلــى الشــواهد وأعطــت أمثلــة فــي هــذا الصــدد. 
واعتُمــدت حلقــة العمــل المذكــورة مــن المجلــس 
القطــري للتخصصــات الصحيــة ونــال المشــاركون 
ــم  ــال التعلي ــي مج ــدة ف ــاعة معتم ــا 2.75 س فيه

ــتمر.  ــي المس الطب

غــداء تكريمــي لأعضــاء هيئــة 
التدريــس الــذي حصلــوا علــى ترقيــة

ــي  ــر ف ــب – قط ــل للط ــل كورني ــتضافت واي اس
ــد  ــه العمي ــا إلي ــداء دع ــل غ ــبتمبر 2018 حف س
ــل  ــل كورني ــد واي ــيخ عمي ــد ش ــور جاوي الدكت
ــب  ــرون نائ ــرت ك ــور روب ــر والدكت ــب – قط للط
العميــد لشــؤون هيئــة التدريــس، لتكريــم أعضــاء 
ــة،  ــى ترقي ــوا عل ــن حصل ــس الذي ــة التدري هيئ
وهــم ينتمــون إلــى وايــل كورنيــل للطــب – قطــر، 
ســدرة للطــب، ســبيتار ومؤسســة حمــد الطبية. 
وكانــت مناســبة لتكريــم أعضــاء هيئــة التدريــس 
ــاء  ــام أعض ــة أم ــة الفرص ــم ولإتاح ــى إنجازاته عل
ــب –  ــل للط ــل كورني ــن واي ــس م ــة التدري هيئ
ــارف  ــريكة للتع ــات الش ــن المؤسس ــر وم قط
ــاون  ــن التع ــد م ــم لمزي ــا بينه ــي م ــل ف والتواص

ــترك.  المش

خلال الحفل التكريمي لأعضاء هيئة التدريس الذين حصلوا على ترقية في السنة الأكاديمية الماضية

ــة  ــؤون هيئ ــنوي لش ــاع الس الاجتم
كورنيــل  وايــل  فــي  التدريــس 
للطــب - نيويــورك ووايــل كورنيــل 

ــر ــب – قط للط

عُقــد الاجتمــاع الســنوي فــي نيويــورك في شــهر 
فبرايــر 2019. وبالإضافــة إلــى الالتقــاء بالعديــد 
ــن  ــؤولين الإداريي ــام والمس ــاء الأقس ــن رؤس م
المرعيّــة  والإجــراءات  العمليــات  لمناقشــة 
والترقيــات والاســتراتيجيات المتبعــة للارتقــاء 
بالتعيينــات والترقيــات، اســتضاف الدكتــور روبــرت 
كــرون نائــب العميــد للشــؤون الإكلينيكيــة 
ــيا  ــورة أليش ــس، والدكت ــة التدري ــؤون هيئ وش
ــة  ــؤون الإكلينيكي ــاعد للش ــد مس ــو عمي تارتال
وشــؤون هيئــة التدريــس، غــداء تكريميــا حضــره 
مــن وايــل كورنيــل للطــب - نيويــورك الدكتــورة 
جيــن ســالمون العميــد المشــارك لشــؤون هيئــة 

ــورك. ــن نيوي ــلًا م ــب 42 زمي ــى جان ــس إل التدري
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ــي  ــد ف ــرات العمي ــلة محاض سلس
ــورك  ــب - نيوي ــل للط ــل كورني واي
ــي ــز الأكاديم ــم التميّ ــر: تقاسُ وقط

ــي  ــس ف ــة التدري ــن هيئ ــن م ــوة اثني ــمّ دع ت
محاضرتيــن  لتقديــم  الشــريكة  المؤسســات 
ــي  ــورك، ف ــب - نيوي ــل للط ــل كورني ــي واي ف
إطــار سلســلة محاضــرات العميــد "تقاسُــم 
ــام  ــي ع ــها ف ــي أسس ــي"، والت ــز الأكاديم التميُّ
ــل  ــل كورني ــد واي ــد شــيخ عمي ــور جاوي 2017 الدكت
ــوي  ــطين تش ــور أوغس ــر والدكت ــب - قط للط

ــورك.  ــب - نيوي ــل للط ــل كورني ــد واي عمي

ــام  ــذا الع ــلال ه ــى خ ــرة الأول ــدت المحاض وعُق
الأكاديمــي فــي شــهر ديســمبر 2018، حيــث 
تحــدث فيهــا الدكتــور عديــل بــات نائــب رئيــس 

ــب  ــم الط ــي قس ــس ف ــة التدري ــؤون هيئ ش
ــة  ــم الأوبئ ــوث عل ــم بح ــر قس ــي ومدي الباطن
الطبيــة.  الإكلينيكــي فــي مؤسســة حمــد 
وتمحــورت المحاضــرة حــول الحقائــق والمعطيــات 

ــة.   ــة الصحي ــاع الرعاي ــي قط ــرى ف الأخ

ــم  ــور إبراهي ــة، فكانــت للدكت أمــا المحاضــرة الثاني
جناحــي أســتاذ طــب الأطفــال الإكلينيكــي فــي 
ــم  ــس قس ــر، رئي ــب - قط ــل للط ــل كورني واي
ــة  ــراض الرئ ــم أم ــس قس ــي ورئي ــم الطب التعلي
عنــد الأطفــال فــي ســدرة للطــب الــذي تحــدّث 
ــب  ــي الط ــاء ف ــاهمة الأطب ــة مس ــن كيفي ع

ــخصي.  الش
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تتمثّــل رســالة برنامــج بحــوث الطــب الحيــوي فــي 
ــوث  ــي أداء البح ــر ف ــب - قط ــل للط ــل كورني واي
بغيــة  والإكلينيكيــة  والانتقاليــة  الأساســية 
ــة  ــة الصحي ــات الرعاي ــة احتياج ــي تلبي ــوض ف النه
ــام الأول  ــي المق ــز ف ــع التركي ــر، م ــكان قط لس
ــق. ومــن خــلال إجــراء بحــوث  ــى الطــب الدقي عل
ــة  ــات الرعاي ــتهدف احتياج ــة تس ــة متقدّم فائق
ــى  ــدف إل ــر، نه ــي قط ــا ف ــر إلحاح ــة الأكث الصحي
اكتشــاف علاجــات جديــدة وتعميــق فهمنــا 
ــق  ــا يحق ــراض بم ــيولوجية للأم ــب الباثوفس للجوان
نقلــة ملموســة فــي مجــال الصحــة البشــرية فــي 
قطــر. ونهــدف أيضــا إلــى إرســاء دعائــم اقتصــاد 
ــن  ــن القطريي ــم الباحثي ــب ودع ــر تدري ــة عب المعرف
الذيــن سيســهمون فــي إثــراء القــدرات البشــرية 
ــجاما  ــراً، وانس ــلاد. وأخي ــي الب ــة ف ــة والبحثي والتقني
ــى  ــز عل مــع رؤيــة قطــر الوطنيــة 2030، ثمــة تركي
تحقيــق إيــرادات مــن تطبيقــات البحــوث العلميــة 
ــا  ــر بم ــب - قط ــل للط ــل كورني ــا واي ــي تجريه الت
ــر  ــة لقط ــدة الاقتصادي ــع القاع ــي تنوي ــهم ف يس
ــن  ــاز م ــط والغ ــى النف ــاد عل ــن الاعتم ــدّ م والح
ــز  ــد المراك ــر كأح ــمعة قط ــد س ــة، وتوطي جه
ــوي.  ــب الحي ــوث الط ــة لبح ــة المرموق الإقليمي

ــح تراخيــص  وســيتحقّق مــا ســبق مــن خــلال من
ــع  ــراكات م ــرام ش ــة وإب ــافات العلمي للاكتش
ــي  ــئة ف ــة ناش ــة حيوي ــة وتقني ــركات صناعي ش

ــر.   قط

ــل  ــن واي ــة ع ــة المنبثق ــود البحثي ــت الجه وواصلَ
كورنيــل للطــب - قطــر نجاحاتهــا وإنجازاتهــا 
المهمــة طــوال العــام، وتوصلــت إلــى نتائــج بــارزة 
فــي مجــالات عــدة فــي مقدّمهــا داء الســكري، 
ــون  ــة، ومكن ــة الدموي ــب والأوعي ــراض القل وأم
الأيــض عنــد الإنســان. وفــي مــوازاة ذلــك، 
ينصــب جانــب مــن اهتمــام البرنامــج علــى التطويــر 
ــوم  ــية، أي العل ــوم الأساس ــا للعل ــتمر لفهمن المس
ــا.  ــا وكونن ــية لحياتن ــز الأساس ــر الركائ ــي تفسّ الت
وغطّــت البحــوث فــي مجــال العلــوم الأساســية 
نتائــج  وتهــدف  للأمــراض،  الجزيئيــة  الآليــات 
ــوض  ــى النه ــة إل ــة والإكلينيكي ــوث الانتقالي البح
ــوم  ــي عم ــة ف ــة الصحي ــة والرعاي ــر الصح بمعايي

ــة. المنطق

ــة  ــة وبحثي ــة علمي ــإنّ مؤسس ــال ف ــة الح وبطبيع
ــم  ــا تقيّ ــر إنم ــب - قط ــل للط ــل كورني ــل واي مث
ــي تنشــرها.  ــة الت ــى أســاس الدراســات البحثي عل
ــي  ــية ف ــة التدريس ــاء الهيئ ــل أعض ــذا، واص ل
ــة  ــم العلمي ــي نتاجاته ــز ف ــر التمي ــة معايي الكلي
ــروا  ــم نش ــك أنه ــن ذل ــس أدلّ م ــة، ولي والبحثي
ــام 2010  ــذ ع ــة من ــة بحثي ــى 1070 ورق ــد عل ــا يزي م
ــة،  ــة المحكّم ــة والعلمي ــات الطبي ــرز الدوري ــي أب ف
وحظيــت أوراقهــم البحثيــة بأكثــر مــن 32.000 
ــى  ــة عل ــق 67 نقط ــة تحق ــت الكلي ــاس جعل اقتب
ــر  ــر تأثي ــرش )h-index(، أو مؤش ــر هي مؤش
ــل  ــت أن واي ــن اللاف ــا. وم ــد دولي ــر المعتم النش
كورنيــل للطــب - قطــر تحظــى بواحــد مــن أعلــى 
 )FWCI( مؤشــرات تأثيــر الاقتباســات المرجعيــة
ــا  ــر لبحوثه ــر الكبي ــر التأثي ــا يُظه ــة، م ــي المنطق ف
ــم  ــي أه ــهاماتها ف ــة لإس ــة الرفيع ــا والمكان دولي

ــم. ــي العال ــة ف ــات العلمي الدوري

الدكتور غريغوري أوستروفسكي، الخريّجة الدكتورة رنا أبو السعود 
والدكتور زياد محفوض نشروا دراسة حول أعداد مراجعي أقسام 

الطوارئ جراّء أمراض ناجمة عن الحرارة، مثل إنهاك الحر وضربة الشمس
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الإدارة 

ــل  ــت واي ــوي: نجح ــب الحي ــوث الط ــج بح برنام
كورنيــل للطــب - قطــر نجاحــا واســعا فــي تركيــز 
جهودهــا البحثيــة علــى البحــوث الأساســية 
ــة  ــاء البني ــة لبن ــة الموجّه ــة والانتقالي والإكلينيكي
التحتيــة البحثيــة فــي قطــر وفــي الوقــت نفســه 
ــي  ــة ف ــز الدولي ــز التميّ ــد مراك ــة أح ــل الكلي جع
ــج  ــز برنام ــوي. ويرتك ــب الحي ــوث الط ــال بح مج
ــى  ــا عل ــة حالي ــي الكلي ــوي ف ــب الحي ــوث الط بح
25 مختبــراً نشــطا تتمثــل مهمتهــا فــي اســتقصاء 
ــوث  ــن البح ــداء م ــتى، ابت ــة ش ــالات بحثي مج
الجزيئيــة الأساســية والمســارات الخلويــة وانتهــاء 
وأيضــا  للتطبيــق  القابلــة  البحثيــة  بالمشــاريع 
ــك  ــي ذل ــا ف ــة، بم ــة الإكلينيكي ــاريع البحثي المش
ــا  ــراض والقضاي ــر الأم ــاول أكث ــوث تتن ــراء بح إج
الصحيــة إلحاحــا فــي قطــر وعمــوم المنطقــة، مثــل 
ــة  ــلالات العصبي ــمنة والاعت ــكري والس داء الس
ــية  ــرات أساس ــعة مختب ــم تس ــة. وتدع الوراثي
ــن  ــة م ــر مجموع ــة، توف ــود البحثي ــة الجه مركزي
ــرات والمنصــات الفائقــة، تشــمل مــا يُعــرف  الخب
بالتنميــط العميــق للدراســات الإكلينيكيــة الأترابية. 
ــة:  ــي الكلي ــية ف ــرات الأساس ــمل المختب وتش
البروتيوميــات،  الطبــي،  التصويــر  الجينوميــات، 
ــات  ــتقلابيات، جزيئ ــة والاس ــة الحيوي المعلوماتي
ــاءات  ــة، الإحص غري ــوزي الصُّ ــووي الريب ــض الن الحم
ــب  ــى جان ــة إل ــوث الإكلينيكي ــم البح ــة، دع الحيوي

ــة. ــات الحي ــى الحيوان مَرْب

وفــي ختــام الســنة الماليــة 2019 بلــغ عــدد العاملين 
ــن  ــم 20 م ــا، منه ــوث 138 موظف ــم البح ــي قس ف
ــو مــا بعــد  ــة )باحث ــة الأكاديمي ــر أعضــاء الهيئ غي
ــن  ــمّ تعيي ــاركون(. وت ــون المش ــوراة والباحث الدكت
ــا  ــوث محلي ــم البح ــي قس ــن ف ــم العاملي معظ
ــة.  ــرات الكلي ــي مختب ــم ف ــمّ تدريبه ــم ت ــن ث وم
ــل  ــي واي ــوث ف ــم البح ــر قس ــام 2009 وفّ ــذ ع ومن
ــه  ــا مجموع ــب لم ــر التدري ــب - قط ــل للط كورني
ــوث  ــقّي البح ــن ومنس ــن المختصي ــن الباحثي 215 م
ــطا  ــا نش ــل 34 متطوع ــوم يعم ــة. والي الإكلينيكي
وباحثــا زائــراً فــي قســم البحــوث. ومنــذ عــام 2008 
ــا  ــب لم ــة التدري ــي الكلي ــوث ف ــم البح ــر قس وفّ
ــبوا  ــراً اكتس ــا زائ ــا وباحث ــه 339 متطوع مجموع
ــة  ــرات بحثي ــي مختب ــة ف ــة العملي ــا التجرب جميع

ــة. فعلي

التمويل 

خــلال 11 عامــا الماضيــة حصــل باحثــو الكليــة علــى 
ــن  ــون دولار م ــه 118.3 ملي ــت قيمت ــل بلغ تموي
ــة، فــي  ــل تنافســية مــن خــارج الكلي برامــج تموي
مقدّمهــا برامــج الصنــدوق القطــري لرعايــة البحــث 

ــرى. ــات أخ ــي وجه العلم

التعاون

ــاون  ــر التع ــب - قط ــل للط ــل كورني ــل واي تواص
ــة  ــج بحثي ــا برام ــة وتربطه ــات محلي ــع مؤسس م
ــة،  ــد الطبي ــة حم ــن: مؤسس ــكلّ م ــطة ب نش
ــر  ــج قط ــك، برنام ــر بيوبن ــب، قط ــدرة للط س
ــر،  ــي قط ــطات ف ــة المنش ــر مكافح ــوم، مختب جين
ــا  ــة. كم ــن خليف ــد ب ــة حم ــر، جامع ــة قط جامع
ــة  ــن فــي هيئ ــر متفرغي ــن أعضــاء غي تقــوم بتعيي
التدريــس مــن هــذه المؤسســات، بالإضافــة إلــى 
ان وايــل كورنيــل للطــب – قطــر تســتضيف فــي 
مختبراتهــا طلابــا مــن جامعــة قطــر وجامعــة حمــد 

ــة. ــة مختلف ــطة بحثي ــام بأنش ــة للقي ــن خليف ب

الجوائز والتقديرات 

نــال الدكتــور ريــاز مالــك، أســتاذ الطــب فــي وايل 
ــي  ــو غولج ــزة كاميل ــر، جائ ــب - قط ــل للط كورني
ــة  ــة الثري ــهاماته البحثي ــة لإس ــة المرموق العالمي
ــداء  ــيجية ل ــة النس ــاد المرضيّ ــال الأبع ــي مج ف
الســكري ونشــوئه وسُــبل الوقايــة منــه وعلاجــه 
ــة لدراســة  ــة الأوروبي ــح الجمعي ــه. وتمن ومضاعفات
الســكري )EASD( هــذه الجائــزة تكريمــا للباحثيــن 
ــة فــي  ــن نشــروا أوراقــا بحثي الاســتقصائيين الذي
ــة محكّمــة خــلال الأعــوام  ــة عالمي ــات علمي دوري
ــم  ــر أوراقه ــريطة أن تُظه ــة، ش ــة الماضي الخمس
البحثيــة جهــداً علميــا حثيثــا وأصالــة بحثيــة والتميّــز 
ــور  ــون الدكت ــك يك ــار. وبذل ــذا المضم ــي ه ف
ــذه  ــال ه ــا ين ــارج أوروب ــم خ ــم مقي ــك أول عالِ مال

ــها. ــذ تأسيس ــة من ــزة المرموق الجائ
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البحوث

البحوث المنشورة
باحثــو وايــل كورنيــل للطــب - قطر يكشــفون 

ــرار الخلية أس

ــب -  ــل للط ــل كورني ــن واي ــون م ــف باحث اكتش
قطــر بقيــادة الدكتــورة نانســي ناضــر، دوراً مهمــا 
للغايــة يقــوم بــه بروتيــن فــي مــا يخــصّ التناســل 
ــه فــي الســابق  ــرف عن ــد الإنســان بعــد أن عُ عن
قيامــه بــدور رئيــس فــي امتصــاص الكوليســترول 

ونمــو الدمــاغ.

ــة  ــحمية وضيع ــات الش ــفت البروتين ــد اكتُش فق
الكثافــة )VLDLR( فــي عــام 1922، وعُــرف عنهــا 
ــا  ــال الخلاي ــهّل انتق ــا تس ــد أنه ــد بعي ــذ عه من
ــا  ــوه، وأنه ــور نم ــي ط ــاغ ف ــي الدم ــة ف العصبي
تقــوم بــدور معيّــن فــي امتصــاص الكوليســترول. 
لكــن لــم يُعــرف عنهــا مــن قبــل دورهــا كبروتيــن 

ــية. ــتقبِلات الأغش ــال مس ــد انتق ــق عن مراف

وقــد أنُجــزت هــذه الدراســة بدعــم مــن الصندوق 
القطــري لرعايــة البحــث العلمــي مــن خــلال المنحة 
ــج  ــك برنام ــم NPRP 7-709-3-195 وكذل رق
بحــوث الطــب الحيــوي فــي وايــل كورنيــل للطــب 

- قطــر الــذي تدعمــه مؤسســة قطــر.

قطــر   – للطــب  كورنيــل  وايــل  باحثــو 
يتشــاركون فــي جهــود دوليــة لرســم خريطــة 

البشــرية للبروتينــات  جينيــة 

خلصــت دراســة رياديــة بــدأ بهــا باحثــون 
ــت  ــم أتّبع ــر ث ــب - قط ــل للط ــل كورني ــي واي ف
ــى  ــن إل ــن دوليي ــق باحثي ــعة لفري ــة موسّ بدراس
ــرية.  ــات البش ــة للبروتين ــة مفصّل ــة جيني خريط

ــاء  ــا علم ــي قاده ــة الت ــت الدراس ــد وصف وق
ــن "إم إس دي"  ــرون م ــردج وآخ ــة كمب ــن جامع م
ــوم"  ــرية "بروتي ــا البش ــة للبلازم ــس الجيني الأس
ــو 1500  ــع نح ــة م ــة جيني ــة 2000 رابط ــدّدت قراب وح
بروتيــن. ولــم يكــن يُعــرف فــي الســابق إلا القليــل 
ــك  ــردّ ذل ــة وم ــط الجيني ــذه الرواب ــل ه ــن مث م
فــي الأســاس إلــى أنــه كان باســتطاعة الباحثيــن 
ــر  ــدم لا أكث ــات ال ــل مــن بروتين ــاس عــدد قلي قي

ــة. ــة مُحكم ــن وبطريق ــو متزام ــى نح عل

بــروز فيــروس الهربــس ســمبلكس مــن النــوع 
الاول )HSV-1( كمــرضٍ تناســلي فــي آســيا 

ــن  ــون م ــا باحث ــة أجراه ــة حديث ــفت دراس كش
ــت  ــر لاف ــن تغيّ ــر ع ــب - قط ــل للط ــل كورني واي
ــس  ــروس هرب ــدوى الفي ــال ع ــرق انتق ــي ط ف
ــوع الأول )HSV-1( فــي دول  ســمبلكس مــن الن
آســيا، حيــث أظَهــرت البيانــات زيــادة فــي انتقــال 

ــي. ــال الجنس ــق الاتص ــن طري ــدوى ع الع

ــة  ــي المجلّ ــرت ف ــي نش ــة الت ــرت الدراس وأظه
 Clinical infectious المرموقــة  الطبيــة 
Diseases أن  HSV-1 كان الســبب الرئيســي 
ــلي و%6  ــس التناس ــالات الهرب ــن ح ــي 20% م لحوال

ــلية. ــات التناس ــالات التقرح ــن ح م

الأمــراض  أكثــر  HSV-1 مــن  أن  إلــى  يُشــار 
ــادة  ــروس ع ــل الفي ــم. ينتق ــي العال ــاراً ف انتش
ــور  ــور بث ــي ظه ــببّ ف ــم ويتس ــق الف ــن طري ع
ــس  ــرف بالهرب ــا يُع ــم أو م ــول الف ــات ح وتقرح
الفمــوي. ولكــن أظَهــرت دراســات أجُريــت فــي 
ــه مــن  ــة أن ــا الغربي ــات المتحــدة ودول أوروب الولاي
الممكــن أن ينتقــل HSV-1 عــن طريــق الاتصــال 
الجنســي، وأن يــؤدي إلــى الإصابــة بالهربــس 
ــارت  ــا أش ــلية. كم ــات التناس ــلي والتقرح التناس
هــذه الدراســات الــى تزايــد فــي حــالات الهربــس 
التناســلي الناتــج عــن HSV-1 فــي هــذه الــدول. 
ــة  ــا مجموع ــي نفذته ــة الت ــرت الدراس ــا أظه كم
ــل  ــل كورني ــي واي ــة ف ــة والأوبئ ــراض المُعدي الأم
ــا  ــرة أيض ــة منتش ــذه الحال ــر أن ه ــب - قط للط

ــيا.  ــي دول آس ف

"وبائيــات  بعنــوان  الدراســة  هــذه  نُفــذت 
ــوع الاول ــن الن ــمبلكس م ــس س ــروس هرب  الفي

ــم  ــة، وتقيي ــة منهجي ــيا: مراجع ــي آس )HSV-1( ف
الصنــدوق  مــن  وبتمويــل  شــامل"،  علمــي 
القطــري لرعايــة البحــث العلمــي فــي إطــار برنامــج 
ــم  ــة رق ــي، منح ــث العلم ــة للبح ــات الوطني الأولوي

.)NPRP 9-040-3-008(

قطــر   - للطــب  كورنيــل  وايــل  باحثــو 
يســتقصون صلــة داء الســكري بســرطان 

الثــدي

كورنيــل  وايــل  مــن  باحثــون  استكشــف 
للصلــة  المختلفــة  الأبعــاد  قطــر   - للطــب 
ــكري  ــن داء الس ــي م ــوع الثان ــن الن ــة بي المحتمل
ــدة  ــة جدي ــة بحثي ــي دراس ــدي ف ــرطان الث وس
العالميــة العلميــة  الدوريــة  فــي   نُشــرت 

بعنــوان   Cancer Treatment Reviews
"تحديــات ومنظــورات فــي عــلاج ســرطان الثــدي 

ــكري". ــداء الس ــط ب المرتب

فقــد أجــرى فريــق باحثيــن بقيــادة الدكتــور 
ــاملة  ــة ش ــة تقييمي ــلبيرج، مراجع ــش بس ديتريت
لمــا يزيــد عــن 200 دراســة بحثيــة راهنــة عــن كل 
مــن داء الســكري وســرطان الثــدي، وخلــص فريــق 
ــكري  ــات بالس ــاء المصاب ــى أن النس ــن إل الباحثي
لا يبــدو أنهــن عرضــة لخطــر أكبــر للإصابــة 
بســرطان الثــدي فحســب، بــل إن الســكري يدعــم 
تطــور ســرطان الثــدي ويمكــن أن يؤثــر ســلبا فــي 

ــرطان.  ــة الس ــة مكافح ــة أدوي فاعلي

ــكري  ــلاج الس ــة أن ع ــتدلت الدراس ــك اس كذل
والســرطان بالأدويــة المناســبة لــكل منهمــا 
ــواع  ــة فــي عــلاج أن ــر فعالي يمكــن أن يكــون أكث

ــكري. ــداء الس ــة ب ــرطان المرتبط الس

ــة  ــة أيضــا أخصائي شــارك فــي المراجعــة التقييمي
إليزابيــث فارجيــز وأخصائيــة  البحــوث الأولــى 
ــن  ــم م ــزت بدع ــز، وأنُج ــارون فارجي ــوث ش البح
ــى  ــر 2017 حت ــن نوفمب ــير )م ــل التجس ــة تموي منح
ــج  ــن برنام ــلبيرج م ــور بس ــة للدكت الآن( الممنوح
بحــوث الطــب الحيــوي فــي وايــل كورنيــل للطــب 

ــر. ــة قط ــن مؤسس ــوّل م ــر المم - قط
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ــور  ــر التم ــون تأثي ــل يدرس ــل كورني ــو واي باحث
ــان ــد الإنس ــتقلاب عن ــة الاس ــى عملي عل

ــد  ــن الفوائ ــة ع ــة حديث ــة ريادي ــفت دراس كش
الصحيــة الموجــودة فــي اثنيــن مــن أكثــر أصنــاف 
التمــور انتشــاراً فــي المنطقــة وآثارهمــا فــي عملية 

الاســتقلاب عنــد الإنســان. 

ــر  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــو واي ــام باحث ــد ق وق
الجزيئــات  مــن  كبيــرة  مجموعــات  بتحليــل 
الصغيــرة، أو مــا يُعــرف بالمســتقلَبات التــي تدخــل 
ــد  ــاعتين بع ــدة س ــه لم ــر في ــدم وتتواف ــى ال إل

ــور. ــة الن ــلاص ودقل ــور الخ ــاول تم تن

وعشــرين  بواحــد  الباحثيــن  فريــق  اســتعان 
متطوعــا معافــا للمشــاركة فــي الدراســة، حيــث 
طُلــب منهــم تنــاول مشــروبات ســكرية خالصــة 
كتجربــة موجهــة، ثــم تمــور الخــلاص وتمــور دقلــة 
النــور بفــارق أســبوع واحــد بيــن تنــاول كل صنــف 
ــس  ــذون خم ــون يأخ ــاف. وكان الباحث ــن الأصن م
ــد  ــم أح ــد تناوله ــن بع ــن المتطوعي ــات دم م عين
الأصنــاف بمعــدّل عيّنــة كل نصــف ســاعة 

ــا. تقريب

وجــد الباحثــون زيــادة ملحوظــة فــي 36 مســتقلبا 
ــذه  ــباب ه ــتقصاء أس ــد اس ــدم، وعن ــي ال ف
ــى  ــور أدى إل ــاول التم ــن أن تن ــن للباحثي ــادة تبي الزي
زيــادة فــي بعــض هــذه المســتقلبات، أمــا الجــزء 
الأكبــر فقــد تســببت بــه مركبــات البوليفينــولات 
ــع  ــود بالنف ــد يع ــذي ق ــن ال ــض الكافيي ــل حم مث
ــن  ــون م ــن يعان ــخاص الذي ــة الأش ــى صح عل
أمــراض مزمنــة معقــدة، لاحتوائــه علــى مضــادات 
ــظ  ــا لاح ــاب. كم ــادات الالته ــدة ومض الأكس
الباحثــون أنــه بعــد تنــاول تمــور دقلــة النــور فــإن 
ــر  ــا يتكس ــود فيه ــيروتونين الموج ــب الس مرك
ــتقلب  ــي مس ــريعة ف ــورة س ــدم بص ــي ال ف
ــدل  ــا ي ــو م )hydroxyindolacetate-5(، وه
ــر مصــدراً  ــوع مــن التمــور لا يعتب ــى أن هــذا الن عل
جيــداً للســيروتونين ولا يعــود بفوائــد تذكــر علــى 
ــق  ــا يتعل ــي م ــة ف ــاء، خاص ــخاص الأصح الأش
بتحســين المــزاج وتنظيــم النــوم والشــهية للطعام. 
ووجــد الباحثــون أيضــا أن تمــور دقلــة النــور تــؤدي 
إلــى زيــادة حــادة فــي مســتويات الســكاروز فــي 
الــدم، عنــد مقارنتهــا بتمــور لخــلاص والمشــروبات 

ــة. ــكرية الخالص الس

ــات  ــج الأولوي ــار برنام ــي إط ــث ف ــذا البح ــذ ه نُف
رقــم  منحــة  العلمــي،  للبحــث  الوطنيــة 
مــن  بتمويــل   ،)NPRPX-014-4-001(
الصنــدوق القطــري لرعايــة البحــث العلمــي، عضــو 
المُشــرف  الفريــق  أعــرب  قطــر.  مؤسســة 
ــدوق  ــه للصن ــكره وامتنان ــن ش ــة ع ــى الدراس عل
ــل  ــى التموي ــي، عل ــث العلم ــة البح ــري لرعاي القط
الســخي والدعــم المتواصــل الــذي كان لــه الفضــل 
ــوي  ــا ينط ــي وم ــث التطبيق ــذا البح ــذ ه ــي تنفي ف

ــر. ــي قط ــة ف ــى الصح ــار عل ــن آث ــه م علي

ــر  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــن واي ــب م طبي
ــال  ــي مج ــة ف ــة ابتكاري ــق جراح ــن فري ضم

ســرطان المبيــض

يأمــل طبيــب مــن وايــل كورنيــل للطــب - قطــر 
ــي  ــة ف ــة ابتكاري ــل جراح ــن نق ــن م ــي أن يتمك ف
ــل  ــن أج ــر م ــى قط ــض إل ــرطان المبي ــال س مج
ــض.  ــرطان المبي ــن س ــات م ــداد الناجي ــادة أع زي

وكان الدكتــور جيريمــي أراش رافــي تبريــزي، أســتاذ 
ــي  ــد ف ــاء والتولي ــراض النس ــي لأم ــب الوراث الط
ــي  ــارك ف ــر، ش ــب - قط ــل للط ــل كورني واي
ــض  ــرطان المبي ــدة لس ــدة واع ــة جدي ــة طبي جراح
ــذه  ــاء أن ه ــد الأطب ــا. ويعتق ــي فرنس ــت ف أجُري
الجراحــة قــد تزيــد أعــداد الناجيــات مــن ســرطان 

ــض. المبي

ــة المتبعــة فــي الوقــت  ــة العلاجي ــل المنهجي تتمثّ
ــدء  ــم الب ــن ث ــة وم ــة الأورام كاف ــي إزال ــن ف الراه
بالعــلاج الكيميائــي الوريــدي، غيــر أن معــاودة 
ــد  ــائع، ويعتق ــر ش ــض أم ــرطان المبي ــور س ظه
ــن الخلايــا  الدكتــور تبريــزي أن مــردّ ذلــك إلــى تمكُّ
الســرطانية المجهريــة المتبقيــة مــن الاختبــاء فــي 
ــدار  ــن لج ــق المبطّ ــاء الرقي ــو الغش ــاق، وه الصّف
البطــن مــن الداخــل والمطــوّق للأعضــاء الداخليــة 

ــه. في

ــرط  ــي مف ــلاج الكيميائ ــوم "الع ــو مفه ــل ه والبدي
الحــرارة داخــل الصّفــاق" )HIPEC( فــي مــا يتعلــق 
بســرطان المبيــض المتقــدّم. ويقــوم هــذا المفهوم 
علــى تســخين أدويــة العــلاج الكيميائــي ومــن ثــم 
توجيههــا مباشــرة إلــى فجــوة البطــن بــدلًا من أن 
يكــون ذلــك عبــر الوريــد. وتُحــدث الحــرارة صدمةً 
ــا أن  ــا، كم ــى موته ــود إل ــرطانية تق ــا الس للخلاي

ــن  ــي البط ــرة ف ــي مباش ــلاج الكيميائ ــاء الع إعط
يضمــن نســبة تركيــز أكبــر مقارنــةً بإعطائــه عبــر 
ــة  ــذه التقني ــف أن ه ــن المؤس ــن، م ــد. ولك الوري

لــم تكــن فعّالــة كمــا أريــد لهــا.

ــر  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــن واي ــتاذ م أس
ــة  ــن قائم ــة ضم ــة الثاني ــي المرتب ــف ف يُصنّ
ــات  ــال مضاعف ــي مج ــراً ف ــر تأثي ــاء الأكث العلم
ــدة ــة المتح ــتوى المملك ــى مس ــكري عل الس

ــي  ــب ف ــتاذ الط ــك أس ــاز مال ــور ري ــل الدكت احت
ــة  ــة الثاني ــر المرتب ــب - قط ــل للط ــل كورني واي
ضمــن قائمــة "أســماء قياديــة فــي مجــال 
مضاعفــات داء الســكري" التــي يُعدّهــا وينشــرها 
ــي  ــرز ف ــر الأب ــر Expertscape، المؤش مؤش
ــة  ــرات الأكاديمي ــازات والخب ــم الإنج ــم لتقيي العال

ــة. ــة الصحي ــب والرعاي ــال الط ــي مج ف

وكان الدكتــور انتقــل مــن المملكــة المتحــدة إلــى 
ــية  ــة التدريس ــى الهيئ ــام إل ــر للانضم ــة قط دول
فــي الكليــة فــي عــام 2014 ومــا زال يشــغل منصب 
الأســتاذية الفخريــة فــي جامعــة مانشســتر. 
وتوطّــد إنجــازات الدكتــور مالــك وصلاتــه الوثيقــة 
بنخبــة مــن أشــهر المؤسســات البحثيــة العالميــة 
ــر  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــة واي ــمعة ومكان س
كمؤسســة معنيّــة بإجــراء بحــوث علميــة رصينــة 

ــة رفيعــة. ــر عالمي بمعايي

يُذكــر أن الدكتــور مالــك كان الســباّق فــي 
ــه  ــؤر" ول ــد الب ــة متح ــر القَرْني ــة "مجه ــكار تقني ابت
الريــادة فــي هــذا المضمــار طــوال خمســة عشــر 
ــراً  ــة تصوي ــذه التقني ــح ه ــة. وتتي ــا الماضي عام
دقيقــا وآنيــا للأليــاف العصبيــة فــي قرنيــة 
ــاب  ــاب الأعص ــذي أص ــف ال ــدّد التل ــن وتح العي
ــاد،  ــذة بالازدي ــراض الآخ ــن الأم ــدد م ــل ع بفع
ــية،  س ــة التنكُّ ــراض العصبي ــك الأم ــي ذل ــا ف بم
المركزيــة والطرفيــة، كالاعتــلال العصبي الســكري، 
والاعتــلالات العصبيــة الوراثيــة، والشــلل الرعــاش 
"مــرض باركنســون"، والتصلُّــب المتعــدد، والخــرف، 

ــد. والتوحّ
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البحوث

ــدوى  ــة بع ــاط الإصاب ــي أنم ــة ف ــوّلات لافت تح
فيــروس الهربــس مــن النمــط الأول فــي 

ــدة ــات المتح الولاي

ــن  ــون م ــا باحث ــة، أجراه ــة حديث ــفت دراس كش
ــر،  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــر وواي ــة قط جامع
ــاء  ــصّ وب ــا يخ ــي م ــام ف ــراً للاهتم ــوراً مثي تط
فيــروس الهربــس مــن النمــط الأول)HSV-1( فــي 
الولايــات المتحــدة، فقــد قــلّ عــدد المصابيــن بــه 
فــي مرحلــة الطفولــة فيمــا تزايــد عــدد المصابيــن 
بــه فــي مرحلــة الشــباب. وعلــى نحــو مــوازٍ، قــلّ 
عــدد المصابيــن بعــدوى الهربــس الفمــوي، وتزايــد 

ــلي. ــس التناس ــدوى الهرب ــن بع ــدد المصابي ع

شــديدة  الفيروســات  أحــد   HSV-1 ويُعــد 
العــدوى، بــل أحــد أكثــر أشــكال العــدوى انتشــاراً 
ــذا  ــل ه ــادة، ينتق ــي الع ــم. وف ــاق العال ــى نط عل
الفيــروس عــن طريــق الفــم فــي مرحلــة الطفولــة، 
ــور وتقرحــات حــول  ممــا يتســببّ فــي ظهــور بث
ــر أن  ــوي. غي ــس الفم ــم الهرب ــرف باس ــم تُع الف
بيانــات حديثــة مســتمدة مــن بلــدان عــدّة 
أظهــرت أن HSV-1 يمكــن أن ينتقــل جنســيا مــا 
يســببّ الإصابــة بالهربــس التناســلي والتقرحــات 

ــلية. التناس

نُشــرت الدراســة التــي أعدّهــا فريــق باحثيــن مــن 
ــر،   ــب - قط ــل للط ــل كورني ــر وواي ــة قط جامع
 BMC Medicine فــي المجلـّـة الطبيــة المرموقــة
ــم،  ــي العال ــة ف ــلات الطبي ــرز المج ــن أب ــدة م واح
والتــي طــور فيهــا نموذجــا رياضيــا معقــداً وصــف 
ــتويات  ــا مس ــا كمي ــه وصف ــن خلال ــون م الباحث
وطــرق إنتشــار وبــاء HSV-1 فــي الولايــات 
المتحــدة. وأشــارت الدراســة إلــى أن عــدوى 
ــا  ــا لم ــدة خلاف ــة جدي ــة نوعي ــرّ بمرحل HSV-1 تم
كان يُعتقــد فــي الســابق، إذ تنتشــر عــدوى هــذا 
الفيــروس بأربعــة أشــكال مختلفــة بيــن الســكان، 
ــرق  ــة بط ــة المختلف ــات العُمري ــي الفئ ــر ف وتؤث
متفاوتــة. وتبيّــن لفريــق الباحثيــن أن للاتصــال 
الفموي-التناســلي دوراً مهمــا فــي انتقــال العــدوى 
فــي أوســاط فئــة الشــباب، وأن 25% مــن حــالات 
العــدوى ضمــن هــذه الفئــة ذات طبيعــة تناســلية 

ــلي. ــس التناس ــة بالهرب ــى الإصاب ــود إل وتق

وقــدّرت الدراســة حــدوث ثلاثــة ملاييــن إصابــة 
متوقعــةً  ســنويا،   HSV-1 بعــدوى  جديــدة 
اســتمرار هــذه المســتويات لعقــود عــدة قادمــة. 
ــون  ــة نصــف ملي ــى أن قراب وأشــارت الدراســة إل
مــن تلــك الإصابــات ذات طبيعــة تناســلية، 
ــال  ــى الاتص ــك إل ــي لذل ــبب الرئيس ــود الس ويع
أحــد   HSV-1 وســيظل  الفموي-التناســلي. 
ــن  ــلي ضم ــس التناس ــية للهرب ــباب الرئيس الأس
ــوال  ــدة ط ــات المتح ــي الولاي ــباب ف ــة الش فئ
عقــود عــدة قادمــة، متجــاوزاً بذلــك مــا يســببّه 
فيــروس الهربــس مــن النمــط الثانــي الــذي ينتقــل 

ــليا.  ــام الأول تناس ــي المق ف

ــوّلات  ــف التح ــوان "توصي ــة، بعن ــت الدراس أجُري
الوبائيــة لفيــروس الهربــس مــن النمــط الأول 
ــى  ــة عل ــؤات المبني ــدة: التنب ــات المتح ــي الولاي ف
ــي  ــن ف ــن باحثي ــاون بي ــار تع ــي إط ــوذج"، ف النم
ــر  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــر وواي ــة قط جامع
ــث  ــة البح ــري لرعاي ــدوق القط ــن الصن ــل م وبتموي
ــلال  ــن خ ــر، م ــة قط ــو مؤسس ــي، عض العلم
العلمــي للبحــث  الوطنيــة  الأولويــات   برنامــج 
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ــر  ــب – قط ــل للط ــل كورني ــن واي ــة م باحث
تــدرس السّــميات الصحراويــة وإمكانيــة إيجــاد 

ــر ــلاج للألزهايم ع

ــراء  ــا صح ــهدت فصوله ــداث ش ــون أح ــد تك ق
ــج  ــرب الخلي ــان ح ــط إبّ ــرق الأوس ــة الش منطق
ــر.  ــرض ألزهايم ــلاج لم ــر ع ــلًا لتطوي ــى مدخ الأول
ــة  ــاتزيفثيميو، عالم ــبا تش ــورة أس ــل الدكت تعم
ــل  ــي واي ــة  ف ــة والباحث ــة الميكروبي الإيكولوجي
ــاء  ــلاف علم ــن ائت ــر، ضم ــب - قط ــل للط كورني
يتألــف مــن أكثــر مــن 50 عالمــا مــن أنحــاء العالــم 
ــراض  ــن الأم ــوث ع ــراء بح ــى إج ــون عل يعكف
ألزهايمــر،  مــرض  مثــل  التنكّســية  العصبيــة 
ــب  ــاش )باركنســون(، والتصل ومــرض شــلل الرعّ
الجانبــي الضمــوري )مــا يُعــرف أيضــا باســم مــرض 

ــغ(.  ــو غيري ــي أو داء ل ــون الحرك العَصَب

ــة  ــى دراس ــاتزيفثيميو عل ــورة تش ــف الدكت وتعك
ــرف  ــا كان يُع ــة، م ــاء الصحراوي ــا الزرق دور البكتيري
فــي الســابق باســم الطحالــب الخضــراء المزرقّــة، 
واستكشــاف مــا إذا كانــت السّــميات العصبيــة 
ــر  ــلّ تقدي ــى أق ــا عل ــؤولة جزئي ــا مس ــة عنه الناتج
ــة  ــراض العصبي ــن الأم ــد م ــتهلال العدي ــن اس ع

ــية. التنكّس

ــمِ  ــاتزيفثيميو بدع ــورة تش ــث الدكت ــى بح يحظ
منحــة برنامــج الأولويــات الوطنيــة للبحــث العلمــي 
رقــم 4-775-1-116 بعنــوان "إنتــاج البكتيريــا الزرقــاء 
الصحراويــة للسّــميات" والمقدّمــة مــن الصنــدوق 
القطــري لرعايــة البحــث العلمــي، والتــي كانــت قــد 
مُنحــت إلــى الدكتــورة رينيــه ريتشــر التــي تشــغل 
ــة  ــي جامع ــاعد ف ــتاذ مس ــب أس ــا منص حالي

ــدة. ــات المتح ــي الولاي ــون ف ويسكنس

ــاد  ــال اعتم ــر تن ــب - قط ــل للط ــل كورني واي
اســتخدام منصــة بحثيــة عالميــة فائقــة الأداء 

ــى  ــر إل ــب - قط ــل للط ــل كورني ــت واي انضمّ
ــة المرموقــة  ــرز المراكــز البحثي ــة مــن أب ــة قليل نخب
فــي أنحــاء العالــم الحائــزة اعتمــاد اســتخدام 
منصــة بحثيــة فائقــة الأداء، وتحديــداً فــي مجــال 
فــي  للبروتينــات  المعقّــدة  الأدوار  اســتقصاء 

ــرية.  ــراض البش الأم

القابلــة  البروتينــات  مجمــل  دراســة  وتُعــدّ 
ــات،  ــم البروتيومي للاســتبانة، مــا يُعــرف باســم عل
أحــد أبــرز مجــالات بحــوث الطــب الحيــوي الواعــدة 
فــي مــا يتعلــق بتطوير علاجــات جديــدة لعــدد غير 
محــدود تقريبــا مــن الأمــراض، منهــا داء الســكري 
وأمــراض القلــب والأوعيــة الدمويــة ومختلــف أنواع 
الســرطان. وبإدخــال منصــة البروتيوميــات الجديــدة 
فــي وايــل كورنيــل للطــب - قطــر تكــون هنــاك 
12 مؤسســة معتمــدة مــزودة بخدمــات "أولينــك" 
فــي العالــم، ثــلاث فــي الولايــات المتحــدة وثمــان 
فــي أوروبــا بالإضافــة إلــى المنصــة الجديــدة فــي 

قطــر.
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ــن  ــي تمكي ــك" ف ــة "أولين ــة منصّ ــن أهمي تكم
الباحثيــن مــن إجــراء تحليــلات بروتينــات "متعــدّدة 
ــات  ــة بروتين ــن مراقب ــم م ــارات"، أي تمكينه الإش
ــا  ــا بينه ــي م ــة ف ــات متداخل ــددة ذات علاق متع
فــي آن معــا، مــا يعطيهــم رؤيــة متعمقــة لكيفيــة 
ــراض  ــي أم ــلات ف ــذه التفاع ــل ه ــببّ مث تس

ــا.  بعينه

ومــن شــأن تقنيــة "أولينــك" إثــراء قــدرات وايــل 
ــز  ــن تعزي ــا م ــر وتمكينه ــب - قط ــل للط كورني
زخــم بحوثهــا وتحســين فهــم العلمــاء للعديــد مــن 
ــة  ــكّل التقني ــة. وتش ــة والمضني ــراض المزمن الأم
ــة  ــرات الكلي ــى مختب ــة إل ــة فارق ــدة إضاف الجدي
المضاهيــة لأفضــل المختبــرات فــي العالــم والتــي 
توفّــر دعمــا تقنيــا وعمليــا ملموســا فــي مجــالات 
عــدّة تشــمل علــم الجينــوم والإحصــاءات الحيويــة 
ــة  ــتقلابيات )دراس ــة والاس ــة الحيوي والمعلوماتي

ــة. ــر الخلي ــتقلاب( وتصوي الاس

وســيصبح بإمــكان وايــل كورنيــل للطــب - 
ــراء  ــدة إج ــة الجدي ــة الفائق ــل التقني ــر بفض قط
بحــوث متعــددة التخصصــات مــن خــلال مقارنــة 
ــات  ــات البروتومي ــن دراس ــتمدة م ــات المس البيان
بتلــك المســتقاة مــن الدراســات الجينوميــة 

والاســتقلابية.
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البحوث

التدريب والتواصل المجتمعي 
ــب  ــوث الط ــي بح ــي ف ــج التدريب ــل البرنام يواص
ــعة  ــنة التاس ــن للس ــن القطريي ــوي للمواطني الحي
خريجــي  تدريــب  نجاحــه فــي  التــوال،  علــى 
مــن  المســتقبل  جيــل  ليصبحــوا  الجامعــات 
ــى  ــج حت ــذا البرنام ــتكمل ه ــد اس ــن. وق الباحثي
ــون الآن  ــة، 85% منهــم يعمل ــا وباحث ــوم 37 باحث الي
ــل  ــل كورني ــي واي ــوي ف ــب الحي ــوث الط ــي بح ف
للطــب - قطــر، أمــا الباقــون فيعملــون فــي 
مؤسســات محليــة أو يتابعــون دراســاتهم العليــا. 
وقــد التحــق هــذا العــام ببعــض الوحــدات التدريبية، 
ثلاثــة أطبــاء أســنان مــن مؤسســة حمــد الطبيــة 

ــوث.  ــراء البح ــة إج ــم عملي ــي فه ــق ف للتعم

ــن  ــن تدريبيي ــوث برنامجي ــم البح ــر قس ــا يوفّ كم
ــل  ــن أج ــة م ــة والجامعي ــن الثانوي ــلاب المرحلتي لط
تعزيــز قطــاع البحــوث فــي قطــر مســاهمة فــي 
تحقيــق أهــداف رؤيــة قطــر الوطنيــة 2030. ويتيــح 
ــلاب  ــام الط ــة أم ــوران الفرص ــان المذك البرنامج
ــرات  ــي مختب ــل ف ــة العم ــار تجرب ــن لاختب المتدربي
ــن  ــراف باحثي ــت إش ــك تح ــوي وذل ــب الحي الط
كبــار وأعضــاء هيئــة التدريــس فــي وايــل كورنيــل 
ــتقبلت  ــف 2019، اس ــلال صي ــر. وخ ــب - قط للط
ــة  ــة الثانوي ــي المرحل ــة ف ــا وطالب ــة 17 طالب الكلي

ــة.  ــة الجامعي ــن المرحل ــن م وطالبتي

مــن جهــة أخــرى، تــمّ فــي عــام 2018 إطــلاق برنامج 
ــلاب  ــح للط ــذي يتي ــلاب، ال ــي للط ــاد البحث الإرش
ــراط  ــة الانخ ــب فرص ــل الط ــا قب ــج م ــي برنام ف
فــي مشــاريع بحثيــة فــي الكليــة، حيــث يحصــل 
ــة  ــدلات لتغطي ــهري وب ــب ش ــى رات ــب عل الطال

ــل.  ــام كام ــة ع ــي طيل ــروعه البحث ــات مش نفق
ويهــدف هــذا البرنامــج أيضــا إلــى إكســاب 
ــان  ــة لضم ــي الكتاب ــة ف ــرات عملي ــلاب خب الط
الحصــول علــى منــح بحثيــة. ويقــدم البرنامــج خــلال 
ــون  ــلاب يعمل ــبعة ط ــم لس ــي الدع ــام الحال الع

ــن. ــن مختلفي ــروعين بحثيي ــى مش عل

ــرص  ــر الف ــي توفي ــتمر ف ــوث مس ــم البح قس
لطــلاب الكليــة للمشــاركة فــي أنشــطة بحثيــة 
ــنة  ــي الس ــا ف ــل 38 طالب ــم. وحص ــل تخرجّه قب
ــن  ــل م ــى تموي ــب عل ــج الط ــن برنام ــى م الأول
ــي  ــب". وف ــلاب الط ــوث لط ــزة البح ــج "جائ برنام
ــي  ــلاب ف ــف الط ــور، عك ــج المذك ــار البرنام إط
ــل  ــل كورني ــي واي ــوث ف ــراء بح ــى إج ــف عل الصي
ــتس  ــفى ماساتشوس ــورك، مستش ــب نيوي للط
ــة  ــا، جامع ــترن فرجيني ــب إيس ــة ط ــام، كلي الع
أبحــاث  ومركــز  كولومبيــا،  جامعــة  طوكيــو، 

ــي.  ــتاف روس غوس

ــلاب  ــل للط ــا التموي ــوث أيض ــم البح ــدّم قس يق
ــة  ــات متخصص ــي دوري ــم ف ــج بحوثه ــر نتائ لنش
ــات  ــرات واجتماع ــي مؤتم ــتعراضها ف ــا لاس وأيض
علميــة فــي إطــار "جائــزة اســتعراض نتائــج 
ــوا  ــن حصل ــلاب الذي ــدم الط ــث ق ــوث". حي البح
علــى الجائــزة المذكــورة، خــلال الســنة الماضيــة، 
ــدت  ــرات عُق ــال مؤتم ــلال أعم ــم خ ــج بحوثه نتائ
فــي الولايــات المتحــدة والنــروج. كمــا نشــر 
أربعــة طــلاب نتيجــة بحثهــم فــي المجلــة الطبيــة 
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ــا  ــداً دؤوب ــة جه ــة الطلابي ــة البحثي ــت الجمعي بذل
ــة  ــرص البحثي ــاص الف ــن اقتن ــا م ــن طلابه لتمكي
ــب -  ــل للط ــل كورني ــي واي ــة ف ــة المتاح الخاص
ــالات  ــم المق ــة تقيي ــتضافة أندي ــر اس ــر عب قط
ــات  ــي الدوري ــورة ف ــة المنش ــات العلمي والدراس
ــن  ــدث ع ــابقات للتح ــم مس ــة، وتنظي المتخصص
ــة  ــلاب مراجع ــراء الط ــد إج ــة بع ــات البحثي الدوري

ــا. ــتعراضية له اس

ــن  ــة الجامعيي ــاث للطلب ــرة الأبح ــج خب ــرعّ برنام يتف
ــي،  ــث العلم ــة البح ــري لرعاي ــدوق القط ــن الصن م
ــة  ــة الهادف ــج البحثي ــل للبرام ــدم التموي ــذي يق ال
إلــى تعزيــز مهــارات الطــلاب الجامعييــن وقدراتهــم 
ــب -  ــل للط ــل كورني ــت واي ــد حصل ــة. وق البحثي
قطــر علــى 117 منحــة تمويليــة منــذ إطــلاق برنامــج 
ــي  ــرت ف ــن، ووف ــة الجامعيي ــاث للطلب ــرة الأبح خب
ــن  ــر م ــة لأكث ــة تدريبي ــج بحثي ــت برام ــام الفائ الع
ــرة الأبحــاث  ــا مــن خــلال أربعــة برامــج لخب 12 طالب

ــن. ــة الجامعيي للطلب
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أهم الفعاليات السنوية على الرزنامة 

الأكاديمية 
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التاريخالمتحدثالموضوع

ــام لماذا تُرفض الأعضاء أو الأنسجة المزروعة؟ ــفى بريغ ــارك، مستش ــب المش ــزي، الطبي ــل ع ــور جمي الدكت
ــرد ــب هارف ــة ط ــب، كلي ــاعد للط ــتاذ المس ــاء، الأس 27 مارس 2018 والنس

ــة  ــد صح ــام لرص ــزوّد بنظ ــاز م Pregnabit – جه
ــد ــن بع ــن ع الجني

 الدكتورة باتريسيا ويزينسكا سوشا
Nestmedic 10 مايو 2018 الرئيس التنفيذي لـ

ــر  ــة القلبيــة الحــاد ومعايي أداء عمليــات احتشــاء العضل
الجــودة: مــن المبــادئ التوجيهيــة إلــى التطبيــق

الدكتور هاني جنيد

ــور  ــب بايل ــة ط ــي كلي ــة ف ــب التداخلي ــراض القل ــوث أم ــر بح مدي
ومديــر أمــراض القلــب التداخليــة فــي مركــز مايــكل ديبــكاي الطبــي 

ــاس ــتن، تكس ــي هيوس ف

5 سبتمبر 2018 

الإنســان والديــدان الخيطيــة ومليــار ســنة مــن 
أثنــاء  المحفوظــة  الوظائــف  النشــوء: اســتخلاص 

النشــوء الســريع لعمليــة تكــوُّن النِّطــاف

الدكتور ستيفن ليرنوه

رئيس قسم البيولوجيا وأستاذ في جامعة إيموري
9 أكتوبر 2018

ــتعانة  ــا بالاس ــوم البلازم ــوز بروتي ــن كن ــب ع التنقي
الواســمات  لاكتشــاف   Olink شــركة  بمنصــة 

للبروتينــات البيولوجيــة 

الدكتورة أندريا بالاغي

Olink نائب الرئيس للمبيعات والتسويق، شركة
15 أكتوبر 2019

تسلسل "الرنا" فرادى الخلايا وتطبيقاته
السيدة شيارا ريغيو

المدير التنفيذي، شركة 10X Genomics، الولايات المتحدة
11 ديسمبر 2019

ــة  ــيوم المعدّل ــات الكالس ــلاق أيون ــى إط ــة إل الحاج
ــا  ــور الخلاي ــل تط ــن أج ــن TPC2 م ــطة البروتي بواس
ــل  ــر الحب ــاء دوائ ــة وإنش ــة البطيئ ــة الهيكلي العضلي

ــزرد ــماك ال ــد أس ــي عن ــوكي الأول الش

البروفسور أندرو ميلر

ــة  ــة الجزيئية/جامع ــوم العصبي ــرات العل ــاة، مختب ــوم الحي ــعبة عل ش
ــن  ــة الصي ــغ، جمهوري ــغ كون ــة، هون ــوم والتقني ــغ للعل ــغ كون هون

ــعبية الش

24 فبراير 2019

التأشير بين الأجنة والأمهات خلال الحمل
الدكتور دوغلاس أنتساك

جامعة كورنيل، إيثاكا نيويورك، الولايات المتحدة
8 أبريل 2019

البحوث

الفعاليات 
نظمــت وايــل كورنيــل للطــب - قطــر حتــى اليــوم 
أكثــر مــن 200 نــدوة و11 مؤتمــراً دوليــا والعديــد مــن 
ــا  ــى قضاي ــز عل ــي ترك ــورش الت ــرات وال المحاض
ــد  ــزة، فق ــوث الممي ــدوات البح ــا ن ــددة. أم متع
ــة  ــنة المالي ــلال الس ــات خ ــتضافت 8 جلس اس

ــاه(. ــدول أدن ــر الج 2018 -2019 )أنظ
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فعاليــات مهمــة خــلال الســنة 
 2019 الماليــة 

ــرق  ــي الش ــة ف ــانيات الطبي ــر الإنس مؤتم    •
الأوســط 17 و18 نوفمبــر 2018 

ــون،  ــون، أكاديمي ــر باحث ــذا المؤتم ــي ه ــارك ف ش
وممارســو المهــن الصحيــة المختلفــة الذيــن 
ــانيات  ــي الإنس ــات ف ــض الممارس ــوا أف ناقش
ــة فــي منطقــة الشــرق الأوســط وشــمال  الطبي

ــا. أفريقي

الملتقى البحثي السنوي 23 مارس 2019     •

شــارك باحثــون مــن مختلــف المؤسســات فــي 
قطــر فــي الملتقــى البحثــي التاســع الــذي تنظمــه 
ــة  ــر لمناقش ــب - قط ــل للط ــل كورني ــنويا واي س
ــوي.  ــب الحي ــوث الط ــه بح ــت إلي ــا توصل ــر م آخ
ــن  ــخصا م ــاركين 200 ش ــدد المش ــغ ع ــد بل وق
ــر  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــلاب واي ــم ط بينه
وأصحــاب المصالــح المشــتركة مــن أجــل عــرض 
مشــاريعهم البحثيــة ومناقشــة التطــورات العلميــة 
ــرض  ــمّ ع ــا ت ــوي. كم ــب الحي ــوث الط ــي بح ف
الملصقــات العلميــة التــي تلخّــص البحــوث العلميــة 
ــذه  ــت ه ــا. وتناول ــل منه ــار الأفض ــرى اختي وج
ــكري،  ــا الس ــدة منه ــع عدي ــات مواضي الملصق
البدانــة، اعتــلال الأعصــاب، الجينوميــات، ســرطان 
ــراض  ــرع، أم ــرض الص ــة، م ــة القطري ــدي، البيئ الث
القلــب والشــرايين وغيرهــا الكثيــر مــن المواضيــع 
ــام  ــذا الع ــي ه ــى البحث ــز الملتق ــد رك ــرى. وق الأخ
علــى ترجمــة الأبحــاث والاكتشــافات والابتــكارات 

ــا. ــداول تجاري ــة تت ــركات ناجح ــى ش ــة إل الدكتور خالد مشاقة عميد مشارك أول للبحوث والابتكارات العلمي
والتداول التجاري في وايل كورنيل للطب - قطر يتحدث خلال 

الملتقى البحثي   
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 التعليم
)بناء القدرات(

الدكتور رافيندر مامتاني
ــط  ــب نم ــكانية وط ــة الس ــول والصح ــلاب والقب ــؤون الط ــد لش ــب العمي نائ

ــاة الحي

مدير القسم والأستاذ المساعد لسياسات وبحوث الرعاية الصحيةالدكتورة سهيلة شيما

أخصائية الصحة السكانية والتواصلالدكتورة كريمة شعابنة

الدكتور أميت أبراهام )خريج وايل كورنيل للطب - قطر دفعة 2011(

سنية شعبان
أخصائيا المشاريع

ياسمين كالفيرتس

سماح شاليل
مساعدتان إداريتان

مديرة الشؤون الإداريةراجي أناند

مديرة مركز التوعية الثقافية في الرعاية الصحيةمها النشار

أخصائية أولى في التوعية الثقافية في الرعاية الصحيةهدى عبدالرحيم

الصحة السكانية 

نمط الحياة

التواصل 
المجتمعي

البحوث الصحة
السكانية

فريق عمل قسم الصحة السكانية

قسم الصحة السكانية

دعمــه  الســكانية  الصحــة  قســم  يواصــل 
وجهــوده لتطويــر وتحســين برامــج وأنشــطة 
ــة  ــرة والوقاي ــات المبك ــن الوفي ــد م ــا الح هدفه
ــة  ــتوى الصح ــز مس ــة وتعزي ــراض المزمن ــن الأم م
ــر  ــي قط ــع ف ــراد المجتم ــاة أف ــكانية وحي الس
والمنطقــة، وتتماشــى أهــداف القســم مــع رؤيــة 
قطــر الوطنيــة 2030 ومــع الاســتراتيجيات الوطنيــة. 
ويســتمر القســم بإقامــة الشــراكات مــع جهــات 
ــوث  ــات والبح ــري الدراس ــن، ويج ــن ودوليي محليي
ــلاب  ــم الط ــكانية، ويدع ــة الس ــة بالصح المتعلق
وأصحــاب المهــن الطبيــة مــن خــلال توفيــر فــرص 
ــط  ــب نم ــكانية وط ــة الس ــي الصح ــم ف التعلي
ــالات  ــي مج ــة ف ــرص التعليمي ــر الف ــاة، ويوفّ الحي
ــول  ــن ح ــب م ــلاب الط ــة لط ــة العالمي الصح
العالــم. كمــا يقــوم القســم بتمكيــن المجتمــع مــن 
خــلال تطويــر وتنفيــذ برامــج ترتكــز علــى الصحــة 
الســكانية ومــن خــلال دعــم المبــادرات المجتمعية 
ــز المســتوى الصحــي ومــا  ــى تعزي ــي تهــدف إل الت
ــة  ــادرات الوقاي ــوث ومب ــن بح ــك م ــل بذل يتص
مــن الأمــراض.  وكل مــا يقــوم بــه قســم الصحــة 
الســكانية هــو قناعــة قويــة بــأن الاهتمــام 
ــة  ــات الطبي ــى العلاج ــط عل ــوم فق ــة لا يق بالصح

ــة. ــلات الجراحي ــراء التدخ ــى إج ــة وعل المعروف
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البرامج 
والأنشطة 

التعليمية
تســتهدف البرامــج التعليميــة التــي ينظمها قســم 
الصحــة الســكانية أصحــاب المهــن الطبيــة 
ــام  ــذا الع ــم ه ــتمر القس ــد اس ــلاب.  وق والط
ــاب  ــة بأصح ــدوات الخاص ــورش والن ــم ال بتنظي
ــاقات  ــلاب مس ــر للط ــا وفّ ــة، بينم ــن الصحي المه
ــة  ــة فــي الصحــة العالمي دراســية وفــرص تعليمي
ومــواد اختياريــة لطــلاب الطــب الذيــن هــم علــى 

ــرجّ.  ــك التخ وش
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الصحة السكانية 

أصحاب المهن الطبية 
ــة  يطــرح قســم الصحــة الســكانية برامــج تعليمي
ــن فــي مجــال  ــة للمهنيي ــة للاحتياجــات الراهن ملبي
ــطة  ــور الأنش ــر. وتتمح ــي قط ــة ف ــة الصحي الرعاي
ــه  ــم نفس ــول المتعل ــم ح ــا القس ــي ينظمه الت
ــتعانة  ــة( بالاس ــية وتفاعلي ــات تدريس )مناقش
ــة  ــة لتلبي ــة ومختلط ــر متزامن ــة وغي ــج متزامن بنُه
ــوال  ــة. وط ــن كاف ــة للمتعلمي ــات المختلف الاحتياج
الصحــة  قســم  واصــل  الماضيــة،  الســنة 
الســكانية مســار الابتــكار وتلبيــة احتياجــات 
ــا  ــة، طارح ــة الصحي ــال الرعاي ــي مج ــين ف الممارس
ــة  ــن: المراجع ــن جديدتي ــياق دورتي ــذا الس ــي ه ف
التقييميــة المنهجيــة: حلقــة عمــل تعريفيــة، 
ــتوى  ــي - المس ــذكاء العاطف ــام بال ــام الت والإلم
 ،2015-2014 الأكاديميــة  الســنة  ومنــذ  الأول. 
ــة  حضــر 1538 مــن الممارســين فــي مجــال الرعاي
ــي  ــي المســتمر الت ــم الطب ــة أنشــطة التعلي الصحي

ــكانية. ــة الس ــم الصح ــا قس يطرحه

وطــرح قســم الصحــة الســكانية 13 نشــاطا مــن 
أنشــطة التطويــر المهنــي المســتمر/التعليم الطبــي 
ــة 2019-2018،  ــنة الأكاديمي ــلال الس ــتمر خ المس
ــك  ــت تل ــا، ونال ــا صحي ــا 492 مهني ــتفاد منه اس
ــي  ــاد ف ــن إدارة الاعتم ــن م ــطة اعتمادي الأنش
المجلــس القطــري للتخصصــات الصحيــة فــي قطر، 
ــتمر  ــي المس ــم الطب ــاد التعلي ــس اعتم ــن مجل وم
تعقيبــات  وجــاءت  المتحــدة.  الولايــات  فــي 
المشــاركين لتشــير إلــى أن تلــك الأنشــطة 
ــة  ــوات القائم ــد الفج ــي س ــة ف ــت موفق كان
ــارات،  ــاءات والمه ــارف والكف ــد المع ــى صعي عل
ــززت  ــطة ع ــاركين إن الأنش ــة المش ــال أغلبي وق
بقــدر كبيــر قدراتهــم فــي مجــال المعرفــة العلميــة 
الطبيــة والمهنيــة وفعاليــة التواصــل والتفاعــل مــع 

ــة. ــة الطبي ــرق الرعاي ــم وف مرضاه

موظفون من قسم الصحة السكانية خلال إحدى 
الفعاليات التوعوية
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الصحة السكانية 

طــب نمــط الحيــاة: اتجــاه ملهــم 
الرعايــة  مجــال  فــي  صاعــد 

)نــدوة( الصحيــة 

عُقــدت هــذه النــدوة علــى مــدار يوميــن وأتاحــت 
فرصــة للتعليــم والتدريــب معــا، فقــد استكشــف 
ممارســو الرعايــة الصحيــة الفــرص المتعلقــة 
ــة  ــال الرعاي ــي مج ــاة ف ــط الحي ــب نم ــق ط بتطبي
ــاة  ــة والمعان ــراض المزمن ــن الأم ــد م ــة للح الصحي

ــا. ــة عليه المترتب

منهجيــة:  تقييميــة  مراجعــة 
تعريفيــة عمــل  حلقــة 

مــن المتفــق عليــه أن المراجعــات التقييميــة 
بشــأن  قيّمــة  إرشــادات  تقــدم  المنهجيــة 
ــة  ــة القائم ــات الطبي ــة والممارس ــة الصحي الرعاي
ــا  ــد به ــا يُسترش ــة مثلم ــواهد علمي ــى ش عل
ــة  ــال الصح ــي مج ــات ف ــل الممارس ــي أفض ف
ــم. وخــلال حلقــة العمــل  العامــة والبحــوث والتعلي
المشــاركون علــى أصــول  الجديــدة، تعــرفّ 
ــة  إجــراء مراجعــة تقييميــة منهجيــة صارمــة ومبني
ــادئ  ــة ومب ــة رصين ــة ومنهجي ــس علمي ــى أس عل
توجيهيــة موحــدة. ولقيــت حلقــة العمــل اهتمامــا 
لافتــا واكتمــل عــدد المشــاركين الذيــن قيّموهــا 
تقييمــا عاليــا. وعُقــدت أيضــا حلقــة عمــل خاصــة 
ــة  ــة الصحي ــة الرعاي ــن بمؤسس ــاء المقيمي للأطب

ــها.  ــات نفس ــت الموضوع ــة تناول الأولي

شهادة في التغذية الإكلينيكية

نظــم قســم الصحــة الســكانية النســخة الرابعــة 
ــة  ــة الإكلينيكي ــي التغذي ــهادة ف ــج ش ــن برنام م
ــاب  ــزوّد أصح ــاعة وي ــن 50 س ــف م ــذي يتأل ال
المهــن الصحيــة بفهــم واضــح بشــأن تأثيــر 
ــة  ــيولوجية والكيميائي ــم الفس ــي النظ ــة ف التغذي
الحيويــة فــي جســم الإنســان، وبالمعلومــات 
والمهــارات الإكلينيكيــة ذات الصلــة. ويتألــف 
البرنامــج مــن محاضــرات فــي مقــر وايــل كورنيــل 
للطــب - قطــر لمــدة 33 ســاعة يقدمهــا أعضــاء 
ــب -  ــل للط ــل كورني ــي واي ــس ف ــة التدري هيئ
ــا  ــال. كم ــذا المج ــي ه ــن ف ــراء عالميي ــر وخب قط
ــت  ــى الإنترن ــررات عل ــن مق ــج م ــف البرنام يتأل
ــج  ــذا البرنام ــى ه ــد أنه ــاعة. وق ــا 17 س ومدته
وتســلم شــهادة فــي التغذيــة الإكلينيكيــة حتــى 
اليــوم 193 مشــاركا مــن أصحــاب المهــن الصحيــة 

ــة. المختلف

الدكتور رافيندر مامتاني، نائب العميد لشؤون الطلاب 
والقبول والصحة السكانية وطب نمط الحياة

الدكتور أميت أبراهام، المحاضر في 
سياسات وبحوث الرعاية الصحية
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مجموعــة المهتميــن بطــب نمــط 
الحيــاة

يمكننــا الوقايــة مــن الغالبيــة العظمى مــن الأمراض 
ــان  ــض الأحي ــي بع ــل وف ــا، ب ــة ومعالجته المزمن
ــال  ــن، بإدخ ــو التحس ــرض نح ــار الم ــر مس تغيي
ــل  ــن قبي ــا م ــاط حياتن ــي أنم ــة ف ــرات معين تغيي
ــات  ــد بممارس ــة، والتقي ــة الصحي ــاول الأطعم تن
التغذيــة الجيــدة، والأنشــطة البدنيــة، وإدارة التوتــر، 
والمواظبــة علــى ممارســات النــوم الصحيــة، 
والإقــلاع  الاجتماعيــة،  والصــلات  والعلاقــات 
ــكل  ــرة. وتش ــواد الخط ــائر الم ــن وس ــن التدخي ع
التدابيــر الســابقة أهــم ركائــز طــب نمــط الحيــاة، 
ــة  ــال الرعاي ــي مج ــئة ف ــات الناش ــد التخصص أح
ــن  ــة المهتمي ــالة مجموع ــل رس ــة. وتتمث الصحي
ــي  ــر )LMIG-Q(، الت ــاة - قط ــط الحي ــب نم بط
شــارك فــي تأسيســها الدكتــور رافينــدر مامتانــي 
ــم  ــاء ودع ــي إنش ــيما، ف ــهيلة ش ــورة س والدكت
ــج  ــعون للتروي ــن يس ــن الذي ــن المتفاني ــة م جماع
ــة  ــة الكفيل ــاة الصحي ــاط الحي ــات وأنم لممارس
بتخفيــف أعبــاء الأمــراض والنهــوض بصحــة أجيــال 
ــى  ــة حت ــذه المجموع ــى ه ــم إل ــتقبل. وانض المس
ــاب  ــن أصح ــم م ــخص ه ــن 400 ش ــر م ــوم أكث الي

ــة. ــة والصحي ــن الطبي المه

ــة  ــة الطبي ــام الرابط ــرة أم محاض
ــر  ــة - قط الهندي

والدكتــورة  مامتانــي  رافينــدر  الدكتــور  ألقــى 
ســهيلة شــيما محاضــرة بعنــوان "الآفــاق الواعــدة 
لطــب نمــط الحيــاة: تخصــص صاعــد فــي الرعايــة 
ــة  ــة الهندي ــة الطبي ــاء الرابط ــام أعض ــة" أم الصحي
ــز  ــم ركائ ــور أه ــران للحض ــرح المحاض ــر. وش - قط
طــب نمــط الحيــاة وأهميتــه مــن حيــث إســهامه 
فــي الوقايــة مــن الغالبيــة العظمــى مــن الأمــراض 
ــان  ــض الأحي ــي بع ــل وف ــا، ب ــة ومعالجته المزمن
ــال  ــن، بإدخ ــو التحس ــرض نح ــار الم ــر مس تغيي
ــل  ــن قبي ــاة م ــط الحي ــي نم ــة ف ــرات معين تغيي
ــات  ــد بممارس ــة، والتقي ــة الصحي ــاول الأطعم تن
التغذيــة الجيــدة، والأنشــطة البدنيــة، وإدارة التوتــر، 
والالتــزام بســاعات كافيــة مــن النــوم، والعلاقــات 
ــن  ــن التدخي ــلاع ع ــة، والإق ــلات الاجتماعي والص

ــرة. ــواد الخط ــائر الم وس

فريق عمل قسم الصحة السكانية
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الصحة السكانية 

الصحة والمرض: منظور عالمي

ــه أن  ــدف من ــن اله ــاعتين معتمدتي ــاق ذو س مس
ــج  ــي وبرنام ــج التأسيس ــلاب البرنام ــب ط يكتس
ــب -  ــل للط ــل كورني ــي واي ــب ف ــل الط ــا قب م
ــة  ــات الضروري ــة والمعلوم ــة اللازم ــر المعرف قط
ــال  ــي مج ــية ف ــم الأساس ــتيعاب المفاهي لاس
الصحــة والمــرض وذلــك فــي إطــار الصحــة 

ــة.  ــة والعام العالمي

شــواهد  إلــى  يســتند  نهــج 
علميــة إزاء طــب نمــط الحيــاة

ــم  ــابيع بدع ــة أس ــد لأربع ــاق الممت ــد المس ينعق
ــط  ــب نم ــة لط ــة الأميركي ــن الكلي ــه م وبتوجي
ــة  ــة العلمي ــب المعرف ــلاب الط ــر لط ــاة ويوف الحي
ــق  ــا يتعل ــي م ــة ف ــة الضروري ــارات العملي والمه
ــن  ــة ع ــة الناجم ــراض المزمن ــن الأم ــة م بالوقاي

ــا. ــاة وعلاجه ــاط الحي أنم

ــور  ــي منظ ــة ف ــادة الاختياري الم
والرعايــة  الســكانية  الصحــة 

الأوليــة 

ــن  ــنتين الأخيرتي ــي الس ــب ف ــلاب الط ــن لط يمك
ــة  ــر وأي كلي ــب - قط ــل للط ــل كورني ــي واي ف
ــذا  ــاق به ــدّم للالتح ــم التق ــول العال ــن ح ــب م ط
ــابيع.  ــة أس ــد لأربع ــذي يمت ــاري ال ــاق الاختي المس
يتعــرفّ طــلاب الطــب خلالــه علــى قضايــا 
ــى  ــز عل ــع التركي ــة م ــة المختلف ــة العالمي الصح

ــة. ــة الأولي ــكانية والرعاي ــة الس الصح

البرنامــج العالمــي لتبــادل الخبــرات 
بيــن كليــات الطــب 

ــريك  ــي ش ــر ه ــب - قط ــل للط ــل كورني واي
فــي البرنامــج العالمــي لتبــادل الخبــرات بيــن 
الشــراكة  )GEMx(، وهــذه  الطــب  كليــات 
ــط  ــب ترب ــم الط ــي تعلي ــة ف ــي عالمي ــة ه التبادلي

الطلاب
ــول  ــا ح ــا وطلابه ــب ومحاضريه ــات الط ــن كلي بي
ــواً  ــكانية عض ــة الس ــم الصح ــر قس ــم. ويعتب العال
ــة  ــره اللجن ــذي تدي ــي GEMx ال ــطا ف ــارزاً ونش ب
 )ECFMG( ــب ــب الأجان ــي الط ــة لخريج التعليمي
ــغل  ــد ش ــة. وق ــدة الأميركي ــات المتح ــي الولاي ف
ــة  ــس اللجن ــب رئي ــي منص ــدر مامتان ــور رافين الدكت
ــج،  ــن البرنام ــة ع ــة المنبثق ــارية الدولي الاستش
فيمــا تشــغل الدكتــورة ســهيلة شــيما منصــب 
ــل للطــب  ــر برنامــج GEMx فــي وايــل كورني مدي

ــر. – قط

الدكتورة سهيلة شيما خلال إحدى الفعاليات التي ينظمها قسم الصحة السكانية

84



برنامــج التعليــم والبحــوث فــي 
مجــال الصحــة العالميــة 

تتعــاون وايــل كورنيــل للطــب - قطــر مــع 
ــل  ــل كورني ــي واي ــة ف ــة العالمي ــب الصح مكت
ــدو  ــل بوغان ــب واي ــة ط ــورك وكلي ــب - نيوي للط
ــوح  ــج طم ــذ برنام ــا لتنفي ــي تنزاني ــزا ف ــة موان بمدين
هــو التعليــم والبحــوث فــي مجــال الصحــة العالمية. 
يوفّــر هــذا البرنامــج تجربــة تعليميــة غنيــة لطــلاب 
ــل  ــي واي ــب ف ــج الط ــن برنام ــى م ــنة الأول الس
ــه طــلاب  ــل للطــب - قطــر، ويشــارك في كورني
ــزا  ــة أســابيع فــي موان ــى مــدى ثماني ــارون عل مخت
ــب:  ــة جوان ــن ثلاث ــج م ــف البرنام ــا. يتأل ــي تنزاني ف
ــب  ــي وجان ــب البحث ــي والجان ــب الإكلينيك الجان
ــلاب  ــب الط ــث يكتس ــة، بحي ــة المجتمعي الخدم
تجربــة قيّمــة فــي مجــال تقديــم خدمــات الرعايــة 
ــون  ــوث ويتعرف ــة والبح ــة العام ــة والصح الصحي
والرعايــة  الإكلينيكــي  الطــب  أســس  علــى 

ــل. ــة الدخ ــدان متدني ــي البل ــة ف الصحي

برنامــج تعلّــم خدمــات الصحــة 
العالميــة

أوفــد قســم الصحــة الســكانية عشــرة طــلاب 
مــن الســنة الأولــى فــي برنامــج مــا قبــل الطــب 
ــو  ــة "ه ــفى بمدين ــبوعين بمستش ــاء أس لقض
ــى  ــوا عل ــث اطلع ــام، حي ــي فيتن ــه" ف ــي من تش
ــدان  ــي البل ــة ف ــة الصحي ــة الرعاي ــة منظوم طبيع
ــام  ــل فيتن ــل مث ــة الدخ ــى متدني ــطة إل متوس
ــات  ــم خدم ــة تقدي ــى عملي ــي عل ــر الثقاف والتأثي

ــة.  ــة الصحي الرعاي
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الصحة السكانية 

المشاركات التعليمية
ــكتلندا -  ــرج، اس ــي إيدنب ــران ف ــدوة كوك ن

ــبتمبر 201٨  س

حــول  منهجيــة  مراجعــات  علمــي:  ملصــق 
قضايــا الصحــة الســكانية فــي الشــرق الأوســط 
ــة  ــرة عام ــة لنظ ــج الأولي ــا: النتائ ــمال أفريقي وش

ــري. ــل بيبليومت ــة وتحلي منهجي

المؤلفــون: الدكتــورة كريمــة شــعابنة، الدكتــورة 
ســهيلة شــيما، الدكتــور أميــت أبراهــام، الدكتــور 

حكمــت الــروح، الدكتــور رافينــدر مامتانــي 

ــة،  ــة الصحي ــي الرعاي ــة ف ــة الثقافي التوعي
ســبتمبر وأكتوبــر ونوفمبــر 201٨ – وايــل 

ــر ــب – قط ــل للط كورني

ــار  ــا النش ــم مه ــن تقدي ــل م ــات عم ورش وجلس
ــم. ــدى عبدالرحي وه

تدريــب علــى مهــارات التواصــل بمؤسســة 
ــارس 201٩  ــر 201٨ – م ــة، أكتوب ــد الطبي حم

ــر ــة، قط ــة(، الدوح )13 جلس

الحساســية الثقافيــة والتواصــل مــن خــلال 
مترجميــن فورييــن طبييــن غيــر مدرّبيــن.

تقديم: مها النشار وهدى عبدالرحيم

المترجميــن  تدريــب  الفجــوة":  "تجســير 
ــارس  ــر 201٨ وم ــن، نوفمب ــن الطبيي الفوريي

201٩، وايــل كورنيــل للطــب - قطــر  

تقديم: مها النشار وهدى عبدالرحيم

الإكلينيكيــة،  التغذيــة  فــي  شــهادة 
ديســمبر 201٨، وايــل كورنيــل للطــب - قطر 

ــة  ــي الصح ــة ف ــة الإكلينيكي ــى التغذي ــة إل مقدّم
ــة  ــات الدقيق ــن المغذّي ــة ع ــة عام ــرض، لمح والم
ــة  ــي الحمي ــا ه ــة، م ــة الإكلينيكي ــة الترابطي والصل
ــع  ــة من ــة "داش" )حمي ــة، حمي ــة الصحي الغذائي
الإقصائيــة،  الحميــة  الــدم(،  ضغــط  ارتفــاع 

الحميــات الغذائيــة الخاصــة، نقــاش: التغذيــة 
ــة 2. ــة الإكلينيكي ــاش: التغذي ــة 1؛ نق الإكلينيكي

تقديم: الدكتور رافيندر مامتاني

ــي  ــة ف ــح عملي ــة، نصائ ــام والتغذي ــرة الصي محاض
ــة. التغذي

تقديم: الدكتورة سهيلة شيما

مؤتمــر وهــران الدولــي الرابــع للأمــراض 
المعديــة، ينايــر 201٩، وهــران، الجزائــر

ــتعراضية  ــة اس ــي: مراجع ــق علم ــم ملص تقدي
ــاب  ــن الته ــة ع ــات الوبائي ــف البيان ــة وتولي منهجي
الكبــد الوبائــي "ســي" بيــن عامــة الســكان، 
ــة  ــكانية العُرض ــرائح الس ــدم، والش ــن بال والمتبرعي
للخطــر بمنطقــة الشــرق الأوســط وشــمال 

ــا.  إفريقي

المؤلفــون: الدكتــورة كريمــة شــعابنة، الدكتــورة 
ســهيلة شــيما، الدكتــور أميــت أبراهــام، الدكتــور 

حكمــت الــروح، الدكتــور رافينــدر مامتانــي.

ــرات  ــة ثغ ــم خريط ــي: رس ــق علم ــم ملص تقدي
ــد  ــاب الكب ــن الته ــة ع ــات الوبائي ــة للبيان الأدل
الأوســط  الشــرق  بمنطقــة  "ســي"  الوبائــي 

وشــمال إفريقيــا.

المؤلفــون: الدكتــورة كريمــة شــعابنة، الدكتــورة 
ســهيلة شــيما، الدكتــور أميــت أبراهــام، الدكتــور 

حكمــت الــروح، الدكتــور رافينــدر مامتانــي.

ــتعراضية  ــة اس ــي: مراجع ــق علم ــم ملص تقدي
ــاب  ــن الته ــة ع ــات الوبائي ــف البيان ــة وتولي منهجي
الكبــد الوبائــي "ســي" ضمــن الشــريحة الســكانية 
الإكلينيكيــة بمنطقــة الشــرق الأوســط وشــمال 

ــا.   إفريقي

المؤلفــون: الدكتــورة كريمــة شــعابنة، الدكتــورة 
ســهيلة شــيما، الدكتــور أميــت أبراهــام، الدكتــور 

حكمــت الــروح، الدكتــور رافينــدر مامتانــي.

ــة  ــر للجمعي ــي عش ــي الثان ــر العلم المؤتم
ــرق  ــة ش ــات 201٩ - منطق ــة للوبائي الدولي

المتوســط، فبرايــر 201٩، بيــروت، لبنــان  

تقديــم ملصــق علمــي: اتجاهــات وفيــات البالغيــن 
فــي قطــر، 1989-2015: المواطنــون مقابــل المقيميــن

المؤلفــون: الدكتــورة كريمــة شــعابنة، الدكتــورة 
ســهيلة شــيما، الدكتــور أميــت أبراهــام، الدكتــور 

حكمــت الــروح، الدكتــور رافينــدر مامتانــي.

ــي  ــة ف ــة المختص ــات العلمي ــادي الدوري ن
ــل  ــل كورني ــو 201٩، واي ــب، ماي ــم الط تعلي

ــر ــب - قط للط

جلســة بعنــوان: الطــب عــن بُعــد - اتجــاه ناشــئ 
فــي تعليــم الطــب

تقديم: الدكتورة سهيلة شيما

ــل  ــي، أبري ــم الطب ــي للتعلي ــدى البحث المنت
201٩، وايــل كورنيــل للطــب – قطــر

ــة  ــة حلق ــم فعالي ــي: تقيي ــق علم ــم ملص تقدي
ــتعراضية  ــة الاس ــن المراجع ــة ع ــل تمهيدي عم
ــال  ــي مج ــن ف ــن العاملي ــن المهنيي ــة بي المنهجي

ــة. ــة الصحي الرعاي

ــورة  ــورة ســهيلة شــيما، الدكت المؤلفــون: الدكت
ــي. ــدر مامتان ــور رافين كريمــة شــعابنة، الدكت

ــا:  ــا مع ــي قُدم ــي:  المض ــق علم ــم ملص  تقدي
بنــاء القــدرات بيــن المهنييــن العامليــن فــي مجــال 

ــر ــي قط ــة ف ــة الصحي الرعاي

المؤلفــون: الدكتــورة ســهيلة شــيما، راجــي أنانــد، 
ــدر مامتاني. ــور رافين الدكت

ــذكاء  ــب ال ــق تدري ــي: تطبي ــق علم ــم ملص تقدي
ــور  ــة: منظ ــة الصحي ــال الرعاي ــي مج ــي ف العاطف
ــة  ــة الصحي ــال الرعاي ــي مج ــن ف ــن العاملي المهنيي

ــر. ــي قط ف

المؤلفتان: مها النشار وهدى عبدالرحيم
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كلية طب كارناتاكا، مانجالور، الهند، يوليو 
201٨

ــة  ــاة والتغذي ــط الحي ــب نم ــة: ط ــوان الجلس عن
ــة الإكلينيكي

تقديم: الدكتور رافيندر مامتاني

ــلال  ــن خ ــة م ــن الصحي ــم المه ــراء تعلي إث
التعلــم القائــم علــى المحــاكاة، ســبتمبر 

ــر ــب – قط ــل للط ــل كورني 201٨، واي

خمس خطوات لإدماج المحاكاة في المنهج

الدكتــور غريغــوري  تيمــي،  داناييــت  تقديــم: 
شــيما ســهيلة  الدكتــورة  أوستروفســكي، 

الإلمــام التــام بالــذكاء العاطفي – المســتوى 
الأول، ســبتمبر 201٨ ومــارس 201٩، وايــل 

ــر ــب - قط ــل للط كورني

تقديم: مها النشار وهدى عبدالرحيم

ــاء  ــة الأطب ــج إقام ــة لبرنام ــات البحثي الحلق
فــي الطــب الوقائــي، ينايــر 201٩، وايــل 

كورنيــل للطــب - نيويــورك

ــئ  ــه الناش ــات والوج ــة: التحدي ــوان الجلس عن
الجوانــب  العامــة،  الصحية/الصحــة  للرعايــة 
القانونيــة للطــب )فــي الولايــات المتحــدة(، طــب 
ــة  ــة المهني ــدة، الصح ــه الواع ــاة وآفاق ــط الحي نم
ــراض  ــن الأم ــة م ــة العام ــب الصح ــة، جوان والبيئي

ــة.  المعدي

تقديم: الدكتور رافيندر مامتاني

مؤتمــر القمــة العالمــي للابتــكار فــي الرعاية 
ــة  ــر 201٨، مؤسس ــش(، نوفمب ــة )وي الصحي

قطــر 

ــر  ــام نش ــق أم ــد الطري ــة: تمهي ــوان الجلس عن
ــكانية ــة الس الصح

تقديم: الدكتورة سهيلة شيما

ــل  ــة عم ــة: حلق ــتعراضية منهجي ــة اس مراجع
تمهيديــة، ينايــر 2019، وايــل كورنيــل للطــب - قطــر

ــورة  ــيما، الدكت ــهيلة ش ــورة س ــم: الدكت تقدي
ــام ــت أبراه ــور أمي ــعابنة، الدكت ــة ش كريم

ــة،  ــة الصيدل ــر 201٩، كلي ــل، يناي ــة عم حلق
ــر  ــة قط جامع

عنــوان الجلســة: التوعيــة الثقافيــة والرعايــة 
ــة الصحي

تقديم مها النشار وهدى عبد الرحيم

ــل  ــع، واي ــنوي التاس ــي الس ــى البحث الملتق
 ،201٩ مــارس  قطــر،   - للطــب  كورنيــل 

ــر ــة، قط الدوح

ــات  ــار لمضاعف ــل الاختط ــي: عوام ــق علم ملص
ــكري  ــى الس ــة لمرض ــة الدقيق ــة الدموي الأوعي
ــرق  ــة الش ــر بمنطق ــة المخاط ــريحة عالي ــن الش بي

ــا ــمال إفريقي ــط وش الأوس

المؤلفــون: أميــت أبراهــام، ســهيلة شــيما، باتريك 
ميزونــوف، محمــود زرعــي، أميــن جيوشــي، حكمت 
الــروح، ســارة الســمرائي، زيــاد محفــوض، إبراهيــم 
ــدر  ــز، رافين ــرت لوينفل ــم، ألبي ــة إبراهي ــي، بثين الجناح

مامتانــي.

ــلوكيات  ــة وس ــطة البدني ــي: الأنش ــق علم ملص
الأوســط  الشــرق  بمنطقــة  الخاملــة  الحيــاة 
ــة وتحاليــل  ــا: لمحــة عامــة منهجي وشــمال إفريقي

ــة بعدي

ــعابنة،  ــة ش ــعبان، كريم ــنية ش ــون: س المؤلف
أميــت أبراهــام، رافينــدر مامتانــي، ســهيلة شــيما.

العــادات الغذائيــة لطــلاب  ملصــق علمــي: 
الجامعــات فــي المدينــة التعليميــة، قطــر

ــعابنة،  ــة ش ــف، كريم ــة يوس ــون: وجيه المؤلف
ــوم،  ــدالله ت ــم، عب ــة إبراهي ــنن، هاني ــنيم مش تس
أميــت أبراهــام، رافينــدر مامتانــي، ســهيلة شــيما.

ــلاب  ــن ط ــة بي ــطة البدني ــي: الأنش ــق علم ملص
ــر ــة، قط ــة التعليمي ــي المدين ــات ف الجامع

ــعابنة،  ــة ش ــنن، كريم ــنيم مش ــون: تس المؤلف
ــم،  ــة إبراهي ــوم، هاني ــدالله ت ــف، عب ــة يوس وجيه
أميــت أبراهــام، رافينــدر مامتانــي، ســهيلة شــيما.

ــي  ــن ف ــات البالغي ــات وفي ــي: اتجاه ــق علم ملص
ــن ــل المقيمي ــون مقاب ــر، 1989-2015: المواطن قط

المؤلفــون: الدكتــورة كريمــة شــعابنة، الدكتــورة 
ســهيلة شــيما، الدكتــور أميــت أبراهــام، الدكتــور 

حكمــت الــروح، الدكتــور رافينــدر مامتانــي.

ــي  ــد الوبائ ــاب الكب ــدوى الته ــي: ع ــق علم ملص
"ســي" فــي منطقــة الشــرق الأوســط وشــمال 
ــودة،  ــم الج ــة، وتقيي ــة منهجي ــة عام ــا: لمح إفريقي

ــة ــرات الأدل ــة ثغ ــم خريط ورس

المؤلفــون: الدكتــورة كريمــة شــعابنة، الدكتــورة 
ســهيلة شــيما، الدكتــور أميــت أبراهــام، الدكتــور 

رافينــدر مامتانــي.

ــا  ــر الخلاي ــل تكاث ــد يقلّ ــي: تريبتولي ــق علم  ملص
ــالات  ــي ح ــرطانية ف ــا الس ــوت الخلاي ــثّ م ويح
MDA-MB-231 ســرطان الثــدي ثلاثــي الســلبية

المؤلفــون: إليزابيــت فارجيــس، سامســون ماثيــوز 
ــورة ســهيلة  ــل، شــارون فارجيــس، الدكت صموئي
الدكتــور  مامتانــي،  رافينــدر  الدكتــور  شــيما، 

ــلبرج. ــش بيس ديتريت

ملصــق علمــي: تأثيــر "يِــنْ يانــغ" للمركّبــات 
الطبيعيــة فــي مكافحــة الســرطان فــي مــا 
يخــص ســرطان الثــدي ثلاثــي الســلبية - مراجعــة 

اســتعراضية

المؤلفــون: إليزابيــت فارجيــس، سامســون ماثيــوز 
ــهيلة  ــورة س ــب، الدكت ــو طال ــم أب ــل، مري صموئي
الدكتــور  مامتانــي،  رافينــدر  الدكتــور  شــيما، 

ــلبرج. ــش بيس ديتريت
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الأنشطة المجتمعية التي نظمها قسم الصحة السكانية )٩77 مشاركاً(
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الصحة السكانية 

المبادرات المجتمعية 
المحلية والعالمية

برامجــه  الســكانية  الصحــة  قســم  يواصــل 
منهــا  اســتفاد  والتــي  التوعويــة  المجتمعيــة 
فــي الســنوات الأخيــرة 5710 أشــخاص، مــن 
ــة  ــة ومجتمعي ــي مؤسســات صحي طــلاب وممثل

وشــركات وأفــراد المجتمــع القطــري.

ــن  ــخصا م ــتفاد 997 ش ــام 2018-2019، اس ــي ع ف
الأنشــطة المجتمعيــة التــي ينظمهــا قســم 
الصحــة الســكانية. وتضمنــت الأنشــطة أســبوع 
ــذي أتيحــت أنشــطته أمــام  ــاة ال طــب نمــط الحي
ــة  ــات المدين ــي جامع ــس ف ــة التدري ــاء هيئ أعض
التعليميــة والموظفيــن والطــلاب وأفــراد عائلاتهــم. 

اليوم العالمي للكلى

محاضرات تفاعلية في الليسيه الفرنسية 
بونابرت

معرض الصحة والعافية في مؤسسة قطر

دورة الارتقاء بالعافية

طب بلا حدود 2018 

أسبوع طب نمط الحياة 

عدد الحضور
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محاضرات تفاعلية في الليسيه 
الفرنسية بونابرت

ــات  ــعابنة 7 جلس ــة ش ــورة كريم ــت الدكت قدّم
الفرنســية  الليســيه  مدرســة  فــي  توعويــة 
ــى 5  ــر 3 إل ــن عم ــلاب م ــجيع الط ــرت لتش بوناب

ــي. ــاول الأكل الصح ــى تن ــنوات عل س

معرض الصحة والعافية في 
مؤسسة قطر

ــة  ــكانية بتوعي ــة الس ــم الصح ــو قس ــام موظف ق
ــة  ــي المدين ــلاب ف ــس والط ــة التدري ــاء هيئ أعض
التعليميــة بأهميــة قــراءة ملصــق المكونــات 
ــتريها  ــي نش ــة الت ــة الأطعم ــى كاف ــة عل الغذائي
والانتبــاه إلــى كميــة الســكر الكبيــرة التــي 
تضــاف إلــى العديــد مــن الأطعمــة والمشــروبات 
كالدوناتــس  والحلويــات  العصائــر  فيهــا  بمــا 

ــا.  ــز وغيره والمافن

دورة الارتقاء بالعافية 

اســتضاف قســم الصحــة الســكانية علــى 
مــدار ســتة أيــام دورة معمّقــة مــن جزأيــن حــول 
سُــبل الارتقــاء بالرعايــة الذاتيــة والصحــة والعافيــة 
ــرف  ــا يع ــدورة برنامج ــت ال ــخصية. وتضمن الش
تتخــذ  مؤسســة  تديــره   TheWEL باســم 
ــد  ــا. وق ــراً له ــكتلندا مق ــي إس ــكو ف ــن غلاس م
ــة  ــدء رحل ــة ب ــن فرص ــاركون م ــتفاد المش اس
ذاتيــة لتحســين عافيتهــم وإحــداث تغييــرات 
ــدّ  ــة الح ــم وكيفي ــي حياته ــة ف ــة وملموس مهم
ــف  ــة التعاط ــاد وممارس ــر الإجه ــر وتأثي ــن أث م
ــف  ــى تعري ــدورة إل ــت ال ــا هدف ــذات. كم ــع ال م
المشــاركين بالخيــارات الصحيــة فــي حياتهــم 
ــة  ــن البدني ــام والتماري ــث الطع ــن حي ــة م اليومي
علاقاتهــم  إدارة  مــن  وتمكينهــم  والنــوم، 
النفــس عبــر  الاجتماعيــة، وتحقيــق طمأنينــة 

ــة.  ــة الذهني ــل واليقظ ــة التأم ممارس

طب بلا حدود 201٩ 

ــة  ــي فعالي ــكانية ف ــة الس ــم الصح ــارك قس ش
ــائله  ــال رس ــح بإيص ــث نج ــدود حي ــلا ح ــب ب ط
الصحيــة إلــى أكثــر مــن 200 طالــب مــن المــدارس 
الثانويــة فــي قطــر وذويهــم. ومــن هــذه الرســائل، 
ــب  ــي يج ــة الت ــة، الكمي ــح للأطعم ــار الصحي الاختي
تناولهــا، الوجبــات الخفيفــة الصحيــة وكيفيــة 

ــة.  ــات الغذائي ــات المكون ــراءة ملصق ق

أسبوع طب نمط الحياة

ــبوع الأول  ــكانية الأس ــة الس ــم الصح ــم قس نظّ
لطــب نمــط الحيــاة فــي شــهر أكتوبــر 2018 وذلك 
ــة  ــاة الصحي ــاط الحي ــى أنم ــوء عل ــليط الض لتس
وضــرورة تبنيهــا مــن قبــل العامليــن فــي المدينــة 
ــلاب  ــس والط ــة التدري ــاء هيئ ــة وأعض التعليمي
فــي الجامعــات الشــريكة. وقــد شــهد الأســبوع 
الــذي نظمــه قســم الصحــة الســكانية سلســلة 
متنوعــة مــن الأنشــطة وورش العمــل اســتُهلتّ 
ــة التعليميــة  فــي حديقــة الأكســجين فــي المدين
بمســيرة "امــشِ مــن أجــل الحيــاة"، شــارك فيهــا 
ــن  ــس والعاملي ــة التدري ــن هيئ ــاء م ــلاب وأعض ط
ــم.  ــم وأصدقائه ــة وعائلاته ــة التعليمي ــي المدين ف
ــل  ــي، التأم ــي الصح ــرات الطه ــن فق ــا تضمّ كم
واليقظــة الذهنيــة لتخفيــف التوتــر والإجهــاد، 
التواصــل وبنــاء العلاقــات الاجتماعيــة الجيــدة مــع 
ــى  ــي عل ــا الإيجاب ــا وتأثيره ــة عليه ــر والمحافظ الغي
ــع  ــاون م ــن بالتع ــرر التدخي ــة بض ــة، التوعي الصح
ــد  ــة حم ــي مؤسس ــن ف ــة التدخي ــز مكافح مرك

ــة. الطبي

اليوم العالمي للكلى

تعــاون قســم الصحــة الســكانية مــع مؤسســة 
ــي  ــة ف ــدوة توعوي ــم ن ــي تنظي ــة ف ــد الطبي حم
مــارس 2019 بمناســبة اليــوم العالمــي للكلــى. وقــد 
ــة،  ــى بوحليق ــور عيس ــدوة الدكت ــي الن ــدث ف تح
خريــج وايــل كورنيــل للطــب - قطــر واستشــاري 
ــة  ــد الطبي ــة حم ــي مؤسس ــى ف ــراض الكل أم
ــة  ــاء هيئ ــن أعض ــور م ــام الحض ــدث أم ــذي تح ال
ــراض  ــول أم ــلاب ح ــن والط ــس والموظفي التدري

ــا.  ــة منه ــا والوقاي ــة به ــى والاصاب الكل

عضوية اللجان الوطنية والعالمية

لجنــة الصحــة العامــة - وزارة الصحــة العامــة   -1
ــواً ــي، عض ــدر مامتان ــور رافين ــر / الدكت ــي قط ف

مجموعــة تنفيــذ اســتراتيجية الصحــة العامــة   -2
- وزارة الصحــة العامــة: الدكتــور رافينــدر 
ســهيلة  والدكتــورة   / عضــواً  مامتانــي، 

ــا ــيما، مكلَّف ش

ــر:  ــة - قط ــن الصحي ــي المه ــة ممارس لجن  -3
ــواً ــي، عض ــدر مامتان ــور رافين الدكت

فــي  الصحــي  الاستشــاري  المجلــس   -4
ــي،  ــدر مامتان ــور رافين ــر: الدكت ــة قط مؤسس

عضــواً

المجلــس الاستشــاري للمجلــس العالمــي   -5
لطــب نمــط الحيــاة: الدكتــور رافينــدر مامتانــي، 

ــواً عض

ــة  ــة، اللجن ــة العالمي ــات للصح ــف الجامع 6-  تحال
الفرعيــة للصحــة العالميــة: الدكتــورة ســهيلة 

شــيما، عضــواً

ــة  ــة، اللجن ــة العالمي ــات للصح ــف الجامع تحال  -7
 الفرعيــة للبحــوث والتحليل فــي الصحــة العالمية: 

الدكتورة سهيلة شيما، عضواً

التقنيــة  المــوارد  علــى  والحفــاظ  الدعــم   -8
والتحليليــة، مشــروع قســم الصحة الســكانية 
لمــدة خمــس ســنوات ممــوّل مــن الوكالــة 
الأميركيــة للتنميــة الدوليــة: الدكتورة ســهيلة 

ــواً  ــيما، عض ش

89



الرعايــة  مهــن  فــي  القــدرات  بنــاء 
ــاون  ــس التع ــدان مجل ــن بل ــة ضم الصحي

الخليجــي

زمنيــة  لاتجاهــات  مقارنــة  دراســة 
للمواطنيــن  الوفيــات  لمعــدلات 
ــلال  ــر خ ــي قط ــن ف ــن البالغي والمقيمي

2015 إلــى   1989 مــن  الفتــرة 

دراســة قادهــا الدكتــور جاويــد شــيخ عميــد وايــل كورنيــل للطــب - قطــر وشــارك 
فيهــا أطبــاء وباحثــون مــن قســم الصحــة الســكانية ومــن كليــة طــب نيويــورك، 
ــم، خصوصــا  ــدان العال ــذي تشــهده بل ــة ال حــول النقــص الحــاد فــي الكــوادر الطبي
فــي بلــدان الخليــج بســبب نقــص المهنييــن الطبييــن والصحييــن المدرّبيــن محليــا مــا 
يُضطرهّــا للاعتمــاد علــى بــدلاء وافديــن، ومــا يترتــب علــى ذلــك مــن معــدّل تبــدّل 
عــالٍ بينهــم. وخلصــت الدراســة إلــى الأهميــة البالغــة للمهنييــن الطبييــن والصحييــن 
ــى  ــدد إل ــذا الص ــي ه ــيرة ف ــة، مش ــاون كاف ــس التع ــدان مجل ــا لبل ــن محلي المدرَّبي
ــام  ــلاء الاهتم ــن إي ــة م ــدان المنطق ــن بل ــي تمكي ــدرات ف ــاء الق ــود بن ــة جه أهمي
المســتحق لأهــم تحديــات الرعايــة الصحيــة بالإضافــة إلــى إســهامها فــي الارتقــاء 

بمعاييــر الرعايــة الصحيــة برمتهــا.

ــوي  ــط التنم ــن وزارة التخطي ــة م ــات المتاح ــت البيان ــة حلل ــة البيئي ــذه المراجع ه
والإحصــاء فــي قطــر. وقــد أظهــرت الدراســة أن الوفــاة المبكــرة بيــن البالغيــن مــن 
الذكــور والإنــاث فــي قطــر هــي غالبــا بســبب الإصابــات والأورام. وهــذه الأســباب 
المحــددة للوفــاة يمكــن تفاديهــا إلــى حــد بعيــد ويجــب معالجتهــا بشــكل مناســب 
مــن أجــل خفــض نســبة الوفيــات المبكــرة بيــن صغــار الســن والبالغيــن فــي قطــر.

الصحة السكانية 

البحوث
ــاريعه  ــكانية مش ــة الس ــم الصح ــل قس يواص
ــة  ــكانية والعام ــة الس ــال الصح ــي مج ــة ف البحثي
بهــدف بنــاء القــدرات والارتقــاء بالصحــة والوقايــة 
ــي  ــي الصح ــة الوع ــاء ثقاف ــراض وإرس ــن الأم م
ــاك  ــة. وهن ــر والمنطق ــكان قط ــن س ــاه بي والرف

مجموعــة متنوعــة مــن النمــاذج التــي يســتخدمها 
ــة  ــة العرضي ــة المقطعي ــا المقارن ــون ومنه الباحث
والمراجعــات البيئيــة والمنهجيــة مــن أجــل توصيف 
النتائــج المتعلقــة بصحــة ســكان قطــر والمنطقــة. 

ــراً:  ــرت مؤخ ــي نش ــات الت ــض الدراس ــا بع وهن
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مركز التوعية 
الثقافية 

في الرعاية 
الصحية

ــة  ــي الرعاي ــة ف ــة الثقافي ــز التوعي ــل مرك يواص
الصحيــة، المنبثــق عــن قســم الصحــة الســكانية، 
ــم وممارســات  ــز مفاهي رســالته فــي نشــر وتعزي
ــي  ــا ف ــا ولغوي ــة ثقافي ــة الملائم ــة الصحي الرعاي
قطــر. تديــر المركــز الســيدة مهــا النشــار وتعاونها 

ــم. ــدى عبدالرحي ــيدة ه الس
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الصحة السكانية 

التعليم
ــة  ــي الرعاي ــة ف ــة الثقافي ــز التوعي ــل مرك يواص
الصحيــة تدريــب طــلاب وايــل كورنيــل للطــب - 
قطــر مــن خــلال محاضــرات تعليميــة ومناقشــات 
ــززّ  ــلام وثائقية،تع ــة وأف ــن تفاعلي ــة وتماري جماعي
معرفــة الطــلاب بتأثيــر الثقافــة فــي مجــال الرعاية 
الصحيــة. وتشــمل الموضوعــات المطروحــة التنــوّع 
ــط،  ــاز والتنمي ــة، الانحي ــة الصحي ــره فــي الرعاي وتأثي
ــور  ــى منظ ــرفّ عل ــط، التع ــع المحي ــة بالمجتم الدراي
ــات  ــة، التفاوت ــة الطبي ــة الفوري ــض، الترجم المري
الصحيــة والعــلاج القائــم علــى الشــواهد العلميــة. 
كمــا يتــدرّب الطــلاب علــى كيفيــة التعامــل مــع 
ــن  ــر مدرّبي ــن مدرّبين/غي ــن فوريي ــن طبيي مترجمي

ــة.  ــات الإكلينيكي ــدء التدريب ــل ب قب

وينظّــم المركــز حلقــات عمــل تدريبيــة فــي مجــال 
ــة(  ــكل حلق ــاعات ل ــع س ــة )أرب ــة الثقافي التوعي
فــي كليــة الصيدلــة التابعــة لجامعــة قطــر، 
ــلاب  ــدى ط ــة ل ــار المعرف ــيع إط ــدف توس به
الصيدلــة بالتوعيــة الثقافيــة فــي الرعايــة الصحيــة. 
موضوعــات  هــذه  العمــل  حلقــات  وتتخلــل 
ــل  ــر العوام ــة وتأثي ــة الطبي ــا الترجم ــة منه مختلف
الثقافيــة والاجتماعيــة فــي ممارســة مهنــة 

ــة.  الصيدل

منتدى التواصل والتعاون بين 
الثقافات

يعتبــر مركــز التوعيــة الثقافيــة فــي الرعايــة الصحية 
ــاون  ــل والتع ــدى التواص ــي منت ــيا ف ــواً أساس عض
ــة  ــة التعليمي ــات المدين ــن جامع ــات، بي ــن الثقاف بي
للســنة الخامســة علــى التوالــي. ويهــدف المنتــدى 
إلــى تنظيــم دورات تدريبيــة وورش مــن أجــل تعزيــز 
المعرفــة لــدى أعضــاء هيئــة التدريــس والطــلاب 
متعــدد  محيــط  فــي  بمهاراتهــم،  والارتقــاء 
الثقافــات. وقــد شــملت موضوعــات منتــدى 2019، 
ــرأة  ــة، الم ــم الثقافي ــم القي ــل فه ــن أج ــاون م التع
فــي المناصــب القياديــة، التواصــل الفعــال، البرامــج 
اللغويــة العصبيــة والتواصــل بيــن الثقافــات، 
الشــخصية القياديــة، الانحيــاز غيــر المقصــود 
ــاء الثقــة، لغــة الجســد بيــن  للــذكاء العاطفــي، بن
ــذا  ــر ه ــد حض ــب. وق ــدراء التدري ــات، م الثقاف
ــات  ــن الجامع ــخصا م ــن 190 ش ــر م ــدى أكث المنت
ــة  ــة، مؤسس ــة التعليمي ــي المدين ــريكة ف الش

ــب. ــدرة للط ــر وس ــة قط ــة، جامع ــد الطبي حم

مها النشار

هدى عبدالرحيم
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ورشة

 2٥7
مشاركاً

العربية )215(، الأمهرية )3(، البنغالية )2(، البوسنية )1(، الفرنسية )12(، الفارسية )2(، الألمانية )2(، الهندية )22(، الأندونيسية )3(، 
اليابانية )21(، النيبالية )2(، المالايو )1(، مالايالم )18(، الكورية )4(، الماندرين )3(، البنجابية )2(، الرومانية )1(، الروسية )1(، السنهالية )1(، 

الصومالية )1(، تاغالوغ )10(، تاميل )6(، التيغرينية )1(، أوردو )8(.

ورشة التوعية الثقافية في الرعاية 
الصحية

ينظّــم المركــز حلقــات عمــل تدريبيــة فــي مجــال 
ــة،  ــكل حلق ــاعات ل ــع س ــة، أرب ــة الثقافي التوعي
ــة  موجّهــة للمختصيــن فــي مجــال الرعايــة الصحي
ــادة فــرص  ــة التفــاوت وزي فــي قطــر بهــدف إزال
ــة  ــة عالي ــة الصحي ــات الرعاي ــى خدم ــول عل الحص
اختلفــت  الجــودة لجميــع الأشــخاص مهمــا 
وجنســياتهم  ودياناتهــم  وأعراقهــم  ثقافاتهــم 
وجنســهم. وقــدم القســم هــذه الورشــة لخمــس 
مــرات خــلال هــذا العــام وشــارك فيهــا 90 
شــخصا. وقــد بلــغ عــدد المشــاركين فــي كافــة 

ــخصا. ــا، 257 ش ــذ إطلاقه ــورش من ال

تجسير الفجوة لتدريب المترجمين 
الفوريين الطبيين 

يقــدم مركــز التوعيــة الثقافيــة فــي الرعايــة 
الصحيــة برنامــج تجســير الفجــوة لمــدة 40 ســاعة 
مــن  الفورييــن  الطبييــن  المترجميــن  لتدريــب 
مختلــف اللغــات بهــدف المســاعدة علــى تخطــي 
ــة  ــات الرعاي ــم الخدم ــدى تقدي ــة ل ــز اللغ حواج
الصحيــة لكافــة أفــراد المجتمــع القطــري. وينعقــد 
ــذ 2012.  ــنة من ــي الس ــن ف ــج لمرتي ــذا البرنام ه
ــوم،  ــى الي ــي حت شــارك فــي هــذا البرنامــج التدريب

ــة. ــة مختلف ــون 20 لغ ــي يتكلم ــم طب 308 مترج

برنامج إتقان الذكاء العاطفي - 
المستوى الأول

صمّــم هــذا البرنامــج للارتقــاء بمهــارات المختصيــن 
ــم  ــم التحك ــة وتمكينه ــة الصحي ــال الرعاي ــي مج ف
معرفتهــم  وتعزيــز  وســلوكياتهم  بعواطفهــم 
بالــذكاء العاطفــي وبالوعــي الاجتماعــي بمــا يحقــق 
الإكلينيكيــة  الرعايــة  الفائــدة فــي مجــالات 
ــهد  ــد ش ــى. وق ــا المرض ــتوى رض ــن مس ويحسّ
ــن  ــل المختصي ــراً مــن قب ــالًا كبي هــذا البرنامــج إقب
ــنة،  ــي الس ــرات ف ــلاث م ــد ث ــح ينعق ــى أصب حت
ــز  ــخصا. والمرك ــوم 65 ش ــى الي ــه حت ــارك في وش
بصــدد تنظيــم المســتوى الثانــي مــن هــذا البرنامــج 

ــب. ــتقبل القري ــي المس ف

مشاركون بأحد برامج مركز التوعية الثقافية في الرعاية الصحية 

1٥
ورشة

22
لغة

2٨0 مترجماً 
طبياً فورياً
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التواصل الطلابي 
والتطوير التعليمي 
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طلاب المدارس الثانوية خلال مشاركتهم بأحد برامج إثراء المعرفة

التواصل الطلابي والتطوير 
التعليمي 

عمــل مكتــب التواصــل الطلابــي والتطويــر التعليمي 
علــى تعزيــز قــدرات الشــباب وتحضيرهــم ليكونــوا 
ــب  ــلاب ط ــام وط ــكل ع ــات بش ــلاب جامع ط
ــدي  ــج الأي ــل برنام ــا يواص ــاص. كم ــكل خ بش
ــب  ــة الط ــن لدراس ــج الطامحي ــافية وبرنام الش
بتأهيــل  المعرفــة  لإثــراء  الصيفيــة  والبرامــج 
ــتواهم  ــز مس ــا، لتعزي ــا وذهني ــلاب، أكاديمي الط
الدراســي الــذي يخولهــم لامتــلاك أعلــى المعاييــر 

ــب.       ــي الط ــول ف ــة القب ــة لعملي المطلوب

والتطويــر  الطلابــي  التواصــل  مكتــب  يقــدّم 
التعليمــي كل الدعــم الــلازم للطــلاب الذيــن 
ــن  ــة، فم ــاق بالكلي ــون الالتح ــرون أو يعتزم يفك
بيــن مهامّــه مســاعدتهم فــي تحديــد اهتماماتهــم 
ومواهبهــم،  مهاراتهــم  وتطويــر  الدراســية، 
وإشــراكهم فــي برامــج إثــراء المعرفــة والأنشــطة 
الكفيلــة بتعزيــز اســتعدادهم للدراســة فــي 
بشــكل  المكتــب  يتعــاون  كذلــك  الكليــة. 

ــع  ــي وم ــم العال ــم والتعلي ــع وزارة التعلي ــق م وثي
ــوم  ــم المتخصــص فــي مجــالات العل برنامــج التعلي
 STEM والرياضيــات  والهندســة  والتكنولوجيــا 
ــه  ــت ل ــر وأرس ــة قط ــه مؤسس ــذي أطلقت ال
ــم  ــل دع ــن أج ــط م ــس فق ــدة لي ــادرات عدي مب
ــة  ــل تنمي ــن أج ــا م ــل أيض ــا ب ــلاب أكاديمي الط
والمستشــارين  المــدراس  معلمــي  مهــارات 

الأكاديمييــن.

ــه  ــع أهداف ــب م ــم المكت ــل أن يتناغ ــن أج وم
ــا  ــوم به ــي يق ــادرات الت ــات والمب ــع المهم وم
تجــاه المجتمــع فــي قطــر، وافــق الدكتــور جاويــد 
شــيخ عميــد وايــل كورنيــل للطــب - قطــر علــى 
ــب  ــو "مكت ــب ه ــد للمكت ــم جدي ــاد اس اعتم
التواصــل الطلابــي والتطويــر التعليمــي". وقــد 
ــل  ــن أج ــام م ــذا الع ــوده ه ــب جه ــل المكت واص
اســتقطاب المزيــد مــن الطــلاب الموهوبيــن 

ــة.   ــن دول المنطق ــر وم ــن قط ــن م والمتفوقي
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تعزيز القدرات 
المحلية

دعم وزارة التعليم والتعليم العالي

ــي  ــم العال ــم والتعلي ــن وزارة التعلي ــت كل م تواصل
ومدرســة قطــر للعلــوم والتكنولوجيــا مــع مكتــب 
ــل  ــي واي ــي ف ــر التعليم ــي والتطوي ــل الطلاب التواص
ــع  ــي وض ــاعدة ف ــر للمس ــب - قط ــل للط كورني
منهــج الطــب الحيــوي ضمــن المنهــج العــام 
ــا  ــوم والتكنولوجي ــي العل ــة ف ــة المتخصص للمدرس
ــي تأسســت  ــات STEM الت والهندســة والرياضي
ــة  ــوزارة والمدرس ــب ال ــن طل ــد تضمّ ــا. وق حديث
تصميــم برنامــج تعليمــي لطــلاب الصفيــن العاشــر 
ــذ  ــى تنفي ــه عل ــز تطبيق ــر، يرتك ــادي عش والح

ــية.  ــاريع الحس المش

ــة  ــلاب لدراس ــز الط ــى تحفي ــج إل ــدف البرنام يه
الطــب أو أي مــن المهــن ذات الصلــة، وإلــى 
ــل  ــي عم ــراً ف ــراط باك ــم للانخ ــة له ــة الفرص إتاح
ــي  ــي ف ــم الأكاديم ــز الدع ــى تعزي ــرات، وإل المختب
إدخــال  وإلــى  والفيزيائيــة،  البيولوجيــة  العلــوم 
ــد مــن  ــي لمزي ــم الطب ــة للتعلي الجوانــب الإكلينيكي
ــن  ــن ومطلعي ــلاب ملمي ــل الط ــى جع ــز، وإل التحفي
ــا  ــال قضاي ــي مج ــد ف ــو جدي ــا ه ــى كل م عل
الصحــة العامــة العالميــة التــي لهــا تأثيــرات علــى 

ــع. المجتم

ــل  ــم والعم ــور التصمي ــي ط ــو ف ــج ه ــذا البرنام وه
ــاء  ــه أعض ــل علي ــث يعم ــه، حي ــاء من ــارٍ للانته ج
ــب  ــل الط ــا قب ــج م ــي برنام ــس ف ــة التدري هيئ
ــي  ــام الأكاديم ــزاً للع ــون جاه ــب ليك ــج الط وبرنام
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إنهــا الســنة الأولــى التــي يشــارك فيهــا مكتــب 
ــل  ــي بتموي ــر التعليم ــي والتطوي ــل الطلاب التواص
مشــاركة عــدد مــن طــلاب وايــل كورنيــل 
ــة  ــات العالمي ــة الجامع ــي بطول ــر ف ــب - قط للط
ــذا  ــن ه ــوى م ــتفادة القص ــرات. وللاس للمناظ
ــب  ــا لتدري ــرات برنامج ــادي المناظ ــأ ن ــم، أنش الدع
الطــلاب المحتمليــن علــى المناظــرات، بهــدف خلق 
ــى  ــرفّ عل ــتقبل للتع ــلاب المس ــام ط ــرص أم ف
ــا  ــى أجوائه ــر وعل ــب - قط ــل للط ــل كورني واي
ــة. وقــد ســاهم  ــداً عــن الالتزامــات الأكاديمي بعي
ــن  ــلاب المحتملي ــب الط ــي تقري ــج ف ــذا البرنام ه
ــة  ــر الأكاديمي ــطة غي ــة والأنش ــواء الكلي ــى أج إل
التــي يشــارك فيهــا طــلاب الطــب، ومــن بينهــا 
المناظــرات. وقــد نُظمــت مــن خــلال هــذا البرنامــج 
ــج  ــن برنام ــان م ــا طالب ــع ورش قاده ــي أرب التجريب
ــهريار  ــي وش ــة العل ــا دان ــة هم ــي الكلي ــب ف الط
رنــا بالإضافــة إلــى عــدد آخــر مــن الطــلاب الذيــن 

ــورش. ــال ال ــيير أعم ــاركوا بتس ش

ــب  ــة الط ــن لدراس ــج الطامحي برنام
ــر ــي قط ف

ــي  ــب ف ــة الط ــن لدراس ــج الطامحي ــجّل برنام يس
ــد  ــو يمت ــاح. فه ــن النج ــا م ــرى عام ــرة أخ ــر م قط
لســنة واحــدة وينعقــد فــي مــوازاة الســنة 
ــه  ــدف من ــة، واله ــة الثانوي ــي المرحل ــية ف الدراس
ــة  ــي لمجموع ــي والمهن ــم الأكاديم ــم الدع تقدي
مختــارة مــن الطــلاب القطرييــن. ويتألــف البرنامــج 
ــا  ــت يعدّه ــر الإنترن ــية عب ــدات دراس ــن وح م
ويدرّســها أعضــاء الهيئــة التدريســية بالكليــة إلــى 
ــه،  ــا لوج ــرة وجه ــة مباش ــاءات تفاعلي ــب لق جان
ــم  ــم الملائ ــى الدع ــلاب عل ــل الط ــث يحص حي
لإكمــال وحــدات دراســية فــي البيولوجيــا والعلــوم 
ــة،  ــراض أكاديمي ــة لأغ ــة الإنجليزي ــة واللغ الطبيعي

ــة. ــارات البحثي ــاب المه ــب اكتس ــى جان إل

وقــد تمّــت دعــوة مــا مجموعــه 62 طالبــا 
للمشــاركة فــي هــذا البرنامــج، 59 منهــم قطريــون، 
مــن 21 مدرســة حكوميــة وخاصــة ودوليــة، حيــث 
ــا، نــال  اجتــاز البرنامــج بنجــاح مــا مجموعــه 39 طالب
ــة.  ــن الكلي ــة م ــادة خاص ــم إش ــلاب منه 9 ط
وقــدّم 24 طالبــا مؤهــلًا للالتحــاق بالكليــة طلباتهــم 
ــى  ــة، وحصــل 11 منهــم عل ــول الحالي فــي دورة القب
ــج  ــي برنام ــي وف ــج التأسيس ــي البرنام ــول ف قب
الطــب المدمــج الممتــد لســتة أعــوام، مــن بينهــم 
ــام  ــة الع ــن دفع ــوا ضم ــن كان ــلاب الذي ــد الط أح
ــه 12  ــا مجموع ــور، م ــج المذك ــن البرنام ــي م الماض
ــى  ــوا عل ــر حصل ــج المبتك ــذا البرنام ــن ه ــا م طالب

ــة. ــي الكلي ــول ف قب
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التواصل الطلابي والتطوير 
التعليمي 

ــدارس  ــي الم ــوث ف ــابقة البح مس
ــة الثانوي

ــر  ــن مؤتم ــة م ــخة الثاني ــر للنس ــار التحضي ــي إط ف
الطــب للمــدارس الثانويــة الــذي انعقــد فــي 
شــهر نوفمبــر 2019، نُظّمــت مســابقة الملصقــات 
ــل  ــي 13 أبري ــة ف ــدارس الثانوي ــي الم ــة ف العلمي
مــن العــام الماضــي. وقــد أتيحــت الفرصــة أمــام 
ــي  ــاركة ف ــر للمش ــي قط ــدارس ف ــة الم كاف
هــذه المســابقة والتــي دارت حــول بحــوث تراعــي 

ــدة.  ــم المتح ــتدامة للأم ــة المس ــداف التنمي أه

ــة  ــة وخاص ــدارس حكومي ــن م ــا م وكان 27 فريق
قــد شــارك فــي المســابقة البحثيــة حيــث اختــار 
كل فريــق محــوراً ضمــن محــاور شــملت: تحقيــق 
ــة  ــن كاف ــع م ــاه للجمي ــز الرف ــة وتعزي ــاة صحي حي
ــاه  ــى المي ــع عل ــول الجمي ــان حص ــار، ضم الأعم
والمرافــق الصحيــة، جعــل المــدن آمنة ومســتدامة 
ــرات، وضمــان وجــود  وســريعة الاســتجابة للمتغي
ــد  ــتدامة. وق ــاج المس ــتهلاك والإنت ــاط الاس أنم
ــة  ــلاب بجامع ــز الط ــي مرك ــابقة ف ــرت المس ج
ــرق  ــة الف ــت كاف ــث تأهل ــة، حي ــن خليف ــد ب حم
ــهر  ــي ش ــابقة ف ــن المس ــة م ــة الثاني ــى المرحل إل
نوفمبــر 2019. وقــد فــاز أعضــاء الفريــق الــذي احتــلّ 
ــى  ــبوع إل ــدة أس ــة لم ــة تعليمي ــز الأول برحل المرك

ــورك. ــي نيوي ــاكا ف ــي إيث ــل ف ــة كورني جامع

الجديــر ذكــره أن عشــرة أخصائيــي تدريــس 
ــى  ــة إل ــب بالإضاف ــل الط ــا قب ــج م ــن برنام م
ــى  ــة التدريــس، قــد أشــرفوا عل أحــد أعضــاء هيئ

تحضيــر الطــلاب لملصقاتهــم العلميــة. 

الفعاليــة المجتمعيــة "طــب بــلا 
حــدود"

نظمــت وايــل كورنيــل للطــب - قطــر فــي 
10 نوفمبــر 2018 فعاليتهــا الســنوية "طــب بــلا 
ــن  ــب م ــن 350 طال ــر م ــاركة أكث ــدود" بمش ح
ــن  ــم م ــة وذويه ــطة والثانوي ــدارس المتوس الم
ــت  ــد أتيح ــة. وق ــر والمنطق ــاء قط ــف أنح مختل
الفرصــة أمــام الطــلاب الراغبيــن بدراســة الطــب 
ــا  ــي تقدمه ــج الت ــى البرام ــب عل ــن كث ــرف ع التع
ــة، وذلــك مــن خــلال التفاعــل مــع أعضــاء  الكلي
الهيئــة التدريســية والباحثيــن والموظفيــن وطــلاب 
الطــب، واختبــار كيفيــة عمــل الجينــات والمركبــات 

ــان.  ــم الإنس ــف جس ــة ووظائ الجزيئي

ــلاب  ــف ط ــة لتعري ــذه الفعالي ــت ه ــد صُمّم وق
المرحلتيــن المتوســطة والثانويــة علــى عالــم الطــب 
ــان  ــة لامته ــم المحتمل ــاف ميوله ــوم واكتش والعل
الطــب أو المهــن الصحيــة الأخــرى. وشــارك فــي 
ــرحوا  ــن ش ــس الذي ــة التدري ــاء هيئ ــة أعض الفعالي
ــل  ــل كورني ــي واي ــم ف ــار التعلي ــاركين مس للمش

ــد  ــور عمي ــم الدكت ــن بينه ــر، وم ــب - قط للط
ــي  ــريح ف ــم التش ــي عل ــارك ف ــتاذ مش رؤوف أس
الأشــعة، الــذي شــرح للطــلاب ولذويهــم كيفيــة 
ــورة،  ــة المتط ــريح الإلكتروني ــة التش ــل طاول عم
فيمــا قامــت الدكتــورة كيــو تشــو شــن أســتاذ 
ــل  ــة تحمي ــرض كيفي ــا بع ــي البيولوجي ــارك ف مش
ــش  ــس روت ــور جايم ــا الدكت ــاروز. أم ــلام الأغ ه
أســتاذ مشــارك للكيميــاء وعميــد مســاعد 
لبرنامــج مــا قبــل الطــب فقــد قــام بتنفيــذ عــروض 
حيــة مســتنداً علــى تفاعــل المــواد الكيميائيــة مــع 

ــض.  ــا البع بعضه

تضمنــت الفعاليــة أكثــر مــن 20 نشــاطا كجــولات 
علــى المكتبــة الإلكترونيــة ومركــز الكتابــة وعلــى 

مختبــرات بحــوث الطــب الحيــوي.

فعالية مسابقة البحوث تحفّز طلاب المرحلة الثانوية 
على دراسة الطب
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ــر:  ــي قط ــتقبل ف ــاء المس ــح أطب من
ــدي  ــال "الأي ــة المق ــابقة كتاب مس

ــافية" الش

تتألــف منــح أطبــاء المســتقبل فــي قطــر، 
المرحلــة  والخاصــة بالطــلاب القطرييــن فــي 
ــف بالكامــل  ــة مدفوعــة التكالي ــة، مــن رحل الثانوي
ــة  ــورك وجامع ــب - نيوي ــل للط ــل كورني ــى واي إل
ــن  ــبوعين كاملي ــاء أس ــاكا لقض ــي إيث ــل ف كورني
هنــاك مــع أحــد أفــراد العائلــة، ويتأهــل للحصــول 
ــة  ــح المشــاركون بمســابقة كتاب ــى هــذه المن عل
ــي  ــارك ف ــد ش ــافية". وق ــدي الش ــال "الأي المق
المســابقة فــي نســخة عــام 2019، 32 طالبــا قطريــا 

ــر.  ــدارس قط ــي م ــون ف يدرس

وحصــل علــى منــح أطبــاء المســتقبل هــذا العــام 
ــان  ــة الإيم ــن مدرس ــات م ــات قطري ــع طالب أرب

الفائزات في مسابقة كتابة المقال "الأيدي الشافية" مع 
بعض أعضاء هيئة التدريس 

المســتقلة للبنــات وأكاديميــة قطــر وبرنامــج 
نيوتــن  أكاديميــة  ومــن  الأكاديمــي  الجســر 
ــة  ــادت لجن ــا أش ــروة. كم ــة ب ــة - مدين الدولي
ــالات 11  ــافية" بمق ــدي الش ــابقة "الأي ــم مس تحكي
ــل  ــا حص ــر فيم ــهادات تقدي ــلموا ش ــا وتس طالب
فــي  مشــاركة  شــهادات  علــى  طــلاب   7

المســابقة. 

وفــي الفتــرة الممتــدة بيــن 6 و21 يوليــو 2018، 
ــرات  ــع، المختب ــن الأرب ــن بي ــزات م ــلاث فائ زارت ث
ــع  ــبوعا م ــن أس ــورك وأمضي ــي نيوي ــة ف البحثي
عــدد مــن باحثــي وايــل كورنيــل المرموقيــن فــي 
ــي  ــن ف ــد عمل ــورك. وق ــفيات نيوي ــرز مستش أب
ــر الدكتــورة رانــدي ســيلفر، عميــد مشــارك  مختب
ــتاذ  ــورك وأس ــب - نيوي ــل للط ــل كورني ــي واي ف
الفســيولوجيا والفيزيــاء الحيويــة، علــى تنظيــم 
لناقــلات الغشــاء  المتوســطة  المُســتقبلات 

ــور ســتيفن وورغــل،  ــر الدكت البلازمــي، وفــي مختب
ــدى  ــة ل ــراض الرئ ــب أم ــي ط ــارز ف ــتاذ الب الأس
ــى  ــة عل ــن البحثي ــزت تجاربه ــث ترك ــال، حي الأطف
ــة  ــات الغداني ــى الفيروس ــة عل ــات القائم اللقاح
التليــف  فــي  والتغصنيــة  البلعميــة  والخلايــا 

ــي.   الكيس

ــاء المســتقبل فــي قطــر  ــح أطب وأثبــت برنامــج من
ــلاب  ــمّ للط ــام مه ــدر إله ــة كمص ــه البالغ أهميت
القطرييــن، فهــو يشــجعهم علــى دراســة الطــب 
ويســهم بذلــك فــي تحقيــق رؤيــة قطــر الوطنيــة 
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التواصل الطلابي والتطوير 
التعليمي 

برامج إثراء المعرفة
البرامج الصيفية لإثراء المعرفة  

ــن  ــا بي ــر م ــب - قط ــل للط ــل كورني ــت واي طرح
لطــلاب  موجهيــن  برنامجيــن   2018 يوليــو  و12   1
ــه 38  ــا مجموع ــق م ــث التح ــة، حي ــة الثانوي المرحل
ــل  ــا قب ــة م ــة لمرحل ــراء المعرف ــج إث ــا ببرنام طالب
ــف  ــر لمستكشِ ــج قط ــا ببرنام ــة و44 طالب الكلي
ــون  ــلاب قطري ــكّل ط ــام ش ــذا الع ــب. وه الط
ــد  ــد بعي ــذ أم ــر من ــي قط ــون ف ــلاب مقيم وط
ــن،  ــن المذكوري ــي البرنامجي ــاركين ف ــة المش غالبي
إلــى جانــب طــلاب مــن بلــدان المنطقــة وخارجهــا 

ــدا. ــل الأردن وكن مث

يتيــح البرنامجــان للطــلاب الملتحقيــن بهمــا فرصــة 
حضــور تجربــة محاكيــة لتجربــة محاضــرات برنامــج 
ــب،  ــج الط ــرات برنام ــب ومحاض ــل الط ــا قب م
ــة،  ــد الطبي ــة حم ــي مؤسس ــة ف ــام بجول والقي
المختبــرات،  فــي  عمليــة  تجربــة  واكتســاب 
طلابيــة،  بحثيــة  مشــاريع  فــي  والمشــاركة 
ــاق  ــات الالتح ــم طلب ــة تقدي ــتعداد لمرحل والاس

بالجامعــات.

ــة  ــر صارم ــة معايي ــراء المعرف ــا إث ــق برنامج ويطبِّ
ــول  ــي قب ــة ف ــة والمرعيّ ــر المتبع ــة للمعايي مماثل
ــوام،  ــتة أع ــد لس ــب الممت ــج الط ــلاب ببرنام الط
لذلــك أســهما معــا فــي تحديــد الطــلاب 
ــن  ــن يمك ــن الذي ــن والواعدي ــات المتميزي والطالب
لهــم الالتحــاق بالبرنامــج التأسيســي وبرنامــج 
الطــب الممتــد لســتة أعــوام. وهــذا العــام 
ــي  ــن ف ــاركين المؤهلي ــن المش ــو 70% م ــدّم نح تق

البرنامجيــن للالتحــاق بالكليــة.

البرنامج الشتوي لإثراء المعرفة

ــلاب  ــة ط ــراء المعرف ــتوي لإث ــج الش ــا البرنام دع
المــدارس الحكوميــة فــي قطــر للالتحــاق بـــبرنامج 
العطلــة  الطــب خــلال  لمستكشِــف  قطــر 
ــيحات  ــذ بترش ــد الأخ ــتوية بع ــية الش المدرس
 7 إلــى  البرنامــج مــن 3  وانعقــد  مدارســهم. 
ــا،  ــه 36 طالب ــا مجموع ــاركة م ــر 2019 بمش فبراي
ــلاب  ــرفّ الط ــد تع ــون. وق ــم قطري ــا منه 15 طالب
ــل  ــي واي ــة ف ــة الدراس ــى طبيع ــاركون عل المش
كورنيــل للطــب - قطــر ومتطلبــات التخــرجّ منهــا 
بدرجــة "دكتــور فــي الطــب". وشــارك فــي 
تقديــم مــواد برنامــج قطــر لمستكشِــف الطــب 
أعضــاء الهيئــة التدريســية إلــى جانــب المدرســين 
الحالييــن  الطــلاب  مــن  وعــدد  المســاعدين 
والخريجيــن وأعضــاء الهيئــة الإداريــة فــي الكليــة.

برنامج "تبنّي مدرسة"

ــاء علاقــة لمــدة  ــي مدرســة" بن ــح برنامــج "تبنّ يتي
ســنة كاملــة مــع المــدارس الثانويــة بقطــر تقــوم 
ــم دعــم المنهــج، وتدريــب المدرســين  ــى تقدي عل
عمــل  ورش  وتنظيــم  التربوييــن،  والمرشــدين 
ــين.  ــن والمدرّس ــدين الأكاديميي ــة للمرش موجّه
وشــمل برنامــج "تبنّــي مدرســة" هــذا العــام زيارات 
ــة وحضــور  ــى المــدارس القطري ناجحــة ومثمــرة إل
ــب  ــى جان ــر إل ــي قط ــارض ف ــة ومع ــام مفتوح أي
المشــاركة فــي الأنشــطة المشــتركة التــي 

ــر. ــة قط ــا مؤسس نظمته

ــيات  ــدين، أمس ــل المرش ورش عم
ــدارس ــارض الم ــاء ومع الآب

التعليميــة  المدينــة  جامعــات  مــع  بالتعــاون 
الشــريكة فــي مؤسســة قطــر، نُظّــم يــوم 
ــد  ــر 2018، وق ــي 3 أكتوب ــدين ف ــة للمرش الدوح
ــة  ــدارس مختلف ــن م ــا م ــداً تربوي ــي 120 مرش دُع
ــلاب  ــز الط ــى مرك ــة إل ــاء الدوح ــة أنح ــي كاف ف
بجامعــة حمــد بــن خليفــة للاطــلاع علــى متطلبات 
القبــول فــي الجامعــات. وقــد تــمّ تقديــم عــروض 

ــورش.  ــد ال ــل عق ــة قب ــرائح ضوئي ش

إحدى المشاركات في البرنامج الشتوي لإثراء المعرفة 
خلال تدريبها في مختبر العلوم
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زيــارات إلــى المــدارس وأيــام مفتوحــة 
ض ر معا و

ــر  ــي والتطوي ــل الطلاب ــب التواص ــم مكت زار طاق
بهــدف  قطــر  فــي  مدرســة   53 التعليمــي 
اســتقطاب الطــلاب لدراســة الطــب. وقــد 
لتقديــم  معــارض  إقامــة  الزيــارات  تضمّنــت 
ــل  ــى واي ــول إل ــات الدخ ــول متطلب ــروحات ح الش
كورنيــل للطــب -  قطــر، مواعيــد تقديــم الطلبــات، 
ــول  ــل والحص ــرص التموي ــي، وف ــج الأكاديم المنه
ــم  ــل طاق ــا عم ــة. كم ــاعدات المالي ــى المس عل
ــي  ــر التعليم ــي والتطوي ــل الطلاب ــب التواص مكت
ــل  ــج التواص ــى برام ــلاب عل ــف الط ــى تعري عل
مــع الطــلاب ومنهــا مســابقة الأيــدي الشــافية، 
ــراء  ــج إث ــب، برام ــة الط ــن لدراس ــج الطامحي برنام
ــلا حــدود،  ــة، طــب ب المعرفــة الشــتوية والصيفي
مســابقة البحــوث فــي المــدارس الثانويــة ومؤتمــر 

ــة.  ــدارس الثانوي ــب للم الط

معرض اكتشف المدينة التعليمية

ــي  ــة ف ــة التعليمي ــف المدين ــرض اكتش ــم مع نُظّ
ــة  ــلاب بجامع ــز الط ــي مرك ــر 2018 ف 16 و17 أكتوب
حمــد بــن خليفــة. وتُعتبــر هــذه الفعاليــة مناســبة 
وذويهــم  الثانويــة  المرحلــة  طــلاب  لتعريــف 
والمســؤولين الإدارييــن فــي المــدارس علــى 
ــات. ــة تقديــم الطلب ــى مهل ــول وعل ــات القب متطلب

الأبواب المفتوحة 

ــر  ــي والتطوي ــل الطلاب ــب التواص ــتقبل مكت يس
أيــام  وذويهــم  المــدارس  طــلاب  التعليمــي 
الخميــس بــدءاً مــن شــهر ســبتمبر وحتــى شــهر 
ــر  ــهر يناي ــن ش ــبوعين م ــرة كل أس ــمبر وم ديس
حتــى شــهر يونيــو، لتزويدهــم بكافــة المعلومــات 
المطلوبــة لتقديــم طلبــات الالتحــاق بالكليــة. وقــد 
عقــد 18 يومــا مفتوحــا خــلال العــام حيــث زار أكثــر 
ــل  ــي واي ــورة ف ــق المتط ــب المراف ــن 300 طال م
ــة  ــا ضوئي ــوا عروض ــر وتابع ــب - قط ــل للط كورني

ــول.  ــات القب ــول متطلب ح

معرض الجامعات في قطر

ــي  ــر ف ــب - قط ــل للط ــل كورني ــاركت واي ش
معــرض الجامعــات الــذي انعقــد فــي مركــز قطــر 
ــم  ــة وزارة التعلي ــت رعاي ــرات تح ــي للمؤتم الوطن
ــدى  ــى م ــا عل ــث زار جناحه ــي، حي ــم العال والتعلي
ــات  ــزوّدوا بكتيّب ــخص ت ــن 300 ش ــر م ــن أكث يومي
تعرفّهــم بكيفيــة التقــدّم إلــى الكليــة وبمتطلبــات 

ــول. القب

ــدان  ــن بل ــلاب م ــتقطاب الط اس
ــة المنطق

زيارات لمدارس المنطقة

ــل  ــلاب والتواص ــتقطاب الط ــب اس ــل مكت واص
ــف  ــرض "اكتش ــي مع ــاركاته ف ــي مش المجتمع
ــه  ــم تنظيم ــذي يت ــل ال ــة" المتنق ــة التعليمي المدين
مــع الجامعــات الشــريكة فــي المدينــة التعليميــة. 
وفــي خريــف 2018، زار طاقــم المكتــب 40 مدرســة 
فــي مــدن عــدة مــن بلــدان المنطقــة بمــا فيهــا 
الكويــت مســقط، عمّــان، بيــروت، الــدار البيضــاء، 
الربــاط، مراكــش وأثينــا. وقــد أثمــرت تلــك 
ــلاب  ــن الط ــدد م ــتقطاب ع ــن اس ــارات ع الزي

ــة.  ــدان المنطق ــن بل ــن م ــن والمتميزي المؤهلي

برنامــج المدينــة التعليميــة لمرشــدي 
المــدارس مــن دول المنطقــة

ــم  ــة التعليميــة فــي تنظي تعاونــت جامعــات المدين
ــر  ــي 12 و13 يناي ــدارس يوم ــدي الم ــج لمرش برنام
2019، حيــث شــارك فيــه 19 مرشــداً مــن مــدارس 
ثانويــة فــي المنطقــة وخارجهــا أتــوا مــن الصيــن، 
ــرب،  ــان، المغ ــت، لبن ــا، الكوي ــد، الأردن، كيني الهن
فلســطين وتركيــا. وقــد تضمــن البرنامــج جلســات 
ــات  ــي جامع ــول ف ــروط القب ــول ش ــة ح تعريفي
المدينــة التعليميــة وكيفيــة تقديــم الطلبــات 
ــر  ــة قط ــق مؤسس ــى مراف ــة إل ــارات ميداني وزي

ــي.  ــز الرئيس ــارات المرك ــا زي ــن بينه م

خلال مشاركة وايل كورنيل للطب - قطر في برنامج مرشدي 
المدارس من دول المنطقة الذي نظمته مؤسسة قطر  
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القبول

مكتب القبول 

ــز  ــر تعزي ــب - قط ــل للط ــل كورني ــل واي تُواص
مســيرتها وتوطيــد مكانتهــا المرموقــة، مــا جعــل 
ــن  ــلاب المتميزي ــن الط ــدّه بي ــى أش ــس عل التناف
لنيــل قبــول منهــا والدراســة فيهــا. ويقــدّم تقريــر 
ــة  ــة عام ــرة 2018-2019 لمح ــول للفت ــب القب مكت
عــن عمليــة القبــول فــي الكليــة، والعــدد المتوقــع 
ــة  ــم الديموغرافي ــدد وتصنيفاته ــلاب الجُ ــن الط م
ــي  ــدأت ف ــي ب ــدة الت ــة الجدي ــنة الأكاديمي للس
ــات  ــول، والتعيين ــل القب ــات عم ــف 2019، وحلق خري
ــتخدَم  ــلاب المس ــات الط ــام معلوم ــدة، ونظ الجدي

ــول. ــب القب ــل مكت ــن قب م

برنامج الطب الممتد لستة أعوام

يدمــج برنامــج الطــب الممتــد لســتة أعــوام 
ــي  ــب ف ــج الط ــب وبرنام ــل الط ــا قب ــج م برنام
برنامــج طــب موحّــد ومتســق يمتــد لســتة أعــوام 
متتاليــة، يحصــل الطالــب عنــد إتمامــه بنجــاح علــى 
درجــة "دكتــور فــي الطــب" مــن جامعــة كورنيــل 

ــة.  العريق

ــل  ــت بواي ــي التحق ــلاب الت ــة الط ــدّ دفع وتُع
ــطس 2019،  ــي أغس ــر ف ــب - قط ــل للط كورني
ــج  ــا برنام ــق عليه ــي يُطبّ ــة الت ــة الخامس الدفع
ــم  ــوام، إذ يُقيّ ــتة أع ــد لس ــج الممت ــب المدم الط
ــة  ــر دقيق ــق معايي ــداده وف ــى امت ــلاب عل الط
مختلفــة تشــمل أداء الطالــب أكاديميــا، والمهنيــة 
الطــب.  مهنــة  إزاء  والتزامــه  يُظهرهــا،  التــي 
ــد  ــب الممت ــج الط ــرح برنام ــة ط ــل الكلي وتواص
لأربعــة أعــوام للمتقدميــن مــن خــارج الكليــة مــن 
الحاصليــن علــى درجــة البكالوريــوس مــن جامعات 

ــم. ــول العال ــن ح ــرى م ــات أخ أو كلي

ــد لعــام واحــد  أمــا البرنامــج التأسيســي الــذي يمت
ــام  ــاح أم ــو مت ــراً، فه ــا كبي ــجّل نجاح ــذي يس وال
ــمح  ــا ويس ــن أكاديمي ــن المتميزي ــلاب القطريي الط
لهــم بدراســة المــواد ذات الصلــة بدراســة الطب 
ويســاعدهم فــي تطويــر مهاراتهــم وقدراتهــم فــي 
ــج  ــي البرنام ــم ف ــد نجاحه ــدي. وبع ــر النق التفكي
التأسيســي، يترفــع الطــلاب إلــى الســنة الأولــى 

ــنوات.  ــت س ــه س ــج ومدت ــج المدم ــن البرنام م

مدير القبول فرحان عزيز 

خلال إحدى فعاليات مكتب القبول التي تستضيف 
الطلاب المحتملين

104



عملية القبول

تبحــث وايــل كورنيــل للطــب - قطــر عــن أفضــل 
المعاييــر  بأعلــى  يتمتعــون  الذيــن  المتقدميــن 
ــول  ــة القب ــدف لجن ــخصية. وته ــة والش الأكاديمي
ــد  ــى تحدي ــر إل ــب - قط ــل للط ــل كورني ــي واي ف
أنســب المتقدميــن مــن خلفيــات أكاديميــة 
وشــخصية شــتى، وتتخــذ قراراتهــا النهائيــة 
ــة.  ــج المختلف ــاق بالبرام ــن للالتح ــأن المتقدمي بش

ــة  ــد الكلي ــا عمي ــي يعيّنه ــول الت ــة القب ــف لجن تتأل
مــن أعضــاء مــن الهيئــة التدريســية فــي الكليــة 
ــي  ــلاب ف ــن الط ــن ع ــن ممثلي ــوم بتعيي ــا يق كم
اللجنــة المذكــورة والأعضــاء الآخريــن بحُكــم 
مناصبهــم ذات الصلــة، حســب الاقتضــاء. وعلــى 
ــة  ــة المتعلقــة بأهلي ــة اتخــاذ القــرارات النهائي اللجن
ــول  ــب القب ــل مكت ــم. ويواص ــن وقبوله المتقدمي
ــتخدامها  ــي اس ــول ف ــة القب ــم للجن ــم الدع تقدي
ــة  ــة المقبول ــار الدفع ــي اختي ــاملة ف ــة ش لمنهجي
مــن خلفيــات مختلفــة والمؤهلــة لدراســة الطــب 
فــي وايــل كورنيــل للطــب - قطــر وفــق المعاييــر 

ــة. الموضوع

الطلاب المقبولون

ــة 2018- ــنة الأكاديمي ــلال الس ــة خ ــت الكلي تلق
2019 مــا مجموعــه 473 طلــب التحــاق ببرنامــج 
ــنة  ــوام للس ــتة أع ــد لس ــج الممت ــب المدم الط
الأكاديميــة التــي تبــدأ فــي أغســطس 2019. وقــد 
ــرة  ــاق مباش ــم للالتح ــا منه ــول 41 متقدم ــمّ قب ت
ــازوا  ــا اجت بالبرنامــج المدمــج، بالإضافــة إلــى 17 طالب
ــج  ــى برنام ــم إل ــررّ انتقاله ــي وتق ــج التأسيس البرنام

ــوام.  ــتة أع ــد لس ــج الممت ــب المدم الط

ــة  ــية مختلف ــن 17 جنس ــا م ــق 46 طالب ــد التح وق
فــي شــهر أغســطس 2019، فــي برنامــج الســت 
ســنوات المدمــج، 75% منهــم هــم مــن المقيميــن 
ــن  ــلاب القطريي ــدد الط ــغ ع ــا بل ــر فيم ــي قط ف
ــا  ــا قطري ــول 24 طالب ــمّ قب ــا ت ــا. كم ــدد 15 طالب الج
فــي البرنامــج التأسيســي حيــث باشــروا الدراســة 

ــف 2019. ــي خري ف

ــام 41  ــذا الع ــة ه ــت الكلي ــرى، تلق ــة أخ ــن جه م
ــة  ــد لأربع ــب الممت ــج الط ــاق ببرنام ــب التح طل
أعــوام ضمــن برنامــج الطــب المدمــج، مــن طــلاب 

عملية القبول في وايل كورنيل للطب - قطر تتطلب 
أعلى المعايير الأكاديمية والشخصية

ــات  ــن كلي ــوس م ــة البكالوري ــى درج ــن عل حاصلي
ــن  ــل م ــم وقُب ــول العال ــن ح ــرى م ــات أخ أو جامع
ــج  ــوا ببرنام ــلاب التحق ــن 3 ط ــؤلاء المتقدمي ه
ــى  ــوا عل ــوا حصل ــبتمبر 2019، وكان ــي س ــب ف الط
البكالوريــوس مــن جامعــة كارلتــون، وكليــة 

ــترن. ــورث وس ــة ن ــوث وجامع دارتم
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وكمــا يظهــر مــن هــذا الجــدول، التحــق 78 طالبــا 
جديــداً بالبرنامــج التأسيســي ومنهــج الطــب 
ــج  ــب المدم ــج الط ــوام وبرنام ــة أع ــد لأربع الممت
الممتــد لســتة أعــوام فــي وايــل كورنيــل للطــب 
- قطــر، مــن بينهــم 37 طالبــا قطريــا )47%( بينمــا 
ــن  ــرى م ــيات أخ ــرون جنس ــلاب الآخ ــل الط يحم
حــول العالــم. وتُظهــر البيانــات اهتمامــا قويــا بيــن 
ــل  ــل كورني ــي واي ــب ف ــة الط ــن لدراس القطريي

ــر. ــب - قط للط

عدد الطلاب الذين التحقوا ببرامج وايل كورنيل للطب - قطر في عام 2019

نسبة القطريينالمجموع

2424البرنامج التأسيسي

4615برنامج الطب المدمج الممتد لستة أعوام

-3منهج الطب الممتد لأربعة أعوام

7339المجموع الكلي

كلوديا ميهايسكو، مدير مساعد للقبول

القبول

حلقات عمل القبول

ــتضاف  ــة 2018-2019، اس ــنة الأكاديمي ــي الس ف
ــة  ــل موجه ــات عم ــس حلق ــول خم ــب القب مكت
للمتقدميــن للالتحــاق بوايــل كورنيــل للطــب 
ــادهم  ــل إرش ــن أج ــف 2019 م ــي خري ــر ف - قط
ــي  ــول ف ــة القب ــأن عملي ــل بش ــكل أفض بش
ــوام. ــتة أع ــد لس ــج الممت ــب المدم ــج الط برنام

وعُقــدت حلقــة العمــل الأولــى "خطــوة أولــى نحــو 
ــر، 21  ــي 30 أكتوب ــل" ف ــول كام ــب قب ــم طل تقدي
نوفمبــر، و11 ديســمبر 2018 حضرهــا 68 متقدمــا مــن 
ــم  ــة تقدي ــا، وتمحــورت حــول عملي بينهــم 15 قطري

ــر الإنترنــت.    طلبــات القبــول عب

ــوات  ــة "خط ــل الثاني ــة العم ــدت حلق ــا عُق فيم
ــي  ــل" ف ــول كام ــب قب ــم طل ــو تقدي ــة نح لاحق
ــة  ــذه الحلق ــت ه ــر 2019، وتطرق ــر و4 فبراي 15 يناي
ــم  ــة لتقدي ــق المطلوب ــا الوثائ ــدة منه ــاور ع لمح

ــة  ــأن المقابل ــح بش ــل، ونصائ ــول كام ــف قب مل
ــة  ــا وثيق ــن القضاي ــر م ــدد آخ ــخصية، وع الش
ــدد  ــغ ع ــد بل ــول. وق ــات القب ــم طلب ــة بتقدي الصل
ــن، 108  ــل مجتمعتي ــي العم ــي حلقت ــاركين ف المش

ــا. ــم 20 قطري ــن بينه ــاركا م مش

وســيواصل مكتــب القبــول توســيع نطــاق مثــل 
هــذه الحلقــات وإثــراء محتواهــا أثنــاء دورات القبول 
المقبلــة مــن أجــل تمكيــن المتقدميــن مــن فهــم 
عمليــة القبــول برمّتهــا فــي وايــل كورنيــل للطــب 

- قطــر.

تعيينات جديدة/ترقيات الموظفين

التحقــت   ،2019-2018 الأكاديميــة  الســنة  فــي 
بمكتــب القبــول الســيدة أنيــث ماتــاي كمنســقة.
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نظام معلومات الطلاب

ــق  ــتخدام تطبي ــن اس ــول م ــب القب ــل مكت يواص
ــد  ــذي يجسّ ــال، وال ــكل فع Jenzabar-EX بش
المكتــب مــن جهــة  بيــن  الوثيــق  التعــاون 
ــرى.  ــة أخ ــن جه ــة م ــبة التعليمي ــم الحوس وطاق
ــن  ــلاب تخزي ــات الط ــام معلوم ــج نظ ــح برنام ويتي
ــار  ــة أول استفس ــن لحظ ــب م ــات الطال معلوم
يقــوم بــه عــن القبــول وصــولًا إلــى تخرجــه مــن 
ــل للطــب - قطــر. ويواصــل مكتــب  ــل كورني واي
ــز  ــق لتعزي ــذا التطبي ــن ه ــتفادة م ــول الاس القب
ــم المشــورة المناســبة وإنجــاز  جهــوده فــي تقدي
ــات الطــلاب فــي الوقــت المناســب،  كافــة طلب
ــول إنجــاز المراجعــة  ــة القب ــى لجن ــا يســهّل عل ممّ

ــات. ــة للطلب المتأني

طلاب برنامج الطب بعد ارتدائهم المعطف الأبيض

مسؤولة القبول بوران زعبي
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شؤون الطلاب 
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قسم شؤون الطلاب يدعم الطلاب من الجهة 
الأكاديمية ومن الجهة الشخصية بتوفير الرفاه 

والعافية لهم 

شؤون الطلاب 

شؤون الطلاب 

ــوّر  ــو وتط ــلاب نم ــؤون الط ــم ش ــم قس يدع
طــلاب وايــل كورنيــل للطــب - قطــر علــى 
والمهنيــة.  والشــخصية  الأكاديميــة  الصعــد 
ويقــدّم خدمــات جوهريــة تشــمل التنســيق 
والفعاليــات  والتوجيهيــة  الإرشــادية  للبرامــج 
الخاصــة وإقامتهــا، توجيــه وإرشــاد الطــلاب 
ــظ  ــجيل وحف ــا، التس ــخصيا ومهني ــا وش أكاديمي
الســجلات الأكاديميــة مــن خــلال مكتــب 
المســجّل العــام، الدعــم الإداري لجمعيــات وهيئــات 
ــل  ــج مــا قب طــلاب برنامــج الطــب وطــلاب برنام
الطــب. كمــا يقــدّم عبــر شــراكة مــع مؤسســة 
ــى  ــول عل ــن بالحص ــلاب الراغبي ــم للط ــر، الدع قط
إقامــة أو ســكن أو تأميــن صحــي محلــي أو 

ــروج.  ــح خ ــة أو تصري ــيرة دولي تأش

الإرشاد والمشورة الأكاديمية

ـم  انطلاقــا مــن التزامهــم بإيجــاد بيئــة التعلّـُ
ــدون  ــدّم المرش ــة، يق ــى المعرف ــز عل ــي تحف الت
ــخصية  ــة والش ــورة الأكاديمي ــون المش الأكاديمي
ــة. وينسّــق هــؤلاء ورش  ــة لطــلاب الكلي والمهني
عمــل ونــدوات بالغــة الأهمية وجلســات إرشــادية 
ــارات  ــر المه ــز تطوي ــة لتعزي ــلاب الكلي ــة لط فردي
الدراســية وإدارة الوقــت بشــكل فعــال. كذلــك 
ــداد  ــي إع ــون ف ــدون الأكاديمي ــاعد المرش يس
ــة  ــارات المعياري ــي الاختب ــجيل ف ــلاب للتس الط
ــفرهم  ــيق س ــي تنس )MCAT و USMLE(، وف
الاختياريــة،  المــواد  ودرس  التدريبــات  لتلقــي 
ــلات  ــي مقاب ــة ف ــم اللازم ــر مهاراته ــي تطوي وف
ــة،  ــة العالي ــات الطبي ــة والتخصص ــج الإقام برام
وفــي إعــداد الســيرة الذاتيــة وبيــان الغــرض مــن 
ــه الجامعــات العالميــة. وفــي  الدراســة الــذي تطلب
ــون  ــدون الأكاديمي ــم المرش ــواز، ينظ ــياق م س
الأكاديميــة،  الاستشــارات  لجنــة  اجتماعــات 

ــة.  ــب الحاج ــالات حس ــقون الإح وينسّ

مكتب المسجّل العام 

يوفّــر مكتــب المســجّل العــام فــي وايــل كورنيــل 
للطــب – قطــر إدارة معلومــات دقيقة للســجلات 
ــذ  ــن من ــلاب والخريجي ــة بالط ــة الخاص الأكاديمي

تســجيلهم فــي الكليــة وحتــى تخرجهــم.  

وتتضمّــن هــذه الســجلات الدرجــات الأكاديميــة، 
التطعيمــات، رســائل العميــد، التســجيل فــي 
المســاقات، الشــهادات والمعلومــات الشــخصية. 
ــي  ــجيل ف ــة التس ــي عملي ــم ف ــدّم الدع ــا يق كم
ــب  ــج الط ــي برنام ــب وف ــل الط ــا قب ــج م برنام
ويســاعد فــي جدولــة البرامــج وفــي إصــدار تقاريــر 
ــام  ــجّل الع ــب المس ــات. مكت ــات والدرج العلام
ــم  ــن تقدي ــلاب وع ــداد الط ــن تع ــؤول ع مس
البيانــات الإحصائيــة. كمــا يشــرف المكتــب علــى 
تحضيــرات الطــلاب لتقديــم الطلبات والشــهادات 

ــاء(.    ــة الأطب ــات إقام ــان ERAS )طلب لامتح
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رقصة السيف خلال احتفال العيد الوطني الذي نظمه 
طلاب وايل كورنيل للطب - قطر

المباراة السنوية في كرة القدم بين أعضاء هيئة التدريس والطلاب

الصحة والعافية 

تتمثــل مهمــة فريــق الصحــة والعافيــة فــي إتاحــة 
ــر  ــة عب ــي الكلي ــب ف ــكل طال ــتثنائية ل ــة اس تجرب
توفيــر التدخــلات والخدمــات الفعالــة التاليــة: 
ــم  ــات التقيي ــة، خدم ــة والوقائي ــج التعليمي البرام
ــلاب،  ــد الط ــي عن ــي الذات ــز الوع ــة لتعزي المصمم
مهــارات التفكيــر الفعــال والاســتدلال، الأنشــطة 
ــذكاء العاطفــي، التواصــل الفعــال مــع  المعــزِّزة لل
الآخريــن، كفــاءة التفاعــل مــع ثقافــات متعــددة، 
الســلامة النفســية، والقــدرة علــى الـــتأقلم. 
ــل  ــة الوص ــة صل ــة والعافي ــق الصح ــل فري ويمث
ــتخدم  ــن، ويس ــلاب والمعالجي ــن الط ــاون بي للتع
ــول  ــورة ح ــج المتمح ــن النُّه ــة م ــة متنوع مجموع
ــلاب  ــم الط ــي دع ــة ف ــج الجماعي ــلاب والنُّه الط
والخدمــات  الــذات.  تمكيــن  تحقيــق  وفــي 
ــم  ــياق تتس ــذا الس ــي ه ــلاب ف ــة للط المقدّم
ــة والســرية، ولا يُكشــف عــن  جميعــا بالخصوصي
أي معلومــات دون موافقــة مســبقة مــن الطالــب 

ــه. نفس

ويرسّــخ فريــق الصحــة والعافيــة أســس الصحــة 
الشــخصية والمهنيــة والعافيــة بيــن طــلاب وايــل 

كورنيــل للطــب - قطــر عبــر توفيــر تقييــم الطلاب 
والعــلاج والتدخــل وإعــداد وتنفيــذ وتقييــم البرامــج 
ــور  ــق بتط ــا يتعل ــز كل م ــدف تعزي ــة به الطلابي

طالــب الكليــة وتعلمــه وعافيتــه.

وقــد أدخــل فريــق الصحــة والعافيــة برامــج 
ــة  ــة والعافي ــز الصح ــا تعزي ــة منه ــادرات الغاي ومب
ــي  ــا ف ــة، بم ــة كاف ــلاب الكلي ــن ط ــا بي ــي م ف
ــع  ــاج وتوزي ــن وإنت ــترخاء الذه ــن لاس ــك التلوي ذل
مــواد وعلامــات مرجعيــة عــن العافيــة وجلســات 

ــزا. ــد الإنفلون ــم ض ــة التطعي ــا وحمل اليوغ

ــنة  ــوال الس ــة ط ــة والعافي ــق الصح ــاون فري وتع
ــن  ــد م ــي العدي ــة ف ــلاب الكلي ــع ط ــة م الماضي
ــي تشــجّع  ــوب فيســت" الت ــل "كل ــات مث الفعالي
الطــلاب علــى الانخــراط بالنــوادي الطلابيــة، وجمــع 
التبرعــات لمرضــى الســرطان، وفعاليــة ضــد التنمــر 
ــة  ــز"، وفعالي ــت بادي ــدى "بس ــع منت ــاون م بالتع
ــرأة  ــب الم ــة قل ــة صح ــة، وفعالي ــة الذاتي الرعاي
بالتعــاون مــع المجلــس التنفيــذي لطــلاب الطــب 
فــي قطــر، ومعــرض صحــة الأطفــال بالتعــاون مــع 

ــال.  ــب الأطف ــن بط ــلاب المهتمي ــة الط مجموع
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موظفو قسم شؤون الطلاب

شؤون الطلاب 

الحياة الطلابية

البرامج التوجيهية 

ــطس  ــي أغس ــلاب ف ــؤون الط ــم ش ــم قس نظّ
ــا  ــا توجيهي ــام، برنامج ــة أي ــدى ثلاث ــى م 2018، وعل
بالبرنامــج  الملتحقيــن  المســتجدين  للطــلاب 
ــج  ــب وببرنام ــل الط ــا قب ــج م ــي وببرنام التأسيس
الطــب، الهــدف منــه الترحيــب بهــم فــي الكليــة 
وتعريفهــم بأعضــاء الهيئتيــن التدريســية والإداريــة 
ــم  ــى بعضه ــرف عل ــم للتع ــة له ــة الفرص وإتاح
البعــض. وتعــاون قــادة المجموعــة الطلابيــة 
الإرشــادية والطــلاب الســفراء وأعضــاء المجلــس 
ــيط  ــي تنش ــلاب )MSEC-Q( ف ــذي للط التنفي
جلســات تفاعليــة الغايــة منهــا تعزيــز فخــر 
الطــلاب المســتجدين بالانتمــاء إلــى وايــل كورنيــل 
ــكل  ــرفّ بش ــا والتع ــر ومجتمعه ــب - قط للط
ــة  ــة الأكاديمي ــات الدراس ــى متطلب ــل عل أفض
فــي الكليــة. كمــا شــارك طــلاب البرنامــج 
التأسيســي وطــلاب برنامــج مــا قبــل الطــب فــي 
ــع  ــوا بجم ــث قام ــة، حي ــة مجتمعي ــطة خدم أنش
ــر  ــح قط ــا لصال ــة وبتوضيبه ــاعدات العيني المس
الخيريــة. ثــم تناولــوا الغــداء مــع عناصــر الأمــن فــي 

ــود  ــالًا بالجه ــات احتف ــال الخدم ــع عم ــة وم الكلي
ــا.  ــي يبذلونه الت

واختتــم البرنامــج التوجيهــي بحفــل تســليم المعطف 
الأبيــض والســماعة الطبيــة لطــلاب برنامــج الطب 
فيمــا تســلمّ طــلاب برنامــج مــا قبــل الطــب زرّ ابن 
ســينا. وقــد حضــر الحفــل أكثــر مــن 500 شــخص 
ــر  ــي، مدي ــم جناح ــور إبراهي ــه الدكت ــدث خلال وتح

التعليــم الطبــي فــي ســدرة للطــب.

الأندية والأنشطة الطلابية

ــر  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــلاب واي ــط ط ينش
خــارج قاعــات المحاضــرات، وهُــم يتعاونــون 
ــة  ــيس أندي ــي تأس ــات وف ــم الفعالي ــي تنظي ف
ــة  ــون الكلي ــة ويمثل ــة متخصص ــات طلابي وجمعي
فــي المؤتمــرات العالميــة. وينظّــم الطــلاب ســنويا 
انتخابــات لعضويــة مجلــس الطــلاب يتألــف مــن 
4 ممثليــن عــن كل ســنة دراســية، مــن البرنامــج 
ــج  ــي برنام ــرة ف ــنة الأخي ــى الس ــي وحت التأسيس
ــى  ــب عل ــلاب الط ــس ط ــل مجل ــب. ويعم الط
ــلال  ــن خ ــلاب م ــم الط ــب زملائه ــم مطال دع

علاقتهــم المباشــرة مــع قســم شــؤون الطــلاب 
ــل  ــا قب ــم م ــج تعلي ــي وبرنام ــم الطب ــج التعلي وبرنام
ــل  ــل كورني ــي واي ــرى ف ــام الأخ ــب والأقس الط
للطــب – قطــر لضمــان تحقيــق مطالبهــم والأخــذ 
بآرائهــم لجهــة المنهــج والخدمــات والطعــام المــورّد 

ــا. ــتفيدوا منه ــن أن يس ــي يمك ــاحات الت والمس

ــم  ــة، ينظ ــطة الاجتماعي ــد الأنش ــى صعي ــا عل أم
ســنوية  فعاليــات  الطــب  طــلاب  مجلــس 
ــس  ــي تعك ــة الت ــة والتراثي ــا الثقافي ــددة منه متع
ــب –  ــل للط ــل كورني ــي واي ــود ف ــوع الموج التن
قطــر. ومــن بيــن هــذه الأنشــطة، الليلــة العالميــة، 
اللقــاءات المفتوحــة، مهرجــان الأنديــة والجمعيــات، 
ــلاب  ــمي للط ــاء الرس ــانت، والعش ــان بس مهرج

.Med Gala

ــع  ــاون م ــم بالتع ــي تنظ ــة الت ــة العالمي ــدّ الليل وتُع
ــي  ــة ف ــر جماهري ــلاب، الأكث ــؤون الط ــم ش قس
ــارك  ــث يش ــر، حي ــب – قط ــل للط ــل كورني واي
فيهــا أكثــر مــن 500 شــخص مــن الطــلاب 
ــدف  ــن. ته ــس والموظفي ــة التدري ــاء هيئ وأعض
ــي  ــن ف ــاركة الآخري ــى مش ــة إل ــة العالمي الليل
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العــادات والتقاليــد لــكل بلــد ينتمــي إليــه مجتمــع 
وايــل كورنيــل للطــب – قطــر، فيرتــدون الملابــس 
ــتهر  ــي يش ــولات الت ــرون المأك ــة ويوفّ التقليدي
ــد ويقدّمــون فقــرات فنيــة تعكــس  فيهــا كل بل
ــي  ــات والأغان ــا الرقص ــن بينه ــد، وم ــة كل بل ثقاف

ــراس.  ــلات الأع وحف

ــل  ــد وايــل كورني مــن جهــة أخــرى، يشــارك عمي
ــوح  ــاء مفت ــي لق ــا ف ــر والإدارة العلي ــب – قط للط
ــنة  ــي الس ــدة ف ــرة واح ــلاب م ــه الط ــو إلي يدع
ــمّ  ــن، إذ يت ــؤون الموظفي ــم ش ــع قس ــاون م بالتع
الــردّ علــى أســئلتهم ويــدور نقــاش فــي مــا بينهــم 
تُعلــن الإدارة العليــا مــن خلالــه عــن آخــر الإنجــازات 
والقــرارات والخطــط المســتقبلية. وقــد عُقــد 
ــهر  ــي ش ــام ف ــذا الع ــلال ه ــوح خ ــاء المفت اللق

ــارس. م

ــوم  ــة، يق ــات الطلابي ــة والجمعي ــبة للأندي وبالنس
الطــلاب بتأليفهــا اســتناداً إلــى اهتماماتهــم، 
الخيريــة،  الأعمــال  الرياضــة،  بيــن  وتتنــوّع 
الاختصاصــات الطبيــة، المســرح، الموســيقى 
ــجيل 33  ــمّ تس ــد ت ــي. وق ــر الفوتوغراف والتصوي
ناديــا وجمعيــة بشــكل رســمي خــلال هــذا العــام.

وتســجّل هــذا الأنديــة والجمعيــات نشــاطا كبيــراً 
ــي  ــازات الت ــض الإنج ــا بع ــرى، وهن ــو الأخ ــنة تل س

ســجلها الطــلاب:

نادي Big Red للياقة

ــر لحضــور  ــادي بإشــراك جمهــور كبي نجــح الن  -
ــا. ــي ينظمه ــة الت ــات الرياضي المباري

ــيا  ــو آس ــر نح ــادي الخي ــع أي ــتراك م بالاش  -
ROTA، نظــم النــادي يــوم روتــا الرياضــي 

والموظفيــن. للعمــال  الســادس 

ــن  ــلاب القطريي ــادي الط ــع ن ــادي م ــاز الن ف  -
 Med ــزة العــام خــلال العشــاء الرســمي بجائ

.Gala

نادي المناظرات 

ــن  ــد م ــي العدي ــادي ف ــاء الن ــارك أعض ش  -
ــي  ــت ف ــي نُظم ــات الت ــطة والمباري الأنش
وايــل كورنيــل للطــب – قطــر والمدينــة 

التعليميــة وقطــر.

مجموعــة الطــلاب المهتميــن بأمــراض الــدم 
والأورام

ــرض  ــول م ــة ح ــة توعوي ــلاب حمل ــم الط نظ  -
ســرطان الثــدي فــي أكتوبــر 2018 تخللهــا جمــع 

ــات.  ــدى الجمعي ــح إح ــات لصال تبرع

جمعية الطلاب القطريين

نشــط الطــلاب بتنظيــم خميــس شــاي   -
ــلاب  ــث كان الط ــبوعين حي ــرك كل أس الك
والموظفــون  التدريــس  هيئــة  وأعضــاء 

بشــربه. يســتمتعون 

نظــم الطــلاب بالتعــاون مــع قســم شــؤون   -
ــة  ــي لدول ــوم الوطن ــال الي ــن احتف الموظفي

ــر. قط

 ROTA نادي أيادي الخير نحو آسيا

بتدريــس  النــادي  الطــلاب أعضــاء  قــام   -
ــل للطــب  ــل كورني عمــال الخدمــات فــي واي
ــة  ــم كيفي ــة وبتعليمه ــة الإنجليزي ــر اللغ – قط

اســتخدام الكمبيوتــر.

نظــم الطــلاب فعاليــات عديــدة لعمــال   -
الخدمــات مــن بينهــا أنشــطة رياضيــة خــلال 
اليــوم الرياضــي للدولــة، عيــد الشــكر والليلــة 

ــة. العالمي

تكريم الطلاب المتفوقين

ــم مــا  ــد وبرنامــج تعلي بالتعــاون مــع مكتــب العمي
ــلاب  ــؤون الط ــم ش ــم قس ــب، ينظ ــل الط قب
ــوا  ــن حقق ــلاب الذي ــم الط ــنويا لتكري ــالًا س احتف
معــدلًا عاليــا اســتحقوا مــن خلالــه دخــول لائحــة 

ــد. ــرف العمي ش
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شؤون الطلاب 

تعلُّم الخدمة الدولية والخدمة المجتمعية

البرامج التوجيهية 

فــي أغســطس 2018، ســافر 10 طــلاب مــن برنامــج 
مــا قبــل الطــب برفقــة اثنيــن مــن أعضــاء هيئــة 
التدريــس إلــى تنزانيــا للمشــاركة فــي رحلــة تعلُّــم 
فــي إطــار الخدمــة المجتمعيــة. وزار الطــلاب خــلال 
ــي  ــي ف ــا وموش ــي أروش ــة منطقت ــذه الرحل ه
شــمال غربــي تنزانيــا حيــث تفاعلــوا مــع الســكان 
المحلييــن وزاروهــم فــي منازلهــم وأماكــن عملهــم، 
ــدارس  ــة والم ــفيات المحلي ــا المستش وزاروا أيض
ودور الأيتــام. كذلــك شــارك الطــلاب فــي 
مخيــم طبــي مجانــي يقــدّم فحوصــات للمؤشــرات 
ــلاب  ــتفاد الط ــن. واس ــكان المحليي ــة للس الحيوي
مــن فرصــة وجودهــم فــي تنزانيــا لزيــارة المحميات 
ــارا  ــرة ماني ــر، بحي ــة ترانجي ــا محمي ــة ومنه الطبيعي
ومنطقــة نجورونجــورو حيــث فوهــة البــركان 
تمكّــن  الرحــلات،  هــذه  وخــلال  الشــهيرة. 
الطــلاب مــن مشــاهدة المناظــر الخلابــة والعديــد 
مــن الحيوانــات البريــة بمــا فيهــا الأســود والقــرود 

ــة.  ــيح والفيل ــرن والتماس ــدي الق ووحي

مهرجان الأندية

ــلاب  ــس ط ــلاب ومجل ــؤون الط ــم ش ــم قس نظ
الطــب فــي شــهر ســبتمبر 2018، مهرجــان الأنديــة 
ــة  ــة الطلابي ــلاب بالأندي ــف الط ــنوي لتعري الس
وبالجمعيــات الموجــودة فــي وايــل كورنيــل للطــب 
- قطــر ولتشــجيعهم علــى الانضمــام إليهــا. وقــد 
ــة  ــا وجمعي ــاركة 26 نادي ــان مش ــهد المهرج ش
حيــث قــام الطــلاب مــن خــلال أجنحتهــم 
ــلاب  ــن الط ــا بي ــوّع م ــذي تن ــور ال ــف الحض بتعري
وأعضــاء هيئــة التدريــس علــى رؤياهــم وأهدافهــم 
وإنجازاتهــم. وقــد اســتخدم الطــلاب للترويــج 
لأنديتهــم وجمعياتهــم ملصقــات تعريفيــة ونظمــوا 

ــرى.  ــات أخ ــابقات وفعالي مس

الطلاب العشرة الذين زاروا تنزانيا في شهر 
أغسطس 2018 

الطلاب خلال زيارتهم إحدى المدارس في تنزانيا
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برنامج التبادل الطلابي

ــر 16  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــتضافت واي اس
ــاتذة  ــة أس ــر 2018 برفق ــهر أكتوب ــي ش ــا ف طالب
ــي  ــي دول ف ــي ثمان ــب ف ــات ط ــن كلي ــم م له
منطقــة الشــرق الأوســط وأفريقيــا وآســيا، 
وذلــك فــي إطــار برنامــج التبــادل الطلابــي الدولــي 
الــذي نظمــه قســم شــؤون الطــلاب علــى مــدار 

ــل. ــبوع كام أس

وقــد شــارك هــذا العــام طــلاب مــن الجامعــات 
التاليــة: جامعــة النجــاح الوطنيــة فــي نابلــس 
- فلســطين، كليــة داو الطبيــة الدوليــة فــي 
ــة  ــتوربا الطبي ــة كاس ــتان، كلي ــي - باكس كراتش
فــي منجلــور- الهنــد، كليــة الطــب والعلــوم 
الصحيــة بجامعــة الســلطان قابــوس، كليــة 
الطــب فــي جامعــة الكويــت، كليــة طــب الزهــراء 

الطلاب المستجدون في وايل كورنيل للطب - قطر بعد 
جمعهم المساعدات العينية من أجل العمل الخيري

ــي  ــب ف ــة الط ــراق، كلي ــرة - الع ــة البص بجامع
الجامعــة الأردنيــة، ومركــز وايــل بوغانــدو الصحــي 
فــي تنزانيــا، الشــريك الاســتراتيجي لوايــل كورنيــل 

ــر. ــب - قط للط

أتــاح برنامــج التبــادل الطلابــي فرصــة للمشــاركين 
ــى  ــورة وعل ــة المتط ــق الكلي ــى مراف ــرف عل للتع
ــة  ــه الكلي ــذي تطبق ــر ال ــب المبتك ــج الط برنام
ويمتــد إلــى ســتة أعــوام، وحضــروا حصصــا 
ــن  ــلاب وم ــن الط ــدد م ــوا بع ــية والتق تدريس
ــي  ــن ف ــس والموظفي ــة التدري ــاء هيئ ــار أعض كب
الكليــة. كمــا تعرفّــوا علــى مختبــر المهــارات 
ــن  ــدّ الأول م ــذي يُع ــاكاة ال ــة والمح الإكلينيكي
نوعــه فــي منطقــة الشــرق الأوســط فــي مجــال 
ــى  ــوا عل ــث اطلع ــتخدمة، حي ــات المس التكنولوجي
مــا يوفــره لخدمــة الطــلاب فــي التدريــب الطبــي 
مثــل الدمــى الطبيــة وطاولــة التشــريح، وهــي عبارة 

ــي  ــس وتحاك ــل باللم ــة تعم ــة رقمي ــن شاش ع
عمليــة التشــريح البشــري. كمــا أتيحــت لهــم زيارة 
ــز  ــب، مرك ــدرة للط ــام، س ــد الع ــفى حم مستش
ــة  ــل للصح ــة الخي ــز روض ــي ومرك ــة الطب الغراف

ــاة. والمعاف

ــل  ــن واي ــد م ــام وف ــر 2019، ق ــهر يناي ــي ش وف
ــة  ــلاب وثلاث ــمّ 8 ط ــر ض ــب - قط ــل للط كورني
إلــى الأردن، حيــث أمضــوا  بزيــارة  موظفيــن 
أســبوعا كامــلًا فــي كليــة الطــب فــي الجامعــة 
الأردنيــة. وقــد التقــوا خــلال هــذه الزيــارة بعميــد 
الكليــة وأعضــاء هيئــة التدريــس والطــلاب 
ــي  ــج الت ــد والبرام ــج المعتم ــى المنه ــوا عل واطلع

ــا. يقدمونه
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التنمية المجتمعية

إدارة الاتصال 
تواصــل إدارة الاتصــال فــي وايــل كورنيــل للطــب 
ــع  ــا لتتوس ــي تبذله ــة الت ــود الدؤوب ــر الجه - قط
فــي مبادراتهــا المجتمعيــة بنــاء علــى النجــاح الــذي 
ــلة  ــدّم سلس ــك أولًا"، ولتق ــة "صحت ــه حمل حققت
ــد  ــا بحص ــتمر أيض ــدة ولتس ــادرات الجدي ــن المب م
العديــد مــن الجوائــز الدوليــة المرموقــة فــي 
ــة أنمــاط  ــز الوعــي المجتمعــي بأهمي مجــالات تعزي
ــاون  ــا بالتع ــل التزامه ــا تواص ــة. كم ــاة الصحي الحي
ــراد  ــجيع أف ــتراتيجيين لتش ــركائها الاس ــع ش م
ــاة  ــاط الحي ــاج أنم ــى انته ــر عل ــي قط ــع ف المجتم

ــا. ــم بأهميته ــادة وعيه ــة وزي الصحي

صحتك أولًا، ومن خلال مبادرة خير قطرنا، 
تواصل جهودها في تحفيز أفراد المجتمع 

على اتباع أنماط الحياة الصحية
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"خير قطرنا" ويوم الحصاد
ــروع  ــن مش ــة ع ــا المنبثق ــر قطرن ــت خي واصل
البيــوت الخضــراء فــي المــدارس القطريــة جــذب 
ــع  ــراد المجتم ــة أف ــدارس وكاف ــلاب الم ــار ط أنظ
ــة  ــى زراع ــادرة عل ــذه المب ــوم ه ــر. وتق ــي قط ف
ــي  ــه ف ــروات والفواك ــاف الخض ــن أصن ــد م العدي
ــدارس  ــي الم ــة ف ــرة مكيّف ــراء كبي ــوت خض بي
الثانويــة فــي قطــر. ومــن ثــم يتــمّ جنــي المحاصيــل 
ــث  ــة حي ــوبرماركات المحلي ــى الس ــا عل وتوزيعه
يُجمــع ريــع المبيعــات لتوســيع إطــار هــذه 
ــدف  ــوت. ته ــن البي ــر م ــدد أكب ــاء ع ــادرة وبن المب
هــذه المبــادرة إلــى تشــجيع أفــراد المجتمــع علــى 
ــم  ــة والطازجــة وإلــى تدعي ــاول الأطعمــة الصحي تن
الاســتدامة والأمــن الغذائــي وإلــى تعريــف طــلاب 

ــتية. ــة واللوجس ــور الاقتصادي ــدارس بالأم الم

منتجات "خير قطرنا" هي منتجات عالية الجودة وتحمل 
علامة "المنتج المميّز" من وزارة البلدية والبيئة

وكانــت "خيــر قطرنــا" قــد طرحــت منتجــات 
ــة لأول  ــواق المحلي ــي الأس ــراء ف ــوت الخض البي
ــوم  ــت ي ــم نظم ــر 2018 ث ــهر فبراي ــي ش ــرة ف م
الحصــاد فــي عــام 2019. وقــد أقيــم احتفــال بجنــي 
ــت  ــة بن ــة آمن ــي مدرس ــا" ف ــر قطرن ــم "خي طماط
ــؤولون  ــره مس ــات، حض ــة للبن ــب الإعدادي وه
مــن مؤسســة قطــر، وزارة التعليــم والتعليــم 
ــل  ــون موبي ــة، إكس ــة والبيئ ــي، وزارة البلدي العال
قطــر، أوكســيدنتال للبتــرول قطــر، ووايــل كورنيــل 
للطــب - قطــر. كمــا اســتكملت عمليــة الحصــاد 
فــي تســع مــدارس أخــرى، حيــث جمعــت 
ــار  ــة والخي ــم الكرزي ــم والطماط ــة والطماط الفراول
ــا  ــر والفاصولي ــوف الأحم ــون والملف ــل المل والفلف
الخضــراء، ووزعــت علــى الأســواق المحليــة تحــت 

علامــة "المنتــج المميّــز" التــي تمنحهــا وزارة البلديــة 
ــة. ــودة العالي ــات ذات الج ــة للمنتج والبيئ
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وايل كورنيل للطب - قطر تستخدم 
التكنولوجيا الحديثة لتعزيز صحة العمال 

يتــمّ اســتخدام التكنولوجيــا الحديثــة لمراقبــة 
صحــة عمــال مشــاريع بطولــة كأس العالــم لكــرة 
القــدم قطــر 2022، وذلــك فــي إطــار المرحلــة الثانية 
مــن برنامــج تنفــذه اللجنــة العليــا للمشــاريع والإرث 

بالتعــاون مــع وايــل كورنيــل للطــب - قطــر.

ــن  ــراء م ــتخدم خب ــج، يس ــذا البرنام ــار ه ــي إط وف
ــة  ــا طبي ــر تكنولوجي ــب - قط ــل للط ــل كورني واي
حديثــة قائمــة علــى الأدلــة لإجــراء تقييــم ميدانــي 
ــال  ــدى العم ــية ل ــة الأساس ــرات الصحي للمؤش
ــرة  ــم لك ــة العال ــاريع بطول ــاء مش ــع بن ــي مواق ف

ــدم. الق

بمراقبــة  المســتخدمة  الأجهــزة  وســتقوم 
ــال،  ــدى العم ــية ل ــة الأساس ــرات الصحي المؤش
ــي  ــكر ف ــبة الس ــب، نس ــات القل ــدل ضرب كمع
الــدم، معــدل ضغــط الــدم، درجــة حــرارة الجســم، 
ونســبة المــاء فــي الجســم، وذلــك بهــدف تحديد 
ــة  ــة صحي ــي حال ــال ف ــن العم ــا إذا كان أي م م

ــتدعي  ــلًا وتس ــا عاج ــلًا طبي ــتدعي تدخ ــة تس حرج
ــن  ــيتمّ م ــة. وس ــة أو وقائي ــراءات احترازي ــاذ إج اتخ
خــلال هــذا البرنامــج، قيــاس المؤشــرات الصحيــة 
ــث  ــب بحي ــات القل ــدل ضرب ــدم ومع ــط ال كضغ

ــر.  ــرضّ للخط ــخص المع ــد الش ــمّ تحدي يت

ــى مــن هــذا المشــروع فــي  ــة الأول ــدأت المرحل ب
ــاريع  ــا للمش ــة العلي ــت اللجن ــث دخل ــام 2018، حي ع
ــب  ــل للط ــل كورني ــع واي ــراكة م ــي ش والإرث ف
- قطــر لإجــراء الفحوصــات الصحيــة لعمــال 
مشــاريع بطولــة كأس العالــم لكــرة القــدم قطــر 
ــلوب  ــاج أس ــة انته ــول أهمي ــم ح 2022 ولتوعيته
ــام  ــورّدي الطع ــع م ــل م ــي وللعم ــاة الصح الحي
ــع  ــى رف ــي عل ــن الغذائ ــات التموي ــق خدم وفري
القيمــة الغذائيــة للوجبــات الغذائيــة المقدمــة 
للعمــال. كمــا رفــع هــذا المشــروع معاييــر 

ــال.  ــة للعم ــة المقدم ــات الطبي الخدم

ــذه  ــن ه ــتفادة م ــى اس ــق أقص ــان تحقي ولضم

ــال،  ــاملة للعم ــة ش ــة طبي ــم رعاي ــادرة وتقدي المب
ــال  ــاس وزن العم ــا بقي ــزة أيض ــاعد الأجه ستس
وقــوة  لديهــم  التدخيــن  عــادات  ومراقبــة 
العضــلات وحســاب عــدد ســاعات النــوم، 
بالإضافــة إلــى تقييــم الصحــة النفســية. وســتتيح 
هــذه التكنولوجيــا الحديثــة وأجهــزة المراقبــة 
ــتقبل  ــي المس ــوى ف ــتفادة قص ــد، اس ــن بع ع
لأكبــر عــدد مــن العمــال الذيــن يتلقــون النصائــح 

ــن.  ــراء الصحيي ــن الخب ــم الأم م ــة بلغاته الصحي

وســتقدم اللجنــة العليــا ووايــل كورنيــل للطــب - 
قطــر تدريبــا يســتهدف مقاولــي مشــاريع بطولــة 
كأس العالــم لكــرة القــدم قطــر 2022، وفــرق عمــل 
خدمــات تمويــن الغــذاء، ومســؤولي رعايــة العمــال 
ــة  ــاكل الصحي ــم بالمش ــا، لتعريفه ــة العلي باللجن
ــال  ــه العم ــد تواج ــي ق ــية الت ــة الأساس والغذائي
ــة  ــادية للتغذي ــل الإرش ــى الدلائ ــم عل ولاطلاعه
ــة  ــال الصح ــي مج ــات ف ــل الممارس ــى أفض وعل

ــاء. ــن فــي قطــاع البن ــة للعاملي والتغذي

خلال إحدى جلسات قياس المؤشرات الحيوية التي تجريها وايل كورنيل للطب - قطر لعمال مشاريع 
بطولة كأس العالم لكرة القدم قطر 2022 في إطار برنامج مشترك مع اللجنة العليا للمشاريع والإرث
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سباق الألوان يسجّل مرة أخرى 
مشاركة قياسية

ــباق  ــي س ــاركين ف ــى المش ــوان عل ــرت الأل أمط
ــي  ــك أولًا" ف ــتضافته "صحت ــذي اس ــوان ال الأل
ــد  ــرات. وق ــي للمؤتم ــر الوطن ــز قط ــط مرك محي
ــباق  ــي س ــخص ف ــن 10 آلاف ش ــر م ــارك أكث ش
"أســعد خمســة كيلومتــرات علــى كوكبنــا" وقــد 
ــن  ــة ضم ــري أو الهرول ــي أو الج ــتمتعوا بالمش اس

ــة. ــزة وفرح ــواء ممي أج

ــي  ــه ف ــن نوع ــر م ــباق الأكب ــهد الس ــا ش كم
"جولــة  شــعار  يحمــل  كان  والــذي  الدوحــة 
ــي  ــاركين ف ــن المش ــراً م ــا كبي ــال"، حماس الأبط
ــا  ــدة كلي ــال Super Zone الجدي ــة الأبط منطق
ــن  ــال الخارقي ــب دور الأبط ــن لع ــوا م ــث تمكن حي

ــوة. ــة الرغ ــي منطق ف

ــق  ــل أن تنطل ــاء قب ــن الإحم ــباق بتماري ــدأ الس ب
ــار  أول دفعــة مــن المشــاركين مــن كافــة الأعم

مشاركة واسعة في سباق الألوان

يرتــدون  وهــم  البدنيــة  اللياقــة  ومســتويات 
ــباق.  ــة بالس ــوارات الخاص ــس والأكسس الملاب
وقــد وصلــوا إلــى خــط النهايــة والألــوان تغطيهــم 
بالكامــل حيــث تســلموا ميدالياتهــم ودخلــوا 
منطقــة الاحتفــالات وكانــت الموســيقى تصــدح 
فهتفــوا وفرحــوا مــع أفــراد عائلاتهــم وأصدقائهــم.
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صحتك أولًا" تشارك باحتفالات 
اليوم الوطني

ــة  ــرة الرابع ــك أولًا" للم ــة "صحت ــاركت حمل ش
علــى التوالــي فــي احتفــالات اليــوم الوطنــي 
ــي  ــر ف ــة قط ــة مؤسس ــي خيم ــت ف ــي أقيم الت
ــى  ــزوار عل درب الســاعي، حيــث شــجعت آلاف ال
ــن  ــة م ــن الرياضي ــة التماري ــتمتاع بممارس الاس

ــة.  ــة متنوع ــات تفاعلي ــلال منص خ

ــات  ــى المنص ــك أولًا" عل ــاح "صحت ــرفّ زوار جن تع
التفاعليــة الجديــدة التــي تضمنتهــا فعاليــات 
ــال  ــات الأطف ــن مئ ــث تمكّ ــي، حي ــام الحال الع
وعائلاتهــم مــن خــوض تجــارب افتراضيــة شــيقة 
ــي  ــف ف ــة التجدي ــة رياض ــة ممارس ــي تجرب تحاك
ــي  ــة ف ــوب الدراج ــة رك ــرة، ورياض ــر أو بحي نه
طرقــات جبليــة أو فــي مضمــار ســباق الدراجــات، 

ــة  ــطة المرح ــن الأنش ــد م ــاركوا بالعدي ــا ش كم
ــه.  ــت ذات ــي الوق ــة ف والصحي

يُشــار إلــى أن حملــة "صحتــك أولًا" أطلقتهــا 
ــي  ــام 2012، ف ــي ع ــر ف ــي قط ــل ف ــل كورني واي
ــة  ــة تثقيفي ــي حمل ــة، وه ــة المجتمعي ــار التوعي إط
تهــدف إلــى تعزيــز أنمــاط الحيــاة الصحيــة 
وحــث كافــة أفــراد المجتمــع فــي قطــر، خاصــة 
فئــة الشــباب والصغــار علــى تبنيهــا وعلــى 
ــم  ــة دع ــال الحمل ــتدامة. وتن ــم الاس ــي مفاهي تبن
الشــركاء الاســتراتيجيين وهــم: مؤسســة قطــر، 
والتعليــم  التعليــم  وزارة  العامــة،  الصحــة  وزارة 
ــون  ــركة إكس ــة، وش ــة والبيئ ــي، وزارة البلدي العال

ــر. ــل قط موبي

الآلات الرياضية التفاعلية الأكثر شعبية لدى الأطفال
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إشادة بمبادرة "خير قطرنا" في 
المعارض المحلية والإقليمية

ــة  ــارض مرموق ــة مع ــا" بثلاث ــر قطرن ــاركت "خي ش
فــي قطــر وســلطنة عُمــان خــلال النصــف الأول 
ــا  ــي تنتجه ــروات الت ــت الخض ــنة، وعرض ــن الس م
ــة.  ــدارس القطري ــي الم ــراء ف ــوت الخض ــن البي م
ــؤولين  ــن مس ــادة م ــى إش ــت عل ــد حصل وق
وزوار  الاختصــاص  أصحــاب  ومــن  رســميين 

ــارض. المع

ــو  ــر "نح ــب لمؤتم ــرض المصاح ــا المع وكان أحده
ــم  ــه وزارة التعلي ــذي نظمت ــا" ال ــدث فرق ــم يُح تعلي
ــرات  ــي للمؤتم ــز الوطن ــي المرك ــي ف ــم العال والتعلي
تحــت رعايــة معالــي الشــيخ عبــدالله بــن ناصــر آل 

ــة.  ــر الداخلي ــوزراء ووزي ــس ال ــس مجل ــي رئي ثان

ــور  ــعادة الدكت ــا" س ــر قطرن ــاح "خي ــد زار جن وق
محمــد عبدالواحــد المحمــدي وزيــر التعليــم والتعليــم 
العالــي والســيدة فوزيــة الخاطــر الوكيل المســاعد 

للشــؤون التعليميــة اللــذان أثنيــا علــى نجــاح "خيــر 
ــاهم  ــة تس ــة هادف ــادرة تعليمي ــا مب ــا" لأنه قطرن
ــة  ــه ذات النوعي ــروات والفواك ــاج الخض ــي إنت ف
ــيات  ــدارس أساس ــلاب الم ــم ط ــازة وتعلّ الممت
الاقتصــاد والعمــل اللوجســتي والاســتدامة واتبــاع 

ــة. ــاة الصحي ــاليب الحي أس

كمــا شــاركت "خيــر قطرنــا" فــي معــرض ومؤتمــر 
والغــذاء  الســمكية  والثــروة  للزراعــة  عُمــان 
ــمو  ــب الس ــه صاح ــذي افتتح Agro-Food ال
ــاركة  ــعيد بمش ــالم آل س ــن س ــد ب ــيد محم الس
ــم  ــاء العال ــة أنح ــن كاف ــة م ــن 150 جه ــر م أكث
ومــن المنطقــة. وقــد زار صاحــب الســمو برفقــة 
ــيد  ــعادة الس ــان س ــي عُم ــري ف ــفير القط الس
علــي بــن فهــد فالــح الهاجــري جنــاح "خيــر قطرنــا" 
ــا  ــا فيه ــادرة لم ــراً بالمب ــا كبي ــا اهتمام ــث أبدي حي

ــه. ــع بأكمل ــدم مجتم ــامية تخ ــانٍ س ــن مع م

سعادة المهندس عبدالله بن عبدالعزيز بن تركي 
السبيعي، وزير البلدية والبيئة مع السيدة نسرين 

الرفاعي الرئيس التنفيذي للاتصال في وايل كورنيل 
للطب - قطر في جناح "خير قطرنا"

ــي  ــا ف ــت أيض ــد تألق ــا" ق ــر قطرن ــت "خي وكان
 2019 الســابع  الدولــي  الزراعــي  قطــر  معــرض 
ــة  ــز الدوح ــي مرك ــد ف ــذي انعق )Agriteq( ال
للمعــارض والمؤتمــرات. وقــد زار جنــاح "خيــر قطرنــا" 
ــن  ــز ب ــن عبدالعزي ــدالله ب ــدس عب ــعادة المهن س
ــث  ــة، حي ــة والبيئ ــر البلدي ــبيعي، وزي ــي الس ترك
اطّلــع علــى المعروضــات وأبــدى إعجابــه بالمبــادرة 
التــي تهــدف إلــى تعليــم طــلاب المــدارس أهميــة 
ــت  ــي الوق ــتدامة ف ــي والاس ــاول الأكل الصح تن
ــاء  ــتوى الاكتف ــع مس ــه برف ــاهم في ــذي تس ال

ــر. ــي قط ــي ف الذات
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التنمية المجتمعية

جائزة مرموقة لحملة 
"صحتك أولًا"

المدارس الفائزة بمسابقة 
البيوت الخضراء 

ــاوية  ــوب النمس ــي جل ــة إنرج ــت مؤسس منح
ــوب 2018"  ــي جل ــزة "إنرج ــك أولًا" جائ ــة "صحت حمل
ــزة مرموقــة فــي  ــى مســتوى قطــر، وهــي جائ عل
ــف  ــي مختل ــات ف ــح للجه ــتدامة تُمن ــال الاس مج
أنحــاء العالــم، التــي تنشــر الوعــي بأهميــة الحفــاظ 
علــى البيئــة المســتدامة والمــوارد الطبيعيــة 
ــا. ــة به ــات المحيط ــي المجتمع ــا ف ــدث فرق وتُح

وتُعتبــر جائــزة إنرجــي جلــوب مــن أبــرز جوائــز البيئــة 
ــة  ــا مؤسس ــم وتمنحه ــي العال ــتدامة ف والاس
إنرجــي جلــوب النمســاوية للجهــات التــي تســعى 
ــى  ــد تخط ــل. وق ــم أفض ــو عال ــتدامة نح للاس
ــن  ــزة الألفي ــذه الجائ ــي ه ــاركات ف ــدد المش ع
ــة  ــز البيئ ــرز جوائ ــر مــن أب ــداً لأنهــا تُعتب مــن 182 بل

ــم.  ــي العال ــتدامة ف والاس

ــوان،  ــباق الأل ــك أولًا" س ــطة "صحت ــن أنش تتضم
حافلــة يــلّا ناتشــرال، ومشــروع البيــوت الخضــراء 
ــة  ــت الحمل ــث توصل ــة حي ــدارس القطري ــي الم ف
ــاء  ــة أنح ــي كاف ــة ف ــي 130 مدرس ــا ف ــى بنائه إل

ــدارس  ــماء الم ــك أولًا" أس ــة "صحت ــت حمل أعلن
ــوت  ــابقة البي ــازت بمس ــي ف ــى الت ــر الأول العش
ــا  ــام به ــا بالاهتم ــح طلابه ــث نج ــراء، حي الخض
ــزاً بالكميــة والنوعيــة. وحــرص  وحصــدوا إنتاجــا مميّ
ــي  ــه ف ــذ إطلاق ــراء من ــوت الخض ــروع البي مش
ــة  ــة البيئ ــلاب بأهمي ــة الط ــى توعي ــدارس عل الم
ــاة  ــي الحي ــي ف ــام الصح ــاع النظ ــتدامة واتب المس

ــه.   ــروات والفواك ــاول الخض ــه تن ــا في بم

ــى زراعــة الخضــروات  قطــر لتشــجيع الطــلاب عل
والفواكــه، وتعريفهــم بأهميــة انتهــاج أنمــاط 
حيــاة صحيــة. وقــد توســعت "صحتــك أولًا" 
ــر  ــت "خي ــراء وأطلق ــوت الخض ــروع البي ــي مش ف
ــا" فــي شــهر فبرايــر بعــد أن بنــت 10 بيــوت  قطرن
خضــراء فــي مــدارس مُختــارة يتــم زراعــة الفواكــه 
ــاع  ــاري. وتُب ــاق تج ــى نط ــا عل ــروات فيه والخض
ــة  ــت علام ــراء تح ــوت الخض ــذه البي ــات ه منتج
ــم  ــة، ويت ــا" فــي الســوبرماركات المحلي ــر قطرن "خي
ريــع عوائــد المبيعــات لإنشــاء المزيــد مــن البيــوت 
الخضــراء فــي المــدارس فــي مختلــف أنحــاء قطــر. 

ــالة  ــق رس ــى تحقي ــادرة إل ــذه المب ــدف ه وته
ورؤيــة "صحتــك أولًا" مــن خــلال المســاهمة 
بتعزيــز مســتوى الاكتفــاء الذاتــي مــن الخضــروات 
ــلال  ــن خ ــتدامة م ــق الاس ــر، وتحقي ــي قط ف
تخفيــض نســبة اســتهلاك الطاقــة المســتخدمة 
خــلال عمليــة الاســتيراد، وتعليــم الطــلاب أصــول 

ــاد.  ــويق والاقتص ــة والتس الزراع

وقــد حصلــت علــى المركــز الأول مدرســة جوعــان 
بــن جاســم الابتدائيــة للبنيــن فيمــا حصلــت 
ــز  ــى المرك ــات عل ــة للبن ــور الإعدادي ــة الخ مدرس
الثانــي ومدرســة دخــان الابتدائيــة الإعداديــة 

ــث.  ــز الثال ــى المرك ــات عل ــة للبن الثانوي

وتســلمت مديــرة المدرســة الفائــزة بالمركــز الأول 
الســيدة فوزيــة عبــدالله الكــواري الــدرع التكريمــي 

ــؤون  ــر إدارة ش ــم مدي ــة الدره ــيد خليف ــن الس م
ــر إدارة  ــدي مدي ــن المحم ــيد حس ــدارس والس الم
ــم  ــي وزارة التعلي ــال ف ــة والاتص ــات العام العلاق
ــرى،  ــزة الأخ ــدارس الفائ ــا الم ــي. أم ــم العال والتعلي
ــة  ــن، روض ــة للبني ــعة الابتدائي ــة الخرس مدرس
ومدرســة عبــد الله بــن تركــي النموذجيــة للبنيــن، 
ــد  ــة أحم ــن، مدرس ــمعية للبني ــة الس ــع التربي مجم
منصــور الابتدائيــة للبنيــن، أكاديميــة قطــر للقــادة، 
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نجوم الرياضة يشيدون 
بحملة "صحتك أولًا"  

ــي  ــة الت ــطة التفاعلي ــات الأنش ــتقبلت منص اس
بالتعــاون مــع  أولًا"  أقامتهــا حملــة "صحتــك 
مبــادرة "الجيــل المُبهــر" المنبثقــة عــن اللجنــة العليــا 
ــي  ــدم البرازيل ــرة الق ــب ك ــاريع والإرث، لاع للمش
ــق  ــيلفا والمعل ــو دا س ــم جيلبرت ــكأس العال ــز ب الفائ
ــعدون  ــد س ــروف محم ــري المع ــي القط الرياض
الكــواري، وأشــاد الضيفــان بالجهــود التــي تبذلهــا 
ــر"  ــل المُبه ــادرة "الجي ــك أولًا" ومب ــة "صحت حمل

لغــرس ثقافــة أنمــاط الحيــاة الصحيــة وممارســة 
ــتقبل. ــال المس ــدى أجي ــة ل ــن الرياضي التماري

وقــد شــارك مئــات الأطفــال مــن مختلــف أنحــاء 
ــهدتها  ــي ش ــك أولًا" الت ــات "صحت ــر بفعالي قط
ــة  ــة الصحي ــة للرعاي ــبوع الدوح ــن أس ــارا ضم كت
وضعــت  حيــث  "ويــش"،  لقمــة  المصاحــب 
ــر  ــي تنش ــيرال" الت ــلًا ناتش ــة "ي ــك أولًا حافل صحت

الصحــي  الأكل  تنــاول  أهميــة  حــول  الوعــي 
ــة  ــت اللجن ــة، وأقام ــطة الرياضي ــة الأنش وممارس
ــلاب  ــاح لط ــدم أت ــرة الق ــراً لك ــا صغي ــا ملعب العلي
ــة  ــة بحري ــم المفضل ــة لعبته ــدارس ممارس الم
فيمــا حظــي عشــرة أطفــال بلعــب كــرة القــدم 

ــيلفا. ــواري ودا س ــن الك ــع كل م م

ــة  ــات، ومدرس ــة للبن ــة الابتدائي ــة المرخي مدرس
ــات. ــة للبن ــش الابتدائي ــت جح ــب بن زين

وكانــت "صحتــك أولًا" قــد زوّدت أكثــر مــن 
ــوت  ــر بالبي ــاء قط ــف أنح ــي مختل ــة ف 130 مدرس
علــى  والبــذور  والتربــة  والأحــواض  الخضــراء 
ــز  ــزة بالمرك ــة الفائ ــلاب المدرس ــا. وزرع ط أنواعه
ــراً  ــوا فيهــا وحصــدوا إنتاجــا وفي ــذور واعتن الأول الب
ــل  ــار والبص ــم والخي ــن الطماط ــودة م ــي الج وعال

والبقدونــس والباذنجــان، اســتحقوا مــن ورائــه هــذا 
ــم.  التكري

ــة  ــراء الفرص ــوت الخض ــروع البي ــاح مش ــد أت وق
ــن  ــرد وضم ــكل منف ــل بش ــلاب للعم ــام الط أم
ــدة  ــارات عدي ــوا مه ــرة فتعلمّ ــات صغي مجموع
وأهميــة الاســتدامة والحفــاظ علــى البيئــة وتنــاول 

ــي. الأكل الصح

محمد سعدون الكواري وجيلبرتو دا سيلفا مع ممثلين 
عن "الجيل المبهر" وبعض طلاب المدارس
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السيدة نسرين الرفاعي الرئيس التنفيذي للاتصال في وايل كورنيل للطب - قطر تتسلم درع القيادة 
المسؤولة التكريمي من الدكتور حسن راشد الدرهم رئيس جامعة قطر

التنمية المجتمعية

تكريم مبادرة "خير قطرنا"

ــن  ــة ع ــا" المنبثق ــر قطرن ــادرة "خي ــم مب ــمّ تكري ت
حملــة صحتــك أولًا فــي فئــة القيــادة المســؤولة 
ــؤولية  ــر المس ــلاق تقري ــل إط ــلال حف ــك خ وذل
ــم فــي جامعــة قطــر تحــت  ــة الــذي أقي الاجتماعي
ــن  ــر ب ــن ناص ــدالله ب ــيخ عب ــي الش ــة معال رعاي
ــر  ــوزراء ووزي ــس ال ــس مجل ــي، رئي ــة آل ثان خليف

ــري. ــة القط الداخلي

وحصــل هــذا التكريــم اعترافــا بالــدور الــذي تلعبــه 
ــة  ــا" المنبثق ــر قطرن ــادرة "خي ــك أولًا" ومب "صحت
ــراد  ــجيع أف ــتدامة وتش ــز الاس ــي تعزي ــا ف عنه

ــاج  ــى انته ــد عل ــل الصاع ــيما الجي ــع لا س المجتم
ــة. ــاة الصحي ــاط الحي أنم

ــا"  ــر قطرن وكانــت "صحتــك أولًا" قــد أطلقــت "خي
ــا  ــن خلاله ــمّ م ــد ت ــر 2018، وق ــهر فبراي ــي ش ف
ــزوّدة  ــرة م ــراء كبي ــوت خض ــدارس ببي ــد 10 م تزوي
ــا  ــع محصوله ــمّ بي ــي، إذ يت ــم المناخ ــزة التحك بأجه
ــوبرماركات  ــي الس ــز" ف ــج مميّ ــى "منت ــل عل الحاص
المحليــة ويُســتفاد مــن الريــع فــي توســعة رقعــة 
ــدارس  ــلاب الم ــم ط ــي تعلّ ــادرة الت ــذه المب ه

ــي. ــن الغذائ ــتدامة والأم الاس

126



طالبان يحملان هدايا "صحتك أولًا" التي تذكّر بتبنيّ أنماط الحياة الصحية

"صحتك أولًا" تدعم حملة 
العودة إلى المدرسة

ــم  ــع وزارة التعلي ــك أولًا" م ــة "صحت ــاركت حمل ش
ــي،  ــى التوال ــة عل ــنة الثاني ــي، للس ــم العال والتعلي
ــدف  ــك به ــة، وذل ــى المدرس ــودة إل ــة الع بحمل
ــاط  ــاج أنم ــة انته ــدارس بأهمي ــلاب الم ــة ط توعي
الحيــاة الصحيــة مــن خــلال النظــام الغذائــي 

ــة.  ــطة البدني ــة الأنش ــليم وممارس الس

ــى  ــودة إل ــاح الع ــزوار جن ــك أولًا" ل ــت "صحت وقدّم
ــة  ــب حافظ ــية وحقائ ــب مدرس ــة، حقائ المدرس
للطعــام ومعلومــات تثقيفيــة حــول الفوائــد الغذائية 
ــاعد  ــا يس ــة، مم ــن الأطعم ــعة م ــة واس لمجموع
ــاول  ــر وتن ــط لتحضي ــى التخطي ــاء والطــلاب عل الآب
وجبــات صحيــة. كمــا وزعــت "صحتــك أولًا" عبوات 
حافظــة للســوائل لتشــجيع الطــلاب علــى شــرب 
المــاء علــى مــدار اليــوم والمحافظــة علــى رطوبــة 

ــامهم. أجس

ــا  ــع الهداي ــك أولًا" جمي ــعار "صحت ــدّر ش ــد تص وق
الرمزيــة التــي وزعــت علــى الحضــور، هــذا الشــعار 
الــذي بــات رديفــا لمبــادرات عديــدة تلفــت 
ــوت  ــوان والبي ــباق الأل ــا وس ــر قطرن ــار كخي الأنظ
ــل  ــل كورني ــر واي ــيرال. وتدي ــلّا ناتش ــراء وي الخض
ــن  ــم م ــك أولًا" بدع ــة "صحت ــر حمل ــب - قط للط
ــر، وزارة  ــة قط ــتراتيجيين: مؤسس ــركائها الاس ش
الصحــة العامــة، وزارة التعليــم والتعليــم العالــي، وزارة 

ــل. ــون موبي ــة وإكس ــة والبيئ البلدي
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الإحصاءات
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ــة  ــى لائح ــن عل ــس المدرجي ــة التدري ــاء هيئ ــدد أعض ــام ع ــذه الأرق ــن ه تُبيّ
رواتــب وايــل كورنيــل للطــب -   قطــر والمقيميــن فــي الدوحــة طــوال الســنة 
الأكاديميــة. فــي حيــن يشــمل هــذا العــدد الموظفيــن المعينيــن اعتبــاراً مــن 
1 يوليــو 2018 بمــا فيهــم الموظفيــن المقيميــن فــي نيويــورك. والمقصــود بعبارة 
ــى  ــع الذيــن يحضــرون للحصــول عل ــة التدريــس"، جمي ــر أعضــاء هيئ "مــن غي

شــهادة الدكتــوراه ويعملــون فــي برامــج البحــوث. 

تعــود الأرقــام المدرجــة هنــا لعــدد الطــلاب ابتــداء مــن ســبتمبر 2018 
وتعكــس عــدد الطــلاب الممكــن أن يتســربوا فــي الســنوات اللاحقــة

عدد أعضاء هيئة التدريس 
والموظفين في الفترة الممتدة من 

2001 إلى 201٨ 

العدد الإجمالي للطلاب
 201٨ - 2002
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أكاديميون من غير هيئة التدريسأعضاء هيئة التدريسموظفون

 الطلاب
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معلومات حول أعداد الملتحقين 
ببرنامج ما قبل الطب 2002 - 201٨ 
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التسجيلإجمالي طلبات التقديم والتسجيل طلبات التقديم
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سريلانكا

الهند

سلطنة عمان

السعودية

لفيليبين فلسطينا

بنغلادش

سنغافورة

السودانأستراليا

نيجيريا

تونس

المتحدة المملكة 

الولايات المتحدة الأميركية

كوريا

الجزائر

إسبانيا

المغرب

ألمانيا

السويد

ألبانيا

مصر

تركيا

الأردن

لبنان العراق

سوريا

تايوان
كندا

البحرين

قطر

إيران

باكستان

بلجيكا

الكويت

البلدان التي ينتمي إليها الطلاب )201٨(
حسب الترتيب الأبجدي
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الإدارة العليا

134



روبيرت هاريسون
رئيس مجلس الأمناء

مارتا بولاك
الرئيس

الدكتور جاويد شيخ
عميد وايل كورنيل للطب – قطر

الدكتور روبرت كرون
نائــب العميــد للشــؤون الإكلينيكيــة وهيئــة 

التدريــس

الدكتور رافيندر مامتاني
نائــب العميــد لشــؤون الطــلاب والقبــول والصحــة 

الســكانية وطــب نمــط الحيــاة 

شهزاد جفري
مدير إداري تنفيذي أول

الدكتور ماركو أميدوري
ــب  ــل الط ــا قب ــج م ــارك أول لبرنام ــد مش عمي
المدينــة  المشــترك فــي  المنهــج  ولشــؤون 

التعليميــة

الدكتورة ثريا عريسي
عميــد مشــارك أول لشــؤون التعليــم الطبــي 

والتعليــم الطبــي المســتمر

الدكتور خالد مشاقة
والابتــكارات  للبحــوث  أول  مشــارك  عميــد 

التجــاري  والتــداول 

الدكتور بكر نور
مستشار أول للعميد

نسرين الرفاعي
الرئيس التنفيذي للاتصال

جيسيكا بيبليوويكز
رئيس مجلس الأوصياء 

روبرت أبّل
نائب الرئيس 

روبرت بيلفر
نائب الرئيس

جيفري فايل
نائب الرئيس

بربارا فريدمان
نائب الرئيس

سانفورد وايل
الرئيس الفخري

أوغستين تشوي
عميد وايل كورنيل للطب 

عميد الشؤون الطبية في جامعة كورنيل

جامعة
كورنيل

وايل كورنيل 
للطب - قطر

وايل كورنيل للطب

باقي عمر `
مدير إدارة الموارد البشرية 

جيمي ماري جري 
مدير المكتبة

سمير كلش
مدير الإدارة المالية والخدمات

بدر خان
مدير عمليات تكنولوجيا المعلومات
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