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تقريــر
 الإدارة العليـــا

الدكتور جاويد شيخ، العميد

أتوجــه بالشــكر الجزيــل إلــى 
الهيئتيــن  أعضــاء  كافــة 
فــي  والإداريــة  الأكاديميــة 
ــر  ــب - قط ــل للط ــل كورني واي
الذيــن عملــوا دون كلــل أو ملــل 
وبالتــزام تــام لتحقيــق هــذا 

الإنجــاز

ــذي  ــج ال ــاز المبه ــلّ الإنج ــة، ولع ــازات المذهل ــن الإنج ــد م ــق العدي ــة تحقي ــنة المنصرم ــهدت الس ش
أســعدنا جميعــا أكثــر مــن غيــره هــو تخريــج 13 طبيبــا قطريــا فــي شــهر مايــو الفائــت، حيــث احتفــت 
وايــل كورنيــل للطــب - قطــر بتخريــج دفعــة تضــمّ أكبــر عــدد مــن الأطبــاء القطرييــن منــذ تأسيســها. 
ــا 34  ــوع خريجيه ــغ مجم ــذي بل ــرجّ 2018، ال ــة تخ ــث دفع ــن ثل ــر م ــون أكث ــاء القطري ــكّل الأطب ــد ش فق
ــات المتميزيــن إلــى جيــل جديــد وواعــد ومتزايــد  ــاء والطبيب ــا، وانضمّــت هــذه الكوكبــة مــن الأطب طبيب
مــن المواطنيــن القطرييــن المتعلميــن تعليمــا رفيعــا الذيــن سيســهمون معــا فــي بنــاء مســتقبل بلدهــم 
ــع  ــل م ــي التواص ــة ف ــا الدؤوب ــى جهودن ــة عل ــة واضح ــاز دلال ــذا الإنج ــل ه ــدلّ مث ــيرته. وي ــد مس ورف
ــغوفين  ــن والش ــن والطموحي ــاب الموهوبي ــد الط ــل تحدي ــن أج ــر م ــاء قط ــي أنح ــة ف ــدارس الثانوي الم
بالعلــوم لاحتضانهــم وتعزيــز حماســهم وتثبيــت خطاهــم نحــو تحقيــق مــا يصبــون إليــه كأطباء ممارســين 
ــة  ــن الأكاديمي ــاء الهيئتي ــة أعض ــى كاف ــل إل ــكر الجزي ــه بالش ــا أن أتوج ــين. وأودّ هن ــاء متمرس وعلم
والإداريــة فــي وايــل كورنيــل للطــب - قطــر الذيــن عملــوا دون كلــل أو ملــل وبالتــزام تــام لتحقيــق هــذا 
الإنجــاز، وأيضــا إلــى مؤسســة قطــر والقيــادة القطريــة لدعمهمــا غيــر المحــدود لنــا ولجهودنــا فــي هــذا 

المجــال.

وإلــى جانــب تخريــج دفعــة مــن الأطبــاء الجــدد الذيــن ســيمارس العديــد منهــم مهنــة الطــب هنــا فــي 
ــا الســنة الماضيــة فرصــة زيــادة عــدد أعضــاء الهيئــة التدريســية مــن المؤسســات  قطــر، أتاحــت لن
ــا المكثفــة والصارمــة  ــة بجهودن ــل هــذه الخطــوات، مقرون ــة 600 طبيــب. وتعــززّ مث ــى قراب الشــريكة إل
والمتواصلــة فــي مجــال التنميــة المهنيــة، زخــم قدرتنــا فــي وايــل كورنيــل للطــب - قطــر علــى توجيــه 

مســار التميّــز فــي رعايــة المرضــى فــي قطــر. 

أيضــا فــي فتــرة 2017 - 2018 نجاحــات لافتــة  وشــهدنا 
ومشــجعة فــي مجــال البحــوث العلميــة، وتوصّــل علمــاء وباحثــو 
وايــل كورنيــل للطــب - قطــر إلــى اكتشــافات علميــة مهمــة 
علــى امتــداد مجــالات عــدة، تحقــق جلُّهــا بالتعــاون مــع نخبــة 
ــى  ــم. فعل مــن المؤسســات المرموقــة فــي قطــر وحــول العال
ســبيل المثــال، تعــاون باحثــو الكليــة مــع زمــاء لهــم فــي وايل 
كورنيــل للطــب – نيويــورك وســدرة للطــب مــن أجــل تحليــل 
المــادة الجينيــة لأكثــر مــن ألــف مــن المواطنيــن القطرييــن بغية 
ــي  ــتقاب، وف ــة والاس ــرات الجيني ــن التغي ــة بي ــد الصل تحدي
نهايــة المطــاف قــد تســاعد مثــل هــذه الدراســة العلمــاء على 
ــا  ــدة، بم ــى ح ــة عل ــب كل حال ــخصية، حس ــة ش ــم رعاي تقدي
يعــزز فاعليــة الخيــارات العاجيــة لســكان قطــر وعمــوم بلــدان 
ــافات  ــنة اكتش ــهدت الس ــك، ش ــب ذل ــى جان ــة. وإل المنطق
ــال  ــبيل المث ــى س ــملت عل ــالات ش ــي مج ــة ف ــدة مهم جدي
لا الحصــر متازمــة تكيّــس المبيضيــن، أحــد الأمــراض واســعة 
الانتشــار فــي المنطقــة، والســكري وأمــراض القلــب والأوعيــة 

ــا. ــير الخاي ــتقابيات وتأش ــة والاس الدموي

ــرات  ــى مختب ــة إل ــات الافت ــازات والنجاح ــك الإنج ــدّت تل وامت
ــر  ــهر فبراي ــي ش ــة ف ــي الدوح ــتضفنا ف ــد اس ــة، فق الكلي
ــركات  ــهر الش ــرز وأش ــن أب ــة م ــن نخب ــن ع ــت ممثلي الفائ
ــاركة  ــة للمش ــة الصحي ــال الرعاي ــي مج ــة ف ــة المختص العالمي
"التحالفــات الصناعية-الأكاديميــة" الســنوية  فــي فعاليــة 
ــل  ــزة الوص ــدور هم ــوم ب ــي تق ــة، والت ــختها الثاني ــي نس ف
ــويق  ــهيل تس ــل تس ــن أج ــتثمرين م ــن والمس ــن الباحثي بي
ــا، وهــو مــا يدعــم تنويــع القاعــدة  الاكتشــافات العلميــة تجاري
ــادرات  ــذه المب ــل ه ــد مث ــر. وتؤك ــة قط ــة لدول الاقتصادي
ــز  ــد المراك ــر كأح ــدة لقط ــة الصاع ــد المكان ــى توطي ــا عل عزمن

ــوث  ــال بح ــي مج ــة ف ــز العالمي ــة للمراك ــة المضاهي الإقليمي
الطــب الحيــوي، وفــي الوقــت نفســه عزمنــا علــى أن يســتفيد 
اقتصــاد قطــر ومجتمعهــا مــن الاكتشــافات العلميــة والطبيــة 
ــوة  ــون ق ــأن نك ــا ب ــد هدفن ــل، تجسّ ــا. وبالمث ــة هن المتحقق
ــتمر  ــعنا المس ــي توسّ ــا ف ــي مجتمعن ــل ف ــو الأفض ــرة نح مؤث
فــي حملــة "صحتــك أولًا"، حملــة التوعيــة الصحيــة العامــة التــي 
تقودهــا وايــل كورنيــل للطــب - قطــر، إذ أطلقــت الحملــة فــي 
ــذه  ــار ه ــي إط ــا". وف ــر قطرن ــادرة "خي ــت مب ــر الفائ ــهر فبراي ش
ــادرة الطموحــة تــم تركيــب بيــوت خضــراء موســعة فــي  المب
مجموعــة مختــارة مــن المــدارس القطريــة لإنتــاج كميــة وفيــرة 
ــة،  ــوق القطري ــي الس ــا ف ــروات وطرحه ــه والخض ــن الفواك م
ــل  ــا لتموي ــة منه ــد المتأتي ــع العوائ ــتثمار جمي ــادة اس ــع إع م
توســيع المشــروع. ولا يتعلّــم النــشء مــن خــال هــذه الخطــة 
الابتكاريــة مفاهيــم التغذيــة الصحيــة فحســب، بــل يكتســبون 
ــة  ــوم الزراعي ــن العل ــيا ع ــا أساس ــه فهم ــت نفس ــي الوق ف
ــق مفهــوم الأمــن  والتجــارة والتســويق، ويســهمون فــي تحقي

ــتدامة. ــال الاس ــي مج ــة ف ــة الدول ــر وخط ــي قط ــي ف الغذائ

ــازات  ــذه الإنج ــع ه ــى جمي ــرفّ عل ــتمتعوا بالتع ــلُ أن تس آم
ــكر  ــه بالش ــنوي، وأتوج ــر الس ــذا التقري ــي ه ــن دفّت ــة بي المدرَج
الجزيــل إلــى كل مــن قــدّم مســاهمة ملهمــة فــي مــا حققنــاه 

ــرة 2018-2017.  ــال فت ــازات خ ــات وإنج ــن نجاح ــا م مع
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يقدّم المجلس الاستشاري المشترك لوايل كورنيل للطب - قطر 
الدعم والمشورة لعميد الكلية وللإدارة العليا فيها. 

 المجـلس
 الاستشــاري

المشــترك

 مـمثلـو مـؤسسة
 قـطـر

 أعضاء بحكم المناصب
التي يشغلونها

مـمـثلـو جامـعـة
كـورنيـل 

 مـمثـلـون
 مسـتقـلـون

سعادة الشيخة الدكتورة غالية بنت محمد آل ثاني
رئيس مشارك للمجلس الاستشاري المشترك لوايل كورنيل للطب - قطر

رئيس لجنة توجيه التخطيط السريري في سدرة للطب
رئيس المؤسسة القطرية لحماية الطفل والمرأة

استشارية في طب الأطفال في مؤسسة حمد الطبية

الدكتور جاسم السويدي
استشاري أمراض القلب في مؤسسة حمد الطبية 

الدكتور عمر الأجنف
المدير التنفيذي بالإنابة

معهد قطر لبحوث الطب الحيوي

الدكتور جاويد شيخ
عميد وايل كورنيل للطب - قطر

السيدة جيسيكا بيبليوويكز
رئيس مجلس الأوصياء في وايل كورنيل للطب

الدكتور أحمد حسنة
رئيس جامعة حمد بن خليفة

الدكتور عبدالله الأنصاري
ــة  ــات الجراح ــوث لخدم ــة والبح ــة والأكاديمي ــؤون الطبي ــس الش ــب رئي نائ

ــة ــد الطبي ــة حم ــع لمؤسس ــام التاب ــد الع ــفى حم بمستش

الدكتور أوغستين تشوي
ــب –  ــل للط ــل كورني ــترك لواي ــاري المش ــس الاستش ــارك للمجل ــس مش رئي

قطــر
عميد وايل كورنيل للطب

عضو مجلس الأوصياء في وايل كورنيل للطب
عميد الشؤون الطبية في جامعة كورنيل

السيد طارق عبد المجيد
عضو مجلس الأوصياء في وايل كورنيل للطب

السير جريمي كاتو 
عضو مجلس إدارة المجلس القطري للتخصصات الصحية

عضو مجلس أمناء الصندوق الدولي للتعليم الطبي
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البرنامج 
التأسيسي 

وبرنامج ما قبل 
الطب

1 1 10



البرنامج 
التأسيسي: 

عقد من النجاح

البرنامج التأسيسي 
وبرنامج ما قبل الطب

وايــل  فــي  التأسيســي  البرنامــج  يمتــدّ 
ــد  ــد يمهّ ــام واح ــر لع ــب - قط ــل للط كورني
الطريــق للالتحــاق ببرنامــج الطــب المدمــج 
ــق  ــام، التح ــذا الع ــوام. وه ــتة أع ــد لس الممت
بــه 22 طالبــا درســوا مســاقات فــي الفيزيــاء 
ــب  ــى جان ــات إل ــاء والرياضي ــاء والكيمي والأحي
اللغــة الإنجليزيــة تحضيــراً لبرنامــج الطــب 

ــج.  المدم

وقــد شــهد العــام الأكاديمــي 2017 – 2018 
علــى  ســنوات  عشــر  بمــرور  الاحتفــال 
ــم  ــث أقي ــي حي ــج التأسيس ــيس البرنام تأس
ــد  ــة حم ــلاب بجامع ــز الط ــي مرك ــل ف حف
ــاح  ــيرة نج ــرض مس ــه ع ــمّ خلال ــة ت ــن خليف ب
البرنامــج الــذي يلعــب دور الجســر بيــن المرحلة 
ــى  ــلاب عل ــاعد الط ــة ويس ــة والجامعي الثانوي

ــا.  تخطّيه
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 حلقات دراسية مهنية: 
محاضرات ملهمة لأطباء وخريجين

 التعلُّم بالتجربة من خلال
المراقبة التدريبية 

قــدّم خريجــون مــن وايــل كورنيــل للطــب - قطــر 
ــدرة  ــة وس ــد الطبي ــة حم ــن مؤسس ــاء م وأطب
البرنامــج  المتبصــرة لطــاب  للطــب رؤيتهــم 
التأسيســي بشــأن خياراتهــم المهنيــة المســتقبلية 
فــي إطــار سلســلة الحلقــات الدراســية المهنيــة 
ــذه  ــدف ه ــة. وته ــا الكلي ــي تعقده ــة الت الطبي
وتعريفهــم  الطــاب  تحفيــز  إلــى  السلســلة 
والخيــارات  الطــب  بمهنــة  أفضــل  بشــكل 
ــن  ــن بي ــم. وم ــة أمامه ــة المتاح ــة المختلف المهني
ــي ينظمهــا  ــن فــي هــذه المحاضــرات الت المتحدثي
ــاعد  ــد المس ــس العمي ــن ادري ــيد ب ــور رش الدكت
المجتمعــي  والتواصــل  الطــاب  لاســتقطاب 
والبرنامــج التأسيســي، الدكتــورة نــور الخــوري 
ــارة  ــورة س ــال(، الدكت ــعة للأطف ــر الأش )تصوي
ــور  ــوي( والدكت ــب الحي ــي الط ــة ف ــة )باحث الخواج

ــي(. ــب النفس ــيخ )الط ــد ش جاوي

ــم  ــج التعلُّ ــي منه ــكار ف ــم الابت ــا لمفاهي وتطبيق
ــم  ــرف باس ــا يُع ــع، أو م ــة المجتم ــراض خدم لأغ
ــي  ــج التأسيس ــاب البرنام ــي"، زار ط ــم الخدم "التعلُّ
فــي وايــل كورنيــل للطــب - قطــر مركــز 
ــزوّد  ــز الم ــز المتمي ــل، المرك ــادة التأهي ــر لإع قط
ــي  ــن ف ــذي دُشّ ــة وال ــات الفائق ــدث التقني بأح
ــاب  ــام الط ــارة ق ــاب الزي ــي أعق ــام 2017. وف ع
ــم لأغــراض خدمــة المجتمــع  بقضــاء ســاعات تعلُّ
ــع،  ــل الربي ــي فص ــابيع ف ــة أس ــدار أربع ــى م عل
ــة  ــكتة الدماغي ــة الس ــن أجنح ــا بي ــوا خاله تنقّل
ــاع  ــات النخ ــة وإصاب ــة الرضيّ ــات الدماغي والإصاب
الشــوكي. ومــن خــال هــذه الســاعات المنطويــة 
علــى خدمــة مجتمعيــة، اســتطاع البرنامــج أن 
ــة  ــن الرعاي ــة لمه ــاب الكلي ــر ط ــخ تقدي يرسّ
الصحيــة، وأن يبــرز المعــارف والمهــارات والقــدرات 

ــية. ــة الأساس الطبي

وفــي نهايــة العــام الأكاديمــي، ســافر الطــاب إلى 
جامعــة كورنيــل فــي أيثاكا/نيويــورك للمشــاركة 
فــي البرنامــج الصيفي لمــا بعــد البرنامج التأسيســي 
الــذي يخولهــم التســجيل فــي الصفــوف الصيفيــة 
ويتيــح لهــم التعــرف علــى ثقافــات جديــدة. وقــد 
جولكوســكا،  كريســتينا  الدكتــورة  رافقتهــم 
ــل  ــل كورني ــي واي ــة ف ــة الإنجليزي ــتاذ اللغ أس

ــر. ــب - قط للط

تعــرفّ طــاب برنامــج مــا قبــل الطــب والبرنامــج 
ــر  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــي واي ــي ف التأسيس
ــة  ــر مازم ــرب عب ــن ق ــب ع ــة الطبي ــى مهن عل
الأطبــاء فــي عــدد مــن أقســام مؤسســة حمــد 
الطبيــة وســدرة للطــب علــى مــدى أربعة أيــام بين 
الفصليــن الدراســيين الخريــف والشــتاء. ورافق كل 
طالــب طبيــب مختــص فــي طــب الطــوارئ، طــب 
الأطفــال، الجراحــة العامــة، الطــب الباطنــي والطب 
ــاء  ــة الأطب ــاب بمرافق ــمح للط ــي. ويُس النفس
ــي  ــاركة ف ــم، والمش ــى مرضاه ــم عل ــي جولاته ف
ــي  ــن ف ــة الجراحي ــة، ومتابع ــات الصباحي الملتقي

ــي فــي ســدرة  ــم الطب ــم الجناحــي رئيــس التعلي ــور إبراهي الدكت
للطــب يتحــدث خــال إحــدى المحاضــرات

الطالبــة ســمية المراغــي تتحــدث عــن التجربــة التــي خاضتهــا 
ــة التدريبيــة خــال المراقب

البرنامج التأسيسي وبرنامج ما قبل الطب

ــاب  ــع الط ــد اطّل ــة. وق ــات الجراحي ــة العملي غرف
علــى آليــة عمــل النظــام الصحــي فــي قطــر وعلــى 
ــاب  ــاء وبأصح ــة بالأطب ــة المناط ــات اليومي المهم
ــوا فكــرة واضحــة  ــع كوّن ــة وبالطب المهــن الصحي
عــن كافــة الاختصاصــات الطبيــة فــي مؤسســة 
ــل  ــال الفص ــب. وخ ــدرة للط ــة وس ــد الطبي حم
الدراســي فــي الربيــع، كتــب الطــاب بالتفصيــل 
عــن هــذه التجربــة المثمــرة، وقــال أحدهــم: 
ــا  ــي لمــاذا أن ــازة وغنيــة ذكرتن "كانــت تجربــة ممت

ــب".  ــة الط ــررت دراس ــاذا ق ــا ولم هن
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يتيــح برنامــج الطــب المدمــج الممتــد لســتة أعــوام 
فــي وايــل كورنيــل للطــب - قطــر لطــاب الكلية 
ــة  ــة رفيع ــر عالمي ــزة بمعايي ــم متمي ــة تعلي تجرب
تعدّهــم علــى أكمــل وجــه لتحقيــق مــا يطمحــون 
كأطبــاء  ثــم  ومــن  مقيميــن  كأطبــاء  إليــه 
ــع  ــل م ــاب كورني ــة ط ــدأ رحل ــين. وتب ممارس
الطــب مــن برنامــج مــا قبــل الطــب، وهــو برنامــج 
دراســة مبتكــر يمتــدّ لعاميــن ومُعــدّ خصيصــا بمــا 
ــات برنامــج الطــب وتدريــب  يتناســب مــع متطلب
الأطبــاء فــي مرحلــة لاحقــة. ويــدرس طــاب مــا 
قبــل الطــب العلــوم الإنســانية والعلــوم الاجتماعية 
ــفون  ــة ويستكش ــوم الطبيعي ــات والعل والرياضي
التداخــات والتقاطعــات فــي مــا بينهــا المتعلقــة 

بمجــال الطــب. ويوفّــر أعضــاء الهيئــة التدريســية 
ــة  ــم ابتكاري ــة تعلُّ ــب بيئ ــل الط ــا قب ــج م لبرنام
لطابهــم، ويعــززون قدرتهــم علــى التفكيــر بطريقة 
ــق  ــا يحق ــم بم ــم وميوله ــرون مهاراته ــة، ويث نقدي
لهــم النجــاح فــي المؤسســات الطبيــة فــي عالــم 
ــب  ــل الط ــا قب ــج م ــاب برنام ــل ط ــوم. ويعم الي
عــن كثــب مــع أعضــاء الهيئــة التدريســية الذيــن 
ــب  ــا يتناس ــازم وبم ــم ال ــم كل الدع ــرون له يوف
مــع كل طالــب علــى حــدة فــي مســتهلّ رحلتهم 

ــب.  ــة الط ــع دراس م

ــج  ــي برنام ــتهم ف ــال دراس ــراً خ ــا كبي ــون دعم ــاب يتلق الط
ــة التدريــس ــل أعضــاء هيئ ــل الطــب مــن قب مــا قب
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ــر  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــلاب واي ــم ط يتعلَّ
ــى  ــا عل ــرات وخارجه ــات المحاض ــل قاع داخ
ــل  ــا قب ــم م ــم تعلي ــاون قس ــواء. ويتع الس
ــل  ــة، مث ــرى بالكلي ــام الأخ ــع الأقس ــب م الط
ــتقطاب  ــب اس ــي ومكت ــم الطب ــم التعلي قس
الطــلاب والتواصــل المجتمعي وقســم شــؤون 
الطــلاب، لتوفيــر تجربــة التعليــم الشــاملة 
مهــارات  بتنميــة  الكفيلــة  والمتكاملــة 
ــرص  ــذه الف ــل ه ــل مث ــة. وبفض ــلاب الكلي ط
ــم  ــة والتعلُّ ــم بالتجرب ــال التعلُّ ــي مج ــة ف الثري
ــلاب  ــب ط ــع، يكتس ــة المجتم ــراض خدم لأغ
الضروريــة فــي مجــال  المهــارات  الكليــة 
ــن،  ــع الآخري ــل م ــكلات والتواص ــل المش ح
وتتطــور لديهــم فــي الوقــت نفســه "الدرايــة 
ــم  ــدء تدريباته ــد ب ــم عن ــي تلزمه ــة" الت العملي

الإكلينيكيــة. 
  

وخــلال الســنة الأكاديميــة 2017-2018، شــارك 
ــون  ــب الملتحق ــل الط ــا قب ــج م ــلاب برنام ط
ــور  ــع الدكت ــات" م ــس الأخلاقي ــاق "أسُ بمس
بابلــو رودريغيــز ديــل بــوزو فــي تمريــن محــاكاة 
مبتكــر. وفــي المســاق المذكــور، يستكشــف 
الطــلاب الأبعــاد الأخلاقيــة للطــب ويتعلمــون 
ــم  ــاح له ــا أت ــة، فيم ــات الأخلاقي ــم النظري أه
تمريــن المحــاكاة معرفــة كيفيــة تطبيــق 
المبــادئ النظريــة فــي الواقــع. وشــمل التمريــن 
ــم  ــن تصمي ــو م ــص الأدوار وه ــيناريو تقمّ س
والمحــاكاة  الإكلينيكيــة  المهــارات  مختبــر 
ــن  ــر، وم ــب - قط ــل للط ــل كورني ــي واي ف
ــن  ــى معياريي ــع مرض ــلاب م ــل الط ــه عم خلال

ــلاف  ــى خ ــاوض عل ــق التف ــن طري ــب ع للتغلُّ
ــة  ــة الركب ــأن جراح ــرة بش ــراد الأس ــن أف بي
الوشــيكة المقــررة لــأم. ومــن خــلال التجربــة 
ــلاب  ــب ط ــاكاة، يكتس ــارية بالمح الاستش
الطــب فهمــا متعمقــا  برنامــج مــا قبــل 
ــرة  ــراد الأس ــاذ أف ــي اتخ ــرة ف ــل المؤث للعوام
لقــرار بشــأن فــرد آخــر منهــا والمضاميــن 
الأخلاقيــة لذلــك. ويتعــرّف الطــلاب مــن 
مثــل هــذه الأنشــطة علــى الطبيعــة المعقــدة 
ــض- ــن الطبيب-المري ــة بي ــة التفاعلي للعلاق

الأســرة، وتزوّدهــم بــالأدوات اللازمــة للتفاوض 
ــة خــلال منهــج  فــي ظــروف إكلينيكيــة مماثل

ــب. الط

وشــارك طــلاب برنامــج مــا قبــل الطــب 
ــة  ــراض خدم ــم لأغ ــارب التعلُّ ــي تج ــا ف أيض
ــة منهــم  المجتمــع. ففــي صيــف 2017، زار ثماني
مدينــة موانــزا فــي تنزانيــا للتعــرّف عــن كثــب 
علــى طبيعــة عمــل الأطبــاء فــي البلــدان 
الناميــة. وخــلال الزيــارة التــي اســتغرقت 
10 أيــام ونظّمهــا قســم شــؤون الطــلاب، 
ــي  ــة ف ــة مجاني ــا طبي ــلاب فحوص ــرى الط أج
ــلابَ  ــوا ط ــا، والتق ــي تنزاني ــددة ف ــن متع أماك
ــاء الأمــراض  ــى أعب ــن، وتعرّفــوا عل طــبّ محليي
وتحديــات الرعايــة الصحيــة التــي تواجــه تنزانيــا. 
ــلاب  ــرّف الط ــورة، تع ــارة المذك ــلال الزي وخ
ــة  ــا الخلّاب ــا ومناظره ــة تنزاني ــى ثقاف ــا عل أيض

ــاحرة.   ــا الس وطبيعته
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يســهم طــاب برنامــج مــا قبــل الطــب وأعضــاء 
هيئتــه التدريســية بشــكل فعــال ومتواصــل فــي 
ــة.  ــة المختلف ــات الكلي ــة وفعالي ــاة الطابي الحي
ــي  ــة ف ــرة خاص ــام مناظ ــذا الع ــدت ه ــد عُق فق
إطــار الاحتفــال بمــرور عشــرة أعــوام علــى 
ــب  ــل للط ــل كورني ــرات واي ــادي مناظ ــيس ن تأس
ــي  ــور رودن ــه الدكت ــرف علي ــذي يُش ــر ال - قط
ــارك.  ــة المش ــة الإنجليزي ــتاذ اللغ ــاركي أس ش
ــن  ــس الراه ــاركة الرئي ــرة بمش ــدت المناظ وعُق
كونومــال  أمينــة  الطالبــة  المناظــرات  لنــادي 
وســبعة مناظريــن آخريــن ســبق لهــم أن شــغلوا 
ــول  ــرة ح ــورت المناظ ــه، وتمح ــب نفس المنص
ــو  ــوق ه ــع أن الس ــذا الجم ــد ه ــة: "يعتق مقول
ــات  ــي الولاي ــون ف ــة الأفي ــأن أزم ــررّ بش ــن يق م
ــوّه الدكتــور رودنــي شــاركي بالــدور  المتحــدة". ون
ــب  ــل للط ــل كورني ــرات واي ــادي مناظ ــر لن المؤثّ
ــة  ــر الأندي ــد أكث ــه أح ــاه بأن ــا إي ــر، واصف - قط
الطابيــة تأثيــراً فــي الكليــة. وقــال: "اســتحوذ نادي 
المناظــرات طــوال الأعــوام العشــرة الماضيــة علــى 
مكانــة مهمــة كجــزء لا يتجــزأ مــن أنشــطة خــارج 
المنهــج فــي الكليــة، فالمناظــرات أمــر فــي غايــة 
ــى  ــة عل ــليمة والحريص ــات الس ــة للمجتمع الأهمي

ــود". ــاء المنش ــق الرخ تحقي

كمــا يديــر طــاب برنامــج مــا قبــل الطــب أنديــة 
ــن.  ــة الآخري ــة وخدم ــطة المجتمعي ــم الأنش تدع
وفــي هــذا الإطــار، اســتضاف نــادي "أيــادي الخيــر 
ــة  ــنوية وفعالي ــاء الس ــة العش ــيا" مأدب ــو آس نح
مســابقات ترفيهيــة بمناســبة عيــد الشــكر 
ــد  ــة المتعاقَ ــي الكلي ــم ف ــي الدع ــا لموظف خصيص
ــا  ــا وطني ــا رياضي ــا يوم ــم لاحق ــم نظّ ــم ث معه
ــم  ــة لتعريفه ــر الوطني ــة قط ــى مكتب ــارة إل وزي
ــادي  ــام الن ــم. وأق ــة له ــتعارة المتاح ــوق الاس بحق
ــل  ــي فص ــنوي ف ــري الس ــبوعه الخي ــك أس كذل
ــاء  ــر أعض ــن. وحض ــوال لاجئي ــع الأم ــع لجم الربي
ــر"  ــي البح ــران ف ــوان "ني ــا بعن ــا وثائقي ــادي فيلم الن
Fire at Sea، وناقشــوا أزمــة الاجئيــن مــع مخــرج 
ــاراة  الفيلــم جيانفرانكــو روزي، ثــم نظّمــوا لاحقــا مب
كــرة القــدم الخيريــة الســنوية بمشــاركة طــاب 
ــن فــازوا  ــة التدريســية الذي ــة وأعضــاء الهيئ الكلي

ــداف. ــة أه بخمس

ــم  ــج، دع ــارج المنه ــطة خ ــب الأنش ــى جان وإل
ــه  ــاء هيئت ــب وأعض ــل الط ــا قب ــج م ــاب برنام ط
والتثقيفيــة  التوعويــة  الأنشــطة  التدريســية 
ــة  ــا فعالي ــة، ومنه ــددة للكلي ــة المتع المجتمعي
ــف  ــر لمستكش ــج قط ــدود وبرنام ــا ح ــب ب ط
الطــب وبرنامــج إثــراء المعرفــة لمرحلــة مــا 
ــدود  ــا ح ــب ب ــة ط ــال فعالي ــة. وخ ــل الكلي قب
ــة  ــن الإعدادي ــاب المرحلتي ــف ط ــة لتعري المصمّم
والثانويــة بالعلــوم والطــب فــي إطــار تجربــة 
ــا  ــج م ــاب برنام ــق ط ــرة، نسّ ــة مباش تفاعلي
قبــل الطــب جنبــا إلــى جنــب مــع أعضــاء الهيئــة 
التدريســية أنشــطة تفاعليــة علــى طــاولات 
العــرض الخاصــة. واجتذبــت الفعاليــة أكثــر مــن 400 
طالــب مــع ذويهــم، وأتيحــت لهــم فرصــة التجــول 
ــق  ــل مراف ــة لأفض ــة المضاهي ــق الكلي ــي مراف ف
ــاب  ــوا الط ــم، والتق ــي العال ــب ف ــات الط كلي

ــن. ــن والإداريي ــن والباحثي والمحاضري

وأظهــر طــاب مــا قبــل الطــب مهاراتهــم 
ــن  ــس م ــد الخام ــي المجل ــة ف ــة الإبداعي الكتابي
ــة  "قــراءات" الــذي صــدر خــال الســنة الأكاديمي
ــار  ــى اختي ــذي يتول ــراءات"، ال ــرز "ق 2017-2018. ويب
ــد  ــدور الرائ ــة، ال ــاتذة الكتاب ــواده أس ــر م وتحري
ــب  ــة والط ــانية الطبي ــوم الإنس ــي العل ــة ف للكلي
الروائــي بمنطقــة الشــرق الأوســط وشــمال 
ــور  ــد الدكت ــد، أكّ ــة المجل ــي مقدم ــا. وف أفريقي
ــالات  ــة، أن المق ــة الإنجليزي ــتاذ اللغ ــر أس آلان ويب
ــد "آراء  ــد تجسّ ــد الجدي ــا المجل ــن ثناي ــودة بي الموج
ــاق  ــدّون لنط ــم يتص ــن وه ــباّن متدربي ــاء ش أطب
ــمل  ــانية، تش ــوم الإنس ــا العل ــن قضاي ــض م عري
ــا  ــة والدرام ــات الطبي ــفة والآداب والأخاقي الفلس
ــي  ــاع الطب ــم الاجتم ــب وعل ــخ الط ــعر وتاري والش
ــون". ويســتند  والدراســات الســينمائية ونقــد الفن
هــذا المجلــد إلــى دراســات بيّنــت أهميــة العلــوم 
ــهم  ــا يس ــو م ــب، وه ــم الط ــي تعلي ــانية ف الإنس
ــم  ــل وجعله ــكل أفض ــاء بش ــب الأطب ــي تدري ف
ــات  ــخيصية والاحتياج ــل التش ــة بالدلائ ــى دراي "عل
ــة لمرضاهــم، وهــو مــا قــد  الاجتماعية-الاقتصادي

ــم".  ــم ومتابعته ــة عاجه ــي منهجي ــر ف يؤث

ــة  ــة الإنجليزي ــارك للغ ــتاذ مش ــاركي أس ــي ش ــور رودن الدكت
ــر ــى التناظ ــاب عل ــب الط ــال تدري خ

ــا  ــج م ــية لبرنام ــة التدريس ــاء الهيئ ــدّم أعض ق
ــم  ــا للتعلي ــزة دعم ــهامات متمي ــب إس ــل الط قب
ــوم  ــال العل ــي مج ــوث ف ــر البح ــتمر ونش المس
ــمال  ــط وش ــرق الأوس ــة الش ــب بمنطق والط
ــت الدكتــورة كريســتينا  ــا. فهــذا العــام تولّ أفريقي
ــيق  ــة، التنس ــة الإنجليزي ــتاذ اللغ ــكا، أس جولكوس
لمســاق "الكتابــة والاتصــال لباحثــي الطــب الحيوي" 
ــه خريجــون قطريــون فــي  ــذي تعــرفّ مــن خال ال
مجــال الطــب الحيــوي علــى المهــارات الأساســية 
ــا  ــة. كم ــة العلمي ــل والكتاب ــة العم ــة لبيئ الازم
صمّمــت ونفّــذت الدكتــورة جولكوســكا برنامجــا 
ــي  ــبوع ف ــدة أس ــد لم ــوث انعق ــة البح ــن تجرب ع
حــرم جامعــة كورنيــل فــي إيثــاكا وخُصّــص 
ــي  ــتقبل ف ــاء المس ــة أطب ــي منح ــاركين ف للمش
ــج  ــذا البرنام ــي ه ــاركون ف ــع المش ــر. واطّل قط
المبتكــر علــى أســس البحــوث الكيفيــة والكميّــة، 
وتجولــوا فــي المختبــرات والمتاحــف الواقعــة 
ــن الآراء  ــر م ــبوا الكثي ــل، واكتس ــرم كورني ــي ح ف

ــات. ــرة للثقاف ــة العاب المتعمق

قــاد   2018-2017 الأكاديميــة  الســنة  وخــال 
ــل  ــا قب ــج م ــية لبرنام ــة التدريس ــاء الهيئ أعض
ــد  ــة. فق ــة ريادي ــة طبي ــادرات تعليمي ــب مب الط
ــر أســتاذ اللغــة الإنجليزيــة،  نظّــم الدكتــور آلان ويب
والدكتــورة عائشــة هنــد الرفاعــي الأســتاذ 
المســاعد للطــب النفســي الســريري، نــدوة 
ــر الفنــون البصريــة فــي الطــب  استكشــفت تأثي
والرعايــة الصحيــة ورفــاه الإنســان. ووصــف 
ــة  ــون البصري ــر الفن ــة تأثي ــي كيفي ــر والرفاع ويب
ــر  ــك تأثي ــي ذل ــا ف ــة، بم ــة الصحي ــي الرعاي ف
ــض،  ــاه المري ــي رف ــفيات ف ــورات المستش ديك
وكيفيــة اســتخدام القصــص المصــوّرة كأداة 
تدريســية لتمكيــن طــاب الطــب مــن مرضاهــم 
بشــكل أفضــل. وإلــى جانــب ذلــك، تعــززّ الفنــون 
البصريــة القــدرة علــى تقييــم المعلومــات البصريــة 
ــد  ــة عن ــة الأهمي ــي غاي ــر ف ــو أم ــدة، وه المعق
ــل  ــة مث ــور الطبي ــة أو الص ــراض البدني ــير الأع تفس
ــي.  ــن المغناطيس ــور الرني ــينية أو ص ــعة الس الأش
فــي  مختصيــن  بحضــور  النــدوة  وانعقــدت 
مجــالات الرعايــة الصحيــة المختلفــة ونالــت 
ــي  ــاد ف ــن إدارة الاعتم ــن م ــن الازمي الاعتمادَي
ــي  ــة ف ــات الصحي ــري للتخصص ــس القط المجل
ــي المســتمر  ــم الطب قطــر، ومجلــس اعتمــاد التعلي

ــدة. ــات المتح ــي الولاي ف

ــة  ــاء الهيئ ــهم أعض ــوازٍ، أس ــد م ــى صعي وعل
ــوث  ــب ببح ــل الط ــا قب ــج م ــية لبرنام التدريس
ــة  ــة الافت ــن الأمثل ــة. وم ــة ريادي ــة وتعليمي علمي
ــارك  ــذي ش ــر ال ــور ويب ــياق الدكت ــذا الس ــي ه ف
ــي  ــم الإلكترون ــن التعلُّ ــل ع ــر أول دلي ــي تحري ف
ــا،  ــمال أفريقي ــط وش ــرق الأوس ــة الش بمنطق
وهــو الدليــل الــذي نشــرته دار النشــر الأكاديميــة 
"ســبرينغر نيتشــر". ويدرس المجلــد المعنــون "التعلُّم 
الإلكترونــي في منطقة الشــرق الأوســط وشــمال 
ــيب  ــى الحواس ــتند إل ــم المس ــخ التعلُّ ــا" تاري أفريقي
ــداً  ــرين بل ــي عش ــة ف ــات النقال ــت والتقني والإنترن
ــذا  ــل ه ــوّر مث ــار تط ــة ومس ــدان المنطق ــن بل م
ــي  ــتقبلية. وف ــة والمس ــه الحالي ــم وتطبيقات التعلُّ
إطــار الإســهامات العلميــة لقســم تعليــم مــا قبل 
ــزلان  ــورة غ ــدّت الدكت ــة، أع ــي الكلي ــب ف الط
ــاء،  ــم الأحي بــن دريــس، المحاضِــرة فــي مــادة عل
دراســة تستكشــف دور البكتيريــا الموجــودة 
فــي أمعــاء الإنســان بالإصابــة باضطــراب طيــف 
التوحــد وأمــراض الأمعــاء الالتهابيــة. ونالــت هــذه 
الدراســة التجريبيــة منحــة مــن الصنــدوق القطــري 
لرعايــة البحــث العلمــي ضمــن برنامــج خبــرة 
ــذه  ــال ه ــن خ ــن. وم ــة الجامعيي ــاث للطلب الأبح
المنحــة ســتقوم الدكتــورة بــن دريــس بإشــراك 
ــة  ــي الكلي ــب ف ــل الط ــا قب ــج م ــاب برنام ط
ــز  ــي تعزي ــا ف ــا، وأيض ــات وتحليله ــع البيان ــي جم ف
التوعيــة بــدور أنمــاط الحيــاة الصحيــة فــي تــوازن 
ــراض ذات  ــة بالأم ــاء والإصاب ــي الأمع ــا ف البكتيري
ــة  ــتقوم الباحث ــاف، س ــة المط ــي نهاي ــة. وف الصل
بتقييــم جــدوى إجــراء تجــارب إكلينيكيــة فــي قطــر 
والتــي ســتكون فــي حــال إجرائهــا غيــر مســبوقة 

ــة. ــي المنطق ــا ف ــن نوعه م
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الاحتفال بخرّيجي 
دفعة 2018

التعليم الطبي

ــة  ــر لحظ ــب - قط ــل للط ــل كورني ــهدت واي ش
ــت  ــا احتفل ــو 2018 عندم ــي 2 ماي ــة ف ــة لافت تاريخي
ــي  ــور ف ــهادة دكت ــوا ش ــا حمل ــج 34 طبيب بتخري
الطــب مــن جامعــة كورنيــل، ليصبــح عــدد 
ــة،  ــذه الدفع ــت به ــا. والاف ــن 335 طبيب الخريجي
ــي  ــن ف ــاء القطريي ــن الأطب ــدد م ــر ع ــج أكب تخري
ــا  ــلمّ 13 قطري ــر، إذ تس ــي قط ــة ف ــخ الكلي تاري
)38% مــن عــدد خريجــي دفعــة 2018( شــهاداتهم 
ــى زمائهــم الذيــن ســبقوهم والذيــن  لينضمــوا إل
سيســاهمون فــي تحقيــق رؤيــة القيــادة القطريــة 
فــي تأســيس مجتمــع قائــم علــى المعرفــة يــؤدي 
ــور  ــى التط ــانية وإل ــرية والإنس ــة البش ــى التنمي إل

ــر.  ــي قط ــادي ف ــي والاقتص الاجتماع

ومــن بيــن 34 خريجــا، حصــل 10 علــى التميّــز 
الأكاديمــي و2 علــى مرتبــة الشــرف فــي البحــوث 
و2 علــى مرتبــة الشــرف فــي الخدمــة. وفــي وقت 
ســابق مــن الأســبوع نفســه تــم تكريــم المزيــد 
ــى  ــم عل ــد منه ــل العدي ــن، إذ حص ــن الخريجي م
جوائــز فرديــة عــن التميّــز فــي العلــوم التأسيســية 
والمســاقات الإكلينيكيــة والــدورات التدريبيــة 
الإكلينيكيــة. ومــن بيــن هــؤلاء الطــاب، الخريجــة 
الدكتــورة فاطمــة المعاضيــد التــي تحدثــت باســم 
ــوا صــوت  ــة مــن زمائهــا أن يكون ــن طالب الخريجي
ــتفيدوا  ــة وأن يس ــم العملي ــي حياته ــاء ف الضعف
ــي  ــوه ف ــذي تلق ــتوى ال ــي المس ــم عال ــن التعلي م
وايــل كورنيــل للطــب - قطــر كــي يعــززوا صحــة 

ــتقبل. ــال المس ــة أجي وعافي

الدكتــورة فاطمــة المعاضيــد )دفعــة 2018( 
تلقــي كلمــة الخريجيــن 

ــة  ــولاك رئيس ــا ب ــورة مارث ــل الدكت ــرت الحف حض
جامعــة كورنيــل إلــى جانــب الدكتــور جاويــد شــيخ 
ــور  ــر والدكت ــب - قط ــل للط ــل كورني ــد واي عمي
أوغســطين تشــوي عميــد وايــل كورنيــل للطــب 
- نيويــورك وعميــد الشــؤون الطبيــة فــي جامعــة 
ــة  ــة المعرف ــن بأهمي ــر الخريجي ــذي ذكّ ــل ال كورني
مــدى الحيــاة والتــي تتطلــب منهــم المثابــرة 
ــة  ــرك بصم ــة ت ــم بأهمي ــا ذكّره ــزام، كم والالت
ــاه  ــة ورف ــي صح ــرة ف ــة ومؤث ــة ملموس إيجابي

ــن. الآخري

وألقــت الدكتــورة مشــاعل الخليفــي، استشــارية 
ــة  ــد الطبي ــة حم ــي مؤسس ــال ف ــر الأطف تخدي
ــي أول  ــر ف ــب - قط ــل للط ــل كورني ــة واي وخريج
ــر  ــي تُعتب ــية وه ــة الرئيس ــام 2008، الكلم ــة ع دفع
ــل  ــل كورني ــن واي ــراكة بي ــى الش ــا عل ــالًا ناجح مث
ــن  ــل م ــم الكام ــت الدع ــر إذ تلق ــة قط ومؤسس
ــة  ــح طبيب ــا وتصب ــق حلمه ــي تحق ــن ك الجهتي
ــي  ــا الطب ــد تخصصه ــود بع ــال وتع ــر أطف تخدي
العالــي مــن الخــارج لتعمــل فــي مؤسســة حمــد 

ــر.  ــي قط ــة ف الطبي

2223



حفل تخرّج 
دفعة 2018 

التعليم الطبي

ــهادتها  ــلم ش ــوري تتس ــة الخ ــورة فاطم الدكت
ــي  ــا عريس ــورة ثري ــن الدكت م

ــهادته  ــلم ش ــي يتس ــد حاج ــور محم الدكت
ــي ــا عريس ــورة ثري ــن الدكت م

ــتي  ــان بس ــورة إيم ــيخ والدكت ــة الش ــورة هدي الدكت
والدكتــورة شــيخة القحطانــي 

الدكتــور خالــد المــري والدكتــورة ألاء النعمــه 
ــرج ــد التخ ــا بع ــذان تزوج الل
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ــولاك  ــا ب ــورة مارث ــيخ والدكت ــد ش ــور جاوي الدكت
ــو  ــور أنطوني ــور أوغســطين تشــوي والدكت والدكت

ــة 2018  ــي دفع ــطون خريج ــو يتوس جوت

يــوم تطابــق التخصصــات الطبيــة يعلــن للخريجيــن 
قبولهــم فــي برامــج إقامــة الأطبــاء

ــل  ــد واي ــوي، عمي ــطين تش ــور أوغس الدكت
ــد الشــؤون  ــورك وعمي ــل للطــب - نيوي كورني

ــل ــة كورني ــي جامع ــة ف الطبي

 يوم تطابق
التخصصات الطبية

التعليم الطبي

ــن  ــة م ــات الطبي ــق التخصص ــوم تطاب ــر ي يُعتب
الرزنامــة الأكاديميــة  المناســبات علــى  أهــم 
ــم  ــراد عائاته ــع أف ــون م ــا الخريج ــي ينتظره الت
ــة  ــت دفع ــد احتفل ــاتذتهم. وق ــم وأس وأصدقائه
ــال  2018 بإنجــاز مهــم فــي 16 مــارس 2018 بعــد أن ن
ــاء  ــة الأطب ــج إقام ــي برام ــول ف ــم القب 92% منه
والتخصصــات الطبيــة العاليــة مــن نخبــة مــن أبــرز 
ــات  ــي الولاي ــة ف ــة المرموق ــات الطبي المؤسس
المتحــدة وقطــر. وقــد حصــل 32 طالبا/خريجــا على 
ــر  ــن التخدي ــت بي ــات تنوع ــي اختصاص ــول ف قب
ــرة،  ــب الأس ــاب، ط ــب الأعص ــاش، ط والإنع
الجراحــة العامــة، التوليــد وأمــراض النســاء، وطــب 

ــال.  الأطف

وجــاء القبــول مــن مؤسســة حمــد الطبيــة 
ــدة  ــات المتح ــي الولاي ــة ف ــج إقام ــن 22 برنام وم
ــي  ــب الباطن ــية كالط ــج تنافس ــا برام ــن بينه م
وطــب أعصــاب الأطفــال فــي مستشــفى 
ماساتشوســتس العــام، وبرامــج أخــرى فــي 
ــس  ــفى كاي ــة كمستش ــفيات مرموق مستش
ــبيتاريان  ــورك بريس ــد، نيوي ــي كليفان ــترن ف ويس

وفرجينيــا كومنولــث.
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المنهج الجديد، الطلاب 
ومواقع التدريب 

الإكلينيكي 
ــن  ــى م ــة الأول ــة 2020 المرحل ــاب دفع ــى ط أنه
ــي  ــه ف ــدأ تطبيق ــذي ب ــد ال ــب الجدي ــج الط منه
ــة  ــة الثاني ــى المرحل ــوا إل ــام 2016 وانتقل ــف ع خري
ــة  ــع بداي ــي م ــب الإكلينيك ــدء بالتدري ــه للب من
شــهر مايــو 2018. وســيقوم هــؤلاء الطــاب 
بعــد 12 شــهراً مــن هــذا التاريــخ بتطبيــق المعرفــة 
ــة  ــارات رعاي ــدي ومه ــر النق ــة والتفكي الإكلينيكي
المرضــى فــي أحــد مراكــز الرعايــة الصحيــة الأوليــة 
أو أحــد المستشــفيات. كمــا ســيتناوب الطــاب 
ــي:  ــى عــدة أقســام مــن أجــل التدريــب كالتال عل
ــي  ــابيع ف ــة، 6 أس ــب والجراح ــي الط ــابيع ف 8 أس
الأمــراض النســائية والتوليــد، طــب الأطفــال، 
الرعايــة الطبيــة الأوليــة، الطــب النفســي، و4 
ــي  ــابيع ف ــاب و3 أس ــب الأعص ــي ط ــابيع ف أس

ــزة.  ــة المرك ــاش والعناي ــر والإنع التخدي

ــاب  ــاه الط ــذي يتلق ــب ال ــى التدري ــة إل وبالإضاف
ــاكاة  ــة والمح ــارات الإكلينيكي ــز المه ــي مرك ف
ــاب  ــب الط ــراً، يذه ــعته مؤخ ــت توس ــذي تمّ ال
ــريكة  ــة الش ــات الإكلينيكي ــى المؤسس ــا إل أيض
ــاد  ــت الاعتم ــي نال ــة الت ــد الطبي ــة حم كمؤسس
مختلــف  فــي  ســرير   2500 وتضــم  الدولــي 
ــد  ــفى حم ــا كمستش ــة له ــفيات التابع المستش
العــام، مستشــفى النســاء، مستشــفى الأطفــال، 

مستشــفى الطــب النفســي والتأهيــل. ويســتفيد 
ــة  ــا لمؤسس ــزاً تابع ــن 23 مرك ــا م ــاب أيض الط
الأوليــة فــي قطــر ومــن  الصحيــة  الرعايــة 
ــب  ــام والط ــة العظ ــبيتار لجراح ــفى س مستش
الرياضــي إحــدى أهــم مستشــفيات الطــب 
الرياضــي فــي العالــم، ومــن ســدرة للطــب التابعــة 
لمؤسســة قطــر وهــي مستشــفى خــاص 
بالنســاء والأطفــال تقــدم خدمــات الرعايــة الطبيــة 

ــة.  ــر ودول المنطق لقط

مــن جهة أخــرى، يســتمر نمــو العاقــة القويــة بين 
ــد  ــة حم ــر ومؤسس ــب - قط ــل للط ــل كورني واي
ــاء  ــا أطب ــي يبذله ــود الت ــراف بالجه ــة والاعت الطبي
ــاب  ــب للط ــر التدري ــل توفي ــن أج ــة م المؤسس
ــاء  ــاء أكف ــج أطب ــة بتخري ــة الكلي ــق رؤي وتحقي
ــذه  ــم. وله ــن التعلي ــالٍ م ــتوى ع ــر مس وتوفي
ــة  ــي المؤسس ــب ف ــدراء التدري ــوم م ــة، يق الغاي
ــام مــع مــدراء التدريــب الإكلينيكــي  بالتنســيق الت
ــون  ــاب يحصل ــن أن الط ــد م ــة للتأك ــي الكلي ف
ــف  ــي مختل ــوب ف ــل والمطل ــب الأمث ــى التدري عل

ــام.  الأقس

التعليم الطبي
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الابتكارات في المناهج
توفير الخدمات والدعم

إثراء عملية التعلّم 
والإرشاد الأكاديمي

التعليم الطبي

ســاعد تطبيــق المنهــج الجديــد فــي تعزيــز الابتكار 
فــي التعليــم، ومثــالًا علــى ذلــك، اعتمــاد أســاتذة 
ــس  ــي التدري ــدة ف ــات جدي ــريح منهجي ــم التش عل
التشــريح  طاولــة  اســتخدام  ضمنهــا  ومــن 
ــراء  ــي إث ــهم ف ــي تُس ــورة الت ــة المتط الإلكتروني
التشــريح  لمســاقات  الطــب  طــاب  فهــم 

ــر.  ــهولة أكب بس

فــي إطــار الجهــود المبذولــة لدعــم الطــاب فــي 
ــارم،  ــب الص ــج الط ــي منه ــة ف ــم التعليمي رحلته
ــا  ــن بينه ــادرات وم ــن المب ــدد م ــر ع ــمّ تطوي ت
ــم  ــم لتقدي ــة التعلي ــراء عملي ــب إث ــاء مكت إنش
ــي  ــنوات ف ــع س ــال الأرب ــاب خ ــم للط الدع
برنامــج الطــب وذلــك مــن خــال تســهيل عمليــة 
ــب.  ــة التدري ــي مرحل ــم ف ــع زمائه ــل م التفاع
ــة  ــم عاق ــة التعلي ــراء عملي ــب إث ــس مكت ويؤس
بيــن الطــاب وزمائهــم المتطوعيــن للتعليــم مــن 
جهــة، وبيــن الطــاب وأخصائيــي التعليــم أو أفــراد 
ــن  ــك م ــرى وذل ــة أخ ــن جه ــس م ــة التدري هيئ
خــال توفيــر منصــة للمبــادرات والنقــاش وتطويــر 
ويشــرف  المتنوعــة.  والمشــاريع  الشــراكات 
ــل  ــاس بوفي ــور دوغ ــب الدكت ــذا المكت ــى ه عل
ــتاذ  ــية وأس ــوم الأساس ــاعد للعل ــد المس العمي
ــتاذ  ــر أس ــراردو جيت ــور جي ــيولوجيا، والدكت الفيس

مــن جهــة أخــرى، جــاءت عمليــة تقييــم مســاقات 
لتبسّــط  الإنترنــت  عبــر  الأساســية  العلــوم 
مجريــات الامتحانــات وإصــدار التقاريــر ذات الصلــة. 
ــتركة  ــود المش ــل الجه ــك بفض ــق ذل ــد تحق وق
التــي بذلهــا موظفــو مكتــب المنهــج الأكاديمــي 
ومكتــب تطويــر التعليــم وقســم تكنولوجيــا 

ــات.  المعلوم

ــري،  ــب المخب ــراض والط ــم الأم ــي عل ــاعد ف مس
ــب  ــاعد لط ــتاذ مس ــر أس ــون جب ــورة م والدكت

ــي. ــد الإكلينيك ــاء والتولي ــراض النس أم

ــذي  ــي ال ــاد الأكاديم ــج الإرش ــا برنام ــاك أيض هن
ــاح.  ــان النج ــاب لضم ــن الط ــب م ــم كل طال يدع
ــورة مــي محمــود، أســتاذ مســاعد  وتعمــل الدكت
ــاب  ــم الط ــى دع ــج، عل ــرة البرنام ــب ومدي للط
ــى  ــى أعل ــول إل ــة والوص ــم المهني ــر هويته لتطوي
ــر  ــا يوفّ ــة. كم ــاءة الممكن ــن الكف ــتوى م مس
ــم  ــاد لدعمه ــورة والإرش ــاب المش ــج للط البرنام
ــة، بالإضافــة  ــة الصائب فــي اتخــاذ قراراتهــم المهني
إلــى الإرشــاد الــذي يقدمــه أفــراد هيئــة التدريــس 
ــق  ــورك والمتعل ــل للطــب - نيوي فــي وايــل كورني
بالاختصــاص الطبــي العالــي الــذي اختــاره كل 

ــب. طال
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برنامج الأساتذة الزائرين

 الأنشطة العلمية
ومبادرات التواصل 

المجتمعي

التعليم الطبي

كجــزء مــن جهودهــا المســتمرة لتعزيــز موقعهــا 
ــاء علــى مســتوى  ــز فــي تخريــج أطب كمركــز للتميّ
ــر  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــتقبلت واي ــالٍ، اس ع
ــن 9  ــراً م ــتاذاً زائ ــل 2018، 12 أس ــهر أبري ــي ش ف
ــت  ــة تنوع ــة أميركي ــة طبي ــات تعليمي مؤسس
ــة  ــي والجراح ــب الباطن ــن الط ــا بي ــم م اختصاصاته

ــاكاة  ــة والمح ــارات الإكلينيكي ــر المه ــدَ مختب عق
ــه أول  ــد مرافق ــه وتجدي ــن تحديث ــاء م ــد الانته بع
نــدوة محــاكاة تســتضيفها وايــل كورنيــل للطــب 
- قطــر وذلــك فــي ســبتمبر 2017 بعنــوان: "تحقيــق 
المســتوى الأمثــل مــن تعليــم المهــن الصحيــة من 
ــت  ــاكاة". واجتذب ــى المح ــم عل ــم القائ ــال التعلُّ خ
هــذه الفعاليــة ذات الســاعات المعتمــدة 87 
ــال  ــت خ ــة. وتحدّث ــاء المنطق ــن أنح ــاركا م مش
النــدوة المحاضــرة الزائــرة الدكتــورة جانيــس 
ــي  ــم ف ــر التعلي ــكار وتطوي ــرة ابت ــاس، مدي بالاجان

ــطن. ــي بوس ــة ف ــاكاة الطبي ــز المح مرك

ــا  ــق نادي ــد أطل ــم ق ــر التعلي ــب تطوي وكان مكت
ــم  ــال تعلي ــي مج ــة ف ــة المختص ــات العلمي للدوري
ــاء  ــص لأعض ــو مخصّ ــهريا وه ــد ش ــب ينعق الط
الهيئــة التدريســية والعامليــن فــي الوحــدات 
شــهريا  المشــاركون  ويلتئــم  الأكاديميــة، 
لمناقشــة أحــدث الاتجاهــات فــي أبــرز الدوريــات 
ــب.  ــم الط ــال تعلي ــي مج ــة ف ــة المختص العلمي
ــاد  ــس اعتم ــن مجل ــدة م ــادرة معتم ــذه المب وه
ــي المســتمر فــي الولايــات المتحــدة  ــم الطب التعلي
ــي  ــة ف ــات الصحي ــري للتخصص ــس القط والمجل

ــر. قط

وطــب الأعصــاب وطــب النســاء والتوليــد والرعاية 
الصحيــة الأوليــة وغيرهــا مــن الاختصاصــات. وقد 
ــل  ــي واي ــع ف ــج المتّب ــى المنه ــرون عل ــع الزائ اطّل
كورنيــل للطــب - قطــر والتقــوا بالطــاب وأفــراد 
هيئــة التدريــس كمــا اطّلعــوا علــى مرافــق الكليــة 
وزاروا المستشــفيات الشــريكة مــع الكليــة فــي 

ونالــت وايــل كورنيــل للطــب - قطــر مؤخــراً لقبــا 
ــل  ــو VSLO® Host Institution، وتمث ــا ه مرموق
®VSLO )فــرص تعلّــم الطــاب الزائريــن(، القائمــة 

برعايــة الجمعيــة الأميركيــة لكليــات الطــب 
)AAMC(، منصــة طلبــات إلكترونيــة تســهّل 
ــا  ــة عالمي ــة المتاح ــاقات الاختياري ــاق بالمس الالتح
ــة  ــة والصح ــات الإكلينيكي ــال الدراس ــي مج ف
ــنتهم  ــي س ــب ف ــاب الط ــوث، لط ــة والبح العام
الدراســية الأخيــرة. وتعــززّ خدمــة تقديــم الطلبــات 
ــب  ــات الط ــن كلي ــا بي ــي م ــاون ف ®VSLO التع

ــاب  ــل ط ــر تنقُّ ــا ييسّ ــة بم ــة والعالمي الأميركي
ــان  ــي أذه ــة ف ــرة العالمي ــرس النظ ــب ويغ الط
أطبــاء المســتقبل. يُذكــر أن وايــل كورنيــل للطــب 
ــن  ــن دوليي ــى الآن طالبي ــتضافت حت ــر اس - قط
ــب  ــي ط ــداً ف ــة، وتحدي ــاقاتها الاختياري ــي مس ف

ــوارئ. الط

وبالتعــاون مــع المجلــس الأميركــي لاعتمــاد 
التخصصــات الطبيــة - الدولــي )ABMS-I( عُقدت 
ــر  ــي نوفمب ــر ف ــب - قط ــل للط ــل كورني ــي واي ف
ــارات  ــود الاختب ــة بن ــن كتاب ــل ع ــة عم 2017 حلق

قطــر. ويدعــم برنامــج الأســاتذة الزائريــن الطــاب 
ــن  ــتفادة م ــم لاس ــاب أمامه ــح الب ــث يفت بحي
ــج  ــاق ببرام ــم  لالتح ــد تخرجّه ــرة بع ــرص كثي ف
إقامــة الأطبــاء للتدريــب فــي التخصصــات الطبيــة 

ــة.  العالي

ــام. وتمحــورت حلقــة  ــة أي ــى مــدار ثاث وذلــك عل
ــج  ــية لبرنام ــة التدريس ــم الهيئ ــول دع ــل ح العم
ــى  ــة عل ــم التقييمي ــر مهاراته ــي تطوي ــب ف الط
صعيــد تصميــم الاختبــارات وإعــداد بنودهــا. 
وتــم إعــداد برنامــج حلقــة العمــل بحيــث ينصــبّ 
ــم  ــارات وفه ــئلة الاختب ــة أس ــى كتاب ــز عل التركي
بيانــات التقييــم وتفســيرها. وقــد أدار حلقــة العمــل 
ــي  ــس الأميرك ــاء المجل ــار أعض ــن كب ــة م ثاث
لاعتمــاد التخصصــات الطبيــة - الدولــي هُــم 
الدكتــور ديفيــد سوانســن نائــب الرئيــس للبرامــج 
والخدمــات الأكاديميــة، وكاثــي هولتســمان نائــب 
ــر  ــي مدي ــتا آلب ــة، وكريس ــج الدولي ــس للبرام الرئي

ــة. ــات الدولي ــات والعملي التقييم
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برنامج المنح البحثية في 
مجال التعليم الطبي

التعليم الطبي

ــم  ــة فــي مجــال التعلي ــح البحثي ــق "برنامــج المن أطُل
ــال  ــن خ ــه م ــمّ تمويل ــام 2017 ويت ــي ع ــي" ف الطب
ــرض  ــة. والغ ــي الكلي ــي ف ــم الطب ــم التعلي قس
ــوث  ــم البح ــجيع ودع ــو تش ــج ه ــذا البرنام ــن ه م
ــى  ــاف إل ــة المط ــي نهاي ــدف ف ــة، ويه العلمي
ــر  ــز نش ــة وتعزي ــة التعاوني ــود البحثي ــيخ الجه ترس
ــب.  ــم الط ــال تعلي ــي مج ــزة ف ــوث المتمي البح
ــبّ  ــات تنص ــم مقترح ــن تقدي ــكان المهتمي وبإم
ــل  ــة بواي ــر صل ــة الأكث ــات البحثي ــى الموضوع عل
كورنيــل للطــب - قطــر، مثــل الابتــكار فــي 

ــذ عــام  تســتمر وايــل كورنيــل للطــب - قطــر من
ــم  ــس وتميّزه ــة التدري ــاء هيئ ــم أعض 2006 بتكري
فــي التعليــم ومشــاركة مهاراتهــم وخبراتهــم 
ــاء المســتقبل. وقــد نُظّــم فــي  مــع طابهــم أطب
شــهر مايــو 2018 حفــل التكريــم لعــدد كبيــر مــن 
ــج  ــب وبرنام ــل الط ــا قب ــج م ــي برنام ــاتذة ف الأس
ــاء  ــددة لأعض ــز مح ــت جوائ ــد وزع ــب. وق الط
هيئــة التدريــس فــي التعليــم الطبــي ضمــن فئــات 
ــكار. كمــا حصــل  ــادة والابت ــم والري محــددة للتعلي

المشــارك  رؤوف، الأســتاذ  الدكتــور عميــد   .1
ــعة ــم الأش ــي عل ــريح ف للتش

ــر  ــن تدابي ــة م ــال طائف ــة: إدخ ــة البحثي الدراس
التدريــس الجديــدة لتعزيــز اســتيعاب طــاب 

ــه. ــم في ــريح وأدائه ــم التش ــب لعل الط

2. الدكتــورة أمــل خضــر، الأســتاذ المشــارك 
ــال ــب الأطف لط

الدراســة البحثيــة: تأثيــر الاختافــات المدركــة فــي 
ــة  ــة تعاوني ــم: دراس ــروع التعلُّ ــى مش ــال عل الأجي
ــة 1(. متعــددة المراكــز ومتعــددة المراحــل )المرحل

3. الدكتــورة عائشــة هنــد رفاعــي الأســتاذ 
ــورة  المســاعد للطــب النفســي الســريري، والدكت

ــب ــاعد للط ــتاذ المس ــود الأس ــي محم م

الدراســة البحثيــة: فعاليــة مجموعــة دعــم يديرهــا 
عضــو هيئــة تدريســية لطــاب الطــب في ســنة 
الــدورات التدريبيــة الإكلينيكيــة فــي الوقايــة مــن 

الاضطرابــات العاطفيــة والإنهــاك.

مضمــار التدريــس، والتقييــم، وإعــداد المنهــج، 
ــب،  ــم الط ــالات تعلي ــف مج ــداد مختل ــى امت وعل
ابتــداءً مــن تعليــم الطــب فــي المرحلــة الجامعيــة 
ــمّ  ــتمر. ويت ــي المس ــر المهن ــى التطوي ــولًا إل ووص
تقييــم جميــع الطلبــات مــن جانــب أقــران خارجييــن. 

ــن  ــيين وعناوي ــن الرئيس ــماء الباحثي ــاه أس ــرد أدن ت
ــس  ــح الخم ــت المن ــي نال ــة الت ــاريعهم البحثي مش

ــوم: ــى الي ــة حت م المقدَّ

ــب -  ــل للط ــل كورني ــن واي ــرون م ــاتذة الزائ الأس
نيويــورك علــى جوائــز تقديريــة لمســاهمتهم فــي 
ــر،  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــاب واي ــم ط تعلي
ــاقات  ــري المس ــرى لمدي ــز أخ ــى جوائ ــة إل بالإضاف
ــي  ــم والت ــج القدي ــي المنه ــة ف ــة والتدريبي التعليمي

ــد.  ــج الجدي ــع المنه ــا م ــمّ إلغاؤه ت

ــتاذ  ــكي، الأس ــوري أوستروفس ــور غريغ 4. الدكت
ــب ــي الط ــوارئ ف ــب الط ــاعد لط المس

الدراســة البحثيــة: اســتخدام تقنيــة الطباعــة 
ــب. ــم الط ــي تعلي ــاد ف ــة الأبع ثاثي

5. الدكتورة شيا قرشي، محاضر أول، كيمياء

ــكار  ــم والابت ــة التعلُّ ــر عملي ــة: تأثي ــة البحثي الدراس
الطــب  طــاب  اختيــار  فــي  المنهــج  فــي 
ــن  ــة م ــاليب مختلط ــة أس ــم: دراس لتخصصاته

ــر. قط

الدكتور عميد رؤوف

 تكريم أعضاء
هيئة التدريس 
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الفائز/الفائزة  فئة الجائزة

الدكتور عميد رؤوف التميّز في التعليم في منهج العلوم الأساسية

الدكتور بكر نور والدكتور أمين ركاب التميّز في التعليم في المنهج الإكلينيكي

الدكتور أفلين ماليانجو التميّز في القيادة في منهج العلوم الأساسية

الدكتورة أمل خضر والدكتور غريغوري أوستروفسكي التميّز في القيادة في المنهج الإكلينيكي

الدكتور عامر صميخ التميّز في التعليم لأستاذ زائر في منهج العلوم الأساسية

الدكتور أنطوني أوجيديجبي والدكتور جوزف صفدي التميّز في التعليم لأستاذ زائر في المنهج الإكلينيكي

الفائز/الفائزة المساقات وبرامج التدريب

الدكتور نعيم حداد مساق الدماغ والعقل

الدكتور جيراردو جيتر مساق أسس الأمراض

الدكتورة ستيا مايجور مساق الطب والمرضى والمجتمع

الدكتورة مي محمود المدخل إلى التدريب الإكلينيكي

التعليم الطبي

كمــا أقيــم فــي شــهر ســبتمبر 2017 حفــل تكريــم 
ــي  ــون ف ــن يعمل ــس الذي ــة التدري ــاء هيئ أعض
ــرفون  ــريكة ويش ــة الش ــفيات المحلي المستش
ــب -  ــل للط ــل كورني ــاب واي ــب ط ــى تدري عل
قطــر منــذ عــام 2004 عندمــا التحــق طــاب الدفعــة 
ــدد  ــغ ع ــد بل ــب. وق ــج الط ــى )2008( ببرنام الأول
ــل  ــل كورني ــل واي ــن قب ــوا م ــذي تعين ــاء ال الأطب
للطــب - قطــر لتدريــب الطــاب 597 طبيبــا 
يعملــون فــي مؤسســة حمــد الطبيــة، مؤسســة 
ــز  ــب، مرك ــدرة للط ــبيتار، س ــة، س ــة الأولي الرعاي

ــة.  ــة العام ــن ووزارة الصح الأم والجني

انســجاما مــع رؤيــة قطــر الوطنيــة 2030 فــي 
ــتوى  ــى المس ــى إل ــي يرق ــام تعليم ــاء نظ بن
العالمــي، يســرنا الترحيــب بطبيبيــن تخرجــا مــن 
ــور  ــل للطــب - قطــر همــا الدكت ــل كورني واي
محمــد الشــاذلي أســتاذ مســاعد فــي الطــب 
ــاعد  ــتاذ مس ــردي أس ــلمان الج ــور س والدكت
ــن  ــم كل م ــد انض ــاب. وق ــب الأعص ــي ط ف
الشــاذلي والجــردي إلــى زميليهمــا اللذيــن عــادا 
ــاهما  ــا ليس ــا منه ــي تخرجّ ــة الت ــى الجامع إل
فــي تعليــم أطبــاء المســتقبل وهمــا الدكتــور 
ــاعد  ــتاذ مس ــكي أس ــوري أستروفس غريغ
ــش  ــميا زاهروفيت ــورة س ــب والدكت ــي الط ف
أســتاذ مســاعد فــي الطــب. يتمتــع الخريجون 
ــة التدريــس  ــن أصبحــوا أعضــاء فــي هيئ الذي
ــذي  ــب ال ــج الط ــول برنام ــدة ح ــرة فري بنظ
تقدمــه وايــل كورنيــل للطــب - قطــر وبالتالــي 
ــز  ــي تعزي ــم ف ــم ومعرفته ــاعد خبرته ستس

ــاب. ــد الط ــم عن ــة التعلّ تجرب

وقــد تحدثــت خــال الحفــل الطالبــة ميرنــا حســين 
شــاكرة باســمها وباســم زمائهــا الطــاب، 
كافــة الأطبــاء المعينيــن مــن قبــل وايــل كورنيــل 
ــز  ــفيات والمراك ــي المستش ــاب ف ــب الط لتدري
ــاب  ــوه للط ــذي منح ــت ال ــى الوق ــة، عل الصحي
ــى  ــم وعل ــاركوها معه ــي ش ــرة الت ــى الخب وعل

ــوه. ــذي تلق ــجيع ال التش

خرّيجون يعودون للتدريس في 
الجامعة التي تخرّجوا منها 

ــب -  ــل للط ــل كورني ــة واي ــب، خريج ــي الط ــاعد ف ــتاذ مس ــش أس ــميا زاهروفيت ــورة س الدكت
ــابقين ــن س ــع خريّجي ــس م ــة التدري ــت بهيئ ــي التحق ــر الت قط
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إنجازات أعضاء هيئة 
التدريس

إنجازات الطلاب

التعليم الطبي

يواصــل أعضــاء هيئــة التدريــس فــي وايــل 
ــد  ــي العدي ــاركة ف ــر المش ــب - قط ــل للط كورني
ــر  ــس التحري ــة ومجال ــطة الأكاديمي ــن الأنش م
ــراء  ــة وإج ــان العلمي ــة واللج ــات العلمي ــي المج ف
البحــوث التــي تنشــر فــي أرقــى المجــات 
والدوريــات العلميــة المحكّمــة. ونذكــر بعضــا 

ــا: منه

أســتاذ  مامتانــي،  رافينــدر  الدكتــور  • حصــل 
ــد  ــوث والعمي ــة والبح ــة الصحي ــة الرعاي سياس
وبنــاء  الســكانية  للصحــة  الأول  المشــارك 
القــدرات وشــؤون الطــاب، علــى شــهادة مــن 
ــن  ــاة وم ــط الحي ــب نم ــة لط ــة الأميركي الكلي
ــك  ــاة، وذل ــط الحي ــب نم ــي لط ــس الأميرك المجل
ــم.  ــتوى العال ــى مس ــى عل ــة الأول ــن الدفع ضم
ــز  ــر لتعزي ــغف كبي ــي بش ــور مامتان ــع الدكت ويتمت
الصحــة العالميــة لمــا لهــا مــن انعكاســات علــى 
المجتمعــات ككل. وبصفتــه مســؤولًا عــن قســم 
الصحــة الســكانية، فقــد أضــاء الدكتــور مامتانــي 
ــة  ــا الصحي ــاكل والقضاي ــن المش ــد م ــى العدي عل
فــي محاولــة لإيجــاد الحلــول لهــا وتحســين صحــة 

ــع. ــراد المجتم أف

• نــال الدكتــور نعيــم حــداد، أســتاذ طــب 
الأعصــاب الإكلينيكــي، جائــزة آي بــي بايكــر 
التقديريــة فــي التعليــم مــن الأكاديميــة الأميركيــة 
لطــب الأعصــاب، وذلــك خــال انعقــاد الاجتمــاع 
الســنوي الســبعين للأكاديميــة فــي لــوس 

أنجلــوس، كاليفورنيــا.

ــس  ــات التدري ــارج قاع ــق خ ــا التأل ــل طابن يواص
ــدر )دفعــة  ــا حي ــة ســيدة رازي ومــن بينهــم الطالب
2019( التــي تــمّ اختيــار رســالتها إلــى المؤلــف بعنوان 
"التنقــات خــال التدريــب" مــن بيــن العديــد مــن 
الرســائل مــن حــول العالــم ونُشــرت فــي الدوريــة 
العلميــة المرموقــة Academic Medicine التابعــة 

للجمعيــة الأميركيــة لكليــات الطــب. 

ــة 2019(  ــتاق )دفع ــم مش ــب أده ــى الطال وتلق
دعــوة رســمية مــن الأكاديميــة الأميركيــة 
البحثيــة  لعــرض خاصتــه  الأعصــاب  لطــب 
ــي  ــم الذات ــي والتنظي ــدم الدماغ ــق ال ــوان "تدف بعن
 ،)TIA( ــرة ــة العاب ــة نقــص التروي ــدى مرضــى نوب ل
ــر  ــي المؤتم ــر"، ف ــي قط ــام ف ــفى ع ــن مستش م
الســنوي الــذي تنظمــه الأكاديميــة ويشــارك فيــه 
أخصائيــو الأعصــاب مــن كافــة أنحــاء العالــم. وقــد 
ــود  ــور ليوبول ــع الدكت ــث م ــذا البح ــى ه ــل عل عم
ــم الأعصــاب  ســتريليتز، أســتاذ مشــارك فــي عل
الإكلينيكــي. وقــد ركّــز البحــث علــى تقييــم 
ــة  ــة ومعرف ــكتة الدماغي ــة بالس ــال الإصاب احتم

ــا.  ــدى خطورته م

• حصــل الدكتــور محمــد الشــاذلي، أســتاذ 
ــة  ــن الكلي ــة م ــى الزمال ــب، عل ــي الط ــاعد ف مس

ــب. ــب القل ــة لط الأميركي

• عُينــت الدكتــورة أمــل خضــر، أســتاذ مشــارك 
ــة  ــاركة للجن ــؤولة مش ــال، مس ــب الأطف ــي ط ف
ــي  ــم الطب ــس التعلي ــي مجل ــح ف ــوث والمن البح
ــمالية.  ــركا الش ــي أمي ــد ف ــال، الرائ ــب الأطف لط

ــارك  ــتاذ مش ــد رؤوف، أس ــور عمي ــن الدكت • عُي
فــي علــم التشــريح فــي الأشــعة، عضــو مجلــس 
Interna- ــة ــة العالمي ــة العلمي ــي الدوري ــر ف  تحري

 tional Society for Plastination Journal
ــر  ــس التحري ــي مجل ــواً ف ــه عض ــد تعيين ــا أعي كم
 International Journal of Anatomical فــي 

.Variations

ــد  ــة 2020( بع ــت )دفع ــة طبلّ ــة آي ــرت الطالب أج
ــازة  ــال إج ــا خ ــى بحث ــنة الأول ــن الس ــا م انتهائه
ــورك  ــب - نيوي ــل للط ــل كورني ــي واي ــف ف الصي
حــول خصوبــة النســاء فــي شــبه الجزيــرة 
 Journal of Assisted فــي  نشــر  العربيــة 
التــي تصــدر   Reproduction and Genetics 
ــل  ــاب. حم ــب الإنج ــة لط ــة الأميركي ــن الجمعي ع
البحــث عنــوان "إثنيــة شــبه الجزيــرة العربيــة 
ــضٍ أقــلّ  ــضٍ واســتجابة مبي مرتبطــة بمخــزون مبي
ــدة  ــدورات جدي ــن ل ــي يخضع ــاء اللوات ــن النس بي
ــة"  ــل البويض ــة داخ ــات المنوي ــن الحيوان ــن حَقْ م
ــذي  ــرا ال ــل بيري ــور نايج ــه الدكت ــرف علي ــد أش وق
ــل  ــن واي ــام 2010 م ــي ع ــي ف ــز أكاديم ــرجّ بتميّ تخ

ــر. ــب - قط ــل للط كورني

قدّمــت الطالبــة رنــا أبــو الســعود )دفعــة 
ــوارئ  ــب الط ــة ط ــر جمعي ــي مؤتم ــا ف 2019( بحث
ــيكو،  ــو مكس ــي ني ــد ف ــذي عُق ــي ال الأكاديم
ــى  ــد عل ــاوت المعتم ــوان "التف ــث بعن وكان البح
ــات  ــاع درج ــة بارتف ــراض المرتبط ــي الأم ــة ف الإثني

• عُينــت الدكتــورة ثريا عريســي، أســتاذ مشــارك 
فــي الطــب وعميــد مشــارك أول للتعليــم الطبــي 
ــة  ــي لجن ــواً ف ــتمر، عض ــي المس ــم الطب والتعلي
ــال - يونيســكو للمــرأة فــي  ــزة لوري ــم لجائ التحكي

ــوم.  العل

• عُيــن الدكتــور ليــث أبــو رداد، أســتاذ سياســة 
الرعايــة الصحيــة والبحــوث، فــي ديســمبر 2017 نائبا 
 Journal of the International لرئيــس تحريــر

.AIDS Society

الحــرارة فــي تزايــد مســتمر فــي كاليفورنيا".عملــت 
ــور  ــراف الدكت ــت إش ــث، تح ــذا البح ــى ه ــا عل رن
مســاعد  أســتاذ  أوستروفســكي  غريغــوري 
ــاد محفــوض أســتاذ  ــور زي لطــب الطــوارئ والدكت
ــارك  ــة المش ــة الصحي ــوث الرعاي ــات وبح سياس

ــر. ــب - قط ــل للط ــل كورني ــي واي ف

لعبــت الخريجتــان فاطمــة المعاضيــد وســحر 
ــار  ــي اختي ــارزاً ف ــة 2018 دوراً ب ــن دفع ــك م مهادي
21 طالبــا مــن وايــل كورنيــل للطــب - قطــر 
للمشــاركة مــع طــاب آخريــن مــن مؤسســات 
ــة  ــر أكاديمي ــي مؤتم ــة ف ــوم الصحي ــم العل تعلي
ســامة المرضــى الــذي انعقــد فــي شــهر أكتوبــر 
ــذا  ــس ه ــة التدري ــاء هيئ ــر أعض ــد حض 2017. وق
ــة  ــة العالمي ــر القم ــه مؤتم ــذي نظم ــر ال المؤتم
ــة )ويــش( بالتعــاون  ــة الصحي ــكار فــي الرعاي لابت
ــت  ــي منح ــر الت ــب - قط ــل للط ــل كورني ــع واي م

ــر.  ــذا المؤتم ــاد له ــاعات اعتم س

الدكتورة أمل خضر

ــي  ــي ف ــه العلم ــرض ملصق ــذي ع ــتاق ال ــم مش ــب أده ــع الطال ــتريليتز م ــود س ــور ليوبول الدكت
ــاب  ــب الأعص ــة لط ــة الأميركي ــه الأكاديمي ــذي نظمت ــي ال ــر الدول المؤتم
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 العلوم
الإكلينيكية

التعليم الطبي

التعليم في
البحوث للأطباء

 لائحــة بالأنشــطة المعتمــدة التي
ــي ــم الطب ــم التعلي ــا قس  نظمه

 المســتمر 2017 - 2018

سلسلة "المحاضرات المتخصصة"

سلسلة "القانون والطب":
اـئل القانونية والأخاقية المحيطة بالرعاية  المســ  •

المقدّمة للمشرفين على الموت
ــي  ــامة ف ــات والس ــد البيان ــس رص دور مجال  •
ــى  ــرى عل ــي تج ــوي الت ــب الحي ــوث الط بح

ــر البش
ــوي:  ــب الحي ــي الط ــات ف ــام والأخاقي الإس  •

ــة ــن الصحي ــي المه ــل لممارس دلي

ــة  ــف الرعاي ــداد طي ــى امت ــون عل ــلة "تربوي سلس
ــة" الصحي

اســتراتيجيات التعليــم الرقمــي لتطبيــق مفهــوم   •
ــة ــوف المقلوب الصف

سلسلة "الحياة والطب"
ــة  ــة الصحي ــى الرعاي ــة عل ــون البصري ــر الفن تأثي  •

ــى للمرض
العاج بالموسيقى  •

نشرة التعليم الطبي

تعزيــز تعليــم المهــن الصحيــة مــن خــال التعليــم 
ــاكاة بالمح

الطب النفسي لغير المتخصصين

التعامل مع النزيف أثناء الجراحة

ــة  ــات الرعاي ــي خدم ــم مقدّم ــر: تعلي ــوة التغيي ق
الصحيــة مهــارات التواصــل الفعّــال للتغلّــب علــى 

ــى ــامة المرض ــل س ــن أج ــدة م ــق العدي العوائ

اســتراتيجيات الاحتــواء الإكلينيكــي للأمــراض 
المعديــة الناشــئة

قسم الصحة السكانية
شهادة في التغذية الإكلينيكية   •

ندوة حول الصحة المهنية   •
ــي  ــة ف ــة الثقافي ــول التوعي ــل ح ــة عم ورش  •

الرعايــة الصحيــة
ــن  ــة م ــة الفوري ــة الطبي ــى الترجم ــب عل التدري  •

ــوة  ــير الفج ــج تجس ــال برنام خ
صحــة وعافيــة الطــاب: الاتجاهــات، التحديات   •

ــول والحل

ــرة  ــي الخب ــز ف ــال التميّ ــن خ ــة م ــق الترقي  تحقي
الإكلينيكية والابتكار

ــيخلي،  ــة الش ــم، ديم ــة عبدالرحي ــن: أمين ــى اليمي ــار إل ــن اليس م
ــة ــة رابع ــو، صافي ــا بيتوني ــر، دين ــودي مط ــي، ل ــا عريس ــورة ثري الدكت

ــي  ــتمر ف ــي المس ــم الطب ــم التعلي ــل قس يواص
وايــل كورنيــل للطــب - قطــر العمــل علــى 
ــر فــرص  ــى توفي ــي تهــدف إل ــق رســالته الت تحقي
التدريــب والتطويــر عاليــة الجــودة لكافــة الأطبــاء 
وممارســي المهــن الصحيــة، بحيــث تســتند 
ــب  ــدّدة وتواك ــات مح ــى احتياج ــرص إل ــذه الف ه
أحــدث التطــورات فــي مجــالات البحــوث العلميــة 
ــن  ــي م ــم، الت ــكارات التعلي ــة وابت ــة الطبي والرعاي
ــة  ــي الممارس ــاءة والأداء ف ــز الكف ــأنها تعزي ش
والوصــول إلــى تحســين الخدمــات الصحيــة 
المقدمــة للمرضــى. ويتعــاون القســم مــع جهــات 
ــذ  ــع وتنفي ــى وض ــراف عل ــة للإش ــة وخارجي داخلي
أنشــطة التعليــم الطبــي المســتمر المتنوعــة التــي 
تتوافــق مــع معاييــر المجلــس القطــري للتخصصات 
ــم  ــي للتعلي ــاد الأميرك ــس الاعتم ــة ومجل الصحي
ــتمر  ــك، يس ــال ذل ــن خ ــتمر. وم ــي المس الطب
ــق  ــل وف ــتمر بالعم ــي المس ــم الطب ــم التعلي قس

الرعايــة منظومــة   دعــم 
ــلال ــن خ ــر م ــي قط ــة ف  الصحي

دوليــة اعتمــادات  نيــل 

ــل  ــن قب ــي م ــاد الدول ــا الاعتم ــال نيله ــن خ وم
مجلــس الاعتمــاد الأميركــي للتعليــم الطبــي 
الطبــي  التعليــم  لتوفيــر   )ACCME( المســتمر 
كورنيــل  وايــل  ضمنــت  للأطبــاء،  المســتمر 
بالترخيــص  الأطبــاء  احتفــاظ  قطــر   - للطــب 
ــاعات  ــى س ــم عل ــال حصوله ــن خ ــي م الدول
ــة  ــى مــن نظــام الجمعي ــة الأول معتمــدة فــي الفئ
الطبيــة الأميركيــة )AMA PRA( بعــد مشــاركتهم 
ــل  ــا واي ــي تنظمه ــدة الت ــطة المعتم ــي الأنش ف
كورنيــل للطــب - قطــر التــي حصلــت مــن خــال 
قســم التعليــم الطبــي المســتمر علــى تجديــد إدارة 
ــي فــي المجلــس القطــري  ــم الطب الاعتمــاد والتعلي
للتخصصــات الطبيــة حتــى عــام 2021. وقــد مُنحــت 
ــب -  ــل للط ــل كورني ــا واي ــدّة نظمته ــطة ع أنش
ــت  ــطة تح ــك الأنش ــدرج تل ــاد، وتن ــر الاعتم قط

ــز: ــالات تركي ــاث مج ث

ــة  ــوض بمعرف ــو النه ــتراتيجي ألا وه ــه الاس هدف
وممارســة الأطبــاء القطرييــن والأطبــاء مــن 
ــي  ــي العال ــم الطب ــال التعلي ــن خ ــة م دول المنطق

ــتمر. ــي المس ــم الطب والتعلي

ــتمر  ــي المس ــم الطب ــم التعلي ــى قس ــرف عل تش
الدكتــورة ثريــا عريســي، أســتاذ الطــب المشــارك 
والعميــد المشــارك الأول للتعليــم الطبــي والتعليــم 
ــة  ــن ديم ــم م ــف القس ــتمر. ويتأل ــي المس الطب
ــر  ــودي مط ــم، ل ــى للقس ــرة أول ــيخلي مدي الش
ــم  ــة عبدالرحي ــقتين أمين ــم، والمنس ــرة القس مدي
وصافيــة رابعــة والمســاعدة الإداريــة دينــا بيتونيو. 
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الفئة المستهدفة

نسبة المشاركين حسب المهنة

نسبة المشاركين حسب المؤسسات

الفئة إنجاز المهمة
المستهدفة
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ــى  ــتمر إل ــي المس ــم الطب ــم التعلي ــدف قس يه
تعزيــز الأنشــطة التعليميــة لمــا بعــد البكالوريــوس 
بمــا يتوافــق مــع رســالة وايــل كورنيــل للطــب - 

ــي: ــل بالتال ــي تتمث ــر، والت قط

توفيــر التعليــم الطبــي المســتمر علــى مســتوى   •
ــة  ــات الصحي ــي الخدم ــاء وممارس ــالٍ للأطب ع

ــة  ــات المطلوب ــق الاحتياج وف

إتاحــة الفرصــة أمــام الأطبــاء وممارســي   •
ــدات  ــى وح ــول عل ــة للحص ــات الصحي الخدم
ــد  ــا لتجدي ــي يحتاجونه ــة الت ــاد الازم الاعتم
الترخيــص الطبــي علــى المســتوى المحلــي 

والعالمــي

ــة  ــات الصحي ــل الممارس ــر أفض ــر ونش تطوي  •
ــال  ــي مج ــوث ف ــة والبح ــى الأدل ــة عل القائم

ــي ــم  الصح التعلي

إيجــاد فرصــة أمــام الأطبــاء وممارســي المهــن   •
ــى  ــة للتفاعــل مــع بعضهــم البعــض عل الصحي

ــخصي ــي والش ــن المهن الصعيدي

نســتهدف فئــة كبيــرة بطبيعــة الحــال لأننــا نأخــذ 
بعيــن الاعتبــار احتياجاتنــا واحتياجــات شــركائنا فــي 
ــي  ــالة الت ــة والرس ــات الإكلينيكي ــاع الخدم قط
ــى تحقيقهــا ألا وهــي تعزيــز مســتوى  ــون عل يعمل
الرعايــة الصحيــة فــي المنطقــة. ولذلــك، تتضمــن 
التدريــس  هيئــة  أفــراد  المســتهدفة  الفئــة 
والموظفيــن وخريجــي وايــل كورنيــل للطــب 
- قطــر وأطبــاء وممارســي المهــن الصحيــة 
ــى  ــو 2017 وحت ــذ يولي ــة. ومن ــر والمنطق ــن قط م
ــي  ــن ممارس ــي 3500 م ــح حوال ــمّ من ــو 2018، ت يوني
ــدة  ــاعات معتم ــة س ــن الصحي ــاتذة المه وأس
ــة  ــات الصحي ــري للتخصص ــس القط ــن المجل م
ومــن مجلــس الاعتمــاد الأميركــي للتعليــم الطبــي 
المســتمر، 75% هــم مــن أصحــاب المهــن الصحيــة 

ــب.  ــة للط الرديف

%25  أطباء  

%39  ممرضون  

%6  صيادلة  

%3  أطباء أسنان  

%14  أخصائيو مهن صحية 

%4  طاب  

%9  مختلف  

%70  قطاع خاص  

 %14  قطاع حكومي  

%16  أكاديميون  

ولكــي نضمــن أن برامــج التعليــم الطبــي المســتمر 
ــي معاييــر الجــودة التــي نتبناهــا  التــي نقدمهــا  تلبّ

فــي رســالتنا، يتــمّ جمــع البيانــات وفــق مــا يلــي:

45 44



النتائج المحتوى
المتوقعة

تعزيز الكفاءة

المعرفة الطبية
٥0.7% إلى ٩0.6%

العلاج التشخيصي
43.1% إلى %82.1

المهنية ورعاية المرضى
60.0% إلى ٩2.6%

الممارسة المهنية 
القائمة على المجموعة

44.6% إلى %86.0

الاستراتيجيات 
التعليمية

4٩.2% إلى %88.6

التعليم الطبي المستمر

ــل  ــل كورني ــا واي ــي تنظمه ــطة الت ــوّع الأنش تتن
المحاضــرات  فسلســلة  قطــر،   - للطــب 
المتخصصــة الشــهرية تهــدف إلــى تعزيــز معــارف 
ــة  ــن الصحي ــاب المه ــاء وأصح ــارات الأطب ومه
ــة  ــة والتكنولوجي ــورات الطبي ــدث التط ــول أح ح
وعلــى أفضــل الممارســات المتّبعــة. أما الأنشــطة 
ــال  ــبيل المث ــى س ــن عل ــرى تتضم ــة الأخ التفاعلي
الحصــر جلســات حــول كيفيــة الإحاطــة  لا 
ــى  ــون عل ــلة "تربوي ــة، سلس ــاء الجراح ــف أثن بالنزي

ــام  ــى القي ــادراً عل ــي ق ــح المتلق ــع أن يصب نتوقّ
ــر: ــة أو أكث ــور التالي ــدى الأم بإح

إظهار القدرة على تطبيق المعرفة المكتسبة   •

الالتــزام بتغييــر طريقــة مزاولــة المهنــة كنتيجــة   •
ــة ــات التعليمي للتدخ

كنتيجــة  المهنــة  مزاولــة  طريقــة  تغييــر   •
يقتضــي عندمــا  التعليميــة،   للتدخلـــــات 

الأمــر

يتــمّ تقييــم المعرفــة المكتســبة وأداء المشــارك/
ــة  ــة المدرج ــب المئوي ــرة. فالنس ــي مباش المتلق
أدنــاه تمثّــل رأي المشــاركين بــأن النشــاط "يمكــن 
ــززّ  ــد" أن يع ــدّ بعي ــى ح ــن إل ــا" و"يمك ــدّ م ــى ح إل
ــات  ــن البيان ــدّد. وتبيّ ــال مح ــي مج ــم ف كفاءته
ــال  ــت خ ــي نظم ــطة الت ــن الأنش ــب م النس
العــام الماضــي. كمــا يقــوم القســم بقيــاس الأداء 
ــاركين  ــى المش ــل إل ــتبيان يرس ــال اس ــن خ م
بعــد 9 أشــهر مــن مشــاركتهم بالنشــاط، وتبيّــن 

ــاركين. ــي أداء المش ــنا ف ــب تحس النس

ــتراتيجيات  ــة" )اس ــة الصحي ــف الرعاي ــداد طي امت
التعليــم الرقمــي لتطبيــق مفهــوم الصفــوف 
المقلوبــة(، سلســلة "القانــون والطــب"، سلســلة 
ــة  ــي التغذي ــهادة ف ــح ش ــب"، ومن ــاة والط "الحي
ــم  ــة، تترج ــطة المتنوع ــذه الأنش ــة. وه الإكلينيكي
ــر  ــر بتوفي ــب - قط ــل للط ــل كورني ــالة واي رس

ــة. ــطة التعليمي ــف الأنش مختل

الدكتور وسيم قطب خال محاضرته عن العاج بالموسيقى 

ــطة  ــوا أن الأنش ــن لاحظ ــاركين الذي ــة للمش ــب المئوي النس
ــددة. ــالات مح ــي مج ــم ف ــززت كفاءته ــة ع التعليمي
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 نسب نجاح وايل كورنيل للطب - قطر بتصميم وتنظيم
 أنشطة المهارات الأساسية
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التعليم الطبي المستمر

صُمّمــت أنشــطة التعليــم الطبــي المســتمر 
ــة  ــن الصحي ــي المه ــاء وممارس ــدم الأطب ــي تخ ك
الذيــن يتطلعــون لمواكبــة المجــالات التــي يتيحهــا 
ــم  ــاد التعلي ــس اعتم ــب )IOM(، مجل ــد الط معه
ــي  ــس الأميرك ــي )ACGME(، المجل ــي العال الطب
للتخصصــات الطبيــة )ABMS(، ومهــارات التعــاون 

ــم. ــي التعلي ف

يجــب أن تكــون جميــع الأنشــطة التــي يصممهــا 
ــي المســتمر علميــة  ــم الطب وينفذهــا قســم التعلي
مرتكــزة علــى براهيــن مقبولــة فــي مهنــة الطــب 
ولا تحمــل طابعــا تجاريــا. وقــد بيّنــت الإحصــاءات 
ــبة %96.1،  ــة بنس ــر تجاري ــطة غي ــذه الأنش أن ه
وموضوعيــة  البراهيــن  علــى  وقائمــة  علميــة 

ــبة %98.9.  ــة بنس ومتوازن

ــا  ــي يقدمه ــطة الت ــين الأنش ــعي لتحس إن الس
ــروري  ــم وض ــتمر مه ــي المس ــم الطب ــم التعلي قس
ــة  ــن الرعاي ــي مه ــن ف ــات العاملي ــة احتياج لتلبي

ــين:  ــو التحس ــور نح ــم الأم ــا أه ــة، وهن الصحي

التخطيط
ــم  ــاري ليض ــس الاستش ــار المجل ــيع إط توس  •
ــاب  ــن الط ــاص وم ــاع الخ ــن القط ــاء م أعض

ــى.  ــن المرض وم
علــى  المشــرفة  اللجنــة  إطــار  توســيع   •
ــم  ــة لتض ــهرية المتخصص ــرات الش المحاض
أعضــاء مــن مؤسســات أخــرى وممثليــن 
ــن  ــة والمه ــض والصيدل ــات التمري ــن قطاع ع

الصحيــة الأخــرى.

البنية الأساسية
ــام  ــهيل المه ــي لتس ــج إلكترون ــاد برنام اعتم  •
ــدة  ــاعات المعتم ــع الس ــام تتبّ ــين نظ وتحس
ــاءة. ــز الكف ــررة وتعزي ــات المك ــاء البيان وإلغ
ــم ــم التعلي ــي قس ــن ف ــدد الموظفي ــادة ع زي  • 
منســقتين بضـــمّ  المســـتمر   الطبـــــي 

للقسـم.

المنهجيات/المصادر/المعلمين 
الداخليــة  السياســات  وتعديــل  مراجعــة   •
والنمــاذج والإجــراءات لضمــان أن تكــون وايــل 
كورنيــل للطــب - قطــر متوافقــة مــع معاييــر 
ــات  ــري للتخصص ــس القط ــات المجل ومتطلب
الصحيــة ومجلــس الاعتمــاد الأميركــي للتعليــم 

ــتمر. ــي المس الطب
وضــع خطــوط توجيهيــة جديــدة لدعــم أفــراد   •
الهيئــة التدريســية والإدارييــن فــي وايــل 

ــر. ــب - قط ــل للط كورني
المعرفــة  لتعزيــز  تدريبــي  برنامــج  تنظيــم   •
فــي  القســم  موظفــي  لــدى  والكفــاءة 
المســتمر الطبــي  بالتعليــم  يتعلــق   مــا 

والتطوير.
ــور  ــتجابة الجمه ــام اس ــق نظ ــاء وتطبي إنش  •
لتقييــم مــا قبــل ومــا بعــد الأنشــطة مــن أجل 
ــن. ــن المهتمي ــن م ــدد ممك ــر ع ــراك أكب إش

رسم بياني يوضح مجموعة متنوعة من المهارات الأساسية حول 
الأنشطة التي تمّ تصميمها 

تحسين البرنامج

طة
ش

لأن
ن ا
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%
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٢٠١٤ - ٢٠١٥

٠٥٠١٠٠١٥٠٢٠٠٢٥٠٣٠٠٣٥٠

٢٠١٥ - ٢٠١٦

٢٠١٦ - ٢٠١٧

٢٠١٧ - ٢٠١٨

عدد المحاضرات والأنشطةعدد الساعات المعتمدة 

موظفو قسم التعليم الطبي 
 المستمر واللجنة المشرفة

على الأنشطة

توسيع نطاق الأنشطة 
وطرح المزيد من فرص 

التعليم والتدريب 

التعليم الطبي المستمر

ــح قســم  ــة 2017 - 2018، من فــي الســنة الأكاديمي
التعليــم الطبــي المســتمر الاعتمــاد لـــ 55 فعاليــة 
مشــارك،   3500 حوالــي  واســتقبل  مختلفــة 
ــون  ــفيات وممثل ــي مستش ــون ف ــم ممارس منه
عــن مؤسســات تعليميــة وعيــادات خاصــة 
ــة  ــات ذات صل ــة وقطاع ــات حكومي ومؤسس

ــتمر  ــي المس ــم الطب ــم التعلي ــو قس ــب موظف يلع
واللجنــة المشــرفة علــى الأنشــطة دوراً مهمــا في 
ــب -  ــل للط ــل كورني ــة واي ــالة ورؤي ــق رس تحقي
قطــر وفــي ضمــان أن تكــون الأنشــطة المعتمــدة 
ــات  ــر ومتطلب ــق معايي ــذت وف ــت ونُف ــد صُمّم ق
المجلــس القطــري للتخصصــات الصحيــة ومجلــس 

الاعتمــاد الأميركــي للتعليــم الطبــي المســتمر.

موظفو قسم التعليم الطبي المستمر

 ديمة الشيخلي 
مدير أول

 لودي مطر 
مدير

 أمينة عبدالرحيم 
منسقة

 صافية رابعة 
منسقة

 دينا بيتونيو 
مساعدة إدارية

 اللجنة المشرفة على أنشطة 
التعليم الطبي المستمر

 الدكتورة ثريا عريسي
 أستاذ مشارك في الطب
وايل كورنيل للطب - قطر

 الدكتور بول ديجكسترا
 أستاذ مساعد في الطب

سبيتار

 الدكتورة سميا زاهروفيتش
 أستاذ مساعد في الطب

وايل كورنيل للطب - قطر

 الدكتور ليام فيرنيهاو 
 أستاذ مساعد في الطب

وايل كورنيل للطب - قطر

 الدكتور محمد الشاذلي
 أستاذ مساعد في الطب

وايل كورنيل للطب - قطر

السيدة ديمة الشيخلي
مدير أول قسم التعليم الطبي المستمر

وايل كورنيل للطب - قطر

الدكتورة ساندرا سابيا
أستاذ مساعد لعلم الأمراض وطب المختبر

وايل كورنيل للطب - قطر

الدكتورة باربارة بلاكي
أستاذ مشارك في طب الأطفال

سدرة للطب

الدكتورة مينج-هانج هو
أستاذ الطب

وايل كورنيل للطب - قطر

ــل  ــل كورني ــذ واي ــاه(. وتأخ ــكل أدن ــر الش )انظ
للطــب - قطــر علــى عاتقهــا مهمــة توفيــر فــرص 
ــن  ــين الطبيي ــن الممارس ــة وتمكي ــم متنوع تعلُّ
والصحييــن مــن التواصــل فــي مــا بينهــم وتعزيــز 

ــات.  ــددة التخصص ــم متع ــن طواق ــاون بي التع

رسم بياني يبيّن عدد الأنشطة المعتمدة التي نظمها قسم التعليم الطبي 
المستمر وعدد الساعات المعتمدة ما بين 2014 و2018.  
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الدكتور ماثيو فينك خال إلقاء محاضرته حول 
عاج السكتة الدماغية

العلوم 
الإكلينيكية

سلسلة المحاضرات المتخصصة

ــي  ــة الت ــرات المتخصص ــلة المحاض ــب سلس تلع
ــيا  ــة، دوراً أساس ــد منتظم ــق مواعي ــد وف تنعق
ــة  ــة الأكاديمي ــمية للهيئ ــرص رس ــر ف ــي توفي ف
ــين  ــر وللممارس ــب - قط ــل للط ــل كورني ــي واي ف
الصحييــن فــي قطــر لتطويــر أنفســهم مهنيــا فــي 
مواضيــع تتعلــق بالرعايــة الصحيــة. وعكفــت لجنــة 
ــر  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــن واي ــراء م ــن الخب م
ــة  ــات بحثي ــي تخصص ــريكة ف ــات ش ومؤسس
ــلة  ــذه السلس ــر ه ــى تطوي ــة، عل ــة مختلف وطبي
التــي تضطلــع بــدور رئيــس فــي تمكيــن العامليــن 
فــي مجــال الرعايــة الصحيــة مــن إثــراء معرفتهــم 
ــب  ــم الط ــي عال ــورات ف ــدث التط ــم بأح وإلمامه

ــة.  والصح

وقــد شــارك حوالــي 1500 طبيــب وطبيــب أســنان 
وممــرض وصيدلــي وأخصائــي مهــن صحيــة 
ــرة  ــي 18 محاض ــاص ف ــام والخ ــن الع ــن القطاعي م
ــرات  ــدت المحاض ــد اعتم ــال 2017 - 2018. وق خ
جميعهــا مــن قبــل مكتــب الاعتمــاد فــي 
ــن  ــة وم ــات الصحي ــري للتخصص ــس القط المجل
قبــل مجلــس الاعتمــاد الأميركــي للتعليــم الطبــي 
المســتمر. وقــدّم تلــك المحاضــرات أعضــاء 
مــن الهيئــة التدريســية فــي وايــل كورنيــل 
ــراء مــن  للطــب - قطــر ونيويــورك وخريجــون وخب
ــة  ــة مرتبط ــع مختلف ــوا مواضي ــم تناول ــر والعال قط

ــر.  ــي قط ــة ف ــة الصحي ــات الرعاي بخدم

%3  طاب 

%5  مختلف 

%22  أطباء 

%46  ممرضون 

%4  أطباء أسنان 

%7  صيادلة 

%13  أخصائيو مهن صحية 

نسبة المشاركين في المحاضرات المتخصصة التي نظمت خال 2017 - 
2018 حسب الوظائف التي يمارسونها

التعليم الطبي المستمر
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لـسلة  ســـــ
حـاضرات  المـــ

المتخصصــة

التعليم الطبي المستمر

المتخصصــة  المحاضــرات  سلســلة  تهــدف 
ــة  ــن الصحي ــاب المه ــاء وأصح ــد الأطب ــى تزوي إل
حــول  المســتجدات  بآخــر  الرديفــة  والطبيــة 
ــح  ــلة تمن ــذه السلس ــة. وه ــة راهن ــا صحي قضاي
ــة  ــع صحي ــة مواضي ــة مناقش ــاركين فرص المش
عديــدة تســاعدهم فــي تحســين خدمــات الرعايــة 

ــى. ــة للمرض ــة المقدم الصحي

الدكتورة تانيا جابر
عاج سرطان الغدة الدرقية باليود المشعّ

الدكتور عبد العزيز ساشادينا 
رعاية المرضى وأخاقيات الإسام

الدكتور ماثيو فينك
ــاغ:  ــكتة الدم ــاج س ــة لع ــدات المتنقل الوح

الحاضــر والمســتقبل

الدكتور عمر محمود
دور الجــزء الجبهــي للدمــاغ فــي ميــل المراهقيــن 

للمــجازفة

الدكتور توماس كرومل
واقع إدماج التكنولوجيا المعلوماتية في عالم الطب

الدكتورة ديبورا وايت
توجيــه عمليــة التحــول المحليــة وفــي منظومــة 
الرعايــة الصحــة: تشــكيل أفرقــة مــن الأطبــاء 
ــراد  ــن وأف ــن التنفيذيي ــار المديري ــريريين وكب الس

المجتمــع

الدكتور صموئيل ستافرس
أهميــة مراعــاة قيــم المجتمــع القطــري وثقافتــه 
عــن  الرضــا  مســتوى  لقيــاس  الســائدة 

ــا ــد مُتلقيه ــة عن ــات الصحي الخدم

الدكتور محمد الساعي
إصابــات الفــم والأســنان عنــد الرياضييــن 

وســبل الوقايــة منهــا

الدكتور ثوزوكات ساثيابالان
مســببّات اختــال عمــل الغــدد الصمــاء وأثرهــا 

علــى الصحــة

الدكتور مارتن ستينهوف
التهاب الجلد التأتبي )الأكزيما( وسبل العاج

السيد بيتر بوهان
الصحــة المهنيــة والرفاهــة فــي قطــاع الرعايــة 

الصحيــة

الدكتور خالد حسين
مــرض الســكري عنــد الأطفــال: أســبابه، 

أنواعــه وطــرق الســيطرة عليــه

الدكتورة رنا البياري
التعامــل مــع المرضــى الذيــن يعانــون مــن حالــة 

الهيــاج العصبــي

الدكتور مارك بيكر
الإرشادات التوجيهية لعاج ضغط الدم المرتفع

الدكتور جوزيبي لوريا
الطب التشخيصي في ألم الأعصاب

الدكتور علي سلطان
مقاومة المضادات الحيوية الآخذة في التفاقم

الدكتورة دورا ستادلر
المهن الطبية في عصر وسائل التواصل الاجتماعي

الدكتور جيريمي تبريزي
الطــب الشــخصي فــي عــاج الســرطان الــذي 

يصيــب النســاء

المحاضــرون والمواضيــع التــي ناقشــوها خال سلســلة 
المحاضــرات المتخصصــة فــي 2017 - 2018 
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التعليم الطبي

التعليم الطبي المستمر

ــون  ــن يراجع ــى الذي ــن المرض ــر م ــي الكثي يُعان
ــة  ــر المتخصص ــة غي ــة الصحي ــات الرعاي مؤسس
أو  نفســية  حــالات  مــن  النفســي،  بالطــب 
الناجمــة  الصحيــة  المضاعفــات  إحــدى  مــن 
ــة  ــة أو نتيج ــات العصبي ــراض والاضطراب ــن الأم ع
ــخيص  ــد التش ــة. ويُع ــات جراحي ــم لعملي خضوعه
المناســب لحــالات المرضــى وإدارتهــا مــن الأمــور 
بالغــة الأهميــة للحصــول علــى نتائــج جيــدة 
ــات  ــن المضاعف ــدّ م ــام وللح ــكل ع ــض بش للمري
والتعقيــدات الصحيــة المحتملــة. وفــي هــذا 
ــر،  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــت واي ــار، نظم الإط
ــا  نــدوة طبيــة متخصصــة شــارك فيهــا 39 طبيب
ــة  ــة الصحي ومختصــا فــي مختلــف خدمــات الرعاي
الذيــن يتعاملــون مــع مرضــى يعانــون مــن حــالات 
نفســية ويتلقــون العــاج فــي مؤسســات رعايــة 
صحيــة غيــر متخصصــة بالطــب النفســي، وذلــك 
ــة  ــارف العملي ــدث المع ــاركتهم أح ــدف مش به
ــى  ــا عل ــية وآثاره ــات النفس ــة بالاضطراب المرتبط
صحــة المرضــى بشــكل عــام، وتســليط الضــوء 
ــة  ــراض الصح ــخيص أم ــرق تش ــى ط ــا عل أيض
ــاب  ــة الاكتئ ــا، وخاص ــة وإدارته ــية المختلف النفس
المخــدرة  المــواد  والقلــق وســوء اســتعمال 

والاضطرابــات الجســدية.

ــة  ــا ثاث ــات قدمه ــاث جلس ــدوة ث ــت الن تضمن
خبــراء فــي الطــب النفســي فــي الكليــة، وركــزت 
ــى مجموعــة مــن المهــارات  كل جلســة منهــا عل
ــد  ــورة عائشــة هن ــة. وقــد أوضحــت الدكت العملي
ــس  ــب النف ــي ط ــاعد ف ــتاذ المس ــي، الأس رفاع
الســريري، أهميــة مراعــاة احتياجــات الصحــة 

اســتراتيجيات التعليــم الرقمــي لتطبيــق 
مفهــوم الصفــوف المقلوبــة

ناقــش خبيــران زائــران الــدور المؤثــر لنمــوذج 
تدريــس "الصفــوف المقلوبــة" بُغيــة تحقيــق 
ــة بيــن طــاب الطــب  ــم ممكن ــج تعلُّ أفضــل نتائ
وأخصائيــي الرعايــة الصحيــة، وذلــك خــال ورشــة 
عمــل اســتمرت علــى مــدى يوميــن. يقلــب 
نمــوذج "الصفــوف المقلوبــة" نُهــج التدريــس 
ـم تفاعليــة،  التقليديــة مســتعينا بــأدوات تعلّـُ
ــى  ــام عل ــل الأف ــة مث ــوارد الرقمي ــيما الم لا س
الطــاب مــن اكتســاب  الإنترنــت لتمكيــن 
ــم  ــال أوقاته ــة خ ــية الضروري ــة التأسيس المعرف
الخاصــة، لا أثنــاء الحصــة الدراســية. وبذلــك 
الحصــة  خــال  المعلميــن  اهتمــام  ينصــبّ 
ــة  ــك المعرف ــن تل ــتفادة م ــى الاس ــية عل الدراس
كمنطلــق لأنشــطة تعلّــم ثريــة مثــل المناقشــات 
والتماريــن العمليــة. وفــي مــا يخــص طــاب 
الطــب، تكمــن الأهميــة البالغــة لذلــك فــي عقــد 
جلســات تعلـّـم محاكيــة لعاقــة الطبيــب الفعليــة 

ــه. ــه مع ــه وتفاعل بمريض

النفســية للمرضــى فــي مؤسســات الرعايــة 
الصحيــة غيــر المتخصصــة بالطــب النفســي، 
وذلــك لتحقيــق أقصــى قــدر ممكــن مــن رفاهــة 
الصحيــة  المضاعفــات  مــن  والحــد  المريــض 
المحتملــة وغيــر المرغــوب فيهــا. وتحــدث الدكتــور 
زيــاد قرنفــل أســتاذ الطــب النفســي، عــن كيفية 
تحديــد درجــة الحالــة المرضيــة وتعقيداتهــا الناتجــة 
عــن الاعتــال المشــترك الطبــي والنفســي، 
ــددة  ــتراتيجيات مح ــاع اس ــرورة إتب ــى بض وأوص
ــن  ــون م ــن يعان ــى الذي ــع المرض ــل م ــد التعام عن
هــذه الحالــة. أمــا الدكتــور حســن الأميــن، 
الأســتاذ المشــارك فــي الطــب النفســي، فقــد 
ــتعمال  ــاءة اس ــم إس ــرق تقيي ــن ط ــدث ع تح

ــدرة.  ــواد المخ الم

ــم  ــة تعلُّ ــة كفعالي ــدوة العلمي ــذه الن ــت ه صُنفّ
جماعيــة معتمــدة )الفئــة الأولــى( وفــق متطلبــات 
إدارة الاعتمــاد فــي المجلــس القطــري للتخصصات 
ــاعات  ــى 3 س ــاركون عل ــل المش ــة وحص الصحي
ــن  ــا م ــدت أيض ــى. واعتُم ــد أقص ــدة كح معتم
ــتمر  ــي المس ــم الطب ــاد التعلي ــس اعتم ــب مجل جان
المشــاركون  وحصــل   ،)ACCME( الأميركــي 
ــى  ــة الأول ــي الفئ ــدة ف ــاعات معتم ــى 3 س عل
الأميركيــة  الطبيــة  الجمعيــة  نظــام   مــن 

  .)AMA PRA(

من اليسار إلى اليمين: الدكتور زياد قرنفل، الدكتورة عائشة 
هند رفاعي، الدكتور حسن الأمين

مــن اليســار إلــى اليميــن: ســارة خــان، 
ــري،  ــورة الفخ ــر، ن ــل خض ــورة أم الدكت
ــاء  ــش، صف ــميا زاهروفيت ــورة س الدكت
ــل،  ــس دانيي ــور ديني ــوب، الدكت محج
الدكتــور روبــرت كــرون، الدكتــورة 
ليــام  الدكتــور  وولبرينــك،  تريســي 
إيمــان  الشــيخلي،  فيرنيهــاو، ديمــة 

ــح. ــان مصل ــتي وإيم بيس

شــارك فــي النــدوة أكثــر مــن 60 تربويــا ومحاضــراً 
ــة فــي قطــر،  ــون فــي مجــال المهــن الصحي يعمل
ــك  ــي وولبرين ــورة تريس ــن الدكت ــا كلّ م وقدمه
والدكتــور دينيــس دانييــل مــن مستشــفى 
هارفــرد،  طــب  وكليــة  للأطفــال  بوســطن 
ــس  ــة التدري ــاء هيئ ــيرها أعض ــي تيس ــاهم ف وس
والموظفــون والطــاب فــي الكليــة. كمــا شــارك 
ــب  ــرون نائ ــرت ك ــور روب ــدوة الدكت ــي إدارة الن ف
ــة  ــؤون الهيئ ــة وش ــؤون الإكلينيكي ــد للش العمي
ــر. ــب - قط ــل للط ــل كورني ــي واي ــية ف التدريس

حضــر المشــاركون 12 جلســة تعلـّـم تفاعليــة 
ــي  ــب ف ــم الط ــوّر تعلي ــل تط ــاور مث ــت مح تناول
ســياق الحقبــة الرقميــة، ســمات المتعلمّيــن 
البالغيــن،  ـم  تعلّـُ نظريــة  الألفيــة،  أبنــاء  مــن 
تعريفــات الصــف المقلــوب، نُظــم اســتجابة 
ــة  ــة عملي ــداء نصيح ــب إس ــى جان ــور، إل الجمه

ــة  ــة وصوتي ــواد مرئي ــداد م ــة إع ــأن كيفي بش
ــدوة  ــت الن ــد نال ــن. وق ــة للمتعلمي ــة ومقنع فعّال
ــي  ــاد ف ــن إدارة الاعتم ــن م ــن الازمي الاعتمادي
ــي  ــة ف ــات الصحي ــري للتخصص ــس القط المجل
ــاعات  ــى 7.5 س ــاركون عل ــل المش ــر وحص قط
ــاد  ــس اعتم ــن مجل ــى، وم ــد أقص ــدة كح معتم
ــي المســتمر فــي الولايــات المتحــدة  ــم الطب التعلي
وحصــل المشــاركون علــى 7.5 ســاعات معتمــدة 
ــة  ــة الطبي ــام الجمعي ــن نظ ــى م ــة الأول ــي الفئ ف

.)AMA PRA( الأميركيــة 

 الطب النفسي
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سلسلة القانون والطب

التعليم الطبي المستمر

تشــمل السلســلة التــي نسّــقت لهــا الدكتــورة 
تهــدف  تفاعليــة  نــدوات  هولمــز  ســوناندا 
ــول  ــاء ح ــدى الأطب ــي ل ــبة الوع ــادة نس ــى زي إل
المســائل القانونيــة التــي تؤثــر علــى عمــل الأطبــاء 
ــر.  ــي قط ــرى ف ــة الأخ ــن الصحي ــي المه وممارس
ــت  ــة 2017 - 2018، نظم ــنة الأكاديمي ــال الس وخ
ــري  ــس القط ــن المجل ــدت م ــدوات اعتم ــاث ن ث
للتخصصــات الصحيــة ومــن مجلــس اعتمــاد 

ــي. ــتمر الأميرك ــي المس ــم الطب التعلي

الرعايــة  وأخلاقيــات  القانــون   .1
ــوت  ــى الم ــرفين عل ــة للمش المقدّم

ــر وممــرض ومهنــي  ــر مــن مئتــي طبيــب وخبي أكث
ــل  ــي واي ــوا ف ــة اجتمع ــة الصحي ــال الرعاي ــي مج ف
ــراء  ــى خب ــاء إل ــر للإصغ ــب - قط ــل للط كورني
عالمييــن خاضــوا فــي قضايــا أساســية وجوهريــة 
وثيقــة الصلــة بالرعايــة المقدّمــة للمشــرفين علــى 
ــدوة  ــاور الن ــملت مح ــن. ش ــوت والمحتضري الم
كيفيــة تحســين نوعيــة حيــاة المريــض إلــى أبعــد 
ــة  ــة الرعاي ــه، وطبيع ــر أيام ــي أواخ ــن ف ــدّ ممك ح
ــم،  ــول العال ــها ح ــا وأسس ــة وعناصره التلطيفي
ــي  ــال ف ــل الفع ــل التواص ــي تكف ــبل الت والس
ــة  ــة الصحي ــال الرعاي ــي مج ــن ف ــن المهنيي ــا بي م
ــة  ــائل القانوني ــم، والمس ــر مرضاه ــم وأسُ ومرضاه
والأخاقيــة المتأصلــة فــي توفيــر الرعايــة التلطيفية 
ــات  ــيات والثقاف ــددة الجنس ــات متع ــي مجتمع ف
ــائل  ــن المس ــر م ــدد آخ ــب ع ــى جان ــات، إل والديان

ــة.  ذات الصل

الطــب  وأخلاقيــات  الإســلام   .2
الممارســين  دليــل  الحيـــــــوي: 

ــصحيّين  الـ

ــن  ــة بي ــألة العاق ــعا بمس ــا واس ــهدُ اهتمام نش
الإســام وأخاقيــات الطــب الحيــوي فيمــا تظــلّ 
ــدودة  ــدد مح ــذا الص ــي ه ــة ف ــن المدوّن القواني
فــي قطــر وعمــوم بلــدان مجلــس التعــاون. 
ــدة  ــة جاه ــة الصحي ــات الرعاي ــاول مؤسس وتح
ــة بيــن  ــى الفجــوات والثغــرات المحتمل ــب عل التغلُّ
ــي  ــة، وف ــن جه ــاء م ــام وآراء الفقه ــم الإس تعالي
الجهــة المقابلــة الأخاقيــات البيولوجيــة العلمانيــة 
ــن  ــات م ــك المؤسس ــا تل ــا صادفته ــي ربم الت
خــال ممارســين عامليــن ضمــن ولايــات قضائيــة 
مختلفــة حــول العالــم. وثمــة تحــدّ يتمثــل فــي مــا 
ــاد" أو  ــو "معت ــا ه ــر م ــا غي ــنقدّم عاج ــا س إذا كن
عاجــا يختلــف عــن الممارســة المتبعــة بالاســتناد 
إلــى ديانــة المريــض و/أو مؤسســة الرعايــة 
ــة  ــن الصحي ــي المه ــإن ممارس ــذا ف ــة. ل الصحي
ــول  ــة ح ــة معمّق ــاب معرف ــى اكتس ــة إل بحاج
كيفيــة تقييــم تأثيــر معتقداتهــم وقناعاتهــم 
الدينيــة فــي قراراتهــم الإكلينيكيــة والبحثيــة، 

ــألة.  ــذه المس ــة ه ــة معالج وكيفي

وأدار البرنامــج الــذي انعقــد علــى مــدار يوميــن كلّ 
ــور محمــد  ــورة ســوناندا هولمــز والدكت مــن الدكت
ــي  ــامية ف ــات الإس ــة الدراس ــن كلي ــي م غال
ــن  ــر م ــور أكث ــة. وبحض ــن خليف ــد ب ــة حم جامع
ــن  ــراء م ــش خب ــا، ناق ــا صحي ــا وممارس 150 طبيب
ــب  ــف الط ــن مواق ــا م ــا عريض ــم طيف ــول العال ح
الحيــوي فــي تــراث الإســام وتطــرقّ المحاضــرون 
ــور  ــام ومنظ ــور الإس ــق منظ ــبل تطبي ــى س إل
ــة  ــياق الممارس ــي س ــة ف ــات البيولوجي الأخاقي

ــة. الإكلينيكي

ــد  ــدي دايمون ــورة ران ــن، الدكت ــن المتحدثي ــن بي م
ــل  ــل كورني ــي واي ــاعد ف ــب المس ــتاذ الط أس
للطــب - نيويــورك، الدكتــور محمــد غالــي أســتاذ 
الدراســات الإســامية وأخاقيــات الطــب الحيــوي 
فــي مركــز دراســات التشــريع الإســامي بجامعة 
ــوت  ــا تيثيك ــيدة أندري ــة، الس ــن خليف ــد ب حم
ــور  ــاركوه"، الدكت ــي ومش ــي "التميم ــريك ف الش
ــي  ــر ف ــاري أول التخدي ــغ استش ــتيفان روهري س
وحــدة العنايــة المركــزة للجراحــة فــي مستشــفى 
حمــد العــام، الســيدة هبــة ســالم أخصائيــة علــم 
ــة  ــة التلطيفي ــند" للرعاي ــة "س ــي جمعي ــس ف النف
فــي لبنــان، الدكتــور عبــد العزيز ساشــادينا أســتاذ 
كرســي المعهــد العالمــي للفكــر الإســامي فــي 
ــات  ــم الدراس ــي قس ــامية ف ــات الإس الدراس
ــة  ــي ولاي ــون ف ــورج ميس ــة ج ــة بجامع الديني
ــز  ــة عبدالعزي ــورة هب ــة، والدكت ــا الأميركي فرجيني
الطاهــر استشــارية العــاج التلطيفــي فــي المركــز 

ــرطان. ــاث الس ــاج وأبح ــي لع الوطن

الدكتورة راندي دايموند خال المحاضرة

الدكتور محمد غالي

مــن اليســار إلــى اليميــن: الدكتــور جيريمــي شــوجرمان، 
الدكتــورة دانييــا رادو، الدكتــورة ســوناندا هولمــز، 

ــة. ــد قرنفل ــور ولي ــي والدكت ــد غال ــور محم الدكت
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سلسلة الحياة والطب

التعليم الطبي المستمر

بعــد النجــاح الــذي حققتــه هــذه السلســلة العــام 
ــتمر  ــي المس ــم الطب ــم التعلي ــم قس ــي، نظ الماض
بالفــن  العــاج  فعاليتيــن حــول  العــام  هــذا 

والموســيقى.

2. ندوة العلاج بالموسيقى

ــة  ــة الصحي ــي الرعاي ــن أخصائي ــد م ــر العدي يفتق
فــي كثيــر مــن الأحيــان إلــى فهــم نظريــة العــاج 
بالموســيقى كتدخــل عاجــي للحــالات المرضيــة. 
ــي  ــخصا ف ــي 40 ش ــارك حوال ــر، ش ــذا الأم وله
ــة  ــى كيفي ــاع عل ــة لاط ــل تفاعلي ــة عم ورش
ــل  ــيقى كتدخ ــاج بالموس ــن الع ــتفادة م الاس
ــل  ــى التعام ــى عل ــاعد المرض ــال يس ــي فعّ عاج
ــون  ــي يعان ــة الت ــراض المزمن ــات والأم ــع الصدم م
ــى  ــتماع إل ــف أن الاس ــروا كي ــا اختب ــا. كم منه
ــه  الموســيقى أو العــزف علــى إحــدى الآلات يمكن
الراحــة  علــى  للحصــول  المرضــى  مســاعدة 
ــم  ــة أمراضه ــى مواجه ــم عل ــية ويحفّزه النفس

ــة. بإيجابي

تضمنــت النــدوة مجموعــة مــن المحاضــرات التــي 
ــة  ــة تاريخي ــت لمح ــراء وتناول ــون خب ــا متحدث ألقاه
عــن العــاج بالموســيقى وتأثيــر الموســيقى 

مــن اليســار إلــى اليميــن: ديمــة الشــيخلي، ســارة 
ــور  ــي، الدكت ــد رفاع ــة هن ــورة عائش ــل، الدكت بوي

آلان ويبــر وأنــدرو رايــت

1. الفنون البصرية والطب 

ــي  ــب، الت ــة والط ــون البصري ــدوة الفن ــلطت ن س
نظمتهــا وايــل كورنيــل للطــب - قطــر علــى مــدى 
ــة  ــون البصري ــر الفن ــى تأثي ــوم كامــل، الضــوء عل ي
ــة  ــى والرعاي ــة المرض ــى صح ــن عل ــاج بالف والع
الصحيــة. وقــدم الأخصائيــان المعتمــدان فــي 
ــارة  ــن س ــق الف ــن طري ــاج ع ــم الع ــال تقدي مج
ــا  ــتركا أوضح ــا مش ــت، عرض ــدرو راي ــل وأن بوي
ــي  ــا ف ــن وتطبيقاته ــاج بالف ــة الع ــه نظري خال
ــرض  ــى ع ــة إل ــى، بالإضاف ــة للمرض ــم الرعاي تقدي
ــي  ــن ف ــاج بالف ــة الع ــت فعالي ــة تثب ــة حال دراس

ــة. ــة العملي الممارس

ــي  ــد رفاع ــة هن ــورة عائش ــت الدكت ــا أوضح كم
الأســتاذ المســاعد فــي طــب النفــس الســريري 
فــي وايــل كورنيــل للطــب - قطــر كيفيــة 
ــع  ــب م ــى جن ــا إل ــن جنب ــاج بالف ــتخدام الع اس
الأدويــة لمعالجــة أعــراض الامبــالاة والعزلــة 
الاجتماعيــة عنــد الذيــن يعانــون مــن مــرض 

علــى الدمــاغ، كمــا قدمــت توضيحــا حــول 
تطبيــق التدخــات الطبيــة القائمــة علــى اســتخدام 
الموســيقى فــي الممارســة الإكلينيكيــة. وكان من 
ــي  ــد رفاع ــة هن ــورة عائش ــن الدكت ــرز المتحدثي أب
الأســتاذ المســاعد فــي طــب النفــس الســريري 
فــي وايــل كورنيــل للطــب - قطــر، التــي ناقشــت 
ــة  ــي الممارس ــيقى ف ــاج بالموس ــع الع مواضي
ــب  ــب طبي ــيم قط ــور وس ــة، والدكت الإكلينيكي
ــتخدم  ــذي اس ــن، ال ــرف وملحّ ــو محت ــازف بيان وع
طريقــة العــاج بالموســيقى مــع الأطفــال الذيــن 
ــة  ــي تنمي ــاعدتهم ف ــد لمس ــن التوح ــون م يعان
مهــارات الاتصــال، وأنشــأ أول مركــز للعــاج 
بالموســيقى فــي منطقــة الشــرق الأوســط 
ــور  ــع الدكت ــب م ــدّم قط ــا. وق ــمال أفريقي وش
آلان ويبــر أســتاذ اللغــة الإنجليزيــة المشــارك فــي 
ــتركا  ــا مش ــر، عرض ــب - قط ــل للط ــل كورني واي

ــيقى. ــاج بالموس ــخ الع ــول تاري ح

ــد  ــة هن ــورة عائش ــب والدكت ــيم قط ــور وس الدكت
ــاركين  ــطون المش ــر يتوس ــور آلان ويب ــي والدكت رفاع

ــيقى ــاج بالموس ــدوة الع ــي ن ف

انفصــام الشــخصية. كمــا بيّنــت فوائــد اســتخدام 
ــه،  ــن جهت ــر. م ــى الزهايم ــى مرض ــاج عل ــذا الع ه
اســتعرض الدكتــور آلان ويبــر أســتاذ اللغــة 
الإنجليزيــة المشــارك فــي وايــل كورنيــل للطــب - 
قطــر، تاريــخ الفنــون البصريــة واســتخداماتها فــي 

ــي. ــم الطب التعلي

ــاب  ــن أصح ــخصا م ــي 50 ش ــدوة حوال ــر الن حض
مهــن الرعايــة الصحيــة مــن مختلف المؤسســات 
فــي قطــر، طبقــوا خالها مــا تعلمــوه مســتخدمين 
بعــض أدوات العــاج بالفــن التــي تســاعدهم 
ــارك  ــة. ش ــات العملي ــل الممارس ــم أفض بتقدي
ــدورة كلّ  ــن ال ــي م ــب العمل ــير الجان ــي تيس ف
مــن مقدميهــا والدكتــورة كريســتينا جولكوســكا 

ــاره روش. وس
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تصميــم  علــى  المشــرفون 
ــلال  ــدة خ ــرات المعتم المحاض
ــي 2017 - 2018  ــام الأكاديم الع

)حسب الترتيب الأبجدي(

 التعاون مع أصحاب
المصالح المشتركة

التعليم الطبي المستمر

الدكتورة أليشيا تارتالو

 الدكتور أمين ركاب

 الدكتور آلان ويبر

 الدكتورة ثريا عريسي

 الدكتور رافيندر مامتاني

 الدكتور رشيد بن ادريس

 الدكتور رياز مالك

 الدكتور زياد قرنفل

 الدكتور ستيفن أتكن

 الدكتور محمد فيرجي

السيد توماس دويل

الدكتور حسن الأمين

الدكتور روبرت كرون

الدكتورة ستيلا مايجور

الدكتورة سهيلة شيما

الدكتورة سوناندا هولمز

الدكتور شهراد طاهري

الدكتورة عائشة هند رفاعي

الدكتور عميد رؤوف

السيدة مها النشار

الدكتورة مينيج جانج هو

السيدة هدى عبدالرحيم

ــة  ــتمر أهمي ــي المس ــم الطب ــم التعلي ــي قس يع
إشــراك أصحــاب المصالــح المشــتركة فــي 
تصميــم البرامــج والأنشــطة التعليميــة، وذلــك من 
ــى  ــى أعل ــة عل ــج تدريبي ــم برام ــان تقدي ــل ضم أج
ــن  ــاب المه ــات أصح ــي احتياج ــتويات تلب المس
ــبب،  ــذا الس ــة. وله ــر والمنطق ــي قط ــة ف الصحي
ضــمّ مجلــس أصحــاب المصالــح المشــتركة 
ــات  ــة المؤسس ــن كاف ــن ع ــاري ممثلي الاستش
ذات الصلــة يتمتعــون بدرايــة واســعة فــي التعليم 

ــدف: ــتمر، به ــي المس الطب

تقديــم لمحــة عامــة عــن الاحتياجــات التعليمية   •
ــتركة. ــح المش ــاب المصال لأصح

ــا  ــد حالي ــرات المعتم ــج المحاض ــة برنام مناقش  •
ــدى  ــر وم ــب - قط ــل للط ــل كورني ــي واي ف
المصلحــة  لأصحــاب  بالنســبة  أهميتــه 
ــتفادة  ــة الاس ــهولة وإمكاني ــتركة وس المش

ــه. من

ــطة  ــة أنش ــل إقام ــن أج ــرص م ــز الف تعزي  •
. كة مشــتر

تحديــد الثغــرات التعليميــة علــى الســاحة   •
ــر  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــد واي ــي تعم والت

ــا. ــى معالجته إل

 الدكتورة ثريا عريسي
 أستاذ مشارك في الطب
وايل كورنيل للطب - قطر

 الدكتور بول ديجكسترا
 أستاذ مساعد في الطب

سبيتار

 الدكتور أليكس بيالاسيويكز
 رئيس قسم طب العيون

مستشفى الأهلي

 الدكتور ستيفن أتكن
 أستاذ الطب

وايل كورنيل للطب - قطر

 الدكتور محمد الأبيض
 رئيس قسم الإشراف الطبي

الهال الأحمر القطري

السيدة ديمة الشيخلي
 مدير أول قسم التعليم الطبي المستمر

وايل كورنيل للطب - قطر

 الدكتورة مينج جانج هو
 أستاذ الطب 

وايل كورنيل للطب - قطر

 الدكتورة ديبورا وايت 
 عميد

جامعة كالجاري - قطر

 السيدة لودي مطر
 مدير التعليم الطبي المستمر
وايل كورنيل للطب - قطر

 الدكتور هادي أبو رشيد
 مشرف التثقيف الصحي

الجمعية القطرية للسرطان

ــح  ــاب المصال ــاري لأصح ــس الاستش المجل
ــتركة المش

 الدكتورة شاردا أوداسي
 أستاذ مشارك في طب الأطفال الإكلينيكي

سدرة للطب

 السيدة ماري باروت
 منسقة التعليم الطبي المستمر

كلية شمال الأطلنطي في قطر

الدكتور رابيدراناث سيفام
طبيب تقويم أسنان

مركز المستقبل للأسنان

 السيدة أيرين أوبراين
 عميد

كلية شمال الأطلنطي في قطر

 الدكتور روس جراهام
رئيس الأطباء في القاعدة الأميركية

 الدكتور أحمد الحمادي
 أستاذ مساعد في طب الأطفال الإكلينيكي

سدرة للطب

 الدكتورة نورة المطوع
 استشارية أولى في الطب العائلي
مؤسسة الرعاية الصحية الأولية

 الدكتور أحمد أويسو
 أستاذ مشارك في الصيدلة

جامعة قطر

 هيثر بوفيل
مريضة تمثل شريحة كبيرة من المجتمع

 ناصر بن مرزوق
 ممثل عن الطاب 

وايل كورنيل للطب - قطر
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المشاركون في الندوة

الدكتور ماركوس لانسيه

التعليم الطبي المستمر

ــن  ــركائنا م ــن ش ــا وبي ــا بينن ــي م ــاون ف أدّى التع
أصحــاب المصلحــة المشــتركة إلــى تنظيــم العديــد 
مــن الأنشــطة التــي لبّــت احتياجــات العامليــن في 

ــا: ــر، ومنه ــي قط ــة ف ــات الصحي القطاع

ــة  ــة الصحي ــات الرعاي ــي خدم ــم مقدّم تعلي
ــى  ــب عل ــال للتغلّ ــل الفعّ ــارات التواص مه
ــن  ــلال تأمي ــم خ ــي تواجهه ــات الت الصعوب

ــى ــلامة المرض س

ــق  ــال وفري ــل الفعّ ــة دور التواص ــت مناقش تم
ــج  ــال برنام ــى خ ــامة المرض ــن س ــل لتأمي العم
نسّــقت لــه وايــل كورنيــل للطــب - قطــر 
وجامعــة حمــد بــن خليفــة ومؤتمــر القمــة 
ــش".  ــة "وي ــة الصحي ــي الرعاي ــكار ف ــة لابت العالمي
ــة  ــن أكاديمي ــراء م ــن الخب ــق م ــر فري ــد حض وق
القــادة الناشــئين فــي مضمــار ســامة المرضــى 
ــذا  ــم ه ــة لتقدي ــدة الأميركي ــات المتح ــي الولاي ف
ــن  ــؤولون م ــه مس ــارك في ــذي ش ــج ال البرنام
قطاعــات الرعايــة الصحيــة فــي قطــر ومدرّســون 

ــب.  ــاب ط وط

العمليــات  قبــل  المريــض  نزيــف  إدارة 
المريــض  دم  إدارة  الجراحيــة: 

ــاون  ــر، بالتع ــب - قط ــل للط ــل كورني ــت واي نظم
ــوب  ــة الدان ــة وجامع ــد الطبي ــة حم ــع مؤسس م
فــي كريمــز النمســاوية، نــدوة متخصصــة تناولــت 
محــاور عديــدة شــملت إدارة الــدم فــي الإصابــات 
المرضــى  ولــدى  الحرجــة  والرعايــة  الرضحيــة 

ــام.  ــد أو العظ ــب أو الكب ــة القل ــن لجراح الخاضعي

ــن  ــيا م ــا أساس ــة جانب ــدم الفعال ــدّ إدارة ال تُع
الرعايــة المحيطــة بالعمليــة الجراحيــة التــي تشــمل 
الفترتيــن الســابقة  الثــاث:  الجراحــة  مراحــل 
والاحقــة للعمليــة الجراحيــة والمتخللــة بينهمــا. لــذا 
تتضافــر جهــود الممارســين الطبييــن حــول العالــم 
لارتقــاء بعمليــات إدارة الــدم المعمــول بهــا حاليــا 
ــق أفضــل  ــا يحقّ ــدة بم ــى أخــرى جدي والتوصــل إل

ــة. ــة الصحي ــات الرعاي مخرجَ

الدكتــور ديفيــد مايــر نائــب الرئيــس لشــؤون 
الجــودة والســامة فــي ميــد ســتار يتحــدث 

خــال إحــدى المحاضــرات

ــاء  ــار الأطب ــن كب ــن م ــن أربعي ــر م ــارك أكث ش
ــم  ــي العال ــة ف ــة الصحي ــي الرعاي ــن ف والمتخصصي
ــر،  ــت التخدي ــددة تضمن ــة متع ــالات طبي ــي مج ف
الجراحــة،  الباطنــي،  الطــب  الحرجــة،  الرعايــة 
ــي  ــاهم ف ــدم. وس ــوك ال ــدم، وبن ــل ال ــب نق ط
التنســيق للنــدوة إلــى جانــب قســم التعليــم 
ــور ماركــوس  ــة الدكت ــي المســتمر فــي الكلي الطب
ــد  ــب العمي ــرون نائ ــرت ك ــور روب ــيه، والدكت لانس
للشــؤون الإكلينيكيــة وهيئــة التدريــس فــي 
ــس  ــوس رئي ــو مارك ــور مارك ــة، والبروفس الكلي
ــب  ــزة وط ــة المرك ــدة العناي ــر ووح ــم التخدي قس
ــد  ــة حم ــي مؤسس ــة ف ــد الجراح ــل وبع ــا قب م
ــر  ــب التخدي ــي ط ــاعد ف ــتاذ المس ــة والأس الطبي
ــر. ــب - قط ــل للط ــل كورني ــي واي ــي ف الإكلينيك
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التطعيم ضد الأمراض

سلســلة  ضمــن  الأول  كان  الحــدث  هــذا 
ــتمر  ــي المس ــم الطب ــرص التعلي ــن ف ــة م متواصل
ــي  ــر، ف ــي قط ــاري ف ــة كالج ــا جامع ــي أطلقته الت
شــراكة مــع وايــل كورنيــل للطــب - قطــر 
ــة  ــة الأولي ــة الصحي بدعــوة مــن مؤسســة الرعاي

ــر. ــي قط ف

ــت  ــت ونوقش ــي طُرح ــات الت ــملت الموضوع ش
خــال النــدوة أهميــة المطاعيــم فــي الحــؤول دون 
انتشــار الأمــراض، ودورهــا فــي تفعيــل الاســتجابة 
تطويرهــا  وكيفيــة  الإنســان،  عنــد  المناعيــة 
ــرق  ــا، وطُ ــع له ــي تخض ــة الت ــارات الصارم والاختب

ــة. ــة آمن ــا بطريق ــا وتداوله تخزينه

المحاضرات والمنشورات

"اســتراتيجيات إنشــاء قســم التعليــم الطبــي 
ــات"،  ــاح والتحدي ــب: النج ــة ط ــي كلي ــتمر ف المس
ديمــة الشــيخلي، دورا ســتادلر، لــودي مطــر وثريــا 

ــي. ــو ظب ــارس 2018 / أب ــي / 11-14 م عريس

"تحديــد الثغــرات فــي ممارســات التطويــر المهنــي 
المســتمر لأطبــاء الرعايــة الأوليــة فــي دولــة قطر: 
تقييــم الاحتياجــات"، لــودي مطــر، ديمــة الشــيخلي، 
س. أبــو الســعود، ج. جــوردون، ســي كامبــل وثريــا 

عريســي / هلســنكي، فنلنــدا 2017. 

ــا"،  ــد دولي ــج معتم ــاب: "إدارة برنام ــي كت ــل ف فص
ثريــا عريســي، أميــن ركاب، ديمــة الشــيخلي. 
ــق  ــاص بمنس ــي خ ــب توجيه ــي كتيّ ــات ف صفح
ــات  ــع، الولاي ــزء الراب ــاء - الج ــة الأطب ــج إقام برام

ــة. ــدة الأميركي المتح

التعليم الطبي المستمر

6667



 الشؤون
 الإكلينيكية

 وهيئة التدريس
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عدد الأعضاء المعيّنين أعضاء هيئة التدريس المتفرغين 

44 هيئة التدريس في برنامج التعليم الطبي 

16 هيئة التدريس في برنامح ما قبل الطب 

17 هيئة التدريس المعنية بالأبحاث

77 المجموع

عدد الأعضاء المعيّنين  أعضاء هيئة التدريس المتطوعين في المؤسسات الشريكة 

390 مؤسسة حمد الطبية 

14  سبيتار 

23  مؤسسة الرعاية الصحية الأولية 

152 سدرة للطب 

8  المؤسسات الأخرى

587 المجموع

التعيينات والترقيات 

الشؤون الإكلينيكية وهيئة التدريس

يلتــزم أعضــاء هيئــة التدريــس فــي وايــل كورنيــل 
ــة  ــات الإكلينيكي ــي المؤسس ــر وف ــب - قط للط
ــاث  ــم والأبح ــال التعلي ــي مج ــز ف ــريكة بالتميّ الش
ورعايــة المرضــى، ويحرصــون علــى الارتقــاء بفنــون 
وعلــوم الطــب وتطويــر الجيــل التالــي مــن القــادة 
الناشــطين فــي حقــل الرعايــة الصحيــة فــي دولــة 

قطــر والمنطقــة. 

الشــؤون الإكلينيكيــة وهيئــة  يوفــر قســم 
التدريــس الدعــم علــى صعيــد عمليــات التوظيــف، 
والتعييــن والترقيــة لكافــة الموظفيــن الأكاديمييــن 

هيئــة التدريس فــي المستشــفيات 
ــريكة الأخرى ــات الش والمؤسس

تــم  الذيــن  التدريــس  هيئــة  أعضــاء 
تعيينهـــم وترقيتهـــم حديثـــً 

يلعــب أعضــاء هيئــة التدريــس فــي المؤسســات 
ــام  ــم للمه ــر الدع ــي توفي ــا ف ــريكة دوراً هام الش
التــي تؤديهــا وايــل كورنيــل للطــب - قطــر 
ــم  ــى التعلي ــراف عل ــر الإش ــر، عب ــة قط ــي دول ف
ــي  ــاهمة ف ــة والمس ــاب الكلي ــي لط الإكلينيك
ــة 2017  ــنة الأكاديمي ــال الس ــة. فخ ــج البحثي البرام
ــد  ــة حم ــن مؤسس ــا م ــل 104 طبيب - 2018، حص
الطبيــة ومؤسســة الرعايــة الصحيــة الأوليــة 
ــري  ــس القط ــب والمجل ــدرة للط ــبيتار وس وس
ــة  ــات أكاديمي ــى تعيين ــة عل ــات الصحي للتخصص
فــي وايــل كورنيــل للطــب - قطــر، 3 منهــم برتبــة 
ــاء  ــن أعض ــواً م ــة 12 عض ــمّ ترقي ــد ت ــتاذ. وق أس
هيئــة التدريــس فــي المؤسســات الشــريكة إلــى 

ــس:  ــة التدري ــن هيئ ــى ضم ــة أعل مرتب

مرتبة أستاذ مساعد:

 أسامة هشام محمد ندام سنان )مؤسسة حمد الطبية(
أستاذ مساعد في الطب الإكلينيكي

 هشام محمد أحمد عبدالرحمن )مؤسسة حمد الطبية(
أستاذ مساعد في الجراحة الإكلينيكية 

 تيسير سليمان فريد السعد )مؤسسة حمد الطبية(
أستاذ مساعد في طب الأطفال الإكلينيكي 

 يحيى زكريا بشير إمام )مؤسسة حمد الطبية(
أستاذ مساعد في طب الأعصاب الإكلينيكي

 أحمد صبحي حمادي الشيخلي )مؤسسة حمد الطبية(
أستاذ مساعد في طب الطوارئ في الطب الإكلينيكي

 مفتاح عبدالناصر عثمان عبدالله )مؤسسة حمد الطبية(
أستاذ مساعد في الطب الإكلينيكي

 حسن عثمان عبدالجليل أبو زيد )مؤسسة حمد الطبية(
أستاذ مساعد في الطب الإكلينيكي 

 معتز محمود محمد بشاه )مؤسسة حمد الطبية(
أستاذ مساعد في الجراحة الإكلينيكية

 أحمد صالح عبدالهادي )مؤسسة حمد الطبية(
أستاذ مساعد في طب الطوارئ في الطب الإكلينيكي

 أحمد سامي العبيدلي )مؤسسة حمد الطبية(
أستاذ مساعد في جراحة طب العظام الإكلينيكي

مرتبة أستاذ مشارك:

 سيتانا شامسلد الشافع )سبيتار(
أستاذ مشارك في علم الأمراض الإكلينيكي والطب المخبري

مرتبة أستاذ: 

 جاسم السويدي )مؤسسة حمد الطبية(
أستاذ الطب الإكلينيكي

فــي وايــل كورنيــل للطــب - قطــر، بمــن فيهــم 
ــة التدريــس المقيميــن، والمشــاركين  أعضــاء هيئ
فــي البحــوث وزمــاء مــا بعــد الدكتــوراه، إضافــة 
ــات  ــي المؤسس ــس ف ــة التدري ــاء هيئ ــى أعض إل
ــم  ــا الدع ــم أيض ــذا القس ــر ه ــريكة. ويوف الش
ــراف  ــراءات، والإش ــات والإج ــق السياس لتطبي
ــظ  ــنوي، وحف ــة الأداء الس ــة مراجع ــى عملي عل
وبياناتهــم  الأكاديمييــن  الموظفيــن  ملفــات 
وتســهيل ومراقبــة عمليــة اعتمــاد الأعضــاء 

ــة. ــس الإكلينيكي ــة التدري ــي هيئ ــن ف المقيمي

الدكتــور أميــن ركاب أحــد أعضــاء هيئــة التدريــس فــي 
التعليــم الطبــي

الدكتــور روبــرت كــرون نائــب العميــد للشــؤون 
الإكلينيكيــة وهيئــة التدريــس مــع بعــض أعضــاء هيئــة 

ــريكة ــات الش ــي المؤسس ــس ف التدري
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أعضاء جدد وترقيات في هيئة التدريس 
في وايل كورنيل للطب - قطر

الشؤون الإكلينيكية وهيئة التدريس

الدكتور رافاييل كورجاريه 
ــوث  ــاعد للبح ــتاذ المس ــب الأس ــغل منص يش
ــو  ــذ يولي ــة من ــاء الحيوي ــيولوجيا والفيزي ــي الفس ف
ــي  ــوراه ف ــة الدكت ــى درج ــل عل ــو حاص 2017، وه
ــة مــن جامعــة أنجــرز فــي فرنســا  ــوم العصبي العل
ــن  ــتقبات النيكوتي ــم مس ــا تنظي ــي درس فيه الت
ــف  ــة. وعك ــل الخلي ــة داخ ــا العصبي ــي الخاي ف
بعدئــذ علــى إنجــاز بحــوث مــا بعــد الدكتــوراه فــي 
فرنســا، وتحديــداً فــي مختبــر الدكتــور برنــار بوليــن 
ــة، ستراســبورغ،  ــي للبحــوث العلمي )المركــز الوطن
ــر  ــم دايتم ــور يواكي ــع البروفس ــا م ــا( وأيض فرنس
فــي مختبــر علــم الحيــوان )كايزرســلوترن، ألمانيــا(. 

ــر  ــى مختب ــمّ إل ــد انض ــه ق ــور كورجاري وكان الدكت
الدكتــور خالــد مشــاقة فــي وايــل كورنيــل للطــب 
ــن  ــارك ضم ــث مش ــام 2010 كباح ــي ع ــر ف - قط
ــال  ــي مج ــوراه ف ــد الدكت ــا بع ــوث م ــج بح برنام
الفســيولوجيا والفيزيــاء الحيويــة، وتمحــورت بحوثــه 
حينهــا حــول عمليــات التأشــير داخــل الخليــة التــي 
ــد ضفــدع  ــة عن ــا البيضي لهــا دور فــي نمــو الخاي
القيطــم الأفريقــي. وتركــزت بحوثــه منــذ عــام 2013 

الدكتور محمد الشاذلي 
ــي  ــاعد ف ــب المس ــتاذ الط ــب أس ــغل منص يش
ــو  ــمبر 2017، وه ــذ ديس ــي من ــم الطب ــم التعلي قس
الخريّــج الثالــث فــي وايــل كورنيــل للطــب - قطــر 
الــذي انضــم إلــى هيئتهــا التدريســية. فبعــد 
ــب"  ــي الط ــور ف ــهادة "دكت ــى ش ــه عل حصول
مــن الكليــة فــي قطــر فــي عــام 2010 انتقــل إلــى 
ــه  ــه وتخصص ــال تدريب ــدة لإكم ــات المتح الولاي
ــة  ــج إقام ــاك ببرنام ــق هن ــي، والتح ــي العال الطب
ــفى  ــي مستش ــي ف ــب الباطن ــي الط ــاء ف الأطب
جونــز هوبكنــز، ثــم أكمــل زمالــة فــي طــب القلب 
ــد  ــفى كليفان ــي مستش ــة ف ــة الدموي والأوعي
ــيولوجية  ــي الفس ــة ف ــة ثاني ــم زمال ــك، ث كلين
ــد  ــفى كليفان ــي مستش ــب ف ــة للقل الكهربي
كلينــك. ونــال الدكتــور الشــاذلي اعتمــاد المجلــس 
الأميركــي للتخصصــات الطبيــة )ABME( فــي 
الطــب الباطنــي )2013( وفــي أمــراض القلــب 
ــة  ــو الكلي ــو عض ــة )2016(، وه ــة الدموي والأوعي
الأميركيــة لطــب القلــب )ACC(، وجمعيــة القلــب 
 ،)HRS( وجمعيــة نَظْــم القلــب ،)AHA( الأميركيــة

.)AMA( ــة ــة الأميركي ــة الطبي والجمعي

ــي  ــا ف ــا إكلينيكي ــاذلي مدرّب ــور الش ــن الدكت عُيّ
ــاء  الطــب فــي مستشــفى كليفانــد كلينــك أثن
ــن  ــد م ــال العدي ــب ون ــب القل ــة ط ــه بزمال التحاق

الدكتورة ساندرا سابيا 
لعلــم  المســاعد  الأســتاذ  منصــب  تشــغل 
ــي  ــرات ف ــب المختب ــا( وط ــراض )الباثولوجي الأم
قســم التعليــم الطبــي منــذ ســبتمبر 2017. وكانــت 
ــي  ــر ف ــب - قط ــل للط ــل كورني ــل واي ــل قب تعم
مستشــفى أوريبــرو الجامعــي فــي الســويد حيــث 
ــارية  ــاعد واستش ــتاذ مس ــب أس ــغلت منص ش
الباثولوجيــا. نالــت الدكتــورة ســابيا درجــة "دكتــور 
ــس  ــة بوين ــب جامع ــة ط ــن كلي ــب" م ــي الط ف
ــي  ــا ف ــت تدريبه ــن، وأتمّ ــي الأرجنتي ــرس ف آي
ــة  ــا الخلي ــجة وباثولوجي ــا الأنس ــالات باثولوجي مج
وباثولوجيــا الــدم. قدّمــت إســهامات بحثيــة 
ــي  ــا ف ــة، بم ــيرتها المهني ــوال مس ــية ط وتدريس

الدكتور محمد يوسف 
ــاء  ــي الفيزي ــوراه ف ــة الدكت ــى درج ــل عل حاص
ــدا،  ــة فلوري ــة ولاي ــن جامع ــة م ــة الجزيئي الحيوي
ــل  ــوي - إدواردزفي ــوب إلين ــة جن ــي جامع ــل ف عم
منــذ عــام 2011 فــي منصــب أســتاذ الفيزيــاء 
ــل  ــل كورني ــى واي ــمّ إل ــل أن ينض ــارك قب المش
للطــب - قطــر فــي ديســمبر 2017 ليشــغل 
ــن  ــاء ضم ــر للفيزي ــارك زائ ــتاذ مش ــب أس منص

ــب. ــل الط ــا قب ــج م برنام

ــي  ــعة ف ــرة واس ــف بخب ــور يوس ــع الدكت يتمت
ــدّة  ــة المع ــاء التمهيدي ــاقات الفيزي ــس مس تدري
خصيصــا لتلبيــة متطلبــات برامــج العلــوم الصحيــة 
والإعــداد للتخصصــات المهنيــة )الطــب والصيدلة 
والأســنان والعلــوم البيطريــة وعلــم الحركــة وعلــم 
ــاء  ــي الفيزي ــاقين ف ــداد مس ــام بإع ــة(. فق الرياض
ــة المتقدمــة مــن  ــة لطــاب المرحل ــة الحيوي الطبي
الدراســة الجامعيــة، مثلمــا أعــدّ مســاقا متاحــا عبــر 

ــة. ــاء المفاهيمي ــي الفيزي ــت ف الإنترن

ــاء  ــيولوجيا والفيزي ــي الفس ــارك ف ــث مش كباح
ــة  ــل الخلي ــيوم داخ ــير الكالس ــى تأش ــة، عل الحيوي
ــة لضفــدع القيطــم الأفريقــي  ــا البيضي فــي الخاي
ــة  ــه معرف ــرز اهتمامات ــن أب ــات. وم ــا الثديي وخاي
الكيفيــة التــي تنقــل فيهــا الخايــا بدقــة أيونــات 
ــة نحــو أهــداف محــددة،  الكالســيوم داخــل الخلي
وهــو يســتعين لهــذه الغايــة بالفســيولوجيا 
ــر مختلفــة مثــل مجهــر  ــات تصوي ــة وتقني الكهربي
ــكاس  ــر الانع ــؤر ومجه ــد الب ــزر المتح ــح باللي المس

ــوري. ــي الفل ــي الكل الداخل

شــارك أيضــا فــي تدريــس طــاب الطــب 
ــة  ــات العلمي ــادي الدوري ــق لن ــة كمنسّ ــي الكلي ف
ــار  ــي إط ــك ف ــل" وكذل ــاغ والعق ــاق "الدم لمس
مناقشــات مجموعــات صغيــرة لمســاق "المبــادئ 

ــب". ــية للط الأساس

الجوائــز التدريســية. ولشــغفه فــي تعليــم الطــب، 
ــم  أســهم فــي إنشــاء العديــد مــن وحــدات التعلّ
القائمــة علــى حــل المشــكات والخاصــة بكليــة 
ليرنــر للطــب التابعــة لمستشــفى كليفانــد 
كلينــك، مثلمــا درّس أجــزاء مــن الوحدة الدراســية 
الخاصــة بأمــراض القلــب والأوعيــة الدمويــة. 
وأظهــر الدكتــور الشــاذلي اهتمامــات بحثيــة فــي 
ــت  ــب وتواصل ــته للط ــن دراس ــر م ــت مبك وق
ــاء  ــة الأطب ــج إقام ــال برنام ــات خ ــك الاهتمام تل
ــى إنجــاز مشــروعات  ــة. وعكــف عل وبرنامــج الزمال
ــدم  ــون ال ــرط ده ــال ف ــي مج ــدّة ف ــة ع بحثي
ــتعانة  ــه بالاس ــض بحوث ــز بع ــليبيديميا"، وأنج "ديس
بتقنيــة التصويــر بالموجــات فــوق الصوتيــة داخــل 
ــة،  ــمعية التاجي ــات الش ــر اللويح ــة لتصوي الأوعي
ــن  ــب والرئتي ــاد القل ــص إجه ــفا دور فح مستكش

ــي. ــان الأذين ــي الرجف ف

الدكتــور الشــاذلي مهتــم بمتابعــة مســيرته 
المهنيــة الأكاديميــة فــي طــب القلــب بمــا 
ــز فــي التعليــم والبحــوث ورعايــة  يجمــع بيــن التمي
المرضــى. وإلــى جانــب دعــم برنامــج التعليــم الطبي، 
ســتكون لــه مشــاركة نشــطة فــي الممارســة 
ــع  ــريكة م ــفيات الش ــي المستش ــة ف الإكلينيكي

ــة. الكلي

ذلــك تدريــس طــاب الطــب والأطبــاء المقيميــن 
وأخصائيــي الأمــراض المتدربيــن والممارســين علــى 
ــالًا  ــابيا 23 مق ــورة س ــرت الدكت ــواء. ونش الس
ــب  ــى جان ــب إل ــن كت ــول م ــة فص ــا وثاث علمي
العديــد مــن الخاصــات البحثيــة. والدكتــورة 
الســابق  والرئيــس  مؤسّــس  عضــو  ســابيا 
 River Plate Flow للجمعيــة العلميــة المتخصصــة
Cytometry Society وعضــو جمعيــات علــم 

ــبانية. ــويدية والإس ــة والس ــراض الأرجنتيني الأم

ــف  ــور يوس ــة للدكت ــالات البحثي ــمل المج وتش
ــه  ــى وج ــة، وعل ــة والبنيوي ــة الجزيئي ــاء الحيوي الفيزي
ــة  ــة ثاثي ــل البني ــتجاء وتحلي ــوم باس ــد، يق التحدي
الأبعــاد للبروتينــات والبروتين/الحمــض النــووي. 
ويســتخدم فــي أبحاثــه التحليــل البلــوري بالأشــعة 
ــاء الحيويــة  الســينية والبيولوجيــة الجزيئيــة والكيمي
ــة  والأســاليب الحســابية. وتتمحــور أهدافــه البحثي
علميــة صارمــة  بحــوث  برنامــج  بنــاء  حــول 
ــات  ــن مؤسس ــل م ــاب وبتموي ــاركة الط بمش

ــة. خارجي
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الشؤون الإكلينيكية وهيئة التدريس

الدكتورة كواي-تشو تشين 
ــر  ــارك زائ ــتاذ مش ــة أس ــى رتب ــا إل ــت ترقيته تم
ــت  ــت انضمّ ــبتمبر 2017 وكان ــي س ــا ف للبيولوجي
إلــى وايــل كورنيــل للطــب - قطــر فــي عــام 2012 
لتشــغل حينئــذ منصــب محاضــر مــادة البيولوجيــا 
ــس  ــب لتدري ــل الط ــا قب ــم م ــم تعلي ــن قس ضم
ــنة  ــاب الس ــة لط ــا التمهيدي ــاقات البيولوجي مس

ــب.  ــل الط ــا قب ــج م ــن برنام ــى م الأول

ــية  ــاليبها التدريس ــين بأس ــورة تش ــرف الدكت تُع
الإبداعيــة، فمــن خــال التركيــز علــى بنــاء المهارات 
لتحقيــق الكفــاءة البحثيــة المأمولــة، تشــرف 
ــي للطــاب  ــى مشــروع بحث ــورة تشــين عل الدكت
علــى نطــاق الفصــول الدراســية يثمــر عــن 
ــن  ــا ع ــم درام ــة وتقدي ــات البحثي ــرض الملصق ع

ــة. ــات البحثي الأخاقي

وإلــى جانــب تطويــر المنهــج، اضطلعــت الدكتــورة 
ــا  ــاب م ــراك ط ــي إش ــس ف ــدور رئي ــين ب تش
قبــل الطــب فــي البحــوث، ونجحــت فــي الحصــول 
علــى تمويــات خارجيــة لدعــم البحــوث الطابيــة. 
ــم  ــة عل ــى دراس ــة عل ــا البحثي ــز اهتماماته وتركّ
ــوء  ــراق، ونش ــا الأع ــكانية، جغرافي ــة الس الوراث
ــا  ــة، وله ــمات الجزيئي ــتخدام الواس ــات باس الفقاري
ــي  ــوث، وه ــس البح ــال تدري ــي مج ــورات ف منش
مؤلّفــة ومراجعــة لمنشــورات عــن تدريــس 

ــة. ــات الحال دراس

والدكتــورة تشــين حاصلــة علــى درجــة ماجســتير 
العلــوم فــي البيولوجيــا البحريــة مــن جامعــة 
ــة  ــوان، ودرج ــي تاي ــة ف ــن الوطني ــن يات-س ص
الماجســتير فــي علــم الحيــوان مــن جامعــة 
تكســاس فــي أوســتن بولايــة تكســاس، 
ــة  ــن جامع ــا م ــي البيولوجي ــوراه ف ــة الدكت ودرج
ــل  ــل كورني ــى واي ــام إل ــل الانضم ــورك. وقب نيوي
ــر  ــر مختب ــب مدي ــغلت منص ــر، ش ــب - قط للط
ــل،  ــة كورني ــي جامع ــتقصائية ف ــا الاس البيولوجي
المذكــور  المنصــب  فــي  ونفّــذت  وطــوّرت 
علــى  ركــزت  حديثــة  مختبريــة  موضوعــات 
ــوم،  ــي العل ــال ف ــة والاتص ــتقصاءات العلمي الاس
كمــا حاضــرت ودرّبــت وأشــرفت علــى مدرّســي 
المختبــرات، ووجّهــت العمليــات اليوميــة فــي 
مســاقات المختبــرات لأكثــر مــن 600 طالــب 
ــاراً  ــت مستش ــك، عمل ــب ذل ــى جان ــة. وإل وطالب
أكاديميــا للعديــد مــن الطــاب المتخصصيــن فــي 

ــا.  البيولوجي

الدكتور سلمان الجردي
ــب  ــي ط ــاعد ف ــتاذ مس ــب أس ــغل منص يش
الأعصــاب فــي وايــل كورنيــل للطــب - قطــر منذ 
ينايــر 2018، وبذلــك تكــون الكليــة قــد اســتقطبت 
خريجــا آخــر مــن خريّجيهــا الســابقين لانضمــام إلــى 
قســم التعليــم الطبــي. وإلــى جانــب دعــم برنامــج 
ــطة  ــاركة نش ــه مش ــتكون ل ــي س ــم الطب التعلي
فــي الممارســة الإكلينيكيــة فــي المستشــفيات 

الشــريكة للكليــة.

ــور  ــهادة "دكت ــى ش ــردي عل ــور الج ــل الدكت حص
ــر  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــن واي ــب" م ــي الط ف
ــاء  فــي عــام 2012، ثــم التحــق ببرنامــج إقامــة الأطب
فــي طــب الأعصــاب فــي المركــز الطبــي بجامعــة 
فيرمونــت، ثــم أكمــل زمالــة فــي طــب أعصــاب 
ــفيات  ــة مستش ــي منظوم ــة ف ــة الدموي الأوعي
المتحــدة.  بالولايــات  آيــوا  جامعــة  وعيــادات 
وخــال تدريبــه، تعــرفّ عــن كثــب علــى ثقافــات 
ــة  ــة والممارس ــة الطبي ــال الرعاي ــي مج ــة ف مختلف
الإكلينيكيــة، واســتفاد مــن فرصــة التــدرّب علــى 
يــد نخبــة مــن أشــهر الأطبــاء فــي مضمــار طــب 
ــن  ــة بي ــة خاص ــي أهمي ــم الطب ــاب. وللتعلي الأعص

الدكتورة نهى يسري 
ــاوِن  ــاعد مع ــتاذ مس ــب أس ــي منص ــت ف عُيّن
للطــب الوراثــي فــي مــارس 2018، بعــد أن انضمــت 
ــام  ــي ع ــر ف ــب - قط ــل للط ــل كورني ــى واي إل
ــد  ــا بع ــج م ــن برنام ــاركة ضم ــة مش 2012 كباحث
ــة  ــاء الحيوي ــيولوجيا والفيزي ــي الفس ــوراه ف الدكت
ــت  ــم عُيّن ــتن زوري، ث ــور كارس ــر الدكت ــي مختب ف
ــي  ــاركة ف ــة مش ــارس 2017 كباحث ــهر م ــي ش ف
ــتيفن  ــور س ــر الدكت ــي مختب ــي ف ــب الوراث الط

ــت. هن

والدكتــورة يســري ذات خبــرة واســعة فــي 
ــات ودراســات  ــل البيان ــة الحيويــة وتحلي المعلوماتي
ــام  ــت الع ــة. ونال ــاط الظاهري ــن الأنم ــط بي الرواب
ــة  ــري لرعاي ــدوق القط ــن الصن ــة م ــرم منح المنص
ــن  ــة م ــدورة الثاني ــار ال ــي إط ــي ف ــث العلم البح
ــود  ــخصي" لتق ــب الش ــو الط ــق نح ــة الطري "منح
ــة  ــرف بالوراث ــا يُع ــال م ــي مج ــا ف ــروعا بحثي مش
فــوق الجينيــة للنــوع الثانــي مــن الســكري 
ــي  ــري ف ــورة يس ــاركت الدكت ــمنة. وش والس

الدكتورة كريستينا جولكوسكا 
ــة  ــر للغ ــتاذ زائ ــب أس ــى منص ــا إل ــت ترقيته تم
ــي  ــا ف ــراً لتفانيه ــارس 2018 تقدي ــي م ــة ف الإنجليزي
ــهاماتها  ــادية، ولإس ــية والإرش ــا التدريس مهامه
المهمــة فــي الجهــود البحثيــة والأكاديميــة. 
ــي  ــغفٍ ف ــكا بش ــورة جولكوس ــهمت الدكت أس
ــر  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــالة واي ــق رس تحقي
المتمثلــة فــي إعــداد أطبــاء المســتقبل مــن خــال 
ــرات  ــات المحاض ــي قاع ــية ف ــتها التدريس ممارس
ــة  ــج أكاديمي ــم برام ــال تصمي ــن خ ــك م وكذل

ــا. ــا وتطبيقه ــيق له ــتوى والتنس ــة المس رفيع

وإلــى جانــب الإشــراف علــى تنفيــذ المنهــج القائــم 
وإعــداد مســاقات جديــدة لبرنامــج مــا قبــل الطب 
ــة،  ــن المهني ــدرات التربويي ــة ق ــرص تنمي ــة ف وإتاح
ــي  ــة ف ــكا بكثاف ــورة جولكوس ــارك الدكت تش
ــاء  ــن وأعض ــاب والمتدرّبي ــى الط ــراف عل الإش
الهيئــة التدريســية المبتدئيــن. كمــا شــغلت فــي 
الســابق، وتشــغل حاليــا، عضويــة العديــد مــن أهم 
ــول  ــم قب ــة دع ــا مهم ــة به ــة المنوط ــان الكلي لج
الطــاب واســتقطاب أعضــاء الهيئــة التدريســية 
ــاء  ــي الارتق ــهمت ف ــا أس ــج، مثلم ــر المنه وتطوي
بمســتويات القــراءة والكتابــة الأكاديميــة والثقافة 
ــي  ــاركاتها ف ــال مش ــن خ ــر م ــي قط ــة ف البحثي
العديــد مــن حلقــات العمــل، واســتضافتها لإلقــاء 

ــروض. ــم ع ــرات أو تقدي محاض

ــاب  ــمل اكتس ــة فتش ــا البحثي ــا اهتماماته وأم
ــة  ــة الكتاب ــة ودراس ــات الاجتماعي ــة واللغوي اللغ
الإنشــائية والعلــوم المعرفيــة. وفــي الأعــوام 
ــول  ــا ح ــا ومحاضراته ــورت كتاباته ــرة تمح الأخي
أصــول التدريــس والجنــدرة والآداب الإنجليزيــة 
وكفــاءات التبــادل والتواصــل فــي مــا بيــن 
ــاً  ــالًا وفص ــى الآن 60 مق ــرت حت ــات. نش الثقاف
مــن كتــاب وعــدداً مــن الكتــب ودُعيــت 

ــدّة. ــبات ع ــي مناس ــا ف ــن بحوثه ــدّث ع للتح

حاصلــة علــى درجــة الدكتــوراه فــي الآداب 
ــي  ــان ف ــة ياغيلوني ــن جامع ــة )1978( م الإنجليزي
بولنــدا. وكانــت قــد بــدأت مســيرتها الأكاديميــة 
فــي بولنــدا ثــم أمضــت قرابــة عشــرين عامــا فــي 
ــل الانضمــام إلــى  ــاكا قب جامعــة كورنيــل فــي إيث

ــام 2007. ــي ع ــر ف ــب - قط ــل للط ــل كورني واي

ــه فــي  ــور الجــردي، وخــال تدريب اهتمامــات الدكت
جامعــة فيرمونــت عُيّــن مدرســا لعلــم الأعصــاب، 
وحضــر العديــد مــن دورات تنميــة مهــارات أعضــاء 
الهيئــة التدريســية فــي مــا يخــص تعليــم طــاب 
الطــب، مــا أســهم فــي إثــراء خبراتــه فــي مجــال 

ــي. ــس الإكلينيك التدري

وأمــا اهتماماتــه البحثيــة فتشــمل الوقايــة الأوليــة 
مــن الســكتة الدماغيــة، وإعــادة تأهيــل المصابيــن 
بالســكتة الدماغيــة، واستكشــاف أســاليب 
ــة  ــي الرعاي ــض ف ــاركة المري ــز مش ــدة لتعزي جدي
ــتعانة  ــر الاس ــة عب ــوث الإكلينيكي ــة والبح الطبي
بالتقنيــة الحديثــة النقالــة. والدكتــور الجــردي مهتــم 
ــي  ــة ف ــات الثقافي ــر الاختاف ــة تأثي ــا بدراس أيض
فهــم المريــض للمــرض، وفــي نهــج اتخــاذ القــرارات 
البحــوث  إزاء  المواقــف  تبايــن  وفــي  الطبيــة، 
الإكلينيكيــة. نشــر حتــى اليــوم خمســة مقــالات 
فــي دوريــات محكّمــة ويُعــدّ حاليــا ورقتيــن ســيتمّ 

ــق. ــت لاح ــي وق ــرهما ف نش

ــذ  ــا من ــة، 13 منه ــة أصيل ــة بحثي ــف 15 مقال تألي
ــر،  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــى واي ــا إل انضمامه
ــر.  ــن مؤتم ــر م ــي أكث ــا ف ــن بحوثه ــت ع وتحدث
ــدة  ــا العدي ــمل مهامه ــك، تش ــب ذل ــى جان وإل
توجيــه طــاب الطــب فــي مجــال البحــوث، كمــا 
ــر  ــر قط ــن مختب ــوراه م ــب دكت ــدت طال أرش

لمكافحــة المنشــطات.

الدكتــورة يســري حاصلــة علــى درجــة الدكتــوراه 
ــة  ــن جامع ــم م ــب والنظ ــة الحاس ــي هندس ف
الإســكندرية فــي مصــر، وتشــغل فــي الجامعــة 
ــا  ــي حالي ــارك وه ــتاذ مش ــب أس ــها منص نفس

ــة. ــا الأصلي ــن جامعته ــرغّ م ــازة تف ــي إج ف
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الشؤون الإكلينيكية وهيئة التدريس

الدكتور آلان ويبر 
تمّــت ترقيتــه إلــى رتبــة أســتاذ زائــر للغــة 
ــهاماته  ــراً لإس ــارس 2018 تقدي ــي م ــة ف الإنجليزي
ــه  ــة وإنجازات ــة الإنجليزي ــم اللغ ــي تعلي ــة ف المهم

ــعة. ــادة واس ــت بإش ــي حظي ــة الت البحثي

ــي  ــدّة ف ــة ع ــهامات مهمّ ــر إس ــور ويب وللدكت
ــب  ــل للط ــل كورني ــي واي ــة ف ــج التعليمي البرام
ــاقات  ــن مس ــد م ــداد العدي ــمل إع ــر تش - قط
برنامــج مــا قبــل الطــب، ومنهــج البرنامــج التدريبــي 
فــي بحــوث الطــب الحيــوي للمواطنيــن القطرييــن، 
ــم  ــل التعلي ــات عم ــن حلق ــدد م ــب ع ــى جان إل
المســتمر  المهنــي  المســتمر/التطوير  الطبــي 
ــي  ــم الطب ــاد التعلي ــس اعتم ــن مجل ــدة م المعتم
ــانيات  ــال الإنس ــي مج ــتمر  )ACCME( ف المس
الطبيــة. وفــي عــام 2017، شــارك الدكتــور ويبــر في 
إعــداد مســاق "الفــن والطــب" كأول مســاق مــن 
نوعــه متعــدّد التخصصــات فــي المنطقــة، وأثمــر 
ــي  ــر ف ــون كبي ــرض فن ــم مع ــن تنظي ــاق ع المس
قطــر احتضــن أعمــالًا فنيــة لطــاب الكليــة مــع 
ــاز  ــه، ف ــام نفس ــي الع ــرى. وف ــة أخ ــاب كلي ط
ــا  ــي يمنحه ــز الت ــاب المتمي ــزة الكت ــارك بجائ بالتش
ــة  ــة الإنجليزي ــي اللغ ــي لمدرّس ــس الوطن المجل
ــة  ــزة الرفيع ــدة، والجائ ــات المتح )NCET( بالولاي

ــا. ــي مجاله ــرز ف ــي الأب ه

ــا  ــي م ــا ف ــا موثوق ــر مرجع ــور ويب ــدّ الدكت يُع
يتعلــق بمنظومــة التعليــم ببلــدان مجلــس التعــاون، 
وأجُريــت معــه مقابــات عرضتهــا أو بثّتهــا أو 
ــف  ــة وصح ــة وإذاعي ــبكات تلفزيوني ــرتها ش نش
Public Radio In- و BBC News  ومجــات منهــا
 Global و The New Republic و  ternational
The Pen- و   B’here و   Finance Magazine

الدكتور نعيم حداد
تمّــت ترقيتــه إلــى رتبــة أســتاذ طــب الأعصــاب 
الإكلينيكــي فــي يونيــو 2018، وجــاءت هــذه الترقية 
تقديــراً لســمعته المترســخة فــي الأوســاط 
ممارســا  طبيبــا  بصفتــه  العالميــة،  العلميــة 
وأكاديميــا معــا، لا ســيما فــي مجــال الفســيولوجيا 

ــرع. ــة وداء الص العصبي

انضــمّ الدكتــور حــداد إلــى وايــل كورنيــل للطــب 
- قطــر فــي ســبتمبر 2011 ليشــغل حينئــذ منصــب 
الأســتاذ المشــارك لطــب الأعصــاب فــي قســم 
التعليــم الطبــي، وهــو يقــود حاليــا مســاق "الدمــاغ 
ــور  ــل الدكت ــك، يعم ــب ذل ــى جان ــلوك". وإل والس
ــي  ــاب ف ــب الأعص ــي ط ــاريا ف ــداد استش ح

ــة. ــد الطبي ــة حم مؤسس

ومــن أحــدث إســهاماته الافتــة إنشــاء أول 
عيــادة متخصصــة لــداء الصــرع وأول وحــدة 
لمراقبــة هــذا الــداء فــي قطــر. وتســتقبل عيادتــه 
ــت تُحــال  ــي كان حــالات الصــرع المســتعصية الت
ــر.  ــارج قط ــفيات خ ــى مستش ــابق إل ــي الس ف
وبالإضافــة إلــى مشــاغله فــي عيادتــه، يشــارك 
الدكتــور حــداد بكثافــة فــي تدريــس المســاقات، 

ــية. ــز التدريس ــن الجوائ ــد م ــاز بالعدي ــد ف وق

الدكتور نايف مظلوم 
عيّــن الدكتــور نايــف مظلــوم مؤخــراً عميــداً 
ــل  ــل كورني ــي واي ــاب ف ــوث الط ــاعداً لبح مس
للطــب - قطــر، وكان انضــم إلــى الكليــة فــي عــام 
ــم  ــم الجراثي ــاعد لعل ــتاذ مس ــب أس ــي منص 2011 ف

ــة. ــم المناع وعل

والدكتــور مظلــوم حاصــل علــى درجــة الدكتــوراه 
الجزيئيــة  والبيولوجيــا  الحيويــة  الكيميــاء  فــي 
ــج  ــق ببرنام ــم التح ــورك، ث ــب نيوي ــة ط ــن كلي م
ــل  ــل كورني ــي واي ــوراه ف ــد الدكت ــا بع ــب م تدري
ــة  ــيرته المهني ــدأ مس ــاك ب ــورك، وهن ــي نيوي ف
الأكاديميــة فقــد عُيّــن محاضــراً فــي علــم الجراثيــم 
ــم المناعــة. وتتمحــور اهتماماتــه البحثيــة حــول  وعل
الآليــات الجزئيــة لمســارات إصــاح الحمــض 
ــل  ــة، والعوام ــامة الجينومي ــوْن الس ــووي وصَ الن
الاضطرابــات  مــن  الوقايــة  فــي  الحاســمة 

ــنّ.  ــرطان والس ــة بالس المرتبط

الدكتورة أمل رباعي، مديرة امتثال البحوث
انضمّــت الدكتــورة أمــل رباعــي إلــى وايــل كورنيل 
للطــب - قطــر فــي عــام 2012 فــي منصــب باحثــة 
ــام 2013  ــي ع ــي. وف ــب الوراث ــي الط ــاركة ف مش
ــاعد  ــتاذ مس ــب أس ــى منص ــا إل ــت ترقيته تم
ــرة  ــي ومدي ــب الوراث ــال الط ــي مج ــوث ف للبح
ــور رونالــد  ــر الدكت البحــوث الإكلينيكيــة فــي مختب
ــي  ــي ف ــب الوراث ــم الط ــس قس ــتال، رئي كريس
وايــل كورنيــل للطــب - نيويــورك. وبتوجيــه 
ــي  ــورة رباع ــتال، أدارت الدكت ــور كريس ــن الدكت م
برامــج بحــوث إكلينيكيــة فــي ميــدان علــم الوراثــة 
ــاريع  ــج مش ــمل البرام ــخصي. وتش ــب الش والط
فــي مجــالات مختلفــة، مثــل داء الســكري، 
ــر،  ــي قط ــة ف ــراض المنْدلي ــة للأم ــاد الوراثي والأبع
ــي  ــام ف ــراض العظ ــي وأم ــج الهيكل ــل التنسُّ وخل
ــد  ــة للعقــم عن الأســر فــي قطــر، والأبعــاد الوراثي
ــو، ومــرض الانســداد  الذكــور، وأمــراض الرئــة )الربّ
ــل(،  ــي، والسّ ــف الكيس ــن، والتليّ ــوي المزم الرئ

insula و The Gulf Times و "الفنــار للإعــام". 
العلــوم  وتاريــخ  الآداب  ويبــر  الدكتــور  ودرس 
ــة  ــة ابتكاري ــج بحثي ــى برام ــف عل ــب، ويعك والط
فــي مجــالات التعليــم والآداب والتعلـّـم الإلكترونــي 
ــات.  ــة والأخاقي ــانيات الطبي ــفة والإنس والفلس
الدراســات  مــن  العديــد  بحوثــه  وشــملت 
ــر المســبوقة التــي نُشــرت فــي  الأساســية وغي
ــوم  ــى الي ــر حت ــة، إذ نش ــة ريادي ــات عالمي دوري
كتابــا وأكثــر مــن 120 مقــالًا وفصــاً مــن كتــاب، 
102 منهــا منــذ انضمامــه إلــى وايــل كورنيــل للطــب 

ــر. - قط

الدكتــور ويبــر حاصــل علــى درجــة الدكتــوراه فــي 
ــون  ــة بنغامت ــن جامع ــة )1996( م ــة الإنجليزي اللغ
ــة  ــيرته الأكاديمي ــدأ مس ــث ب ــورك حي ــي نيوي ف
ــام 1999  ــي ع ــلفانيا. وف ــة بنس ــة ولاي ــي جامع ف
انضــم إلــى جامعــة كورنيــل وشــغل فيهــا 
ــى  ــام إل ــل الانضم ــدّة قب ــة ع ــب أكاديمي مناص

ــام 2006.  ــي ع ــر ف ــب - قط ــل للط ــل كورني واي

الدكتور جيريمي أراش رافي تبريزي 
ــتاذ  ــة أس ــى رتب ــو 2018 إل ــي ماي ــه ف ــت ترقيت تمّ
ــراض  ــي لأم ــب الوراث ــتاذ الط ــي وأس ــب الوراث الط
ــر الإنجــازات  ــد ضمــن مســار تقدي النســاء والتولي
ــتقصاء(.  ــة )الاس ــوث العلمي ــة والبح الأكاديمي
ــة  ــه الدولي ــراً لمكانت ــة تقدي ــذه الترقي ــاءت ه وج
المترســخة بصفتــه أحــد أبــرز الباحثيــن فــي مجــال 
ــرطان،  ــا الس ــة وبيولوجي ــا الجذعي ــا الخاي بيولوجي
ــي  ــة ف ــة الأهمي ــهامات بالغ ــن إس ــاً ع فض

ــة. ــالات الإكلينيكي المج

انضــمّ الدكتــور تبريــزي إلــى وايــل كورنيــل للطــب 

ــي  ــة ف ــداد البحثي ــور ح ــات الدكت ــور اهتمام تتمح
ــد  ــرع، وق ــة وداء الص ــيولوجيا العصبي ــال الفس مج
دأب علــى المشــاركة فــي دراســات تستكشــف 
ــد  ــي لرص ــاغ المغناطيس ــط الدم ــتخدام تخطي اس
حالــة أدمغــة الأجنّــة والمواليــد، وألّــف مؤخــراً مــع 
عــدد مــن طــاب وايــل كورنيــل للطــب - قطــر 
مرجعــا هــو الأشــمل مــن نوعــه عــن داء الصــرع 

فــي قطــر.

ــد مــن أهــم المؤسســات  هــو عضــو فــي العدي
الوطنيــة، حاصــل علــى درجــة "دكتــور فــي الطــب" 
مــن كليــة طــب جامعــة القديــس يوســف فــي 
ــب  ــال ط ــي مج ــه ف ــل تدريب ــم أكم ــروت، ث بي
ــة  ــة بجامع ــوم الصحي ــز العل ــي مرك ــاب ف الأعص
ــال  ــي مج ــن، وف ــي بروكلي ــة ف ــورك الحكومي نيوي
ــة  ــي كلي ــرع ف ــاغ والص ــات الدم ــط موج تخطي
ألبــرت أينشــتاين للطــب ومستشــفى نيويــورك-

ــهادة  ــى ش ــا عل ــل أيض ــل. حاص ــة كورني جامع
ــة  ــات الطبي ــي للتخصص ــس الأميرك ــاد المجل اعتم
ــي  ــاب وف ــب الأعص ــي وط ــب النفس ــي الط ف

ــة. ــة الإكلينيكي ــيولوجيا العصبي الفس

ــيمات  ــتخدام الجس ــة، واس ــن الأرجيل ــر تدخي وتأثي
ــة  ــمة بيولوجي ــة كواس ــا البطاني ــة للخاي المجهري
ــة  ــي مرحل ــدم( ف ــن ال ــان )تعفّ ــخيص الإنت لتش

ــرض. ــور الم ــؤ بتط ــرة والتنب مبك

ــي  ــوراه ف ــى الدكت ــة عل ــي حاصل ــورة رباع الدكت
ــي  ــد الوطن ــن المعه ــيولوجيا م ــة والفس الصيدل
فــي   )INSERM( والطبيــة  الصحيــة  للبحــوث 
جامعــة نانــت فــي فرنســا، وهــي باحثــة إكلينيكية 
معتمــدة مــن جمعيــة الباحثيــن الإكلينيكييــن 

.)SOCRA( المشــاركين 

ــب  ــذ منص ــغل حينئ ــام 2008 ليش ــي ع ــر ف - قط
ــت  ــوث، وأنُيط ــم البح ــي قس ــاعد ف ــتاذ مس أس
بــه مهمــة إنشــاء مختبــر ينصــبّ اهتمامــه علــى 
ــا  ــا الخاي ــا: بيولوجي ــين هم ــن رئيس ــن بحثيي مجالي
ــى  ــز عل ــع التركي ــرطان م ــا الس ــة وبيولوجي الجذعي
ــى  ــي إل ــر 2013 رُقّ ــي يناي ــة. وف ــة الصّغري دور البيئ

ــارك. ــتاذ مش ــب أس منص

ــل  ــى واي ــه إل ــذ انضمام ــزي من ــور تبري ــح الدكت نج
ــى 12  ــول عل ــي الحص ــر ف ــب - قط ــل للط كورني
ــث  ــة البح ــري لرعاي ــدوق القط ــن الصن ــة م منح
ــون  ــة الملي ــا قراب ــدة منه ــة الواح ــي قيم العلم
ــا  ــا أو باحث ــتقصائيا رئيس ــا اس ــه باحث دولار بصفت
ــع  ــة م ــة متين ــام عاق ــاركا، وأق ــتقصائيا مش اس
ــم  ــف دول العال ــن مختل ــر وم ــن قط ــن م باحثي
ونافــس دوليــا علــى صعيــد النشــر )أكثــر مــن 100 
ورقــة بحثيــة( وأيضــا علــى صعيــد الإســهام فــي 

ــه. ــال تخصص مج

الماجســتير فــي علــم  حاصــل علــى درجــة 
الســموم الجزيئــي )2002( ودرجــة دكتــور فــي 
الطــب )2005( مــن جامعــة باريــس الخامســة 
ــوراه فــي  ــكارت بفرنســا، ودرجــة الدكت ــه دي ريني
ــس  ــة باري ــن جامع ــي )2007( م ــم الأورام الجزيئ عل
ــه  ــب كون ــى جان ــا. وإل ــرة بفرنس ــة عش الحادي
ــل  ــل كورني ــي واي ــة ف ــة الأكاديمي ــو الهيئ عض
للطــب - قطــر، يعمــل الدكتــور تبريــزي استشــاريا 
ــد  ــة حم ــي مؤسس ــد ف ــاء والتولي ــراض النس لأم
ــر  ــا يعمــل أســتاذاً غي ــذ عــام 2011، مثلم ــة من الطبي
ــة  ــي جامع ــد ف ــاء والتولي ــراض النس ــرغ لأم متف

ــدا. ــي كن ــل ف ماكجي
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الأنشطة والفعاليات 

الشؤون الإكلينيكية وهيئة التدريس

فــي ظــل الجهــود الحثيثــة الراميــة إلــى تعزيــز 
مكانــة أعضــاء الهيئــة التدريســية مــن خــلال 
توفيــر برامــج تعليميــة ومعلومــات وثيقــة 
ــم  ــريرين، نظ ــن الس ــؤون المثقفي ــة بش الصل
وشــؤون  الإكلينيكيــة  الشــؤون  مكتــب 
ــلال  ــة خ ــطة مختلف ــية أنش ــة التدريس الهيئ
ــل  ــد التفاع ــة لتوطي ــة الحالي ــنة الأكاديمي الس
مــع المؤسســات الإكلينيكيــة الشــريكة 
والمؤسســات التعليميــة الأخــرى ومجتمــع 
ــر  ــن قط ــي كل م ــا ف ــع نطاق ــل الأوس كورني

ــة. ــدة الأميركي ــات المتح والولاي

دورة توجيهية لهيئة التدريس 

فــي أكتوبــر 2017، اســتضافت وايــل كورنيــل 
للطــب - قطــر الــدورة التوجيهيــة الســنوية 
ــا  ــا 20 طبيب ــارك فيه ــث ش ــس، حي ــة التدري لهيئ
كانــوا قــد عيّنــوا حديثــا. وتمحــورت الجلســة حــول 
تحقيــق الاندمــاج الكامــل لأعضــاء هيئــة التدريــس 
الجــدد ليصبحــوا جــزءاً مــن مجتمــع وايــل كورنيــل 
ــجيع  ــى تش ــت إل ــا هدف ــر، كم ــب - قط للط
ــاع  ــى الاضط ــدد عل ــس الج ــة التدري ــاء هيئ أعض
ــى  ــاة الأكاديميــة فــي الكليــة وتعريفهــم عل بالحي
ــع  ــملت المواضي ــا. وش ــرة فيه ــوارد المتوف الم
ــى  ــاهمة عل ــرص المس ــتها ف ــرت مناقش ــي ج الت
ــل  ــل كورني ــي واي ــوث ف ــم والبح ــدي التعلي صعي

ــر. ــب - قط للط

حلقــات عمــل ترقيــة أعضــاء الهيئــة 
يسية ر لتد ا

ــاء  ــن أعض ــارك 26 م ــر 2017 ش ــهر نوفمب ــي ش ف
ــوان "تحقيــق  ــة التدريســية بحلقــة عمــل بعن الهيئ
الترقيــة مــن خــال الخبــرات الإكلينيكيــة ومجــال 
ــل  ــة العم ــت حلق ــز". وصُمّم ــي التمي ــكار ف الابت
ــة  ــة الإكلينيكي ــاء الهيئ ــداد أعض ــة لإع التفاعلي
ــة  ــت حلق ــن. وناقش ــاء محاضري ــة كأطب للترقي
ــرص  ــد ف ــة تحدي ــة وكيفي ــر الترقي ــل معايي العم
ــة  ــرحت كيفي ــا ش ــر، مثلم ــك المعايي ــتيفاء تل اس
ــواهد  ــى الش ــتند إل ــم يس ــف مُحك ــداد مل إع
ــدت  ــدد. واعتُم ــذا الص ــي ه ــة ف ــت أمثل وأعط
ــري  ــس القط ــن المجل ــورة م ــل المذك ــة العم حلق
ــا  ــاركون فيه ــال المش ــة ون ــات الصحي للتخصص
2.75 ســاعة معتمــدة فــي مجــال التعليــم الطبــي 

ــتمر.  المس

ــي  ــد ف ــرات العمي ــلة محاض سلس
ــورك  ــب - نيوي ــل للط ــل كورني واي
ــي ــز الأكاديم ــم التميُّ ــر: تقاسُ وقط

ــة أول  ــنة الأكاديمي ــذه الس ــال ه ــدت خ عُق
محاضرتيــن مــن سلســلة محاضــرات العميــد فــي 
وايــل كورنيــل للطــب - نيويــورك وقطــر "تقاسُــم 
ــهر  ــي ش ــها ف ــي أسس ــي"، والت ــز الأكاديم التميُّ
ــل  ــد واي ــيخ عمي ــد ش ــور جاوي ــل 2017 الدكت أبري
ــطين  ــور أوغس ــر والدكت ــب - قط ــل للط كورني
تشــوي عميــد وايــل كورنيــل للطــب - نيويــورك.

فــي شــهر أكتوبــر 2017، زار الدكتــور روســنغ 
ــدرة  ــز س ــي مرك ــراض ف ــم الأم ــس عل ــان رئي ت
للطــب والــذي عُيّــن أســتاذ علــم الأمــراض وطــب 
المختبــرات فــي وايــل كورنيــل، قســم علــم 
ــل  ــل كورني ــي واي ــرات ف ــب المختب ــراض وط الأم
للطــب - نيويــورك في إطــار سلســلة المحاضرات 
ــتضافة  ــيخ، وباس ــور ش ــة الدكت ــة برعاي المقام
الدكتــور دانييــل نولــز رئيــس قســم علــم الأمــراض 
ــب -  ــل للط ــل كورني ــي واي ــرات ف ــب المختب وط
ــة،  ــرة أكاديمي ــارة محاض ــملت الزي ــورك. وش نيوي
عُقــدت خــال سلســلة المحاضــرات المتخصصــة 
ــى  ــب، إل ــل للط ــل كورني ــتضيفها واي ــي تس الت
ــة  ــاء الهيئ ــع أعض ــرة م ــات مباش ــب اجتماع جان

ــة  ــؤون الهيئ ــنوي لش ــاع الس الاجتم
كورنيــل  وايــل  فــي  التدريســية 
ــل  ــل كورني ــورك وواي ــب - نيوي للط

ــر ــب - قط للط

عُقــد الاجتمــاع الســنوي فــي نيويــورك في شــهر 
ــد  ــاء بالعدي ــى الالتق ــة إل ــارس 2018. وبالإضاف م
ــن  ــؤولين الإداريي ــام والمس ــاء الأقس ــن رؤس م
ــة  ــراءات المرعيّ ــات والإج ــة العملي ــا لمناقش فيه
والترقيــات والاســتراتيجيات المتبعــة لارتقــاء 
بالتعيينــات والترقيــات، اســتضاف الدكتــور روبــرت 
ــة  ــؤون الإكلينيكي ــارك للش ــد المش ــرون العمي ك
ــيا  ــورة أليش ــية، والدكت ــة التدريس ــؤون الهيئ وش
ــؤون  ــة وش ــؤون الإكلينيكي ــر الش ــو مدي تارتال
الختاميــة  الغــداء  التدريســية، مأدبــة  الهيئــة 
ــل  ــل كورني ــن واي ــا م ــي حضره ــة والت التقليدي
للطــب - نيويــورك كل مــن الدكتــورة جيــن 
ــة  ــؤون الهيئ ــارك لش ــد المش ــالمون العمي س
العميــد  ألبانــو  مــارك  والدكتــور  التدريســية 
المســاعد لشــؤون الهيئــة التدريســية إلــى جانــب 

ــاً. 43 زمي

ــي  ــولات ف ــام بج ــن، والقي ــية والمتدربي التدريس
العمــل. ويتمثــل  المختبــرات ولقــاءات غــداء 
ــر لقــاءات  ــادرة فــي توفي الهــدف مــن هــذه المب
ــة  ــادات الأكاديمي ــع القي ــرة تجم ــة مباش تعارفي
ــم  ــر بزمائه ــب - قط ــل للط ــل كورني ــي واي ف
فــي نيويــورك، وتعزيــز الروابــط بيــن أقســام وايــل 
ــداد  ــورك، وإع ــر ونيوي ــي قط ــب ف ــل للط كورني
خطــط للتعــاون فــي المســتقبل. وتُعــدّ سلســلة 
المحاضــرات إضافــة مهمــة ولافتــة إلــى مجموعــة 
ــل  ــي واي ــة ف ــة والمجتمعي ــادرات الأكاديمي المب
كورنيــل للطــب - قطــر، وقــد أثمــرت بالفعــل عن 
تمتيــن الصــات بيــن قســم علــم الأمــراض وطب 
ــل  ــب وواي ــدرة للط ــز س ــي مرك ــرات ف المختب

ــورك. ــب - نيوي ــل للط كورني

وفــي ديســمبر 2017، ألقــى الدكتــور وليــام ماكينــا، 
ــفى  ــي لمستش ــر الطب ــذي والمدي ــس التنفي الرئي
ــذي  ــة وال ــد الطبي ــة حم ــي مؤسس ــب ف القل
ــب  ــل للط ــل كورني ــي واي ــب ف ــتاذ الط ــن أس عُيّ
والعميــد المشــارك للبحــوث فــي مؤسســة 
ــل  ــل كورني ــة بواي ــوث المتعلق ــة للبح ــد الطبي حم

للطــب - قطــر، المحاضــرة الثانيــة مــن "سلســلة 
ــي".  ــز الأكاديم ــم التميُّ ــد: تقاسُ ــرات العمي محاض
ــم  ــورك تقدي ــى نيوي ــا إل ــارة ماكين ــملت زي وش
ــن  ــة م ــوان "الوقاي ــاعة بعن ــتغرق س ــرض اس ع
ــال  ــباب" خ ــة الش ــي مرحل ــاءة ف ــوت الفج م
ــالات  ــة ح ــب، ومناقش ــبوعي للقل ــى الأس الملتق
ــات  ــبوعي، واجتماع ــاء الأس ــى الزم ــال ملتق خ
الإكلينيكيــة  الهيئــة  أعضــاء  مــع  فرديــة 
ــى  ــرة إل ــت المحاض ــة. هدف ــة والإداري والأكاديمي
ــل  ــل كورني ــن واي ــة بي ــة القائم ــد العاق توطي
ــة  ــد كاف ــى الصع ــة عل ــد الطبي ــة حم ومؤسس
والإكلينيكيــة  التدريســية/التدريبية  )المجــالات 
ــن  ــتضافة م ــت الاس ــة(. وتمّ ــة والإداري والبحثي
ــل  ــد واي ــوي عمي ــطين تش ــور أوغس ــل الدكت قب
ــروس  ــور ب ــورك والدكت ــب – نيوي ــل للط كورني
ليرمــان رئيــس قســم القلــب فــي وايــل كورنيــل 

ــورك. ــب - نيوي للط

الدكتــورة أليشــيا تارتالــو مديــرة الشــؤون الإكلينيكيــة 
وهيئــة التدريــس

الدكتــور جاويــد شــيخ أحــد مؤسســي سلســلة 
محاضــرات العميــد
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الإدارة تدعم الجهود 
العلمية والبحثية

البحوث

تتمثــل مهمّــة برنامــج بحــوث الطــب الحيــوي فــي 
وايــل كورنيــل للطــب - قطــر فــي إجــراء بحــوث 
متقدمــة تتمحــور حــول الاحتياجــات الصحيــة فــي 
قطــر، وفــي إثــراء قــدرات قطــر التقنيــة والبشــرية 
ــوي  ــب الحي ــوث الط ــراء بح ــم إج ــزز زخ ــا يع بم
واســتدامتها دعمــا لاقتصــاد المعرفــة. وإلــى 
ــواردة  ــداف ال ــع الأه ــيا م ــك، وتماش ــب ذل جان
ــة 2030، اتســمت الســنة  فــي رؤيــة قطــر الوطني
ــة  ــود المبذول ــى الجه ــز عل ــز التركي ــة بتعزي الماضي
لتيســير تســويق نتائــج مثــل هــذه البحــوث 
العلميــة تجاريــا، وقــد تحقــق بالفعــل العديــد مــن 

ــدد. ــذا الص ــي ه ــرة ف ــة المبك ــازات الافت الإنج

ــي  ــوي ف ــب الحي ــوث الط ــج بح ــت برنام ــد أثب لق
وايــل كورنيــل للطــب - قطــر جدارتــه كأحــد أبــرز 
برامــج بحــوث الطــب الحيــوي الرياديــة فــي قطــر 
ــز  ــا يتمي ــل م ــة، بفض ــدان المنطق ــوم بل ــل وعم ب
ــن فــي الأروقــة  ــن معروفي ــه مــن علمــاء وباحثي ب
ــة  ــرات أساســية مضاهي ــة، ومختب ــة العالمي البحثي
ــج  ــم، وبرام ــي العال ــة ف ــرات البحثي ــل المختب لأفض
تدريبيــة صارمــة اســتقطبت ودرّبــت نخبــة 
ــي  ــا ف ــن. وكم ــن والعالميي ــاء المحليي ــن العلم م
الســنوات الســابقة، التــزم قســم البحــوث التزامــا 
ــر  ــاملة بمعايي ــة ش ــج تدريبي ــر برام ــخا بتوفي راس

ــن  ــن والمقيمي ــن القطريي ــة للمواطني ــة رفيع عالمي
ــتثمار  ــار الاس ــي إط ــر ف ــي قط ــد ف ــد بعي ــذ أم من
فــي القــدرات المحليــة المتميــزة مــن أجــل توطيــد 
مكانــة قطــر كأحــد أبــرز المراكــز البحثيــة الإقليميــة 
ــن،  ــت الراه ــي الوق ــة. وف ــوام القادم ــي الأع ف
يواصــل برنامــج بحــوث الطــب الحيــوي فــي الكلية 
تحقيــق نجاحاتــه الافتــة وإنجازاتــه المتاحقــة، فقد 
ــة  ــافات المهم ــن الاكتش ــد م ــن المزي ــن ع أعل
ــبة  ــة بالنس ــر أهمي ــة الأكث ــالات البحثي ــي المج ف
لقطــر وبلــدان المنطقــة عامــة، بمــا فــي ذلــك داء 
ــب  ــراض القل ــة، وأم ــة الأيضي ــكري، والمتازم الس
ــراء  ــة إث ــب مواصل ــى جان ــة، إل ــة الدموي والأوعي
ــة  ــج البحثي ــال النتائ ــن خ ــة م ــة العلمي المعرف
ــمل  ــات لتش ــذه الدراس ــد ه ــية. وتمت الأساس
فهمنــا علــى الصعيــد الجزيئــي الأساســي للآليــات 
ــى  ــولًا إل ــراض، ووص ــاس الأم ــكّل أس ــي تش الت
نتائــج البحــوث التحويليــة والســريرية التــي تهــدف 
إلــى تحســين الصحــة والرعايــة الصحيــة فــي أنحــاء 

ــة. المنطق

ــل  ــل كورني ــي واي ــة ف ــطة البحثي ــل الأنش وتواص
للطــب - قطــر تحقيــق المزيــد والمزيــد مــن 
الإنجــازات الســباّقة، فقــد نشــر أكاديميــو وباحثــو 
الكليــة أكثــر مــن 900 ورقــة بحثيــة منــذ عــام 2010، 

استُشــهد بهــا أو اقتُبــس منهــا أكثــر مــن 22 ألف 
ــر  ــى مؤش ــة عل ــة 60 نقط ــتحق الكلي ــرة، لتس م
ــوث  ــة البح ــم أهمي ــا لتقيي ــد عالمي ــرش المعتم هي
ــة ودرجــة الاستشــهاد بهــا. ومــن المهــم  العلمي
ــل  ــاس لواي ــر الاقتب ــى أن مؤش ــار إل ــا أن يُش هن
كورنيــل للطــب - قطــر هــو الأعلــى بيــن العديــد 
ــا الدرجــة  مــن نظرائهــا الإقليمييــن، مــا يُظهــر جلي
الرفيعــة والرصينــة لبحوثهــا وتأثيرهــا فــي الأروقــة 
ــي  ــة ف ــوث العلمي ــل البح ــة. وتواص ــة الدولي البحثي
ــى  ــول عل ــر الحص ــب - قط ــل للط ــل كورني واي
تمويــل كبيــر مــن خــارج الكليــة عبــر عــدة برامــج 
تنافســية يديــر معظمهــا الصنــدوق القطــري 

ــي.  ــث العلم ــة البح لرعاي

ــا  ــى القضاي ــوي عل ــب الحي ــوث الط ــج بح ــز برنام يرك
ــن  ــدة م ــاء قاع ــى بن ــح إل ــر ويطم ــي قط ــة ف الصحي

ــن ــن القطريي الباحثي

برنامــج بحــوث الطــب الحيــوي: يُــردّ جُــلّ النجاح   •
الهائــل للجهــود البحثيــة لوايــل كورنيــل للطــب 
- قطــر حتــى اليــوم إلــى الالتــزام الثابــت بتعزيــز 
ــل  ــن أج ــر م ــي قط ــة ف ــة البحثي ــة التحتي البني
ــتفادة  ــر اس ــة تيسّ ــة بحثي ــم بيئ ــاء دعائ إرس
العلمــاء المتميزيــن مــن كافــة المــوارد الماديــة 
لأفضــل  والمضاهيــة  المتاحــة  والإداريــة 
المــوارد المماثلــة فــي العالــم. إذ تســتند 
ــى  ــة إل ــرات الفردي ــة والمختب ــاريع البحثي المش
ــة  ــرات بحثي ــعة مختب ــذة لتس ــدرات الف الق
ــزات  ــن التجهي ــل م ــدث جي ــر أح ــة توفّ مركزي
والمنصــات  بالخبــرات  مقترنــة  المتقدمــة 
المتخصصــة، بمــا فــي ذلــك مــا يُعــرف 
بالتنميــط العميــق للدراســات الإكلينيكيــة 
ــي  ــة ف ــرات المركزي ــمل المختب ــة. وتش الأترابي
ــات،  ــر: الجينومي ــب - قط ــل للط ــل كورني واي
البروتيوميــات، البحــوث الأساســية، المعلوماتية 
ــات الحيوية،  ــتقابيات، الإحصائي الحيوية والاسـ
ــة،  ــوث الإكلينيكي ــم البح ــي، دع ــر الطب التصوي
ــة،  غري ــوزي الصُّ ــووي الريب ــض الن ــات الحم جزيئ
ــى  ــة. وعل ــات الحي ــى الحيوان ــب مَرْب ــى جان إل
هــذا النحــو، تمثّــل المختبــرات البحثيــة منظومــة 
تســهّل  منصّــة  بــدور  تقــوم  مهــارات 
البحــوث  واســتكمال  وإجــراء  اســتهال 
والبســاطة  بالســرعة  الجديــدة  العلميــة 
الازمتيــن. وبفضــل هــذا النهــج، ينضــوي اليــوم 
تحــت برنامــج بحــوث الطــب الحيــوي 25 مختبــراً 
نشــطا تتمثــل مهمتهــا فــي اســتقصاء 
مجــالات بحثيــة شــتى، ابتــداء مــن المســارات 
ــى  ــولًا إل ــية ووص ــة الأساس ــة والخلوي الجزيئي
ــا  ــق وأيض ــة للتطبي ــة القابل ــروعات البحثي المش

ــة. ــة الإكلينيكي ــروعات البحثي المش

ــوي  ــب الحي ــوث الط ــج بح ــح برنام ــد من وق
ــراً مــن الحريــة فــي تصــوّر  الباحثيــن قــدراً كبي
مســارات بحثيــة غيــر مســبوقة والمضــي فــي 
اســتقصائها، وفــي مــوازاة ذلــك اســتمر فــي 
ــة  ــا الصحي ــتحقة للقضاي ــة المس ــاء الأولوي إي

ــة بقطــر. ــر صل الأكث

ــدد  ــغ ع ــة 2018 بل ــنة المالي ــام الس ــي خت ف  •
ــا،  ــوث 170 موظف ــم البح ــي قس ــن ف العاملي
منهــم 22 مــن غيــر أعضــاء الهيئــة الأكاديميــة 
وباحثــون  الدكتــوراه  بعــد  مــا  )باحثــو 
ــن  ــم العاملي ــن معظ ــمّ تعيي ــاركون(. ويت مش
ــم  ــم يت ــن ث ــا وم ــوث محلي ــم البح ــي قس ف
تدريبهــم فــي مختبــرات وايــل كورنيــل للطــب 

ــر. - قط

ــل  ــي واي ــة ف ــود البحثي ــم الجه ــل زخ يتواص  •
ــم  ــل بقس ــر، إذ يعم ــب - قط ــل للط كورني
البحــوث اليــوم مــا مجموعــه 51 متطوعــا 
ــم  ــر قس ــام 2008 وفّ ــذ ع ــراً. ومن ــا زائ وباحث
ــه  ــا مجموع ــب لم ــة التدري ــي الكلي ــوث ف البح
ــا  ــبوا جميع ــراً اكتس ــا زائ ــا وباحث 306 متطوع
التجربــة العمليــة والخبــرة المباشــرة فــي بيئــة 

ــة. ــة الفعلي ــرات البحثي المختب
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تسويق نتائج البحوث تجاريً: نحو 
الإسهام في تنويع اقتصاد قطر

أوجه التعاون: عضو رائد ضمن 
منظومة بحثية مزدهرة

البحوث

ــات  ــر والمؤسس ــة قط ــدَت مؤسس ــا أب لطالم
العلميــة والبحثيــة فــي قطــر اهتمامــا لافتــا 
ــد  ــوال العق ــة ط ــة المتحقق ــج البحثي ــة النتائ بترجم
ــة  ــركات مُجدي ــى ش ــا إل ــر تحويله ــرم عب المنص
ــة.  ــاد المعرف ــد اقتص ــأنها أن توطّ ــن ش ــا م تجاري
ويدعــم قســم البحــوث فــي وايــل كورنيــل للطب 
- قطــر تحقيــق هــذا الهــدف، وفــي هــذا الســياق 
يســرّ القســم أن يعلــن عــن أول شــركة ناشــئة 
ــدف  ــة. إذ ته ــذه الغاي ــة له ــن الكلي ــة ع منبثق
الشــركة المســمّاة Valdia )اســمها مشــتق 
 value added to diagnostics عبــارة  مــن 
باللغــة الإنجليزيــة( إلــى توفيــر تقاريــر ترتكــز عليهــا 
ــى  ــتناد إل ــة بالاس ــة الاحق ــراءات الإكلينيكي الإج
ــراد  ــة للأف ــاط الظاهري ــة للأنم ــة العميق الدراس
ــي  ــخصي ف ــب الش ــة الط ــم ممارس ــا يدع وبم

ــر  ــر قط ــي مختب ــون" ف ــة "ميتابول ــة منص إقام
ــطات ــة المنش لمكافح

ــل  ــاركة واي ــراف بمش ــدّد الأط ــاون متع ــه تع إن
ــر قطــر لمكافحــة  كورنيــل للطــب - قطــر، ومختب
المنشــطات، ومعهــد قطــر لبحــوث الطــب 
الحيــوي فــي جامعــة حمــد بــن خليفة، ومؤسســة 
حمــد الطبيــة، وشــركة ميتابولــون، الشــركة 
ــط  ــة التنمي ــال تقني ــي مج ــة ف ــة الريادي العالمي
ــاف  ــالات استكش ــي مج ــدّم ف ــراز تق ــرض إح لغ
ــخيصية  ــارات التش ــة والاختب ــمات البيولوجي الواس
والطــب الدقيــق. وبفضــل هــذا التعــاون تمكّنــت 
ميتابولــون مــن إرســاء منصــة أيضيــة فــي قطــر 
لخدمــة العلمــاء القطرييــن والإقليمييــن المنخرطيــن 

قطــر، وهــو مــا يســهم فــي نهايــة المطــاف فــي 
ــاء  ــض والارتق ــة للمري ــة العاجي ــين المحصل تحس

ــر. ــي قط ــة ف ــة عام ــة الصحي ــر الرعاي بمعايي

ــم  ــل دع ــن أج ــبق، وم ــا س ــع م ــن م وبالتزام
ــتضافت  ــا، اس ــة وطني ــة العلمي ــويق الدراي تس
وايــل كورنيــل للطــب - قطــر هــذا العــام ملتقــى 
ــة"  ــة والأكاديمي ــات الصناعي ــل المؤسس "تفاعُ
فــي نســخته الثانيــة. والتــأمَ خــال أعمــال الملتقــى 
ــة  ــة الحيوي ــالات التقني ــي مج ــون ف ــراء دولي خب
والصناعــة الدوائيــة وأكاديميــون بحثــوا فــي أفضل 
النهّــج التــي يمكــن أن تســتفيد منهــا قطــر فــي 
تســويق نتائــج بحوثهــا فــي مجــال الطــب الحيــوي 
بالاسترشــاد بنمــاذج متبعــة وراســخة فــي بلــدان 

ــرى. أخ

ــؤلاء  ــكان ه ــوم بإم ــة. والي ــات أيضي ــي دراس ف
العلمــاء تحليــل العينــات فــي قطــر دون الاضطــرار 
لإرســالها إلــى خــارج المنطقــة. ولا يســهّل ذلــك 
علــى العلمــاء إجــراء المزيــد مــن البحــوث وإنجازهــا 
خــال فتــرة زمنيــة أقصــر فحســب، بــل يســهم 
أيضــا فــي جعــل قطــر مركــزاً بحثيــا إقليميــا يمتــدّ 
حتــى جنــوب شــرق آســيا فــي مجــال الدراســات 
التحليليــة الأيضيــة المســتندة إلــى تقنيــة فائقــة.

ــوث  ــأن البح ــخة ب ــة راس ــن قناع ــا م انطلاق
بالتعــاون  إلا  غاياتهــا  تحقّــق  لا  العلميــة 
ــدت  ــة، أب ــات المعني ــن المؤسس ــق بي الوثي
ــدوام  ــى ال ــر عل ــب - قط ــل للط ــل كورني واي
اســتعدادها بــل وحماســها للتعــاون مــع 
مؤسســات وهيئــات خارجيــة بمــا يصــبّ فــي 
ــا  ــة. وتحقيق ــة كاف ــراف المعني ــة الأط مصلح
لهــذه الغايــة، أبرمــت الكليــة اتفاقــات تعــاون 
ــا:  ــن أحدثه ــرم، م ــد المنص ــلال العق ــدة خ ع
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كمــا فــي الســنوات الســابقة، تــمّ نشــر البحــوث 
التــي أجراهــا الباحثــون فــي وايــل كورنيــل للطــب - 
قطــر فــي العديــد مــن المجــات العلميــة الدوليــة 
المرموقــة. ومنــذ عــام 2010، نشــر أكاديميــو الكليــة 
ــاء  ــهد علم ــة واستش ــة بحثي ــن 900 ورق ــر م أكث
ــة  ــم البحثي ــم بأوراقه ــول العال ــرون ح ــون آخ وباحث
أكثــر مــن 22 ألــف مــرة فــي الفتــرة ذاتهــا. وقــد 
تضمنــت البحــوث مواضيــع عديــدة منهــا متازمة 
تكيّــس المبيــض، تأثيــر النــوم علــى الســمنة عنــد 
ــل  ــكري، تحلي ــي الس ــال العصب ــال، الاعت الأطف

ــب. ــراض القل ــري، وأم ــوم القط الجين

دراســة لوايــل كورنيــل للطــب - قطــر تقــدّم 
بارقــة أمــل للمصابــات بمتلازمــة تكيُّــس 

ــن المبيضي

كشــفت دراســة بحثيــة أجراهــا الدكتور ســتيفن 
أتكــن، أســتاذ الطــب فــي وايــل كورنيــل للطــب 
- قطــر، عــن وجــود عاقــة ترابطيــة وثيقــة بيــن 
ــل  ــا قب ــة م ــن ومرحل ــس المبيضي ــة تكيُّ متازم
مســتويات  بارتفــاع  تتســم  التــي  الســكري 
الســكر فــي الــدم وتفاقــم خطــر الإصابــة بالنــوع 
الثانــي مــن الســكري. وتؤكــد مثــل هــذه الرابطــة 
ــاط  ــادات أنم ــأن ع ــائد ب ــاد الس ــة الاعتق القوي
ــة  ــة غذائي ــزام بحمي ــل الالت ــة، مث ــاة الصحي الحي
متوازنــة والمواظبــة علــى التماريــن البدنيــة، تقلّــص 
خطــر إصابــة المــرأة بمتازمــة تكيُّــس المبيضيــن، 
مثلمــا تحــدّ مــن خطــر الإصابــة بمرحلــة مــا قبــل 

ــكري. الس

ــن  ــور أتك ــن الدكت ــة عاي ــذه الدراس ــراء ه ولإج
ــر  ــي قط ــة ف ــة المخزن ــية الحيوي ــات القياس البيان
ــرأة  ــة بـــ 750 ام ــة الخاص ــوث الطبي ــك للبح بيوبن
قطريــة دون تســميتهن ضمــن الفئــة العمريــة مــا 

ــا. ــن 18 و40 عام بي

مــة  المحكَّ الدوريــة  فــي  الدراســة  نُشــرت 
ــوان "انتشــار  ومفتوحــة المصــادر PLOS ONE بعن
ــة  ــماتها الأيضي ــن وس ــس المبيضي ــة تكيُّ متازم

ــات". ــاء القطري ــن النس بي

عــلاج  فــي  المتبعــة  الممارســات  أفضــل 
القلــب خفقــان 

ألّــف الدكتــور شــربل أبــي خليــل، الأســتاذ 
ــي  ــب الجين ــام والط ــب الع ــي الط ــاعد ف المس
ــاري  ــر، واستش ــب - قط ــل للط ــل كورني ــي واي ف
ــة،  ــد الطبي ــة حم ــي مؤسس ــب ف ــراض القل أم
فــي  "الاســتقصاء  بعنــوان  علميــة  مقالــة 
الاضطرابــات القلبيــة، دور جهــاز هولتــر كأداة 
للمراقبــة ومســجات الأحــداث القلبيــة المزروعــة 
تحــت الجلــد"، ونشــرته الدوريــة الطبيــة المرموقــة 
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ــان  ــب أو خفق ــات القل ــراب نبض ــرفّ اضط ويُع
ــه  ــات قلب ــان بنبض ــعور الإنس ــه ش ــب بأن القل
ــريعة  ــت س ــواء كان ــة، س ــر طبيعي ــة غي بطريق
ــف  ــعور بالتوق ــى ش ــة أو حت ــر منتظم ــداً أو غي ج
ــذه  ــن أن ه ــم م ــى الرغ ــان. وعل ــض الأحي ــي بع ف
ــالات  ــببها ح ــة، وتس ــون عارض ــد تك ــة ق الحال
ــي  ــا ف ــر، إلا أنه ــق والتوت ــل القل ــرى مث ــة أخ مرضي
ــود  ــى وج ــراً عل ــون مؤش ــد تك ــه ق ــت ذات الوق
خلــل هيكلــي أو وظيفــي فــي القلــب. وتتــم عملية 
تخطيــط القلــب الكهربائــي باســتخدام جهــاز 
ــال  ــن خ ــر(، م ــول )هولت ــب المحم ــط القل تخطي
ــض،  ــد المري ــى جل ــة عل ــاب كهربائي ــت أقط تثبي
ــط  ــة التخطي ــاب بعملي ــذه الأقط ــوم ه ــث تق حي
الكهربائــي للقلــب )ECG(، ثــم تظهــر نتائــج 
ــم  ــات يت ــل بالبطاري ــة تعم ــر شاش ــط عب التخطي
ــاز  ــوم الجه ــض. ويق ــس المري ــى ماب ــا عل تثبيته
بتســجيل وحفــظ النشــاطات الكهربيــة فــي 
القلــب علــى مــدى 24 ســاعة، وقــد تصــل الفتــرة 
ــى  ــول عل ــبوعين للحص ــى أس ــا إل ــة أحيان الزمني
تصــوّر شــامل للحالــة المرضيــة بعــد رصــد النتائــج. 
ــت  ــزروع تح ــة الم ــداث القلبي ــجّل الأح ــا مس أم
ــد، فيعمــل بطريقــة مشــابهة لطريقــة جهــاز  الجل
هولتــر ويقــوم بمراقبــة النشــاط الكهربائــي للقلــب 

ــول. ــة أط ــرات زمني لفت

ــل  ــل أفض ــي خلي ــور أب ــال الدكت ــاول مق ــد تن وق
ــا  ــاء اتّباعه ــى الأطب ــب عل ــي يج ــات الت الممارس
أثنــاء عــاج مرضــى الاضطرابــات القلبيــة للوصــول 

ــة.  ــة المرضي ــخيص للحال ــى أدق تش إل

ــدوق القطــري  أنُجــز هــذا المقــال بدعــم مــن الصن
ــة  ــي المنح ــل ف ــي والمتمث ــث العلم ــة البح لرعاي
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علماء ينجحون في تصنيع الدم في المختبر

حقــق باحثــون مــن وايــل كورنيــل للطــب - قطــر 
ــام  ــق أم ــد الطري ــد يمهّ ــا ق ــا مهم ــا علمي اختراق
تصنيــع الــدم والأنســجة القلبيــة علــى نحــو 

ــر. ــي المختب ــخصي ف ش

فبالتعــاون مــع باحثيــن فــي مختبــر أنصــاري للخايــا 
ــورك،  ــب - نيوي ــل للط ــل كورني ــي واي ــة ف الجذعي
ــي  ــزي ف ــي تبري ــور أراش راف ــر الدكت ــق مختب انطل
الدوحــة مــن افتــراض أن الخايــا البِطانيــة، أي 
ــة  ــة للأوعي ــدران الداخلي ــن الج ــي تبطّ ــا الت الخاي

ــاء. ــو الأعض ــن نم ــؤولة ع ــة، مس الدموي

وللتحقــق مــن هــذه النظريــة عــزل الدكتــور تبريــزي 
ــا  ــوا عليه ــة وفرض ــا البِطاني ــن الخاي ــق الباحثي وفري
ــر عوامــل النســخ باســتخدام نواقــل الحمــض  تعبي

ــووي دي آن آي.  الن

وقــال الدكتــور رافــي تبريــزي أســتاذ الطــب 
ــد  ــاء والتولي ــراض النس ــي أم ــارك ف ــي المش الوراث
ــوة  ــر، إن الخط ــب - قط ــل للط ــل كورني ــي واي ف
التاليــة تتمثــل فــي ترجمــة الدراســة البحثيــة إلــى 
ــة  ــة ترجم ــن إمكاني ــق م ــري للتحق ــوذج بش نم
ــة. ــرية المختلف ــراض البش ــاج للأم ــى ع ــج إل النتائ

ــن  ــدم م ــم المق ــل الدع ــث بفض ــذا البح ــز ه أنُج
العلمــي  البحــث  لرعايــة  القطــري  الصنــدوق 
 NPRP8-1898-3-392 والمتمثــل فــي المنحــة
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ــر  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــن واي ــون م باحث
ومؤسســة حمــد الطبيــة يحــذّرون مــن فاعليــة 

ــمنة ــة الس ــس لمحارب ــدة بالبوتك ــن المع حَق

ــل  ــن واي ــون م ــا باحث ــة أعدّه ــفت دراس كش
كورنيــل للطــب - قطــر ومؤسســة حمــد الطبيــة 
عــن أن حَقــن المعــدة بالبوتكــس لا يســاعد فــي 
إنقــاص وزن المصابيــن بالســمنة فــي الأمــد البعيد.

ــة  ــن مغب ــذّر م ــل يح ــل كورني ــن واي ــث م باح
ــن  ــاب بي ــف الأعص ــخيصية لتل ــاء التش الأخط

ــكري ــى الس مرض

ــل  ــل كورني ــي واي ــن ف ــرز الباحثي ــد أب ــر أح نش
للطــب - قطــر ورقــة بحثيــة تطــرقّ فيهــا لمخاطــر 
ــي  ــال العصب ــرض الاعت ــخيصية لم ــاء التش الأخط
ــات  ــن المضاعف ــن بي ــدّ م ــذي يُع ــكري ال الس

ــكري. ــرض الس ــة لم ــائعة والمعروف الش

ــب  ــتاذ الط ــك، أس ــاز مال ــور ري ــح الدكت وأوض
ــال  ــر، أن الاعت ــب - قط ــل للط ــل كورني ــي واي ف
العصبــي الســكري أو تلــف الأعصــاب، يشــبه إلــى 
ــب  ــرى تصي ــا أخ ــه أمراض ــي أعراض ــد ف ــدّ بعي ح
ــي  ــال العصب ــيما الاعت ــي، لا س ــاز العصب الجه
ــن، أو مــا يُعــرف  ــي المزمــن المزيــل للنخاعي الالتهاب

.CIDP ــم ــة باس ــة الإنجليزي ــاراً باللغ اختص

ــة  ــة البالغ ــى الأهمي ــك عل ــور مال ــدّد الدكت وش
العصبــي  المرضيــن، فالاعتــال  بيــن  للتمييــز 
ــه، وفــي المقابــل  الســكري لا يمكــن الشــفاء من
ــي الالتهابــي المزمــن  فــإن مــرض الاعتــال العصب
ــه  ــادة عاج ــي الع ــن ف ــن يمك ــل للنخاعي المزي
ــم  ــؤول دون تفاق ــم الح ــن ث ــة وم ــة عالي بفعالي
ــل فقــدان  ــة مث ــة بأعــراض مضني المــرض والإصاب
القــدرة الحســية والألــم والوهــن مــع إعاقــة فــي 

ــة. الحرك

ــوان  ــتعراضية بعن ــة الاس ــة البحثي ــرت الورق نُش
"الاعتــال العصبــي الالتهابــي المزمــن المزيــل 
ــة  ــة الالتهابي ــراض العصبي ــائر الأم ــن وس للنخاعي
ــا"،  ــخيصها وإدارته ــكري - تش ــى الس ــن مرض بي
 Nature Reviews فــي الدوريــة الطبيــة المعروفــة
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ــة  ــراً دراس ــر مؤخ ــد نش ــك ق ــور مال وكان الدكت
ــر  ــوع آخ ــة لن ــس الجيني ــن الأس ــة ع ــة ريادي بحثي
مــن الاعتــالات العصبيــة يُعــرف باســم "الحكّــة 
ــذا  ــن أن ه ــد تبيّ ــة" وق ــة المزمن ــة العائلي العصبي
ــي  ــة COL6A5، وه ــة بالجين ــى صل ــال عل الاعت
ــن  ــؤول ع ــن المس ــفّر البروتي ــي تش ــة الت الجين
ــرت  ــة. ونُش ــجة الضام ــن الأنس ــع كولاجي تصني
الدراســة فــي الدوريــة الطبيــة المتخصصــة 
Brain: a Journal of Neurology الصــادرة عــن 

ــر. ــفورد للنش ــة أكس دار جامع

المعــدة  حَقــن  وراء  مــن  النظريــة  وتتمحــور 
فــي  شــلل  إحــداث  أن  حــول  بالبوتكــس 
الطعــام  حركــة  عــن  المســؤولة  العضــات 
ســيجعل المعــدة تشــعر بالامتــاء لفتــرة أطــول، 
ــوع  ــض بالج ــعور المري ــيتراجع ش ــم س ــن ث وم
وســيأكل كميــة أقــل، وفــي المحصلــة ســيفقد 

ــه. ــن وزن ــيئا م ش

وتوصّــل الباحثــون بعــد مراجعــة شــاملة للأبحــاث 
العلميــة المنشــورة حــول هــذا الموضــوع، إلــى أنه 
لا يوجــد دليــل يثبــت أن حقــن المعــدة بالبوتكــس 
ــد  ــال. وق ــكل فع ــوزن بش ــص ال ــن أن يُنق يمك
ــي  ــة الت ــار الجانبي حــذرت الدراســة أيضــا مــن الآث
ــمل  ــس وتش ــتخدام البوتك ــن اس ــج ع ــد تنت ق
ــر  ــان وعس ــن والغثي ــة الحق ــورم منطق ــم وت الأل
ــمّ  ــوان "دور س ــة بعن ــرت الدراس ــم. نُش الهض
ــر  ــه بالمناظي ــد حقن ــف عن ــوم أل ــا البوتوليني بكتيري
ــي  ــمنة" ف ــاج الس ــي ع ــدة ف ــي المع ــة ف الباطني
دوريــة "Obesity Surge"، إحــدى أبــرز الدوريــات 
العلميــة العالميــة المتخصصــة فــي عــاج أمــراض 

ــمنة.  الس

ــب  ــتاذ الط ــري أس ــهراد طاه ــور ش ــال الدكت وق
ــة  ــتقصاءات الإكلينيكي ــاعد لاس ــد المس والعمي
فــي وايــل كورنيــل للطــب - قطــر، وكبيــر 
الاستشــاريين فــي المركــز الوطنــي للســمنة فــي 
مؤسســة حمــد الطبيــة وأحــد المســاهمين فــي 
ــة  ــارب الإكلينيكي ــب التج ــرت أغل ــة: "أظه الدراس
ــمنة  ــى الس ــض مرض ــتعرضناها أن بع ــي اس الت
بالبوتكــس  المعــدة  لحقــن  خضعــوا  الذيــن 
باســتخدام المناظيــر الباطنيــة قــد شــعروا بالشــبع 
ــم  ــك ل ــر أن ذل ــدة، غي ــغ المع ــر تفري ــراً وتأخّ مبك
ــى  ــر أو عل ــوزن بشــكل كبي ــى إنقــاص ال يُترجــم إل
ــدة  ــات المع ــن عض ــتدام. ولأن حَق ــو مس نح
بالبوتكــس قــد يتســبب بآثــار جانبيــة غيــر 
ــر  ــراء غي ــذا الإج ــل ه ــة مث ــة، ولأن فاعلي مرغوب
مثبتــة، فإنــه لا يُوصــى بــه فــي عــاج الســمنة".

ــراض  ــول أم ــث ح ــة لبح ــة رفيع ــزة دولي جائ
القلــب والأوعيــة الدمويــة

ــر  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــن واي ــون م ــال باحث ن
ــة  ــة دولي ــزة بحثي ــة جائ ــد الطبي ــة حم ومؤسس
مرموقــة عــن بحوثهــم حــول العاقــة بيــن 
ــتقاب  ــة والاس ــة الدموي ــب والأوعي ــراض القل أم

ــض(. )الأي

وقــد تســلَّم كل مــن الدكتــور شــربل أبــي خليــل 
ــل  ــي واي ــي ف ــب الجين ــاعد للط ــتاذ المس الأس
كورنيــل للطــب - قطــر، والدكتــور نضــال أســعد 
ــفى  ــي مستش ــب ف ــراض القل ــم أم ــس قس رئي
القلــب التابــع لمؤسســة حمــد الطبيــة، والدكتــور 
أمــراض  أول  استشــاري  الســويدي  جاســم 
ــس  ــة ورئي ــد الطبي ــة حم ــي مؤسس ــب ف القل
ــول  ــزة ب ــب، جائ ــفى القل ــي مستش ــوث ف البح
ــى  ــال الملتق ــة خ ــت )PDWA( الدولي ــي واي دادل
 )AHA( ــة ــب الأميركي ــة القل ــنوي 2017 لجمعي الس
ــال  ــي مج ــتركين ف ــن مش ــروعين بحثيي ــن مش ع

ــتقاب. ــب والاس ــراض القل ــن أم ــة بي العاق

ــوزّع  ــرض ت ــرف بعُ ــا يُع ــروع الأول م ــم المش وقيّ
كريــات الــدم الحمــراء )RCDW( الــذي يُعــدّ 
القلــب  فريــدة لأمــراض  بيولوجيــة  واســمة 
والأوعيــة الدمويــة تقــاس فــي دم مرضــى النــوع 
ــه كلمــا  ــن أن ــن للباحثي ــي مــن الســكري. وتبيّ الثان
ــي  ــراء – ف ــدم الحم ــات ال ــوزّع كري ــرض ت زاد عُ
العــادة يتــراوح قُطرهــا مــا بيــن 6 و8 ميكرومتــر – 
ــاة.  ــال الوف ــادة احتم ــى زي ــر عل ــك مؤش ــإن ذل ف
فيمــا انصــبّ المشــروع الآخــر علــى التنبــؤ بتفاقــم 
حالــة المرضــى المصابيــن بالســكري وقصــور 

ــاد. ــب الح القل

ــة  ــن "مَيثيل ــروعين البحثيي ــر أن المش ــر بالذك جدي
لــدى  الجينيــة  والتعبيــرات  النــووي  الحمــض 
ــي  ــوع الثان ــن بالن ــن المصابي ــن القطريي المواطني
مــن الســكري" و"نمذجــة مضاعفــات القلــب 
ــكري  ــن الس ــي م ــوع الثان ــة للن ــة الدموي والأوعي
باســتخدام الخايــا البِطانيــة وخايــا عضلــة القلــب 
فــي المختبــر" أجُريــا بدعــم مــن الصنــدوق القطــري 
ــال  ــن خ ــداً م ــي، وتحدي ــث العلم ــة البح لرعاي
ــم 169-9- ــة رق ــم 7-701-3-192 والمنح ــة رق المنح

3-024 علــى التوالــي المقدمتيــن فــي إطــار برنامــج 
ــي. ــث العلم ــة للبح ــات الوطني الأولوي
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البحوث

دراســة لباحثيــن مــن وايــل كورنيــل للطــب - 
ــلّ  ــا لا يق ــب م ــد يصي ــكري ق ــر: داء الس قط

ــام 20٥0 ــول ع ــن بحل ــع القطريي ــن رُب ع

توقــع باحثــون مــن وايــل كورنيــل للطــب - قطــر 
أن تشــهد قطــر زيــادة لافتــة ومقلقــة فــي أعداد 
ــي  ــوع الثان ــن الن ــكري م ــرض الس ــن بم المصابي
ــبة  ــغ نس ــة، وأن تبل ــة المقبل ــود القليل ــال العق خ
ــن %24  ــن القطريي ــن م ــرض المزم ــن بالم المصابي
بحلــول عــام 2050، مقارنــة بنحــو 17% فــي عــام 2012.

ــراً  ــم تأث ــدان العال ــر بل ــن أكث ــن بي ــر م ــدّ قط وتُع
بمــرض الســكري مــن النــوع الثانــي، ووفقــا 
ــة  ــة العلمي ــي المجل ــا ف ــرت نتائجه ــة نش لدراس
 Diabetes Research and Clinical Practice
ــود  ــال العق ــيتفاقم خ ــكري س ــاء الس ــإن وب ف
الثاثــة المقبلــة جــراء شــيخوخة الســكان وارتفــاع 

ــمنة. ــدل الس مع

ــة  ــر دراس ــب - قط ــل للط ــل كورني ــرت واي وأج
بعنــوان "تقديــر أعبــاء مــرض الســكري مــن 
النــوع الثانــي فــي قطــر بحلــول عــام 2050: نمــوذج 
رياضيــات مبتكــر" بتمويــل مــن الصنــدوق القطــري 
ــر،  ــة قط ــو مؤسس ــي، عض ــث العلم ــة البح لرعاي
ــار  ــي إط ــم NPRP 7-627-3-167(، ف ــة رق )منح

ــي. ــث العلم ــة للبح ــات الوطني ــج الأولوي برنام

ــورة  ــات متط ــاذج رياضي ــة بنم ــتعانت الدراس اس
ــن  ــكري م ــرض الس ــن بم ــبة المصابي ــر نس لتقدي
النــوع الثانــي مــن القطرييــن ســنويا وحتــى حلــول 
ــن  ــدّة م ــتنتاجات ع ــى اس ــت إل ــام 2050. وخلص ع
ــن  ــة ع ــكري ناجم ــالات الس ــم ح ــا أن معظ أبرزه
الإصابــة بالســمنة. ويشــكل القطريــون المصابــون 
بالســمنة حاليــا قرابــة 41%، ومــن المتوقــع حســب 
الدراســة أن ترتفــع هــذه النســبة إلــى 51% بحلــول 
عــام 2050. وفــي الســياق نفســه، تنبــأت الدراســة 
حــالات  مــن   %66 ب  الســمنة  تتســبب  أن 

ــام 2050.  ــول ع ــكري بحل الس

ــث  ــو رداد، الباح ــث أب ــور لي ــة الدكت ــاد الدراس ق
ــة  ــوث الرعاي ــات وبح ــتاذ سياس ــس وأس الرئي
ــر،  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــي واي ــة ف الصحي
وســاهمت فــي إعدادهــا الباحثــة ســوزان عــوض 
ــة  ــم النمذج ــي عل ــة ف ــة وأخصائي ــة الرئيس المؤلف
الرياضيــة للأوبئــة ضمــن مجموعــة دراســة 
ــل  ــل كورني ــي واي ــة ف ــة والأوبئ ــراض المعدي الأم
ــل  ــة بتموي ــذه الدراس ــت ه ــر. أجُري ــب - قط للط
ــي،  ــث العلم ــة البح ــري لرعاي ــدوق القط ــن الصن م
 NPRP عضــو مؤسســة قطــر، )منحــة رقــم
الأولويــات  برنامــج  167-3-627-7( فــي إطــار 

ــي. ــث العلم ــة للبح الوطني

باحثــو وايــل كورنيــل للطــب – قطــر يدرســون 
العلاقــة بيــن صحــة الأمعــاء واضطرابــات 

ــد  ــف التوح طي

ــل  ــون مــن واي ــة أجراهــا باحث ألقــت دراســة بحثي
كورنيــل للطــب - قطــر الضــوء علــى الــدور 
ــي تعيــش  ــة الدقيقــة الت ــات الحي المحتمــل للكائن
ــي  ــاء( ف ــا الأمع ــرية )بكتيري ــاء البش ــي الأمع ف
 )ASD( ــد ــف التوح ــات طي ــي اضطراب ــبب ف التس

.)IBD( ــة ــاء الالتهابي ــراض الأمع وأم

ــة،  ــذه الدراس ــال ه ــن خ ــون م ــعى الباحث ويس
ــع  ــاون م ــر بالتع ــي قط ــرة ف ــرى لأول م ــي تُج الت
ــط أو  ــتقصاء الرواب ــى اس ــل، إل ــة الطف ــز تنمي مرك
ــة  ــة الدقيق ــات الحي ــة للكائن ــات المحتمل العاق
ــا  ــرية )بكتيري ــاء البش ــي الأمع ــش ف ــي تعي الت
الأمعــاء(، ودورهــا فــي التســبب فــي اضطرابــات 
طيــف التوحــد )ASD( وأمــراض الأمعــاء الالتهابيــة 
)IBD(، مثــل مــرض كــرون، التهــاب القولــون 
التقرحــي، الاضطرابــات الهضميــة، أو متازمــة 

ــي. ــون العصب القول

ــس،  ــن دري ــزلان ب ــورة غ ــة الدكت ــادت الدراس ق
ــل  ــي واي ــاء ف ــوم الأحي ــي عل ــرة ف ــرة زائ محاض
كورنيــل للطــب – قطــر والباحثــة الرئيســية، 
ــري  ــى يس ــورة نه ــا الدكت ــا أيض ــاركت فيه وش
ــب  ــوث الط ــي بح ــاون ف ــاعد مع ــتاذ مس أس
ــي،  ــاء البيولوج ــى الإحص ــت عل ــي عمل ــي الت الجين
ــة  ــا أخصائي ــا زكري ــورة دالي ــرت الدكت ــا أج فيم

ــري. ــل المجه ــاء التحلي ــوم الأحي ــس عل تدري

وقــد أكتســب طــاب الســنة الثانيــة فــي برنامج 
مــا قبــل الطــب فــي وايــل كورنيــل للطــب - قطر، 
خبــرات بحثيــة مــن خــال تطوعهــم فــي الدراســة 
ــن  ــامه وزي ــد س ــان محم ــد زار الطالب ــة، فق البحثي
ــال  ــاء بأطف ــل لالتق ــة الطف ــز تنمي ــي مرك بيرن
ــم  ــد وعائاته ــف التوح ــراب طي ــن باضط مصابي

ــة.  ــن للدراس ــتقطاب متطوعي واس

ــي  ــروع بحث ــن مش ــة ضم ــذه الدراس ــذت ه نُف
ــي  ــرية ف ــاء البش ــات الأمع ــوان "دور ميكروب بعن
اضطرابــات طيــف التوحــد وأمــراض الأمعــاء 
ــاث  ــرة الأبح ــج خب ــن برنام ــل م ــة"، وبتموي الالتهابي
للطلبــة الجامعييــن التابــع للصنــدوق القطــري 
UREP 21-( ــم ــة رق ــي، منح ــث العلم ــة البح لرعاي

.)059-1-011

دراســة لوايــل كورنيــل للطــب - قطــر تســهم 
فــي تعميــق فهــم الأمــراض

اســتعان باحثــون من وايــل كورنيــل للطــب - قطر 
بتقنيــات القياســات الجزيئيــة الشــاملة مــن أجــل 
التوصــل إلــى فهــم أعمــق وأدق لكيفيــة اســتجابة 

خايــا جســم الإنســان للأمــراض المختلفــة.

فقــد قــاد الدكتــور كارســتن زوري، أســتاذ 
ــر  ــر مختب ــة ومدي ــاء الحيوي ــيولوجيا والفيزي الفس
المعلومــات الحيويــة فــي وايــل كورنيــل للطــب - 
ــة  ــات طبي ــون مؤسس ــن يمثل ــق باحثي ــر، فري قط
ــه  ــا تترك ــة م ــم لدراس ــول العال ــن ح ــة م وبحثي
ــة  ــاة اليومي ــاط الحي ــي أنم ــة ف ــات الفردي الاختاف
والصحــة مــن بصمــة فــي إبيجينــوم كل فــرد منــا. 
ويُقصــد بالإبيجنــوم، أو مــا فــوق الجينــوم، سلســلة 
التغيــرات الكيميائيــة التــي تطــرأ علــى جينــوم الفرد 

ــات. ــل الجين ــل عم ــل أو تعطّ ــا أن تفعّ ويمكنه

وقــام فريــق الباحثيــن باســتقصاء تأثيــر أمــراض مثل 
ــة  ــب والأوعي ــراض القل ــرطان وأم ــكري والس الس
ــن  ــل التدخي ــة مث ــل بيئي ــران بعوام ــة، بالاقت الدموي
وقلــة الأنشــطة البدنيــة، فــي التركيبــة الكيميائيــة 
ــاء  ــرة أثن ــات الصغي ــات والبروتين ــة للجزيئ الحيوي

ــان. ــم الإنس ــي جس ــا ف حركته

وتُعــد هــذه الدراســة، التــي تحمــل عنــوان 
العميقــة تربــط  الجزيئيــة  الظاهريــة  "الأنمــاط 
ــات الفســيولوجية  ــات المعقــدة والإصاب الاضطراب
ــي  ــا الت ــن نوعه ــى م ــع CpG"، الأول ــة مواق بمَيْثَل
تحلّــل مثــل هــذا النطــاق العريــض مــن القياســات 
الجزيئيــة، بمــا فــي ذلــك المؤشــرات الاســتقابية 
والدهنيــة والبروتيوميــة والغليكوميــة، بُغيــة قيــاس 
ــرة  ــات الصغي ــن الجزيئ ــة م ــواع الممكن ــع الأن جمي

ــاب. ــول واللُّع ــدم والب ــي ال ــودة ف الموج

ــة  ــة الدولي ــة العلمي ــي الدوري ــة ف ــرت الدراس نُش
 ،Human Molecular Genetics المرموقــة 
ــة: ــة التالي ــاع الوصل ــا باتب ــاع عليه ــن الاط  ويُمك
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ــدرة  ــل وس ــل كورني ــتركة لواي ــة مش دراس
ــن ــخصي للقطريي ــب الش ــول الط ــب ح للط

ــب -  ــل للط ــل كورني ــن واي ــون م ــل باحث توصّ
ــن  ــم م ــراء له ــع نظ ــب م ــى جن ــا إل ــر، جنب قط
ــب –  ــل للط ــل كورني ــب وواي ــدرة للط ــز س مرك
نيويــورك، إلــى اكتشــافات جديــدة مهمــة بشــأن 
الاختافــات الجينيــة التــي تؤثــر فــي عمليــة الأيض 
)الاســتقاب( عنــد الإنســان، وهــو مــا من شــأنه 
ــخيص  ــي تش ــاف ف ــة المط ــي نهاي ــهام ف الإس
ــة. ــة والفعالي ــن الدق ــد م ــا بمزي ــراض وعاجه الأم

ففــي إطــار دراســة مطوّلــة، قــام الباحثــون بتحليل 
ــف  ــد أل ــتقاب عن ــة الاس ــة وعملي ــادة الجيني الم
مــن المواطنيــن القطرييــن بُغيــة تحديــد الصــات 
القائمــة بيــن الاختافــات الجينيــة وعمليــة الأيــض.  
ــكان  ــى س ــة عل ــوث مماثل ــت بح ــبق أن أجُري وس
ــي  ــى الت ــرة الأول ــي الم ــذه ه ــن ه ــن، لك أوروبيي
تُجــرى مثــل هــذه الدراســة الموسّــعة علــى عينــة 

مــن الســكان العــرب.

وســلطت الدراســة، التــي نشــرتها الدوريــة 
 ،Nature Communications البــارزة  العلميــة 
الضــوء علــى دور الفروقــات الجينيــة بيــن الأفــراد 
ــن  ــة م ــات معين ــتقاب جزيئ ــى اس ــم عل وقدرته
ــات  ــذه الفروق ــض ه ــر بع ــا يفسّ ــة. وربم الأطعم
ــر  ــي خط ــر ف ــرد وآخ ــن ف ــاوت بي ــة، التف الجيني
ــل داء  ــة، مث ــة معين ــات أيضي ــة باضطراب الإصاب

ــة. ــة الدموي ــب والأوعي ــراض القل ــكري وأم الس

ــة  ــات مُحكم ــوارد بيان ــة م ــأت الدراس ــا أنش كم
ستســهم فــي تشــخيص الأمــراض الوراثيــة بيــن 
ــرب،  ــكان الع ــائر الس ــن وس ــن القطريي المواطني
ــد  ــا لتحدي ــتعانة به ــاء الاس ــن للأطب ــا يمك مثلم
أهــداف الطــب الشــخصي بالدقــة المتوخــاة وبمــا 
يتناســب مــع الســمات الجينيــة والأيضيــة لــكل 

فــرد.

تأثير النوم في سمنة الأطفال

أظهــر باحثــون مــن وايــل كورنيــل للطــب - قطــر 
أنــه مــن المرجــح أن تســهم قلــة النــوم، بيــن أمــور 
أخــرى، فــي الإصابــة بالســمنة بيــن الأطفــال فــي 

قطــر.

ــن  ــة بي ــابقة العاق ــات س ــرت دراس ــد أظه وق
الســمنة وقلــة النــوم، غيــر أن معظــم تلــك 
ــوم  ــة للن ــرات ذاتي ــى تقدي ــد عل ــات اعتم الدراس

ــمنة. ــر للس ــد لا أكث ــر واح ومؤش

وفــي المقابــل، اســتعان فريــق الباحثيــن مــن وايــل 
كورنيــل للطــب - قطــر بخمســة مؤشــرات 
للســمنة بمــا يكفــل تعريــف الحالــة بالدقــة 
ــاس  ــاز قي ــب بجه ــث زوّدوا كل طال ــاة. حي المتوخ
الحركــة المعــروف باســم "أكتيغــراف"، وهــو 
ــوم  ــد دورات الن ــد يرص ــم الي ــر لمعص ــاز صغي جه
ــر  ــن تقدي ــن م ــن الباحثي ــا يمكّ ــتيقاظ م والاس

ــة. ــة وموضوعي ــوم بدق ــات الن قياس

ــاب  ــن ط ــا م ــى 335 طالب ــة عل ــت الدراس أجُري
المرحلــة الابتدائيــة فــي قطــر، مــن ســنّ 7 أعــوام 
ــد  ــة أن موع ــدت الدراس ــا. ووج ــنّ 12 عام ــى س إل
ــام الأســبوع هــو  ــوم خــال أي ــود الأطفــال للن خل
ــم  ــاء، وأنه ــاعة 9:22 مس ــط الس ــي المتوس ف
يصحــون مــن النــوم فــي المتوســط عنــد الســاعة 

ــا. 6:26 صباح

ــاركين  ــاب المش ــن الط ــف 42.1% م ــمّ تصني وت
ــق  ــمنة وف ــة أو الس ــن بالبدان ــة كمصابي بالدراس
ــن أن  ــة. إذ تبيّ ــة العالمي ــة الصح ــات منظم تعريف
ــبوع  ــام الأس ــال أي ــؤلاء خ ــد ه ــوم عن ــدة الن م
ــت 7  ــن إذ بلغ ــم الآخري ــن نظرائه ــلّ م ــة أق العادي
ســاعات و36 دقيقــة، مقارنــة بـــمدة 7 ســاعات 
و54 دقيقــة عنــد الطــاب الذيــن يحافظــون علــى 

ــة. أوزان صحي

ــر  ــر مختب ــري، مدي ــهراد طاه ــور ش ــال الدكت وق
المســاعد  والعميــد  الإكلينيكيــة  البحــوث 
للدراســات الاســتقصائية الإكلينيكيــة فــي وايــل 
كورنيــل للطــب - قطــر إن ثمــة أدلــة تشــير إلــى 

ــان.  ــي وزن الإنس ــر ف ــوم تؤث ــة الن أن قل

ــل  ــل الكام ــوان "التحلي ــورة بعن ــة المنش وللدراس
لتسلســل الإكســوم يحــدّد المواقــع المســؤولة 
عــن الســمات الكميــة الأيضيــة المتفاوتــة، 
الشــائعة والنــادرة، بيــن ســكان دولــة في الشــرق 
الأوســط" مؤلفــان رئيســيان همــا الدكتــورة نهــى 
ــوث  ــي بح ــاون ف ــاعد مع ــتاذ مس ــري أس يس
الطــب الجينــي فــي وايــل كورنيــل للطــب - قطــر، 
والدكتــور خالــد فخــرو مديــر علــم الوراثــة البشــرية 
فــي مركــز ســدرة للطــب وأســتاذ مســاعد فــي 
بحــوث الطــب الجينــي فــي وايــل كورنيــل للطــب 

ــر.   - قط

ــة،  ــي الدراس ــن ف ــاهمين الآخري ــرز المس ــن أب وم
الدكتــور كارســتن زوري أســتاذ الفســيولوجيا 
والفيزيــاء الحيويــة ومديــر مختبــر المعلوماتيــة 
ــر،  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــي واي ــة ف الحيوي
والدكتــور رونالــد كريســتال أســتاذ ورئيــس 
قســم الطــب الجينــي فــي وايــل كورنيــل للطــب 

– نيويــورك. 

أجُريــت هــذه الدراســة بدعــم مــن برنامــج بحــوث 
الطــب الحيــوي فــي وايــل كورنيــل للطــب - قطــر 
ــت  ــا حظي ــر، كم ــة قط ــن مؤسس ــل م بتموي
ــة  ــري لرعاي ــدوق القط ــن الصن ــم م ــة بدع الدراس
البحــث العلمــي مــن خــال المنحتيــن 3-740-09-

ــال  ــن خ ــا م ــك جزيئ 192 و09-741-3-793، وكذل
ــة 041-1-272-7. المنح

89 88



الفعاليات 
السنوية

معرض الملصقات العلمية في ملتقى البحوث السنوي 

التدريــب والتواصــل المجتمعي 
ــو  ــيس نح ــاركة: التأس والمش

مســتقبل ناجــح

البحوث

ــب  ــوث الط ــي بح ــي ف ــج التدريب ــل "البرنام • واص
الحيــوي للمواطنيــن القطرييــن" نجاحــه فــي ســنته 
ــو،  ــى 30 يوني ــج حت ــل البرنام ــد أكم ــة، وق الثامن
ــم  ــن 85% منه ــر م ــل أكث ــا يعم ــا قطري 33 متدرب
ــل  ــي واي ــوي ف ــب الحي ــوث الط ــال بح ــي مج ف
ــة  ــات قطري ــر أو مؤسس ــب - قط ــل للط كورني
بحثيــة أخــرى، فيمــا التحــق بعضهــم ببرامــج 
ــي  ــاركون ف ــدرب المش ــا. ويت ــات العلي الدراس
ــى نطــاق عريــض مــن المهــارات  هــذا البرنامــج عل
والقــدرات ذات الصلــة، مثــل مهــارات المختبــرات 
ــوث  ــراء البح ــي إج ــة ف ــول المتبع ــة والأص العملي
ــي  ــارك ف ــا ش ــوث. كم ــة وإدارة البح الإكلينيكي
ــد  ــة حم ــن مؤسس ــنان م ــاء أس ــج 8 أطب البرنام
ــراء  ــارات إج ــه مه ــن خال ــبوا م ــة اكتس الطبي

ــوث.  البح

ــي  ــن ف ــن صيفيي ــن تدريبيي ــاق برنامجي ــمّ إط • ت
البحــوث للطــاب القطرييــن فــي المرحلتيــن 
قــدرات  لتعزيــز  وذلــك  والجامعيــة  الثانويــة 
الطــاب البحثيــة بمــا يســهم فــي تحقيــق أهــداف 
رؤيــة قطــر الوطنيــة 2030، وإتاحــة الفرصــة لأجيــال 
ــن  ــة م ــع نخب ــل م ــن للعم ــن الباحثي ــتقبل م المس
ــب  ــوث الط ــى بح ــاء عل ــاء والأطب ــن العلم الباحثي
الحيــوي فــي وايــل كورنيــل للطــب - قطــر. 
وخــال صيــف 2017 أكمــل البرنامــج تســعة 
طــاب فــي المرحلــة الثانويــة، وثاثــة طــاب فــي 

ــة.  ــة الجامعي المرحل

ــي  ــر ف ــب - قط ــل للط ــل كورني ــت واي • أطلق
2018 برنامــج الإرشــاد البحثــي للطــاب، الــذي يتيــح 
ــة  ــب فرص ــل الط ــا قب ــج م ــي برنام ــاب ف للط
الانخــراط فــي مشــاريع بحثيــة فــي الكليــة، حيــث 
ــدلات  ــهري وب ــب ش ــى رات ــب عل ــل الطال يحص
ــام  ــة ع ــي طيل ــروعه البحث ــات مش ــة نفق لتغطي
كامــل. ويهــدف هــذا البرنامــج أيضــا إلى إكســاب 
ــان  ــة لضم ــي الكتاب ــة ف ــرات عملي ــاب خب الط
الحصــول علــى منــح بحثيــة. ويقــدم البرنامــج خــال 
العــام الحالــي الدعــم لحوالــي 14 طالبــا يعملــون علــى 

ــة.   ــة مختلف ــاريع بحثي ــة مش خمس

• الملتقــى البحثــي الســنوي الثامــن الــذي انعقــد 
ــخصا  ــي 250 ش ــره حوال ــر 2018، حض ــي 17 فبراي ف
وشــهد مناقشــة 100 ملصــق علمــي لطــاب 
ــوراه  ــد الدكت ــا بع ــن م ــوث وباحثي ــي بح وأخصائي
ــاء  ــض أعض ــرض بع ــا ع ــاركين. كم ــن مش وباحثي
هيئــة التدريــس بحوثهــم التــي أجروهــا مــع باحثيــن 

ــريكة. ــات ش ــن مؤسس ــن م آخري

ــى  ــر حت ــب – قط ــل للط ــل كورني ــت واي • نظم
ــة  ــرات دولي ــدوة و10 مؤتم ــن 200 ن ــر م ــوم أكث الي
ــي  ــل الت ــرات وورش العم ــن المحاض ــد م والعدي
تركــز علــى قضايــا متعــددة. أمــا نــدوات البحــوث 
المميــزة، فقــد اســتضافت 10 جلســات فــي العــام 
2017 – 2018 )أنظــر الجــدول علــى الصفحــة التاليــة(.

ــرص  ــر الف ــي توفي ــتمر ف ــوث مس ــم البح • قس
ــة  ــة للمشــاركة فــي أنشــطة بحثي لطــاب الكلي
ــنة  ــي الس ــا ف ــل 39 طالب ــم. وحص ــل تخرجّه قب
ــن  ــل م ــى تموي ــب عل ــج الط ــن برنام ــى م الأول
ــي  ــب". وف ــاب الط ــوث لط ــزة البح ــج "جائ برنام
ــي  ــاب ف ــف الط ــور، عك ــج المذك ــار البرنام إط
صيــف 2017 علــى إجــراء بحــوث فــي وايــل كورنيــل 
ــتس  ــفى ماساتشوس ــورك، مستش ــب نيوي للط
ــدن،  ــال لن ــة إمبري ــورك، كلي ــة نيوي ــام، جامع الع
ــفى  ــا، مستش ــة كولومبي ــو، جامع ــة طوكي جامع

ــورك.  ــي نيوي ــة ف ــة الخاص الجراح

• يقــدّم قســم البحــوث أيضــا التمويــل للطــاب 
ــة  ــات متخصص ــي دوري ــم ف ــج بحوثه ــر نتائ لنش
ــات  ــرات واجتماع ــي مؤتم ــتعراضها ف ــا لاس وأيض
علميــة فــي إطــار "جائــزة اســتعراض نتائــج 
ــوا  ــن حصل ــاب الذي ــدم الط ــث ق ــوث". حي البح
ــر  ــدى عش ــال الإح ــورة، خ ــزة المذك ــى الجائ عل
ــال  ــال أعم ــم خ ــج بحوثه ــة، نتائ ــهراً الماضي ش
والولايــات  اليونــان  فــي  عُقــدت  مؤتمــرات 

ــويد. ــدة والس المتح

• بذلــت الجمعيــة البحثيــة الطابيــة جهــداً دؤوبــا 
ــة  ــرص البحثي ــاص الف ــن اقتن ــا م ــن طابه لتمكي
ــب -  ــل للط ــل كورني ــي واي ــة ف ــة المتاح الخاص
ــالات  ــم المق ــة تقيي ــتضافة أندي ــر اس ــر عب قط
ــات  ــي الدوري ــورة ف ــة المنش ــات العلمي والدراس
ــن  ــدث ع ــابقات للتح ــم مس ــة، وتنظي المتخصص
ــة  ــاب مراجع ــراء الط ــد إج ــة بع ــات البحثي الدوري

ــا. ــتعراضية له اس

• يتفــرعّ برنامــج خبــرة الأبحــاث للطلبــة الجامعييــن 
ــي،  ــث العلم ــة البح ــري لرعاي ــدوق القط ــن الصن م
ــة  ــة الهادف ــج البحثي ــل للبرام ــدم التموي ــذي يق ال
إلــى تعزيــز مهــارات الطــاب الجامعييــن وقدراتهــم 
ــب -  ــل للط ــل كورني ــت واي ــد حصل ــة. وق البحثي
قطــر علــى 112 منحــة تمويليــة منــذ إطــاق برنامــج 
ــي  ــرت ف ــن، ووف ــة الجامعيي ــاث للطلب ــرة الأبح خب
ــن  ــر م ــة لأكث ــة تدريبي ــج بحثي ــت برام ــام الفائ الع
24 طالبــا مــن خــال أربعــة برامــج لخبــرة الأبحــاث 

ــن. ــة الجامعيي للطلب
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ندوات البحوث المتميزة

التاريخ المتحدث الموضوع

ــا  ــة للخاي ــة الدق ــور متناهي ــات الص تطبيق
ــة ــة الخلي ــم بيولوجي ــي عل ــة ف الحي

الدكتور يوفينغ وو
عالــم، نائــب مديــر مرفــق المجهريــة الضوئيــة والصــور الرقميــة، المعهــد الوطنــي 
 ،)NIH( ــة ــة للصح ــد الوطني ــة المعاه ــدم )NHLBI(، وكال ــة وال ــب والرئ للقل

ــد ــدا، ماريان بيثيس

31 يناير 2017

الدوائيــة:  العقاقيــر  وتطويــر  اكتشــاف 
ــاج  ــول لع ــار كارفيديل ــة للعق ــة حال دراس

فشــل القلــب الاحتقانــي 

الدكتور روبرت رافولو
ــة،  ــوتيكلز الدوائي ــث فارماس ــركة واي ــر، ش ــث والتطوي ــد، البح ــس المتقاع الرئي

ــن  ــث كوربوريش ــركة واي ــس الأول، ش ــب الرئي ونائ
13 فبراير 2017

IP3 التأشير إلى ومن مستقبِات
الدكتور كولن تيلور

ــدوق  ــي صن ــتقصائيين ف ــن الاس ــر الباحثي ــة وكبي ــة الخلوي ــتاذ الصيدل أس
"ويلكــوم ترســت"، قســم علــم الصيدلــة، جامعــة كمبــردج، المملكــة المتحــدة

9 أبريل 2017

35 عامــا علــى فيــروس نقــص المناعــة 
البشــرية/الإيدز: مــاذا علمّنــا هــذا الوبــاء عــن 

ــرية ــاء والبش ــم الأحي عل

الدكتور نافيد مدني
الباحــث المشــارك فــي علــم الأحيــاء المجهريــة والبيولوجيــة المناعيــة، والباحــث 
ــب  ــة ط ــي، كلي ــب الاجتماع ــة والط ــة العالمي ــم الصح ــى قس ــب إل المنتس

ــرد هارف

25 مايو 2017

ــن  ــي الكُليتي ــة ف ــدورة الدموي ــة ال ديناميكي
ــكري ــى الس ــد مرض عن

البروفسور ميشال مار
ــس  ــة باري ــة، جامع ــراض الأيضي ــكري والأم ــاء والس ــدد الصم ــم الغ ــتاذ عل أس

ــا ــس، فرنس ــدرو(، باري ــابعة )دي الس
10 يناير 2018

فــي  التطبيــق  الجينيــة:  العقاقيــر  علــم 
الاعتياديـــة الإكلينيكيـــة  الممارســـة 

الدكتور ماركس باولميخل
 PharmGenetix المعهد النمساوي للتقنية، ومؤسّس شركة 4 مارس 2018

علم العقاقير الجينية: جوانب تقنية الدكتورة تشاريتي نوفتسيغر
PharmGenetix شركة

4 مارس 2018

الاختبــارات الجينيــة والجيــل القــادم مــن 
ــة  ــب والأوعي خريطــة تسلســل أمــراض القل

ــة ــة الموروث الدموي

الدكتور لورينزو مونسيرات
الرئيــس التنفيــذي لشــركة Health in Code، باحــث فــي المنظومــة الصحيــة 
ــب  ــة لأمــراض القل ــة الوطني ــة الإســبانية، منسّــق الوحــدة المرجعي فــي جليقي
ــا، إســبانيا  ــا، أكوروني والأوعيــة الدمويــة الموروثــة، مستشــفى جامعــة أكوروني

5 مارس 2018

ــراض  ــي الأم ــة ف ــوث الانتقالي ــود البح جه
ــة ــة العضلي العصبي

الدكتور فولكر شتراوب
أســتاذ الأمــراض الوراثيــة العصبيــة العضليــة، أســتاذ كرســي هارولــد 
ماكميــان للطــب، مديــر مركــز جــون والتــون لبحــوث ضمــور العضــات ومركــز 
ــة )MRC(، معهــد  ــع لمجلــس البحــوث الطبي ــة التاب ــة العضلي الأمــراض العصبي
الطــب الوراثــي، جامعــة نيوكاســل، نيوكاســل أبــون تايــن، المملكــة المتحــدة

6 مارس 2018

لمــاذا تُرفــض الأعضــاء أو الأنســجة المزروعــة 
وراثيــا  متطابقيــن  غيــر  شــخصين  بيــن 

ــرة(؟ ــوم المغاي )الطع

الدكتور جميل عزي
الطبيــب المشــارك، مستشــفى بريغــام والنســاء، الأســتاذ المســاعد للطــب، 

كليــة طــب هارفــرد
27 مارس 2018

البحوث

المؤتمــر الرابــع عشــر لجمعيــة القلــب 
كورنيــل  وايــل  نــدوة   - الخليجيــة 
المتخصصــة حــول أمــراض القلب والســكري 

2018 ينايــر   13-11

اســتضافت وايــل كورنيــل للطــب - قطــر نــدوة 
متخصصــة عــن أمــراض القلــب والســكري خــال 
ــب  ــة القل ــر لجمعي ــع عش ــر الراب ــاد المؤتم انعق
لجمعيــة  عشــر  الحــادي  والملتقــى  الخليجيــة 
ــي  ــارك ف ــد ش ــة. وق ــة الخليجي ــة الدموي الأوعي
ــة  ــاء الهيئ ــن أعض ــض م ــر بع ــات المؤتم جلس
ــا  ــات كم ــاء جلس ــن ورؤس ــية كمتحدثي التدريس

ــة. ــة باتيني ــر رعاي ــة للمؤتم ــت الكلي قدّم

ــتاذ  ــل، الأس ــي خلي ــربل أب ــور ش ــى الدكت وألق
ــي  ــب الجين ــام والط ــب الع ــي الط ــاعد ف المس
ــرة  ــر، محاض ــب - قط ــل للط ــل كورني ــي واي ف
بعنــوان: "الُأســس مــا فــوق الجينيــة لمضاعفــات 
الســكري علــى القلــب والأوعيــة الدمويــة"، أوضــح 
مــن خالهــا كيــف أن الســكري يُحــدث تغيــرات 
ــه"  ــووي "دي.إن.أي ــض الن ــي الحم ــة ف ــوق جيني ف
ــة  ــات معين ــة لمضاعف ــخاص عُرض ــل الأش ويجع

ــة. ــة الدموي ــب والأوعي ــال القل تط

كمــا ألقــى الدكتــور خالــد مشــاقة، العميــد 
المشــارك للبحــوث فــي وايــل كورنيــل للطــب - 
قطــر، كلمــة اســتهالية للتعريــف بنطــاق برنامــج 

ــة. ــي الكلي ــوي ف ــب الحي ــوث الط بح

وأعــرب كل مــن الدكتــور مشــاقة والدكتــور أبــي 
ــر  ــور حج ــعادة الدكت ــكرهما لس ــن ش ــل ع خلي
ــدّم  ــذي ق ــر، ال ــس المؤتم ــي، رئي ــر البنعل ــد حج أحم
ــدوة.  ــال الن ــة خ ــا للكلي ــر ودرع ــهادة تقدي ش
كمــا أعربــا عــن تقديرهمــا للمنظّميــن مــن جمعيــة 
الطبيــة  الخليجيــة ومؤسســة حمــد  القلــب 
والجمعيــة الأوروبيــة لطــب القلــب والكليــة 
الأميركيــة لأمــراض القلــب علــى إســهامهم 
الافــت فــي تنظيــم المؤتمــر المتميــز ونجاحــه فــي 

ــه. ــق أهداف تحقي
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الدكتور خالد مشاقة العميد المشارك للبحوث

البحوث

الثامــن الســنوي  البحثــي   الملتقـــــــى 
17 فبراير 2018

كورنيــل  وايــل  فــي  الباحثيــن  مئــات  التــأمَ 
ــي  ــى البحث ــال الملتق ــور أعم ــر لحض ــب - قط للط
ــة  ــة لمناقش ــة مهم ــل فرص ــذي مثّ ــنوي ال الس
مجــال  فــي  والمســتجدات  التطــورات  آخــر 
ــا  ــى أيض ــكل الملتق ــوي. وش ــب الحي ــوث الط بح
فرصــة لاســتعراض بحــوث الطــب الحيــوي التــي 
ــر  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــا واي ــت به اضطلع
طــوال 12 شــهراً الماضيــة بالتعــاون والتنســيق مــع 
ــأن،  ــذا الش ــي ه ــة ف ــة معني ــات قطري مؤسس
ــة  ــات البحثي ــى الدراس ــرب عل ــن ق ــرفّ ع وللتع

ــة. المرتقب

ــور  ــى، الدكت ــي الملتق ــن ف ــرز المتحدثي ــن أب وم
روبــرت رافولــو الرئيــس المتقاعــد لشــؤون البحــث 
ــة بالولايــات  ــر فــي شــركة وايــث الدوائي والتطوي
ــة  ــة عام ــوان: "لمح ــه بعن ــاءت كلمت ــدة، وج المتح
ــر  ــة العقاقي ــي صناع ــر ف ــث والتطوي ــن البح ع

ــا". ــن نوعه ــدر م ــة الأن ــة: الصناع الدوائي

البحثــي  وعلــى صعيــد مــوازٍ، أتــاح الملتقــى 
ــب  ــل للط ــل كورني ــي واي ــة لباحث ــنوي فرص الس
- قطــر للتعريــف ببحوثهــم أمــام المشــاركين 
ــة  مــن داخــل قطــر وخارجهــا حيــث تحــدث ثماني
ــم  ــن بحوثه ــاز ع ــة بإيج ــن بالكلي ــار الباحثي ــن كب م
الراهنــة، فيمــا تمثّــل الحــدث الأهــم خــال 
الملتقــى فــي الملصقــات البحثيــة التــي قــدّم مــن 
خالهــا 120 باحثــا نبــذة وجيــزة عــن بحوثهــم الحالية. 
وقامــت لجنــة تحكيــم تضــمّ فــي عضويتهــا خبــراء 
ــن  ــدد م ــر وع ــب - قط ــل للط ــل كورني ــن واي م
شــركائها بتقييــم الملصقــات البحثيــة المشــاركة 

ــوم. ــة الي ــي نهاي ــن ف ــن الفائزي ــان ع والإع

الصناعيــة  المؤسســات  تفاعُــل 
2018 فبرايــر   19-18  / والأكاديميــة 

ــى  ــن ملتق ــة م ــخة الثاني ــال النس ــت أعم ناقش
ــة"،  ــة والأكاديمي ــات الصناعي ــل المؤسس "تفاعُ
سُــبل تعزيــز الابتــكار فــي بحــوث الطــب الحيــوي 
ــمح  ــة تس ــاد بيئ ــة بإيج ــتراتيجيات الكفيل والاس
ــة  ــاريع تجاري ــح مش ــأن تصب ــدة ب ــكار الجدي للأف
ــاد  ــي إيج ــاهم ف ــر تس ــي قط ــا ف ــة مقره ناجح
مصــادر دخــل جديــدة لاقتصــاد القطــري وتكمــل 

ــوث. ــرة البح دائ

تضمــن الملتقــى، الــذي عُقــد علــى مــدى يوميــن، 
سلســلة متنوعــة مــن العــروض وجلســات 
النقــاش، وشــارك فيــه نخبــة مــن باحثــي الطــب 
ــال ذات  ــات الأعم ــن قطاع ــن ع ــوي وممثلي الحي

ــدة.    ــدان ع ــن بل ــة م الصل

العميــد  مشــاقة،  خالــد  الدكتــور  وأوضــح 
المشــارك للبحــوث فــي وايــل كورنيــل للطــب - 
ــز  ــو تحفي ــى ه ــذا الملتق ــن ه ــدف م ــر، أن اله قط
التعــاون بيــن قطاعــات الأعمــال ذات الصلــة 
ــل  ــن أج ــك م ــة وذل ــات الأكاديمي والمؤسس
ــن  ــا م ــال به ــة والانتق ــكارات العلمي ــة الابت ترجم
ــرات إلــى مرحلــة تســويقها  مرحلــة تجــارب المختب

ــا. تجاري

الدولييــن فــي مجــالات  الخبــراء  أبــرز  ومــن 
ــال  ــي أعم ــاركوا ف ــن ش ــة الذي ــا الحيوي التكنولوجي
الرئيــس  روفولــو  روبــرت  الدكتــور  الملتقــى، 
ــث  ــركة واي ــي ش ــر ف ــوث والتطوي ــد للبح المتقاع
للصناعــات الدوائيــة، ونائــب الرئيس الأول لشــركة 
وايــث )الآن فايــزر(، الــذي تمكّــن مــن خــال دوره 
فــي البحــث والتطويــر مــن إدارة مؤسســة تضــم 
9 آلاف عالــم بميزانيــة بلغــت 4 مليــار دولار أميركــي.

ــور  ــى، الدكت ــال الملتق ــي أعم ــا ف ــارك أيض وش
ــة  ــة الجزيئي ــم الوراث ــتاذ عل ــكي أس ــاس كاس توم
والبشــرية فــي كليــة بايلــور للطــب في هيوســتن 
ــس  ــتال رئي ــد كريس ــور رونال ــاس، والدكت - تكس
قســم الطــب الجينــي فــي وايــل كورنيــل للطــب 
ــد وايــل  ــور جاويــد شــيخ عمي ــورك، والدكت - نيوي

ــل للطــب - قطــر.  كورني

ــر  ــة قط ــع مؤسس ــاون م ــى بالتع ــد الملتق عُق
ومؤسســة حمــد الطبيــة وجامعــة حمد بــن خليفة 
ــب  ــدرة للط ــوم وس ــر جين ــك وقط ــر بيوبن وقط
وواحــة قطــر للعلــوم والتكنولوجيا، عضو مؤسســة 
قطــر، التــي تبــذل جهــوداً حثيثــة لتشــجيع النمــو 
ــا الفائقــة فــي  والاســتثمار فــي قطــاع التكنولوجي
ــمح  ــي تس ــرة الت ــا الح ــال منطقته ــن خ ــر، م قط
بالملكيــة الأجنبيــة بنســبة تصــل إلــى 100%، وإعفــاء 
ــن  ــا م ــة وغيره ــوم الجمركي ــن الرس ــواردات م ال

ــة. ــز الضريبي الحواف

ــد  ــادي عب ــور ه ــى الدكت ــي الملتق ــدّث ف ــا تح كم
الرحيــم المديــر الاســتراتيجي لإدارة الرعايــة الصحيــة 
والطــب الحيــوي فــي مؤسســة قطــر، والدكتــور 
ــوم  ــر للعل ــة قط ــام واح ــر ع ــم مدي ــر الحكي ماه
ــس  ــوس رئي ــو مارك ــور مارك ــا، والدكت والتكنولوجي
ــة،  ــد الطبي ــة حم ــي مؤسس ــر ف ــم التخدي قس
والدكتــور ريتشــارد أوكينيــدي نائب رئيــس الجامعة 

ــم. ــة وغيره ــن خليف ــد ب ــة حم ــوث بجامع للبح

الأمــراض فــي  الخليــة  تأشـــــــير   دور 
28 - 29 أبريل 2018

ــراً  ــر مؤتم ــب - قط ــل للط ــل كورني ــدت واي عق
التأمــت خالــه نخبــة مــن أهــم الباحثيــن العالمييــن 
ــل  ــة تواصُ ــتقصاء آلي ــى اس ــون عل ــن يعكف الذي

ــا. ــا بينه ــي م ــان ف ــم الإنس ــا جس خاي

ــا فــي مجــال  ــراً دولي وتحــدّث فــي المؤتمــر 18 خبي
ــدث  ــون أح ــتعرض المتحدث ــة، واس ــير الخلي تأش
التطــورات والإنجــازات العلميــة فــي أحــد المجالات 
ــرات  ــهد تغي ــي تش ــد الت ــة التعقي ــة بالغ البحثي
ــاق  ــك النط ــة ذل ــير الخلي ــد بتأش ــة. ويُقص متاحق
العريــض مــن عمليــات الاتصــال القائمــة فــي مــا 
ــطة  ــن أنش ــد م ــم العدي ــي تنظ ــا، والت ــن الخاي بي
الخايــا بمــا يجعــل حياتنــا ممكنــة. وينسّــق تأشــير 
الخليــة العمليــات الخلويــة الأساســية مثــل ترميــم 
ــبب  ــة. وتتس ــتجابة المناعي ــو والاس ــة والنم الخلي
الأخطــاء فــي تلــك العمليــات فــي أمــراض خطيــرة 
عــدّة، منهــا الســكري والســرطان وكذلــك 
ــل  ــاب المفاص ــل الته ــة مث ــة الذاتي ــراض المناع أم

ــود(.  ــي )روماتي الرثيان

ــة  ــي الدوح ــد ف ــذي عُق ــر، ال ــي المؤتم ــارك ف ش
ــاء  ــف أنح ــن مختل ــراء م ــن، خب ــدى يومي ــى م عل
ــتاذ  ــين أس ــي بيترس ــور أول ــم: البروفس ــم، ه العال
الفســيولوجيا فــي جامعــة كارديــف - ويلــز، 
ــور ســتيفان فيســكي الأســتاذ المشــارك  الدكت
ــور  ــورك، الدكت ــة نيوي ــب جامع ــة ط ــي كلي ف
الحيويــة  الكيميــاء  مديــر  غوســي  أندريــاس 
ــا الخلويــة والجزيئيــة فــي المركــز الطبــي  والبيولوجي
ــور  ــدورف، الدكت ــورغ - إيبن ــي هامب ــي ف الجامع
رافاييــل كورجاريــه أســتاذ البحــوث المســاعد فــي 
الفســيولوجيا والفيزيــاء الحيويــة فــي وايــل كورنيل 
للطــب - قطــر، والدكتــور ريتشــارد لويــس 
الأســتاذ فــي قســم الفســيولوجيا الجزيئيــة 
ــتانفورد. ــة س ــب جامع ــة ط ــي كلي ــة ف والخلوي
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  قسم الصحة
السكانية

التعليم

المجتمع

رعاية المرضى البحوث
105

120

44
46

164

الصحة السكانية

ــل  ــي واي ــكانية ف ــة الس ــم الصح ــل قس يواص
ــادرات  ــذ مب ــر وتنفي ــل للطــب - قطــر تطوي كورني
عديــدة فــي مجــالات متنوعــة كالتعليــم والبحــوث 
ــدف  ــى به ــة المرض ــة ورعاي ــة المجتمعي والصح
تعزيــز مســتوى الصحــة الســكانية. وتدمــج 
ــن  ــكانية بي ــة الس ــم الصح ــج قس ــطة وبرام أنش
المعرفــة والمهــارات وأفضــل الممارســات القائمــة 
ــة  ــج الصح ــين نتائ ــل تحس ــن أج ــة م ــى الأدل عل
ــدرات  ــاء الق ــج بن ــم برام ــر القس ــكانية. يوف الس
لأصحــاب المهــن الصحيــة وفرصــا تعليميــة 
ــب،  ــاب الط ــة لط ــة العالمي ــالات الصح ــي مج ف
ــر  ــال تطوي ــن خ ــة م ــادرات المجتمعي ــم المب ويدع
وتنفيــذ البرامــج التــي تهــدف إلــى تعزيــز المســتوى 
الصحــي ومــا يتصــل بذلك مــن بحــوث ومبــادرات 
ــم  ــطة القس ــز أنش ــراض. وتركّ ــن الأم ــة م الوقاي
ــدة  ــز قاع ــددة لتعزي ــب متع ــى جوان ــة عل البحثي
ــدة  ــة العائ ــات الوبائي ــة بالمعلوم ــة المتعلق الأدل
لقضايــا الصحــة الســكانية فــي قطــر والمنطقــة، 
إضافــة إلــى البحــوث التــي تعالــج التحديــات وتمــدّ 
ــا  ــول قضاي ــات ح ــات بتوصي ــي السياس صانع

ــة.  ــة ذات الصل ــة الصحي الرعاي

العميــد  مامتانــي،  رافينــدر  الدكتــور  ويتــرأس 
وبنــاء  الســكانية  للصحــة  الأول  المشــارك 
القــدرات وشــؤون الطــاب فــي الكليــة وأســتاذ 
سياســات وبحــوث الرعايــة الصحيــة، فريــق 
ــف  ــذي يتأل ــكانية ال ــة الس ــم الصح ــل قس عم
ــم  ــر القس ــيما مدي ــهيلة ش ــورة س ــن: الدكت م
والأســتاذ المســاعد لسياســات وبحــوث الرعايــة 
ــة،  ــؤون الإداري ــرة الش ــد مدي ــي أنان ــة، راج الصحي
الدكتــورة كريمــة شــعابنة أخصائيــة الصحــة 
ــام  ــت أبراه ــور أمي ــل، الدكت ــكانية والتواص الس
أخصائــي المشــاريع وخريّــج وايــل كورنيــل للطــب 
- قطــر دفعــة 2011، صونيــا شــعبان أخصائيــة 
مشــاريع، جوڤيتــا بيريــرا منســقة إداريــة، ياســمين 
كالفيرتــس مســاعدة إداريــة وعايــدة نصيــر 

ــعة  ــاركات واس ــكانية مش ــة الس ــم الصح لقس
فــي إعــداد وتنفيــذ أنشــطة تدعــم إعــداد طواقــم 
الرعايــة الصحيــة المؤهلــة وذات الكفــاءات العاليــة 
ــدرات  ــاء ق ــم بن ــا تدع ــة كم ــر والمنطق ــي قط ف
الطــاب والمهنييــن فــي القطــاع الصحــي. وتركّــز 
تلــك الأنشــطة علــى الصحــة الســكانية، الطــب 
الوقائــي، الصحــة المهنيــة، الطــب التكاملــي 
وطــب نمــط الحيــاة. وقــد نظّــم القســم 14 
ورشــة عمــل تدريبيــة ونــدوة فــي التعليــم الطبــي 
المســتمر لأصحــاب المهــن الصحيــة خــال 
ــا  ــدت جميعه ــي 2017 - 2018، اعتُم ــام الأكاديم الع
ــري  ــس القط ــي المجل ــاد ف ــل إدارة الاعتم ــن قب م
للتخصصــات الصحيــة فــي قطــر ومجلــس اعتمــاد 
التعليــم الطبــي المســتمر فــي الولايــات المتحــدة. 
ــت  ــادة بلغ ــاركين 479 بزي ــدد المش ــغ ع ــد بل وق

ــابق. ــام الس ــن الع 30% ع

 التوعية الثقافية في 
164 الرعاية الصحية    

 تجسير الفجوة لتدريب المترجمين 
46 الفوريين الطبيين    

44 شهادة في التغذية الإكلينيكية  

120 صحة وعافية الطاب   

105 الصحة المهنية    

أنشطة قسم الصحة السكانية في التطوير 
الطبي المستمر 2017-2018 )479 مشاركً(

منســقة برامــج. ويشــكل مركــز التوعيــة الثقافيــة 
ــم  ــن قس ــزأ م ــزءاً لا يتج ــة ج ــة الصحي ــي الرعاي ف
الصحــة الســكانية، وتشــغل الســيدة مهــا 
النشــار منصــب مديــر المركــز وتدعمهــا فــي أداء 

ــم.  ــدى عبدالرحي ــيدة ه ــا الس مهامّه

ــل  ــة 2030، يعم ــر الوطني ــة قط ــع رؤي ــيا م وتماش
ــن  ــركاء محليي ــع ش ــكانية م ــة الس ــم الصح قس
ــذ  ــداد وتنفي ــل إع ــن أج ــن م ــن وعالميي وإقليميي
أفضــل برامــج وأنشــطة الصحــة الســكانية 
ــاء  ــة الارتق ــة بُغي ــواهد علمي ــى ش ــتندة إل المس
ــرق  ــة الش ــر ومنطق ــة قط ــكان دول ــاه س برف
ــي  ــا. وف ــا وراءهم ــا وم ــمال أفريقي ــط وش الأوس
عــام 2017، نشــر مركــز الدراســات الإقليميــة 
ــت  ــر تح ــي قط ــاون ف ــة جورجت ــة بجامع والدولي
ــز،  ــر المرك ــا مدي ــران كامراف ــور مه ــراف الدكت إش
ــة  ــة الرعاي ــي سياس ــة ف ــا حرج ــاب "قضاي كت
بلــدان مجلــس  والسياســات فــي  الصحيــة 
ــره  ــي تحري ــارك ف ــذي ش ــي" ال ــاون الخليج التع
ــس  ــرت لاونفيل ــور ألب ــي والدكت ــور مامتان الدكت
أســتاذ الجراحــة وطــب المجتمــع والطــب الوقائــي 
بكليــة طــب نيويــورك. ويُعتبــر هــذا الكتــاب الأول 
مــن نوعــه فــي معالجــة التحديــات التــي تشــهدها 
ــة  ــدان خليجي ــي 6 بل ــة ف ــة الصحي ــات الرعاي قطاع
العربيــة  الإمــارات  عُمــان،  الســعودية،  هــي: 

ــن. ــت والبحري ــر، الكوي ــدة، قط المتح

البرامج 
والأنشطة 

التعليمية
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الأنشطة التي نظمها قسم الصحة السكانة في 2018-2017
وشارك فيها 479 شخصً

121 101 10 37 123 87

29 15 1 7 26 27

47 22 3 6 26 16

23 5 1 4 11 2

14 42 5 17 57 29

8 17 3 3 130

المجموع الصحة المهنية صحة وعافية 
الطلاب

شهادة في التغذية 
الإكلينيكية

تجسير الفجوة 
لتدريب المترجمين 

الفوريين الطبيين

التوعية الثقافية في 
الرعاية الصحية

87 27 16 13 2 29  أطباء

123 26 26 3 11 57  ممرضون

37 7 6 3 4 17  صيادلة

10 1 3 0 1 5  أطباء أسنان

101 15 22 17 5 42  أخصائيو مهن صحية

121 29 47 8 23 14  مهن مختلفة

الصحة السكانية

المجموع

الصحة المهنية

صحة وعافية الطاب

شهادة في التغذية الإكلينيكية

 تجسير الفجوة لتدريب 
المترجمين الفوريين الطبيين

التوعية الثقافية في الرعاية الصحية

ندوة صحة وعافية الطلاب: 
المنظور، التحديات والابتكارات

نظّــم قســم الصحــة الســكانية وقســم شــؤون 
الطــاب نــدوة متخصصــة فــي شــهر فبرايــر 2018 
ــون،  ــاء، ممرض ــا أطب ــن حضره ــدى يومي ــى م عل
ــة،  ــو مهــن صحي ــة، أخصائي ــاء أســنان، صيادل أطب
طــاب، أســاتذة، مرشــدون أكاديميــون وإداريون. 
وناقشــت هــذه النــدوة الاســتراتيجيات التــي مــن 
شــأنها تعزيــز صحــة ورفاهيــة الطــاب الجامعييــن 
وتقدّمهــم، كمــا ناقــش المشــاركون صحــة 
ورفاهيــة الطــاب والتحديــات التــي تواجههــا 
ــام  ــي واهتم ــاد الأكاديم ــى أن الإرش ــوا إل وخلص
ــر  ــل الخط ــدّي لعوام ــهم والتص ــاب بأنفس الط
المتعلقــة بنمــط الحيــاة، أمــور مهمــة جــداً لصحــة 

ــاب.  ــة الط ورفاهي

ــى  ــزت عل ــل ركّ ــوم الأول ورش عم ــن الي تضمّ
ــة  ــة لصح ــة والعاطفي ــة والفكري ــاد الروحي الأبع
وعافيــة الطــاب وعلــى تأثيــر بيئــة العيــش 
الاجتماعيــة. فتحدثــت الســيدة جيمــي مــاري 
غــراي مديــرة المكتبــة والدكتــورة ســوناندا هولمــز 
أســتاذ مســاعد فــي سياســات الصحــة العامــة 
ــة  ــل الصح ــور: صق ــدّ الجس ــن م ــوث ع والبح
النفســية مــن أجــل المرونــة الجســدية، والدكتورة 
فاليــري جيريميجنكــو مــن فرجينيــا كومنولــث فــي 
ــاظ  ــس للحف ــة التنف ــة طريق ــول أهمي ــر ح قط
علــى الصحــة والعافيــة، والســيدة تيســير الغالــي 
ــط  ــج إدارة الضغ ــول برنام ــر ح ــة قط ــن جامع م
ــدر  ــور رافين ــرض الدكت ــا ع ــر. كم ــي والتوت النفس
مامتانــي والدكتــورة ســهيلة شــيما قواعــد 
ــا  ــرق تحضيره ــة وط ــليم للأطعم ــوّق الس التس
الغذائــي  النظــام  وأســس  صحيــة  بطريقــة 
إدارة  أنانــد كيفيــة  الصحــي، وتناولــت راجــي 
الوقــت فيمــا تحــدث الدكتــور محمــد فيرجــي عــن 
ــل  ــن أج ــة م ــن الرياضي ــة التماري ــة ممارس أهمي
الصحــة والعافيــة. كذلــك تمّــت مناقشــة صحــة 
وعافيــة الطــاب والصحــة النفســية مــن منظــور 

ــة. ــة التعليمي ــي المدين ــات ف الجامع

وتحــدث فــي اليــوم الثانــي الدكتــور رافينــدر مامتاني 
ــة  ــة وعافي ــا صح ــي تواجهه ــات الت ــول التحدي ح
ــة  ــن الكلي ــنجر م ــن دايس ــور واي ــاب، والدكت الط
ــتخدام  ــول اس ــاة ح ــط الحي ــب نم ــة لط الأميركي
ــيدة  ــة، والس ــز الصح ــاج لتعزي ــاة كع ــط الحي نم
جولــي ســميث أســتاذ فــي كليــة الاتصــال فــي 
جامعــة ويبســتر الأميركيــة حــول أثــر محــو الأميــة 
ــر  ــور آرث ــاب، والدكت ــة الط ــى صح ــة عل الإعامي
ــة لتحقيــق  ــة والعافي ــة الرفاهي هينجــرر حــول أهمي
والســيد  والشــخصية،  الأكاديميــة  الأهــداف 
ــب  ــة لط ــة الأميركي ــن الكلي ــرزوغ م ــتيفان هي س
ــائدة  ــدات الس ــر المعتق ــول كس ــاة ح ــط الحي نم
ــدوة  ــت الن ــة. اختتم ــات الغذائي ــة بالحمي المتعلق

ــيما.  ــور ش ــا الدكت ــاش أدارته ــة نق بجلس

حققــت النــدوة نجاحــا كبيــراً اســتناداً إلــى تقييــم 
المشــاركين حيــث زاد لديهــم الوعــي حــول 
ــة بشــكل عــام، وبشــكل خــاص  الصحــة والعافي
ــاة  ــاة، التغذيــة ونمــط الحي حــول طــب نمــط الحي
الصحــي، ممارســة الأنشــطة البدنيــة، محــو 
الأميــة الإعاميــة، التوتــر، المرونــة ومهــارات 
التأقلــم، والســيطرة علــى متازمــة الاحتــراق 

ــي.  النفس
http://qatar-weill.cornell.edu/event/

student-wel lness

الدكتورة سهيلة شيما 
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الصحة السكانية

شهادة في التغذية الإكلينيكيةندوة الصحة المهنية أمرٌ يهمّنا جميعً

عــن  الناتجــة  والأمــراض  الإصابــات  تســبب 
وإعاقــات  آلامــا  المهــن  مختلــف  ممارســة 
لأصحابهــا وتشــكّل تحديــا لكافــة أصحــاب 
العمــل فــي مختلــف أنحــاء العالــم. فكثــرة 
ــي  ــن، والت ــة بالمه ــة المرتبط ــاكل الصحي المش
ــة  ــائر فادح ــبب بخس ــا، تتس ــة منه ــن الوقاي يمك
فــي الاقتصــاد. وقــد شــكّلت نــدوة عقــدت في 
11 أبريــل 2018، منبــراً للمشــاركين لمناقشــة القضايــا 
ــادل  ــال ولتب ــذا المج ــي ه ــة ف ــة والحرج المهم
المعرفــة العلميــة فــي مــا يتعلــق بالاســتراتيجيات 
ــي  ــة ف ــج فعال ــذ برام ــر وتنفي ــة ولتطوي ذات الصل

ــة.  ــة متدني ــة وبكلف ــة المهني الصح

ــدر  ــور رافين ــن الدكت ــدوة كل م ــي الن ــدث ف تح
ــة  ــي الصح ــة ف ــا الملح ــول القضاي ــي ح مامتان
رئيــس  الجعيــدي  طاهــر  الدكتــور  المهنيــة، 
العمليــات فــي الهــال الأحمــر القطــري - شــعبة 
الخدمــات الطبيــة حــول التحديــات المحيطــة 
بصحــة المهاجريــن، والســيد تومــاس دويــل مديــر 
ــل  ــي واي ــن ف ــامة والأم ــة والس ــة البيئي الصح
ــف  ــبل تعري ــول س ــر ح ــب - قط ــل للط كورني
ــا  ــدّ منه ــبل الح ــة وس ــر الصحي ــد المخاط وتحدي
ــورة  ــت الدكت ــا تحدّث ــل. كم ــكان العم ــي م ف
بينــي ســتيرن مديــر الطــب الوقائــي فــي شــبكة 
ــورك  ــي نيوي ــل" ف ــورث وي ــة "ن ــة الصحي الرعاي
ــي  ــة ف ــة المهني ــات الصح ــرص وتحدي ــن ف ع
ــور  ــدّث الدكت ــا تح ــاء، فيم ــاء والبن ــة الإنش صناع
ــوط  ــدى الخط ــي ل ــر الطب ــس المدي ــون روبرت ج
الجويــة القطريــة عــن الصحــة المهنيــة فــي 
ــي  ــس ف ــور روبرت ــرقّ الدكت ــران. وتط ــة الطي صناع

منــذ إطاقهــا فــي أبريــل 2016، مــا زالــت الشــهادة 
ــراً  ــا كبي ــى اهتمام ــة تلق ــة الإكلينيكي ــي التغذي ف
ــر، إذ  ــي قط ــة ف ــن الصحي ــي المه ــن أخصائي بي
ــي  ــة ف ــخة الثالث ــي النس ــخصا ف ــارك 44 ش ش
ــوا  ــن أتمّ ــدد الذي ــح ع ــمبر 2017، ليصب ــهر ديس ش

ــخصا.  ــهادة 152 ش ــذه الش ه

ــة  ــم الصح ــه قس ــذي وضع ــج ال ــف البرنام يتأل
أصحــاب  ويــزوّد  50 ســاعة  الســكانية مــن 
المهــن الصحيــة بفهــم واضــح بشــأن تأثيــر 
ــة  ــيولوجية والكيميائي ــم الفس ــي النظ ــة ف التغذي
الحيويــة فــي جســم الإنســان، وبالمعلومــات 
والمهــارات الإكلينيكيــة ذات الصلــة. تنقســم 
ســاعات البرنامــج إلــى 32 ســاعة مــن المحاضرات 
ــة  ــاء الهيئ ــا أعض ــة يقدمه ــات التفاعلي والنقاش
ــر  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــي واي ــية ف التدريس
وخبــراء مرموقيــن فــي هــذا المجــال، إلــى جانــب 18 
ســاعة من الدراســة الذاتية باســتخدام مســاقات 
ــب  ــن جان ــدورة م ــدت ال ــد اعتُم ــة. وق إلكتروني
ــن  ــة وم ــات الطبي ــري للتخصص ــس القط المجل
مجلــس اعتمــاد التعليــم الطبــي المســتمر وحصــل 

ــدة. ــاعة معتم ــى 32 س ــا عل ــاركون فيه المش

ــه  ــي تواج ــيولوجية الت ــات الفس ــه للتحدي كلمت
ــى أن  ــيراً إل ــران مش ــة الطي ــي صناع ــن ف العاملي
ــفر  ــد الس ــلبا عن ــر س ــد تتأث ــراض ق ــض الأم بع
ــات  ــه المعلوم ــت نفس ــي الوق ــا ف ــواً، وموضح ج
المهمــة التــي يمكــن أن تســاعد شــركات 
الطيــران فــي تحديــد مــا إذا كانــت صحة المســافر 
ــة  ــدوة بجلس ــت الن ــفر. اختُتم ــه بالس ــمح ل تس
ــرت  ــي أثي ــائل الت ــن المس ــدد م ــن ع ــية ع نقاش
ــة  ــت الجلس ــاركين، وترأس ــات المش ــال كلم خ
ــذه  ــى ه ــمّ إل ــيما، وانض ــهيلة ش ــورة س الدكت
ــور  ــن الدكت ــة كل م ــة الختامي ــة الحواري الجلس
ــي الأول فــي قطــر  أحمــد لطيــف المســؤول الطب
للبتــرول، والدكتــور أســامة إبراهيــم كبيــر المديريــن 
الطبييــن ومنسّــق الســامة والصحــة والبيئــة فــي 

ــاز. ــر غ قط

حققــت النــدوة نجاحــا كبيــراً اســتناداً إلــى تقييــم 
مناقشــة  لهــم  تســنىّ  الذيــن  المشــاركين 
المهنيــة  بالصحــة  تتعلــق  عديــدة  مواضيــع 
ــة  ــل صح ــن أج ــات م ــة التحدي ــة مواجه وبكيفي
ــى ضــرورة  ــن. وقــد أجمعــوا عل ــة الموظفي ورفاهي
إيجــاد مثــل هــذه الفــرص التعليميــة التــي يمكــن 
أن يســتفيد منهــا أفــراد المجتمــع وأصحــاب 
المهــن الصحيــة علــى حــدّ ســواء خصوصــا وأنهــا 
تشــكل منبــراً مــن أجــل تــداول الأفــكار وتقديــم 
http://qatar-weill.cornell. .الحلــول الواقعيــة
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المحاضــرات  خــال  المتحدثيــن  أبــرز  ومــن 
والنقاشــات التفاعليــة مــن وايــل كورنيــل للطــب 
- قطــر: الدكتــور رافينــدر مامتانــي، الدكتــورة 
ــور  ــر، الدكت ــل خض ــورة أم ــيما، الدكت ــهيلة ش س
بدرالديــن أحمــد، الدكتــور محمــد فيرجــي، الدكتــور 
ــري.  ــهراد طاه ــور ش ــي، والدكت ــف العجم منص
ومــن أبــرز المتحدثيــن مــن مؤسســة حمــد 
ــن  ــان، وم ــاكيل خ ــدي وش ــود الفهي ــة: العن الطبي
خــارج قطــر الخبيــر الدولــي الدكتــور بنجاميــن كليجلر 
مديــر الصحــة التكامليــة فــي مركــز تنســيق إدارة 
صحــة قدامــى المحاربيــن فــي نيويــورك، الدكتــور 
ديفيــد رايلــي الطبيــب الاستشــاري الســابق فــي 
ــة  ــة الرعاي ــع لهيئ ــة التاب ــة التكاملي ــز الرعاي مرك
ــكو  ــي غاس ــش.إس( ف ــة )إن.إت ــة الوطني الصحي
بإســكتلندا، والدكتــور ألبــرت لوينفيلــس مــن 

ــدة.  ــات المتح ــورك بالولاي ــب نيوي ــة ط كلي

وقــد أبــرزت تقييمــات المشــاركين الاحقــة 
ــوا إنّ معرفتهــم فيهــا تعــززت  مجــالات عــدّة قال
ــات  ــي، المكمّ ــام الأكل الصح ــا: نظ ــراً، منه كثي
العشــبية والغذائيــة واســتخدام المغذيــات الدقيقة 
فــي عــاج مختلــف الأمــراض وتفاعلها مــع الأدوية 

ــد  ــأن كلّ واح ــة ش ــة المهني "الصح
تعنينــا  المســألة  وهــذه  منــا، 
ــن أو  ــار المديري ــن كب ــا م ــواء كن س
مــن الموظفيــن أو عامــة النــاس، 
الحمايــة  توفيــر  مــن  بــدّ  لا  إذ 
ــؤلاء ولا  ــة كل ه ــتباقية لصح الاس
ــق  ــك إلا بتطبي ــق ذل ــن أن يتحق يمك
مجــال  فــي  فعالــة  اســتراتيجية 
الصحــة المهنيــة. ولا يقــلّ عــن ذلك 
الصحــة  اســتراتيجية  أن  أهميــة 
بطريقــة  الموضوعــة  المهنيــة 
ــز  ــي تعزي ــهم ف ــا تس ــة إنم مُحكم
الإنتاجيــة والحركــة الاقتصاديــة".  

الدكتور رافيندر مامتاني

الدكتور جون روبرتس

ــل  ــب البدي ــى الط ــة عل ــواهد العلمي ــرى والش الأخ
والطــب التكاملــي. وهنــاك أمثلــة على التشــخيص 
ــي  ــى، الت ــة المرض ــاج ورعاي ــتراتيجيات الع أو اس
ــمل  ــح، وتش ــى الأرج ــاركون عل ــيطبقها المش س
ــخ  ــه تاري ــا في ــض بم ــكل مري ــي ل ــخ المرض التاري
ــي  ــة ف ــر الغذائي ــم العناص ــي، تقيي ــام الغذائ النظ
ــي  ــادة الوع ــض وزي ــف المري ــض، تثقي ــم المري جس
لديــه، استشــارات محفّــزة تتعلــق بالنظــام الغذائي، 
التشــجيع علــى تنــاول الوجبــات الصحيــة وإســداء 
ــط  ــى نم ــات عل ــال التعدي ــول إدخ ــح ح النصائ

ــوزن.   ــى ال ــاظ عل ــم والحف حياته
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الصحة السكانية

 الصحة والمرض: 
منظور عالمي

المســاق الاختيــاري فــي منظــور 
الصحــة الســكانية والرعايــة 

ــة  الأولي

نهج يستند إلى شواهد علمية 
إزاء طب نمط الحياة

ــي  ــوث ف ــم والبح ــج التعلي برنام
ــة  ــة العالمي ــال الصح مج

ــه أن  ــدف من ــن اله ــاعتين معتمدتي ــاق ذو س مس
ــج  ــي وبرنام ــج التأسيس ــاب البرنام ــب ط يكتس
ــب -  ــل للط ــل كورني ــي واي ــب ف ــل الط ــا قب م
ــة  ــات الضروري ــة والمعلوم ــة الازم ــر المعرف قط
ــال  ــي مج ــية ف ــم الأساس ــتيعاب المفاهي لاس
الصحــة والمــرض وذلــك فــي إطــار الصحــة 
امتــداداً  المســاق  ويمثّــل  والعامــة.  العالميــة 

ــل  ــل كورني ــي واي ــة ف ــاقات الاختياري ــد المس أح
ــن  ــابيع ويمك ــة أس ــد لأربع ــر، يمت ــب - قط للط
ــي  ــن ف ــنتين الأخيرتي ــي الس ــب ف ــاب الط لط
ــدّم  ــم التق ــول العال ــر وح ــي قط ــب ف ــة ط أي كلي
ــه  ــب خال ــاب الط ــرفّ ط ــه. يتع ــاق ب لالتح
ــع  ــة م ــة المختلف ــة العالمي ــا الصح ــى قضاي عل
التركيــز علــى الصحــة الســكانية والرعايــة الأوليــة 
ــدر  ــور رافين ــاق الدكت ــذا المس ــى ه ــرف عل ويش

ــيما. ــهيلة ش ــورة س ــي والدكت مامتان

اتبــاع نهــج يســتند إلــى شــواهد علميــة إزاء طــب 
نمــط الحيــاة يمكــن أن يحُــول بشــكل فعّــال دون 
ــا  ــة مثلم ــراض المزمن ــن الأم ــد م ــة بالعدي الإصاب
ــر  ــل أن يغيّ ــن المحتم ــل وم ــا، ب ــن أن يعالجه يمك
مســارها، ومــن بينهــا ارتفــاع ضغــط الــدم وأمراض 
ــق  ــمنة والاكتئاب/القل ــكري والس ــب والس القل
ــة  ــاقات الإكلينيكي ــن المس ــن بي ــرطان. وم والس
ــة  ــة المتقدم ــاب المرحل ــة لط ــة المتاح الاختياري
ــرّ  ــاق أقُِ ــر مس ــب - قط ــل للط ــل كورني ــي واي ف
مؤخــراً، وينعقــد المســاق الممتــد لأربعــة أســابيع 
ــب  ــة لط ــة الأميركي ــن الكلي ــه م ــم وبتوجي بدع
نمــط الحيــاة )ACLM( والمجلــس الأميركــي لطب 
ــد  ــاق الجدي ــر المس ــاة )ABLM(، ويوف ــط الحي نم
ــارات  ــة والمه ــة العلمي ــب المعرف ــاب الط لط
ــن  ــة م ــق بالوقاي ــا يتعل ــي م ــة ف ــة الضروري العملي
ــاة  ــاط الحي ــن أنم ــة ع ــة الناجم ــراض المزمن الأم
وعاجهــا. ويشــمل المســاق الكفــاءات المتعلقــة 
ــم  ــارات التقيي ــة ومه ــة العلمي ــادة والمعرف بالقي
ــع.  ــم المجتم ــتخدام دع ــة واس ــارات الإداري والمه
ــدر  ــور رافين ــاق الدكت ــذا المس ــى ه ــرف عل يش
ــور  ــيما، والدكت ــهيلة ش ــورة س ــي والدكت مامتان
ــة  ــن الكلي ــهادة م ــى ش ــل عل ــي حاص مامتان
ــس  ــن المجل ــاة وم ــط الحي ــب نم ــة لط الأميركي
ــن  ــك ضم ــاة، وذل ــط الحي ــب نم ــي لط الأميرك
ــن  ــاء م ــت 204 أطب ــي ضمّ ــى الت ــة الأول الدفع

ــم.  ــاء العال ــف أنح مختل

تتعــاون وايــل كورنيــل للطــب - قطــر مــع 
ــل  ــل كورني ــي واي ــة ف ــة العالمي ــب الصح مكت
ــدو  ــل بوغان ــب واي ــة ط ــورك وكلي ــب - نيوي للط
ــوح  ــج طم ــذ برنام ــا لتنفي ــي تنزاني ــزا ف ــة موان بمدين
هــو التعليــم والبحــوث فــي مجــال الصحــة العالمية. 
يوفّــر هــذا البرنامــج تجربــة تعليميــة غنيــة لطــاب 
ــل  ــي واي ــب ف ــج الط ــن برنام ــى م ــنة الأول الس
ــه طــاب  ــل للطــب - قطــر، ويشــارك في كورني
ــزا  ــة أســابيع فــي موان ــى مــدى ثماني ــارون عل مخت
ــب:  ــة جوان ــن ثاث ــج م ــف البرنام ــا. يتأل ــي تنزاني ف
ــب  ــي وجان ــب البحث ــي والجان ــب الإكلينيك الجان
ــاب  ــب الط ــث يكتس ــة، بحي ــة المجتمعي الخدم
تجربــة قيّمــة فــي مجــال تقديــم خدمــات الرعايــة 
ــون  ــوث ويتعرف ــة والبح ــة العام ــة والصح الصحي
والرعايــة  الإكلينيكــي  الطــب  أســس  علــى 

ــل. ــة الدخ ــدان متدني ــي البل ــة ف الصحي

ــاقات  ــي مس ــة ف ــا المطروح ــم والقضاي للمفاهي
الطــاب  يدرســها  التــي  الطبيعيــة  العلــوم 
ــة  ــك للتجرب ــة وكذل ــة العام ــة الثانوي ــي مرحل ف
الشــخصية الطابيــة. وإضافــة إلــى ذلــك، يتعــرفّ 
الطــاب علــى المبــادئ الأساســية لكتابــة تقريــر 
أو مذكــرة أو مقــال عــن قضايــا ذات أهميــة فــي 

ــة. ــة العام ــال الصح مج
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ــة  ــي الصح ــي ف ــج تدريب برنام
العالميــة والعامــة

المشاركات التعليمية

ــول  ــن ح ــن م ــاب الجامعيي ــة الط ــن لكاف يُمك
ــي  ــج التدريب ــذا البرنام ــاق به ــدّم لالتح ــم التق العال
المبتكــر، مثلمــا يُنظــر فــي قبــول طــاب الثانويــة 
العامــة الموهوبيــن ممّــن يظهــرون اهتمامــا لافتــا 
ــاب  ــرفّ الط ــة. ويتع ــة الصحي ــال الرعاي ــي مج ف
ــة  ــية للصح ــم الأساس ــى المفاهي ــون عل الملتحق
العالميــة والعامــة مــن أجــل تعزيــز التوعيــة 
والمعرفــة فــي هذيــن المجاليــن. يديــر هــذا 
البرنامــج الدكتــور رافينــدر مامتانــي والدكتــورة 

ــيما. ــهيلة ش س

ــر،  ــي قط ــل ف ــة أفض ــم بصح ــال تنع ــئة أجي ــي تنش ــهام ف ــكانية الإس ــة الس ــم الصح ــل قس يواص
وتحقيقــا لذلــك يشــارك القســم فــي البرامــج التعليميــة وبرامــج التواصــل المجتمعــي الراميــة إلــى تعزيــز 
ــة  ــطة ذات الصل ــا الأنش ــدون هن ــر. تج ــكان قط ــى س ــة إل ــراض والموجّه ــن الأم ــة م ــة والوقاي الصح

ــخص: ــة 1400 ش ــا قراب ــارك فيه ــي ش والت

يشــارك قســم الصحــة الســكانية فــي مختلــف 
الســنة  مــدار  علــى  التدريســية  الأنشــطة 
بهــدف ترســيخ الرعايــة الصحيــة وتعليــم الصحــة 
العامــة. ويشــارك محاضــرو وإداريــو القســم فــي 
ــتقطاب  ــم اس ــا قس ــن ينظمهم ــن مهمي برنامجي
ــراء  الطــاب والتواصــل المجتمعــي همــا برنامــج إث
ــر  ــج قط ــة وبرنام ــل الكلي ــا قب ــة م ــة لمرحل المعرف
ــى  ــان إل ــي البرنامج ــب. ويرم ــف الط لمستكشِ
ــة  ــوض تجرب ــن خ ــن م ــاب المرتقبي ــن الط تمكي
ــة  ــد المرحل ــى مقاع ــم عل ــة وه ــة الجامعي الدراس

ــة.  الثانوي

وعلــى صعيــد آخــر، نظّــم وشــارك قســم الصحــة 
الســكانية فــي النــدوات والمؤتمــرات التاليــة:

نــدوة الصحــة المهنيــة أمــرٌ يهمّنــا جميعــا التــي   •
انعقــدت فــي الدوحــة في أبريــل 2018 )الجلســة 
العامــة تحــدث فيهــا الدكتــور رافينــدر مامتانــي 
حــول القضايــا الملحــة فــي الصحــة المهنيــة(.

ــور،  ــاب: المنظ ــة الط ــة ورفاهي ــدوة صح ن  •
ــي  ــدت ف ــي انعق ــكارات الت ــات والابت التحدي

ــر 2018 ــي فبراي ــة ف الدوح

ورشــة عمــل حــول قواعــد التســوّق الســليم   •
ــة  ــة صحي ــا بطريق ــرق تحضيره ــة وط للأطعم
ــا  ــي قدمه ــي الصح ــام الغذائ ــس النظ وأس
الدكتــور رافينــدر مامتانــي والدكتــورة ســهيلة 

ــيما. ش

ــا  ــت قدمته ــول إدارة الوق ــل ح ــة عم ورش  •
ــد.  ــي أنان ــيدة راج الس

ــدر  ــور رافين جلســة عامــة تحــدث فيهــا الدكت  •
ــة  ــه صح ــي تواج ــات الت ــول التحدي ــي ح مامتان

ــاب. ــة الط وعافي

المؤتمــر العالمــي للســرطان الــذي انعقــد فــي   •
ــد فــي ســبتمبر 2017، وتحــدث  ــا - الهن كالكوت
فــي الجلســة العامــة الدكتــور رافينــدر مامتانــي 
ــى  ــم عل ــي القائ ــب التكامل ــج الط ــول نه ح

ــرطان.   ــاج الس ــي إدارة ع ــة ف الأدل

الدكتور محمد فيرجي

المبادرات المجتمعية العالمية 
والمحلية

حملة توعية بالسلامة المرورية 

عقــدت الدكتــورة ســهيلة شــيما والســيدة راجــي أنانــد جلســتين 
ــي  ــن ف ــة نيوت ــي أكاديمي ــة ف ــامة المروري ــة بالس ــن للتوعي تفاعليتي
ــليمة  ــة الس ــلوكيات المروري ــول الس ــا ح ــر 2017، تمحورت 26 نوفمب
ــا  ــوام )400 طالب ــة 7-9 أع ــة العمري ــن الفئ ــاب ضم ــاركة ط بمش

ــة(. ــا وطالب ــا )250 طالب ــة 10-11 عام ــة العمري ــن الفئ ــة( وضم وطالب

تمكين الأهل في السلامة المرورية

ــة  ــامة المروري ــادئ الس ــيما مب ــهيلة ش ــورة س ــت الدكت عرض
أمــام 15 مــن أوليــاء أمــور طــاب مدرســة الكمــال الدوليــة لمرحلــة 
مــا قبــل المدرســة، وشــمل العــرض التركيــز علــى اســتخدام حــزام 
ــاء  ــي أثن ــلوك العدوان ــن الس ــاد ع ــح والابتع ــى المكاب ــان وعل الأم

ــادة.  القي

تمكين الجيل الصاعد بالمعلومات الغذائية

تحدثــت الدكتــورة كريمــة شــعابنة حــول العــادات الغذائيــة 
ــي 5 و12 و19  ــية ف ــرت الفرنس ــيه بوناب ــاب ليس ــام ط ــة أم الصحيح
نوفمبــر 2017. وعقــدت 6 جلســات باللغــة الفرنســية حــول الفــرق بيــن 
الأطعمــة الصحيــة والأطعمــة غيــر الصحيــة وكيفيــة التعــرف عليهــا 
ــب  ــوام )100 طال ــة 3-4 أع ــة العمري ــن الفئ ــاب ضم ــاركة ط بمش
ــة(  ــب وطالب ــوام )100 طال ــة 4-5 أع ــة العمري ــن الفئ ــة(، وضم وطالب

ــة(. ــا وطالب ــوام )96 طالب ــة 5-6 أع ــة العمري ــن الفئ وضم

ضحد المفاهيم الخاطئة حول التغذية

شــاركت الدكتــورة كريمــة شــعابنة والســيدة راجــي أناند والســيدة 
ياســمين كالفيرتــس فــي معــرض الصحــة والرفــاه الــذي أقيــم فــي 
مركــز الطــاب بجامعــة حمــد بــن خليفــة فــي 27 ســبتمبر 2017، حيث 
قمــن باختبــار معلومــات زوار المعــرض عــن التغذيــة وتعريفهــم بكيفية 
قــراءة ملصقــات الأغذيــة المختلفــة وبشــرح المفاهيــم الخاطئــة حول 
ــي  ــن موظف ــخص م ــارب 100 ش ــا يق ــع م ــن م ــد تفاعل ــة. وق التغذي

المدينــة التعليميــة وطابهــا.

طب بلا حدود 

شــارك قســم الصحــة الســكانية بفعاليــة طــب بــا حــدود التــي 
ــر 2017.  ــي نوفمب ــر ف ــب – قط ــل للط ــل كورني ــي واي ــت ف نظم
ــة  ــب مدرس ــن 400 طال ــر م ــع أكث ــم م ــو القس ــل موظف ــد تفاع وق
ــح  ــار الصحي ــأن الاختي ــم بش ــم لتوعيته ــة وذويه ــة الثانوي ــي المرحل ف
ــات  ــا والوجب ــب تناوله ــي يج ــة الت ــم الوجب ــة وحج ــة الصحي للأطعم

ــة. ــات الغذائي ــراءة الملصق ــة ق ــة وكيفي ــة الصحي الخفيف
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ــة  ــات الصح ــم خدم ــج تعلّ برنام
ــة 2018  العالمي

لتبــادل  العالمــي  البرنامــج 
ــب  ــات الط ــن كلي ــرات بي الخب

ــة  ــان الصح ــي لج ــاركة ف المش
ــة العام

ــات  ــم خدم ــج تعلّ ــه برنام ــذي حقق ــاح ال ــد النج بع
الصحــة العالميــة فــي نســخته الأولــى فــي 
شــهر مايــو 2017، تــمّ فــي عــام 2018 إيفــاد عشــرة 
طــاب مــن الســنة الأولــى فــي برنامــج مــا قبــل 
الطــب لقضــاء أســبوعين بمستشــفى متخصــص 
فــي تقويــم العظــام وإعــادة التأهيــل بمدينــة "هــو 
تشــي منــه" فــي فيتنــام، حيــث عملــوا أيضــا مــع 
ــن  ــة ممّ ــات الخاص ــال الاحتياج ــن أطف ــدد م ع

ــة.  ــة وعصبي ــات وراثي ــون اضطراب يعان

يتعــاون قســم الصحــة الســكانية مــع برنامــج مــا 
ــات  ــم خدم ــج تعلُّ ــذ برنام ــي تنفي ــب ف ــل الط قب
ــج  ــذا البرنام ــى ه ــرف عل ــة، ويش ــة العالمي الصح
ــاعد  ــد المس ــس العمي ــن ادري ــيد ب ــور رش الدكت
والتواصــل  الطــاب  اســتقطاب  لشــؤون 
والدكتــورة  التأسيســي  والبرنامــج  المجتمعــي 
ســهيلة شــيما مديــرة قســم الصحــة الســكانية. 
ــد  ــج لمزي ــيتيح البرنام ــة، س ــوام المقبل ــي الأع وف
ــم  ــارب تعلُّ ــاب تج ــة اكتس ــاب فرص ــن الط م

ــة. عالمي

ــاء  ــم للأطب ــاء مرافقته ــا أثن ــاب أيض ــرفّ الط تع
ــي  ــة ف ــة الصحي ــة الرعاي ــة منظوم ــى طبيع عل
ــل  ــل مث ــة الدخ ــى متدني ــطة إل ــدان متوس البل

ــن  ــرات بي ــادل الخب ــي لتب ــج العالم ــل البرنام يمث
تبادليــة  شــراكة   )GEMx( الطــب  كليــات 
ــات  ــن كلي ــط بي ــب ترب ــم الط ــي تعلي ــة ف عالمي
الطــب ومحاضريهــا وطابهــا حــول العالــم، وتديــر 
البرنامــج اللجنــة التعليميــة لخريجــي الطــب الأجانــب 
ــة.  ــدة الأميركي ــات المتح ــي الولاي )ECFMG( ف
ــريكا  ــر ش ــب – قط ــل للط ــل كورني ــر واي وتعتب
وكان   GEMx www.gemxelectives.org مــع 
الدكتــور رافينــدر مامتانــي يشــغل منصــب رئيــس 
المنبثقــة عــن  الدوليــة  اللجنــة الاستشــارية 
البرنامــج، فيمــا تشــغل الدكتــورة ســهيلة شــيما 
منصــب مديــر برنامــج GEMx فــي وايــل كورنيــل 

ــر. ــب - قط للط

ــة  ــاركت الطالب ــور، ش ــج المذك ــار البرنام ــي إط وف
لاكشــمي مونــون وزميلها دايــان أدور )دفعــة 2019( 
فــي مســاق اختيــاري حــول جراحــة الأطفــال فــي 
ــية  ــريانية الأرثوذكس ــكارا الس ــب مالان ــة ط كلي

ــل  ــل كورني ــكانية واي ــة الس ــم الصح ــل قس يمث
ــة  ــة والوطني ــان المحلي ــي اللج ــر ف ــب - قط للط

ــة: التالي

ــة:  ــة العام ــة، وزارة الصح ــة العام ــة الصح لجن  .1
الدكتــور رافينــدر مامتانــي )عضــواً(.

ــة  ــي، مؤسس ــاري الصح ــس الاستش المجل  .2
ــواً(. ــي )عض ــدر مامتان ــور رافين ــر: الدكت قط

ــة،  ــة العام ــتراتيجية الصح ــذ اس ــة تنفي مجموع  .3
رافينــدر  الدكتــور  العامــة:  الصحــة  وزارة 
 مـــامتاني )عضـواً( والدكتـــورة سـهيلة شيما

)مــــكلَّفا(.

فيتنــام، واكتســبوا معرفــة طبيــة مهمــة ولمســوا 
تحديــات العمــل مــع أطفــال الاحتياجــات الخاصــة، 
ــى  ــرب عل ــوا عــن قُ ــى جانــب كل ذلــك تعرفّ وإل
ــمحت  ــعبها. وس ــة ش ــام وخصوصي ــة فيتن ثقاف
هــذه التجربــة للطــاب بتطويــر شــعور التعاطــف 
مــع الآخريــن لديهــم والتأمّــل فــي الــذات، مثلمــا 
ــى  ــم عل ــة وقدرته ــم الاجتماعي ــززّت مهاراته ع
ــتوعب  ــك اس ــد. كذل ــق الواح ــروح الفري ــل ب العم
ــمّ  ــه أه ــي بصفت ــل التطوع ــى العم ــاب معن الط

ــة.  ــة العالمي ــات الصح ــم خدم ــز تعلُّ ركائ

رافــق الطــاب هــذا العــام الدكتــور مانجــي مانيامــا 
ــعة  ــريح والأش ــم التش ــي عل ــاعد ف ــتاذ مس أس
ــي  ــة ف ــرة الإداري ــد المدي ــي أنان ــيدة راج والس
قســم الصحــة الســكانية. ويؤمــن قســم الصحــة 
الســكانية بعــد هاتيــن التجربتيــن أن هــذا البرنامــج 
يشــكّل فرصــة تعليميــة مجزيــة وغنيــة للطــاب، 
إذ تمكّنهــم مــن تكويــن فكــرة عــن طــرق العــاج 
ــائعة  ــة الش ــى الأدل ــة عل ــة والقائم ــر التقليدي غي
ــارات  ــابهم مه ــى اكتس ــة إل ــام بالإضاف ــي فيتن ف
التواضــع  وثقافــة  النقــدي  قيمــة كالتفكيــر 
وكيفيــة القضــاء علــى الحواجــز الثقافيــة وحواجــز 

اللغــة.

فــي كوشــي - الهنــد وفــي مســاق اختيــاري آخــر 
حــول أمــراض الجهــاز الهضمــي فــي كليــة طــب 

كاســتوربا فــي مانجالــور – الهنــد. 

وقــال الطالــب دايــان: "لقــد كانــت تجربــة رائعــة 
التــي  المهنــة  الطــب هــو  أن  أدرك  جعلتنــي 
ــي  ــق الإكلينيك ــن المنط ــداً ع ــاً. وبعي ــا فع اخترته
ــة  ــفت رغب ــبتهما، اكتش ــن اكتس ــة اللذي والمعرف
ــم  ــن ل ــن الذي ــاعدة المحتاجي ــي لمس ــي نفس ف
ــات  ــى خدم ــول عل ــاة للحص ــم الحي ــم عليه تنع
ــون  ــن يعمل ــاء الذي ــدة. والأطب ــة جي ــة صحي رعاي
هنــاك ألهمونــي كثيــراً فهــم يمارســون مهنتهــم 
ــاج  ــرة لع ــة كبي ــم رغب ــر ولديه ــغف كبي بش
ــادم  ــل الق ــه الجي ــا يحتاج ــر كل م ــى ولتوفي المرض
ــم  ــى تقدي ــاعدهم عل ــات تس ــن أدوات ومعلوم م

ــل". ــة أفض ــة صحي ــات رعاي خدم

ــات  ــم خدم ــج تعلّ ــي برنام ــاركوا ف ــن ش ــاب الذي الط
ــام ــي فيتن ــة ف ــة العالمي الصح

ــب  ــت أرغ ــت: "كن ــمي فقال ــة لاكش ــا الطالب أم
دائمــا فــي استكشــاف كيفيــة تقديــم خدمــات 
ــت  ــرى، وتمكن ــدان أخ ــي بل ــة ف ــة الصحي الرعاي
خــال هــذه الرحلــة مــن مراقبــة أخصائيــي المهــن 
ــن  ــى الذي ــع المرض ــون م ــف يتعامل ــة كي الصحي
ــدودة  ــة مح ــي بيئ ــة ف ــة مالي ــن ضائق ــون م يعان
ــإن  ــة، ف ــفى حكومي ــا مستش ــا أنه ــوارد. وبم الم
المرضــى الذيــن يأتــون إليهــا لا يملكــون بــدل إجراء 
ــت  ــا تعلم ــية. كم ــة الأساس ــوات الطبي الفحص
كثيــراً مــن طريقــة تعاطــي الأطبــاء مــع المرضــى 
وأســلوبهم فــي الــكام معهــم ومعرفــة مخاوفهم 
وتطمينهــم. وهــذه هــي الأمــور التــي أريــد 

ــي".  ــي الإكلينيك ــال تدريب ــا خ تطبيقه
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المعارف والتصورات لدى الأفراد حول 
فيروس زيكا في دولة شرق أوسطية

الوافدون وتأثير جودة الرعاية الصحية 
في انخفاض نسبة الوفيات في بلدان 

مجلس التعاون الخليجي

ــتفتاء  ــبة اس ــد الحوس ــن معه ــون م ــكانية وباحث ــة الس ــم الصح ــرى قس أج
مقطعيــا عرضيــا فــي المدينــة التعليميــة وعلــى بعــض المواقــع الإلكترونيــة فــي 
ــن الطــاب والأســاتذة  ــروس زيــكا بي ــم المعرفــة والوعــي حــول في قطــر لتقيي
والموظفيــن فــي المدينــة التعليميــة والســكان فــي قطــر. وقــد أظهــرت نتائــج 
الدراســة الضــرورة الملحــة لوجــود برامــج توعيــة تســتهدف أفــراد المجتمــع فــي 
ــى  ــى اطــاع واســع عل ــوا عل ــة كــي يكون ــن فــي المهــن الصحي قطــر والعاملي
المخاطــر التــي قــد يســببها انتشــار فيــروس زيــكا. وأتــت نتائــج الدراســة ذات 
ــن  ــر م ــى قط ــيأتون إل ــن س ــزوار الذي ــدد ال ــار ع ــن الاعتب ــذ بعي ــع الأخ ــة م صل

ــام 2022.    ــي ع ــم ف ــات كأس العال ــور مباري ــم لحض ــف دول العال مختل

ــول  ــدة ح ــم المتح ــرتها الأم ــي نش ــات الت ــت البيان ــة حللّ ــة بيئي ــة مراجع دراس
ــج  ــرت النتائ ــد أظه ــام 2015. وق ــي ع ــراض ف ــي للأم ــبء العالم ــرات الع تقدي
ــك  ــوظ، وذل ــكل ملح ــج بش ــة الخلي ــي منطق ــات ف ــدلات الوفي ــاض مع انخف
ــي  ــوظ ف ــن الملح ــباب والتحس ــة الش ــن فئ ــدة م ــرة الواف ــادة الهج ــبب زي بس

ــة.  ــة المُقدم ــة الصحي ــودة الرعاي ج

ــى تقــدّم  ــى الباحثيــن وصانعــي القــرار عــدم الاتــكال فقــط عل ولكــن يجــب عل
ــس  ــدان مجل ــي بل ــات ف ــدل الوفي ــض مع ــي خف ــة ف ــة الصحي ــتوى الرعاي مس

ــي. ــاون الخليج التع

البحوث
ــاريعه  ــكانية مش ــة الس ــم الصح ــل قس يواص
ــكانية  ــة الس ــة العام ــال الصح ــي مج ــة ف البحثي
بهــدف بنــاء القــدرات والارتقــاء بالصحــة والوقايــة 
ــي  ــي الصح ــة الوع ــاء ثقاف ــراض وإرس ــن الأم م
ــاك  ــة. وهن ــر والمنطق ــكان قط ــن س ــاه بي والرف
مجموعــة متنوعــة مــن النمــاذج التــي يســتخدمها 
ــة  ــة العرضي ــة المقطعي ــا المقارن ــون ومنه الباحث
والمراجعــات البيئيــة والمنهجيــة مــن أجــل توصيف 
النتائــج المتعلقــة بصحــة ســكان قطــر والمنطقــة. 
ــاريع  ــك المش ــاز تل ــي إنج ــم ف ــاون القس ويتع
ــد  ــة ومعه ــد الطبي ــة حم ــع مؤسس ــة م البحثي
ــكري.  ــة للس ــة القطري ــبة والجمعي ــر للحوس قط

ــراً:  ــرت مؤخ ــي نش ــات الت ــض الدراس ــا بع وهن

ــو  ــرو وإداري ــارك محاض ــواز، ش ــد م ــى صعي وعل
ــروض  ــم الع ــي تقدي ــكانية ف ــة الس ــم الصح قس
الشــفهية وعــروض الملصقــات البحثيــة فــي 

ــة: ــرات التالي المؤتم

المؤتمــر العالمــي لالتهــاب الكبــد الــذي انعقــد   -1
ــو 2018 / تقديــم  ــدا فــي يوني ــو - كن فــي تورنت
ــاب  ــال الته ــدوى انتق ــول ع ــي ح ــق علم ملص
ــط  ــرق الأوس ــي الش ــي ف ــي س ــد الوبائ الكب
وتقييــم.  عامــة  نظــرة  أفريقيــا:  وشــمال 
ــيما،  ــهيلة ش ــعابنة، س ــة ش ــون: كريم المؤلف
الــروح ورافينــدر  أبراهــام، حكمــت  أميــت 

ــي.  مامتان

ــوث  ــنوي للبح ــر الس ــة قط ــر مؤسس مؤتم  -2
ــذي انعقــد فــي الدوحــة فــي مــارس 2018 /  ال

ــول: ــة ح ــات علمي ــم ملصق تقدي

الأفــراد  لــدى  والتصــورات  المعــارف   •
ــرق  ــة ش ــي دول ــكا ف ــروس زي ــول في ح
أوســطية. المؤلفــون: ســهيلة شــيما، 
الأوروبــي  )المعهــد  ميزونــوف  باتريــك 
ــس  ــر ولوي ــار ويب ــا(، إنجم ــلأورام - إيطالي ل
ــبة(،  ــر للحوس ــد قط ــوك )معه ــز ل فرناندي
ــد  ــروح، جاوي ــت ال ــام، حكم ــت أبراه أمي
شــيخ )عميــد وايــل كورنيــل للطــب 
ــب  ــة ط ــز )كلي ــرت لوويفل ــر(، ألب - قط

نيويــورك(، رافينــدر مامتانــي.

ــي  ــات ف ــبة الوفي ــاض نس ــير انخف تفس  •
ــر  ــي: تأثي ــاون الخليج ــس التع ــدان مجل بل
الهجــرة الوافــدة مــن فئــة الشــباب 
الأصحــاء. المؤلفــون: كريمــة شــعابنة، 

ســهيلة شــيما، رافينــدر مامتانــي.

ــكري  ــول الس ــي ح ــبة الوع ــة نس متابع  •
فــي بلــدان مجلــس التعــاون الخليجــي مــن 
خــال جمهــور الإعانــات علــى فيســبوك. 
المؤلفــون: يلينــا ميجوفــا وإنجمــار ويبــر 
كريمــة  للحوســبة(،  قطــر  )معهــد 

شــعابنة، ســهيلة شــيما.

ــي  ــد ف ــذي انعق ــنوي ال ــي الس ــى البحث الملتق  -3
وايــل كورنيــل للطــب – قطــر فــي فبرايــر 2018 

ــة: ــات علمي ــم ملصق / تقدي

ــول  ــراد ح ــدى الأف ــورات ل ــارف والتص المع  •
فيــروس زيــكا فــي دولة شــرق أوســطية. 
المؤلفــون: أميــت أبراهــام، ســهيلة شــيما، 
الأوروبــي  )المعهــد  ميزونــوف  باتريــك 
ــس  ــر ولوي ــار ويب ــا(، إنجم ــلأورام - إيطالي ل
فرنانديــز لــوك )معهــد قطــر للحوســبة(، ، 
حكمــت الــروح، جاويــد شــيخ )عميــد وايــل 
ــز  ــرت لوويفل ــر(، ألب ــب - قط ــل للط كورني
ــي. ــدر مامتان ــورك(، رافين ــب نيوي ــة ط )كلي

ــي  ــات ف ــبة الوفي ــاض نس ــير انخف تفس  •
التعــاون  مجلــس  بلــدان  وفــي  قطــر 
الخليجــي: تأثيــر الهجــرة الوافــدة مــن فئــة 
الشــباب الأصحــاء. المؤلفــون: كريمــة 
 شـــعابنة، ســـهيلة شـــيما، رافينــدر 

مـامتاني.

للعــاج  كعوامــل  طبيعيــة  مركبــات   •
الكيميائــي لعــاج ســرطان الثــدي الثاثــي 
المؤلفــون:  علميــة.  مراجعــة  الســلبي: 
طالــب،  أبــو  مريــم  فارجيــز،  إليزابيــت 
مامتانــي،  رافينــدر  شــيما،  ســهيلة 

بســيلبيرج.  ديتريتــش 

ــا  ــي أوروب ــي ف ــم الطب ــة التعلي ــر رابط مؤتم  -4
ــي  ــدا ف ــنكي - فنلن ــي هلس ــد ف ــذي انعق ال
أغســطس 2017 / تقديــم ملصقــات علميــة:

قاعــات  فــي  المتبعــة  الاســتراتيجيات   •
التدريــس لرفــع نســبة مشــاركة الطــاب 
ــة  ــاق الصح ــن مس ــة م ــم: أمثل وتعلمّه
شــيما،  ســهيلة  المؤلفــون:  العالميــة. 

ــي. ــدر مامتان ــس، رافين ــن ادري ــيد ب رش

عولمــة المســاقات الاختياريــة الدوليــة:   •
ــا أياكــون  التحديــات والحلــول. المؤلفــون: أنّ
ــهيلة شيما، جوزيه  )GEMx- ECFMG(، س
كارفاجــال و كاوس بوســكال )الكاثوليكية 

ــيلي(. ــي ش ــة ف البابوي

الدكتورة كريمة شعابنة
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مركــز التوعيــة الثقافيــة فــي 
الرعايــة الصحيــة

ــة  ــي الرعاي ــة ف ــة الثقافي ــز التوعي ــل مرك يواص
الصحيــة، المنبثــق عــن قســم الصحــة الســكانية، 
ــات  ــم وممارس ــز مفاهي ــر وتعزي ــي نش ــالته ف رس
ــي  ــا ف ــا ولغوي ــة ثقافي ــة المائم ــة الصحي الرعاي
قطــر. تديــر المركــز الســيدة مهــا النشــار وتعاونهــا 

ــم. ــدى عبدالرحي ــيدة ه الس

التعليم
ــة  ــي الرعاي ــة ف ــة الثقافي ــز التوعي ــل مرك يواص
الصحيــة توفيــر تدريــب لأصحــاب المهــن الصحيــة 
فــي التعليــم الطبــي المســتمر معتمــد مــن 
ــة ومجلــس  المجلــس القطــري للتخصصــات الطبي
ــوم  ــا يق ــتمر. كم ــي المس ــم الطب ــاد التعلي اعتم
ــب -  ــل للط ــل كورني ــاب واي ــب ط ــز بتدري المرك
قطــر مــن خــال محاضــرات تعليميــة ومناقشــات 
جماعيــة وتماريــن تفاعليــة وأفــام وثائقيــة، تتعــزز 
معرفــة الطــاب بتأثيــر الثقافــة فــي مجــال الرعاية 
الصحيــة. وتشــمل الموضوعــات المطروحــة التنــوّع 
ــط،  ــاز والتنمي ــة، الانحي ــة الصحي ــره فــي الرعاي وتأثي
ــور  ــى منظ ــرفّ عل ــط، التع ــع المحي ــة بالمجتم الدراي
ــات  ــة، التفاوت ــة الطبي ــة الفوري ــض، الترجم المري
الصحيــة والعــاج القائــم علــى الشــواهد العلميــة. 
كمــا يتــدرّب الطــاب علــى كيفيــة التعامــل مــع 
ــن  ــر مدرّبي ــن مدرّبين/غي ــن فوريي ــن طبيي مترجمي
ــاهم  ــا يس ــة. كم ــات الإكلينيكي ــدء التدريب ــل ب قب
ــن  ــادية للموظفي ــات الإرش ــي الجلس ــز ف المرك
الجُــدد لتعريفهــم بأهميــة التنــوّع فــي بيئــة العمــل.

يشــارك المركــز فــي أنشــطة "المعهــد القطــري 
للتواصــل بيــن الثقافــات" )QIIC(، المبــادرة التعاونية 
ــن  ــع ســنوات فــي مــا بي ــذ أرب ــي انطلقــت من الت
ــل  ــد التواص ــة ومعه ــة التعليمي ــات المدين جامع
بيــن الثقافــات )ICI( فــي مدينــة بورتانــد بولايــة 
أوريغــون الأميركيــة. ويهــدف المعهــد إلــى تنظيــم 
نــدوات وورش عمــل لتعزيــز المعرفــة لــدى أعضــاء 
ــة التدريــس والموظفيــن الذيــن يعملــون فــي  هيئ
ــام  ــج ع ــن برنام ــات. وتضمّ ــددة الثقاف ــات متع بيئ

ــال  ــى ســبيل المث ــدة منهــا عل ــع عدي 2018 مواضي
ــال  ــة، انتق ــع القيادي ــي المواق ــرأة ف ــر: الم لا الحص
المهنييــن عبــر الثقافــات، الفصــول الدراســية بيــن 
الثقافــات وغيرهــا الكثيــر مــن المواضيــع. شــارك 
ــن  ــا م ــن 180 مهني ــر م ــطة أكث ــذه الأنش ــي ه ف
ــركائها  ــة وش ــة التعليمي ــات المدين ــف جامع مختل
ــز  ــر، مرك ــة قط ــة، جامع ــد الطبي ــة حم )مؤسس
ــا  ــز أيض ــارك المرك ــر(. يش ــب، نوف ــدرة للط س
ــل  ــري للتواص ــد القط ــج المعه ــر برام ــي تطوي ف
بيــن الثقافــات وتنظيمهــا وتقييمهــا بالتعــاون مــع 

ــة. ــة التعليمي ــات المدين جامع

ــدة  ــي الوح ــاركاته ف ــز مش ــل المرك ــا يواص كم
ــرطان  ــز س ــا مرك ــي يعدّه ــة Comskil الت التدريبي
ميموريـــال ســلون-كيترنغ فــي نيويــورك. وتتمحور 
ــع  ــال م ــارات الاتص ــول مه ــة ح ــدة التدريبي الوح
المرضــى المشــرفين علــى المــوت، وهــي موجّهــة 
بمؤسســة  المقيميــن  والأطبــاء  للأخصائييــن 
حمــد الطبيــة. وأســهم المركــز فــي تطويــر هــذه 
ــة  ــة الرعاي ــع بيئ ــب م ــا لتتناس ــدة ومواءمته الوح
ــد  ــة. وق ــا الخاص ــر ومتطلباته ــي قط ــة ف الصحي
ــة  ــاب كلي ــن لط ــن تدريبيتي ــز دورتي ــد المرك عق
ــل(  ــاعات بالمجم ــر )6 س ــة قط ــة بجامع الصيدل
ــمل  ــة، وش ــة الثقافي ــز التوعي ــال تعزي ــي مج ف
ــر العوامــل  التدريــب الترجمــة الطبيــة الفوريــة، تأثي
الثقافيــة والاجتماعيــة علــى ممارســة مهنــة 

ــة.  الصيدل

وينظّــم المركــز حلقــات عمــل تدريبيــة فــي مجــال 
ــة(  ــكل حلق ــاعات ل ــع س ــة )أرب ــة الثقافي التوعي
موجّهــة للمختصيــن فــي مجــال الرعايــة الصحيــة 
فــي قطــر، وهــي معتمــدة مــن المجلــس القطــري 
ــم  ــاد التعلي ــس اعتم ــة ومجل ــات الطبي للتخصص
الطبــي المســتمر كفعاليــة تعليميــة جماعيــة 
ــاعة  ــى 3.25 س ــا عل ــاركون فيه ــل المش يحص
ــى الآن 164  ــاركين حت ــدد المش ــغ ع ــدة. وبل معتم

ــة.  ــات تدريبي ــع جلس ــي تس ــاركا ف مش

السيدة مها النشار 

ــج  ــذ برنام ــز تنفي ــل المرك ــرى، يواص ــة أخ ــن جه م
ــن  ــن الفوريي ــب المترجمي ــوة لتدري ــير الفج تجس
الطبييــن مرتيــن فــي الســنة منــذ عــام 2012، وقــد 
ــون 20  ــوم يتحدث ــى الي ــا حت ــب 240 مترجم ــمّ تدري ت

ــة. ــة مختلف لغ

وســيطرح المركــز قريبــا برنامجــا تدريبيــا حــول إتقان 
ــة  ــن فــي مجــال الرعاي ــذكاء العاطفــي للمختصي ال
الصحيــة بهــدف تمكيــن المشــاركين بــه التحكــم 
معرفتهــم  وتعزيــز  وســلوكياتهم  بعواطفهــم 
بالــذكاء العاطفــي وبالوعــي الاجتماعــي بمــا يحقــق 
الإكلينيكيــة  الرعايــة  الفائــدة فــي مجــالات 

ــى. ــا المرض ــتوى رض ــن مس ويحسّ
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 استقطاب
الطلاب والتواصل 

المجتمعي
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ــلاب ــتقطاب الط  اس
والتواصــل المجتمعــي

والمــدارس التــي شــارك طابهــا فــي هــذا 
ــة  ــي الثانوي ــكل ديبيك ــة ماي ــي: مدرس ــج ه البرنام
الثانويــة  الوكــرة  مدرســة  الطبيــة،  للمهــن 
ــد  ــن محم ــم ب ــن جاس ــى ب ــة عل ــات، مدرس للبن
آل ثانــي الثانويــة المســتقلة للبنيــن، مدرســة 
الخليــج الإنجليزيــة، أكاديميــة المهــا الخاصــة 
ــان الثانويــة  ــات، أكاديميــة قطــر، مدرســة البي للبن
ــب  ــت وه ــة بن ــة آمن ــات، مدرس ــتقلة للبن المس
الثانويــة المســتقلة للبنــات، مدرســة الكوثــر 
ــن  ــر ب ــة عم ــات، مدرس ــتقلة للبن ــة المس الثانوي
خطــاب الثانويــة المســتقلة للبنيــن، مدرســة 
ــن  ــارق ب ــة ط ــر، مدرس ــي قط ــة ف ــدن الدولي لن
زيــاد الثانويــة المســتقلة للبنيــن، مدرســة كامبردج 
الدوحــة، أكاديميــة الجزيرة، مدرســة قطــر العالمية، 

ــة.  ــي الدوح ــة ف ــة الأميركي المدرس

الطــلاب  اســــــــتقطاب 
ــً ــي محلي ــل المجتمع والتواص

ــل  ــاب والتواص ــتقطاب الط ــب اس ــل مكت يواص
ــم  ــباب وتحضيره ــدرات الش ــز ق ــي تعزي المجتمع
ليكونــوا طــاب جامعــات بشــكل عــام وطــاب 
طــب بشــكل خــاص. كمــا يواصــل برنامــج 
ــة  ــن لدراس ــج الطامحي ــافية وبرنام ــدي الش الأي
الطــب والبرامــج الصيفيــة لإثــراء المعرفــة بتأهيــل 
ــتواهم  ــز مس ــا، لتعزي ــا وذهني ــاب، أكاديمي الط
ــر  ــى المعايي ــاك أعل ــم امت ــذي يخوله ــي ال الدراس

ــب.       ــي الط ــول ف ــة القب ــة لعملي المطلوب

ــل  ــاب والتواص ــتقطاب الط ــب اس ــدّم مكت يق
المجتمعــي كل الدعــم الــازم للطــاب الذيــن 
ــن  ــة، فم ــاق بالكلي ــون الالتح ــرون أو يعتزم يفك
بيــن مهامّــه مســاعدتهم فــي تحديــد اهتماماتهــم 
ومواهبهــم،  مهاراتهــم  وتطويــر  الدراســية، 
وإشــراكهم فــي برامــج إثــراء المعرفــة والأنشــطة 
الكفيلــة بتعزيــز اســتعدادهم للدراســة فــي 

ــة. الكلي

ــي الأول  ونظّــم المكتــب هــذا العــام المؤتمــر الطب
للمــدارس الثانويــة الــذي عُقــد فــي 10 نوفمبــر 2017 
ــره  ــرات وحض ــي للمؤتم ــر الوطن ــز قط ــي مرك ف
ــن  ــر م ــن أكث ــدرّس م ــب وم ــن 400 طال ــر م أكث
ــد  ــر. وق ــاء قط ــف أنح ــن مختل ــة م 25 مدرس
ــدرات  ــاء بق ــة لارتق ــا إضافي ــر فرص ــاح المؤتم أت
المدرســين المهنيــة مــن خــال ورش عمــل 
متخصصــة ولعــرض بحــوث طــاب المرحلــة 
الثانويــة، كمــا كان منصــة لتعريــف الجمهــور 
ــر  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــل بواي ــكل أفض بش

والمــدارس المشــاركة. 

ــدة،  ــادرات الجدي ــك المب ــع تل ــب م ــى جن ــا إل وجنب
ودوليــا  إقليميــا  أنشــطته  المكتــب  واصــل 
لاســتقطاب الطــاب حيــث تمــت زيــارة مــدارس 
ــى  ــة إل ــان بالإضاف ــرب واليون ــان والمغ ــي لبن ف
ــاد المكتــب أن يقــوم بهــا إلــى  ــارات التــي اعت الزي
الكويــت وعُمــان والأردن، وقــد نجحــت أنشــطته 
ــو  ــة تل ــتقطاب دفع ــي اس ــل ف ــاعيه بالفع ومس
دفعــة مــن الطــاب المحتمليــن والمتقدميــن 

ــة. ــي الكلي ــة ف للدراس

برنامج الطامحين لدراسة الطب في قطر

ــي  ــب ف ــة الط ــن لدراس ــج الطامحي ــد برنام يمت
قطــر لســنة واحــدة وينعقــد فــي مــوازاة الســنة 
ــه  ــدف من ــة، واله ــة الثانوي ــي المرحل ــية ف الدراس
ــة  ــي لمجموع ــي والمهن ــم الأكاديم ــم الدع تقدي
ــن الواعديــن الذيــن  ــارة مــن الطــاب القطريي مخت
ــم  ــم اختياره ــيحهم، ويت ــهم بترش ــوم مدارس تق
ــز فــي  ــر تشــمل الأداء المتمي ــى أســاس معايي عل
العلــوم والرياضيــات واهتمامهــم شــخصيا بالتعــرف 

ــب. ــة الط ــاق مهن ــى آف عل

ــي  ــب ف ــة الط ــن لدراس ــج الطامحي ــف برنام ويتأل
قطــر مــن وحــدات دراســية عبــر الإنترنــت يعدّهــا 
ويدرّســها أعضــاء الهيئــة التدريســية بالكليــة إلــى 
ــه،  ــا لوج ــرة وجه ــة مباش ــاءات تفاعلي ــب لق جان
ــم  ــم المائ ــى الدع ــاب عل ــل الط ــث يحص حي
لإكمــال وحــدات دراســية فــي البيولوجيــا والعلــوم 
ــة،  ــراض أكاديمي ــة لأغ ــة الإنجليزي ــة واللغ الطبيعي

ــة. ــارات البحثي ــاب المه ــب اكتس ــى جان إل

51 طالبــا  تمّــت دعــوة مــا مجموعــه  وقــد 
للمشــاركة فــي هــذا البرنامــج، 46 منهــم قطريــون، 
ــه 33  ــا مجموع ــاح م ــج بنج ــاز البرنام ــث اجت حي
ــال 6 طــاب منهــم إشــادة خاصــة مــن  ــا، ن طالب
ــا مؤهــاً لالتحــاق بالكليــة  الكليــة. وقــدّم 13 طالب
ــل 6  ــة، وحص ــول الحالي ــي دورة القب ــم ف طلباته
ــي و6  ــج التأسيس ــي البرنام ــول ف ــى قب ــم عل منه
فــي برنامــج الطــب المدمــج الممتــد لســتة أعــوام.

فــي  البحــوث  ومســابقة  الطبــي  المؤتمــر 
الثانويــة المــدارس 

تــمّ تنظيــم مؤتمــر الطــب الأول للمــدارس الثانويــة 
ــي  ــر الوطن ــز قط ــي مرك ــر 2017 ف ــي 10 نوفمب ف
للمؤتمــرات بهــدف تشــجيع الطــاب علــى 
ــب  ــان الط ــي وامته ــتقبلهم المهن ــط لمس التخطي
ــات  ــرات وجلس ــر محاض ــن المؤتم ــوم. وتضم والعل
ــا  ــا تعريفي ــن ومعرض ــل للمعلمي ــاش وورش عم نق
عــن المــدارس المشــاركة، ومســابقة الملصقــات 
ــة التــي دارت حــول بحــوث تراعــي أهــداف  العلمي

ــدة.  ــم المتح ــتدامة للأم ــة المس التنمي

ــة  ــة وخاص ــدارس حكومي ــن م ــا م وكان 25 فريق
قــد شــارك فــي المســابقة البحثيــة حيــث 
ــملت:  ــاور ش ــن مح ــوراً ضم ــق مح ــار كل فري اخت
تحقيــق حيــاة صحيــة وتعزيــز الرفــاه للجميــع مــن 
ــى  ــع عل ــول الجمي ــان حص ــار، ضم ــة الأعم كاف
ــة  ــدن آمن ــل الم ــة، جع ــق الصحي ــاه والمراف المي
ومســتدامة وســريعة الاســتجابة للمتغيــرات، 
ــتهاك  ــاط الاس ــود أنم ــان وج ــى ضم ــة إل إضاف
والإنتــاج المســتدامة. ثــم تمّــت التصفيــة الأولــى 
ــا  ــل 14 فريق ــث وص ــل 2018 حي ــهر أبري ــي ش ف
ــال  ــم خ ــوا ملصقاته ــة عرض ــة النهائي ــى المرحل إل
ــت  ــث قام ــة، حي ــدارس الثانوي ــب للم ــر الط مؤتم
ــل  ــل كورني ــن واي ــن م ــراء والباحثي ــن الخب ــة م لجن
للطــب - قطــر بتقييــم الملصقــات العلميــة 

ــى.  ــة الأول ــز الثاث ــن بالمراك ــار الفائزي واختي

ــى  ــة عل ــر الدولي ــة قط ــق مدرس ــل فري وحص
المركــز الأول وفــاز أعضــاؤه برحلــة تعليميــة لمــدة 
ــث  ــاكا حي ــي إيث ــل ف ــة كورني ــى جامع ــبوع إل أس
شــاركت "صحتــك أولًا" بتمويــل جــزء مــن تذاكــر 
ــي مــن  الســفر، فيمــا حصــل أعضــاء الفريــق الثان

الفعالية المجتمعية "طب بلا حدود"

نظمــت وايــل كورنيــل للطــب - قطــر فــي 
11 نوفمبــر 2017 فعاليتهــا الســنوية "طــب بــا 
ــن  ــا م ــن 350 طالب ــر م ــاركة أكث ــدود" بمش ح
ــن  ــم م ــة وذويه ــطة والثانوي ــدارس المتوس الم
ــت  ــد أتيح ــة. وق ــر والمنطق ــاء قط ــف أنح مختل
الفرصــة أمــام الطــاب الراغبيــن بدراســة الطــب 
ــا  ــي تقدمه ــج الت ــى البرام ــب عل ــن كث ــرف ع التع
ــة، وذلــك مــن خــال التفاعــل مــع أعضــاء  الكلي
الهيئــة التدريســية والباحثيــن والموظفيــن وطــاب 
الطــب، واختبــار كيفيــة عمــل الجينــات والمركبــات 

ــان.  ــم الإنس ــف جس ــة ووظائ الجزيئي

وقــد شــرح الدكتــور أميــن ركاب أســتاذ مســاعد 
فــي الطــب وعميــد مســاعد للتعليــم الإكلينيكــي 
مســار المنهــج الأكاديمــي لبرنامــج الطــب المدمــج 
ومدتــه ســت ســنوات، كذلــك عــرض الدكتــور 
عميــد رؤوف أســتاذ مشــارك فــي علــم التشــريح 
ــريح  ــة التش ــل طاول ــة عم ــعة كيفي ــي الأش ف
الدكتــور  قــام  فيمــا  المتطــورة،  الإلكترونيــة 
جايمــس روتــش أســتاذ مشــارك للكيميــاء 
بتنفيــذ عــروض حيــة مســتنداً علــى تفاعــل المــواد 

ــض.  ــا البع ــع بعضه ــة م الكيميائي

ــن  ــاطا م ــن 20 نش ــر م ــة أكث ــت الفعالي وتضمن
الكتابــة  ومركــز  الإلكترونيــة  المكتبــة  بينهــا 

مدرســة المســتقبل المنيــر العالميــة علــى أجهــزة 
ــي  ــة ف ــدوة بحثي ــور ن ــة لحض ــوة خاص ــاد ودع أيب
مركــز ســدرة للطــب، كمــا حصــل الفريــق الثالــث 
ــى  ــة عل ــر الثانوي ــن عمي ــب ب ــة مصع ــن مدرس م
قســائم هدايــا ودعــوة إلــى نــدوة مركــز ســدرة 

ــا. ــب أيض للط

ــة  ــيدة فوزي ــة للس ــاح كلم ــل الافتت ــن حف وتضمّ
الخاطــر وكيل الــوزارة المســاعد للشــؤون التعليمية 
فــي وزارة التعليــم والتعليــم العالــي، والدكتــور ماركو 
ــل  ــا قب ــج م ــارك لبرنام ــد المش ــدوري العمي أمي
الطــب فــي وايــل كورنيــل للطــب - قطــر، وثاثــة 
ــر،  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــن واي ــن م خريجي
ــد  ــور خال ــورة عائشــة يوســف والدكت هــم: الدكت

ــتي. ــة بيس ــورة كريم ــي والدكت الخليف

ومــن المقــررّ أن يتــمّ تنظيــم هــذا المؤتمــر ســنويا 
ــى  ــون إل ــن يتطلع ــاب الذي ــة للط ــون منص ليك
ــف  ــن مختل ــن م ــح للمعلمي ــب وليتي ــة الط دراس
التخصصــات فرصــة الوصــول إلــى نهــج متكامــل 
ــم  ــى الرغ ــتقبل. وعل ــم للمس ــاب وإعداده للط
ــى  ــبّ عل ــر انص ــي للمؤتم ــز الرئيس ــن أن التركي م
ــي يوفرهــا الطــب،  ــز الوعــي حــول المهــن الت تعزي
إلّا أن الاهتمــام بمجــالات العلــوم والتكنولوجيــا 
الجوهــر  ســيبقى  والرياضيــات  والهندســة 
ــز  ــي الركائ ــالات ه ــذه المج ــي، وأن ه الأساس
الأساســية التــي مــن شــأنها تعزيــز ودعــم 

ــي.  ــاد الوطن الاقتص
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ــلاب ــتقطاب الط  اس
والتواصــل المجتمعــي

ــابقة  ــر: مس ــي قط ــتقبل ف ــاء المس ــح أطب من
ــافية" ــدي الش ــال "الأي ــة المق كتاب

تتألــف منــح أطبــاء المســتقبل فــي قطــر، والخاصة 
ــن  ــة، م ــة الثانوي ــي المرحل ــن ف ــاب القطريي بالط
ــل  ــى واي ــل إل ــف بالكام ــة التكالي ــة مدفوع رحل
ــل  ــة كورني ــورك وجامع ــب - نيوي ــل للط كورني
ــاك  ــن هن ــبوعين كاملي ــاء أس ــاكا لقض ــي إيث ف
ــى  ــول عل ــل للحص ــة، ويتأه ــراد العائل ــد أف ــع أح م
هــذه المنــح المشــاركون بمســابقة كتابــة المقال 
"الأيــدي الشــافية". وقــد حصــل علــى منــح أطبــاء 
ــن  ــاب قطريي ــة ط ــام أربع ــذا الع ــتقبل ه المس
ــة  ــر، مدرس ــة - قط ــدن الدولي ــة لن ــن مدرس م
ــة  ــات والمدرس ــتقلة للبن ــة المس ــان الثانوي الإيم
الإنجليزيــة الحديثــة، بعــد فــوز مقالاتهــم بالمراتــب 

ــى. ــع الأول الأرب

زار الفائــزون الأربعــة المختبــرات البحثيــة فــي 
نيويــورك وأمضــوا أســبوعا مــع عــدد مــن باحثــي 
وايــل كورنيــل المرموقيــن فــي أبــرز مستشــفيات 
ــة  ــي جامع ــبوعا ف ــوا أس ــا أمض ــورك. كم نيوي
كورنيــل فــي إيثــاكا تعلمــوا خالــه أصــول قــراءة 
المقــالات العلميــة وكتابــة وتدويــن نتائــج البحوث. 

ــاء المســتقبل فــي قطــر  وأثبــت برنامــج منــح أطب
ــاب  ــمّ للط ــام مه ــدر إله ــة كمص ــه البالغ أهميت
القطرييــن، فهــو يشــجعهم علــى دراســة الطــب 
ويســهم بذلــك فــي تحقيــق رؤيــة قطــر الوطنيــة 
2030. ويثمــر البرنامــج، عامــا تلــو آخــر، عــن طــاب 
بالبرنامــج  تباعــا  يلتحقــون  مؤهليــن  قطرييــن 
التأسيســي وببرنامــج الطــب الممتــد لســتة أعــوام 

ــر. ــب - قط ــل للط ــل كورني ــي واي ف

وبالإضافــة إلــى الفائزيــن الأربعــة الأوائل، أشــادت 
لجنــة تحكيــم مســابقة "الأيــدي الشــافية" بســتة 
مشــاركين آخريــن حصلــت مقالاتهــم علــى تقديــر 
أعضــاء اللجنــة، وحصــل 20 مــن المشــاركين علــى 

شــهادة تقديــر. 

طاب المدارس اختبروا حياة طاب الطب الجامعيةطالبات قطريات فزن بمسابقة الأيدي الشافية أثناء وجودهن في مختبرات وايل كورنيل في نيويورك

إثــراء   برامــج 
المعرفة

البرامج الصيفية لإثراء المعرفة 

طرحــت وايــل كورنيــل للطــب - قطــر فــي 
ــة  ــاب المرحل ــن لط ــن موجهي ــف 2017 برنامجي صي
ــا برنامــج قطــر لمستكشــف الطــب  ــة هم الثانوي
)QMEP( وبرنامــج إثــراء المعرفــة لمرحلــة مــا قبل 
الكليــة )PCEP(. والتحــق مــا مجموعــه 33 طالبــا 
ــة،  ــل الكلي ــا قب ــة م ــة لمرحل ــراء المعرف ــج إث ببرنام
فيمــا التحــق 36 طالبــا ببرنامــج قطــر لمستكشِــف 
ــون  ــاب قطري ــكّل ط ــام ش ــذا الع ــب. وه الط
ــد  ــد بعي ــذ أم ــر من ــي قط ــون ف ــاب مقيم وط
ــن،  ــن المذكوري ــي البرنامجي ــاركين ف ــة المش غالبي
إلــى جانــب طــاب مــن بلــدان المنطقــة وخارجهــا، 

ــدة. ــات المتح ــان والولاي ــت وعُم ــل الكوي مث

يتيــح البرنامجــان للملتحقيــن فرصــة حضــور تجربــة 
ــل  ــا قب ــج م ــرات برنام ــة محاض ــة لتجرب محاكي
الطــب ومحاضــرات برنامــج الطــب، والقيــام بجولــة 
فــي مؤسســة حمــد الطبيــة، واكتســاب تجربــة 
عمليــة فــي المختبــرات، والمشــاركة فــي مشــاريع 
بحثيــة طابيــة، والاســتعداد لمرحلــة تقديــم 

ــات. ــاق بالجامع ــات الالتح طلب

ــة  ــر صارم ــة معايي ــراء المعرف ــا إث ــق برنامج ويطبِّ
ــول  ــي قب ــة ف ــة والمرعيّ ــر المتبع ــة للمعايي مماثل
ــوام،  ــتة أع ــد لس ــب الممت ــج الط ــاب ببرنام الط
لذلــك أســهما معــا فــي تحديــد الطــاب 
ــن  ــن يمك ــن الذي ــن والواعدي ــات المتميزي والطالب
لهــم الالتحــاق بالبرنامــج التأسيســي وبرنامــج 
الطــب الممتــد لســتة أعــوام. وهــذا العــام 
ــي  ــن ف ــاركين المؤهلي ــن المش ــو 80% م ــدّم نح تق

البرنامجيــن لالتحــاق بالكليــة.

البرنامج الشتوي لإثراء المعرفة

ــاب  ــة ط ــراء المعرف ــتوي لإث ــج الش ــا البرنام دع
المــدارس المســتقلة فــي قطــر لالتحــاق بـــبرنامج 
العطلــة  خــال  الطــب  لمستكشِــف  قطــر 
ــيحات  ــذ بترش ــد الأخ ــتوية بع ــية الش المدرس
ــبوعين  ــدة أس ــج لم ــد البرنام ــهم. وانعق مدارس
ــا منهــم  ــا، 20 طالب بمشــاركة مــا مجموعــه 21 طالب
قطريــون. وعلــى مــدى أســبوعين، تعــرفّ الطــاب 
ــل  ــي واي ــة ف ــة الدراس ــى طبيع ــاركون عل المش
ــات التخــرجّ منهــا  كورنيــل للطــب - قطــر ومتطلب
بدرجــة "دكتــور فــي الطــب". وشــارك فــي 
ــم مــواد برنامــج قطــر لمستكشِــف الطــب  تقدي
أعضــاء الهيئــة التدريســية إلــى جانــب المدرســين 
الحالييــن  الطــاب  مــن  وعــدد  المســاعدين 
والخريجيــن وأعضــاء الهيئــة الإداريــة فــي الكليــة.
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برنامج "تبنّي مدرسة"

ــدة  ــة لم ــاء عاق ــة" بن ــي مدرس ــج "تبنّ ــح برنام يتي
ســنة كاملــة مــع المــدارس الثانويــة بقطــر تقــوم 
ــين  ــب المدرس ــج، وتدري ــم المنه ــم دع ــى تقدي عل
والمرشــدين التربوييــن، وتنظيــم ورش عمــل لهــم. 
ــن  ــع قياديي ــات م ــلة اجتماع ــدت سلس وانعق
ــار طابهــا دراســة  مــن أهــم المــدارس التــي يخت
ــة  ــق عاقــة الكلي ــة مــن أجــل توثي الطــب بالكلي
بهــا. وفــي هــذا الإطــار، تتواصــل عضويــة الدكتور 
ــؤون  ــاعد لش ــد المس ــس، العمي ــن ادري ــيد ب رش
المجتمعــي  والتواصــل  الطــاب  اســتقطاب 
ــارية  ــة الاستش ــي الهيئ ــي، ف ــج التأسيس والبرنام

ــة.  ــن الطبي ــة للمه ــكاي الثانوي ــة ديبي بمدرس

وشــمل برنامــج "تبنـّـي مدرســة" هــذا العــام 
ــة  ــدارس القطري ــى الم ــرة إل ــة ومثم ــارات ناجح زي
ــى  ــر إل ــي قط ــارض ف ــة ومع ــام مفتوح ــور أي وحض
ــتركة  ــطة المش ــي الأنش ــاركة ف ــب المش جان

ــة. ــن خليف ــد ب ــة حم ــا جامع ــي تنظمه الت

الآبــاء  أمســيات  المرشــدين،  عمــل  ورش 
المــدارس ومعــارض 

بالتعــاون مــع جامعــة حمــد بــن خليفــة والجامعــات 
ــي  ــدين ف ــة للمرش ــوم الدوح ــم ي ــريكة، نُظّ الش
ــدث 110  ــذا الح ــال ه ــرفّ خ ــر 2017، وتع 2 أكتوب
ــر  ــى آخ ــة عل ــاء الدوح ــن أنح ــا م ــداً تربوي مرش
أخبــار جامعــات المدينــة التعليميــة وعمليــة تقديــم 

ــل. ــورش عم ــاركوا ب ــا ش ــات كم الطلب

زيارات إلى المدارس وأيام مفتوحة ومعارض

الطــاب  اســتقطاب  مكتــب  طاقــم  نظّــم 
ــة  ــى 40 مدرس ــارة إل ــي 53 زي ــل المجتمع والتواص
ــتقطابهم  ــدف اس ــر به ــاء قط ــة أنح ــي كاف ف
الثانويــة  د طــاب  زُوِّ الطــب. وقــد  لدراســة 
بمعلومــات عــن متطلبــات القبــول ومواعيــد 
ــح  ــى من ــول عل ــة الحص ــج وكيفي ــليم والمنه التس
جامعيــة ومســاعدات ماليــة. إلــى جانــب جلســات 
ــج  ــن نتائ ــم ع ــد منه ــكل واح ــة ل ــادية فردي إرش
تقديــم  وعمليــة  المــواد  واختيــار  الاختبــارات 

ــل. ــرص التموي ــات وف الطلب

كمــا يســتمر طاقــم مكتــب اســتقطاب الطــاب 
ــوف  ــن صف ــا بي ــي ينظمه ــج الت ــج للبرام بالتروي
الطــاب ومــن بينهــا مســابقة الأيــدي الشــافية، 
البرامــج الصيفيــة والشــتوية لإثــراء المعرفــة، 
ــدارس  ــي للم ــر الطب ــدود، والمؤتم ــا ح ــب ب ط

ــوث. ــابقة البح ــة ومس الثانوي

معرض اكتشف المدينة التعليمية

نُظّــم معــرض اكتشــف المدينــة التعليميــة فــي 10 
و11 نوفمبــر 2017 فــي مركــز الطــاب التابــع لجامعــة 
حمــد بــن خليفــة. وتُعتبــر هــذه الفعاليــة مناســبة 
وذويهــم  الثانويــة  المرحلــة  طــاب  لتعريــف 
والمســؤولين الإدارييــن فــي المــدارس علــى 
ــات. ــة تقديــم الطلب ــى مهل ــول وعل ــات القب متطلب

الأبواب المفتوحة 

يســتقبل قســم اســتقطاب الطــاب والتواصــل 
المجتمعــي طــاب المــدارس وذويهــم كافــة أيــام 
الخميــس بــدءاً مــن شــهر ســبتمبر وحتــى شــهر 
ــة  ــات المطلوب ــة المعلوم ــم بكاف ــو، لتزيوده ماي
لتقديــم طلبــات الالتحــاق بالكليــة. ويقــوم موظفــو 
ــة  ــي جول ــم ف ــاب وذويه ــة الط ــم بمرافق القس
ــن  ــاءات بي ــم اللق ــة وبتنظي ــق الكلي ــى مراف عل
طــاب المــدارس وطــاب الكليــة وأعضــاء 
الهيئــة التدريســية. وقــد ســجّل هــذا العــام زيــارة 
أكثــر مــن ألــف طالــب وتلقــي أكثــر مــن 3 آلاف 
ــاق  ــروط الالتح ــى ش ــاع عل ــي لاط ــد إلكترون بري

ــة. بالكلي

استقطاب الطلاب من بلدان المنطقة

ــل  ــاب والتواص ــتقطاب الط ــب اس ــل مكت واص
ــف  ــرض "اكتش ــي مع ــاركاته ف ــي مش المجتمع
ــه  ــم تنظيم ــذي يت ــل ال ــة" المتنق ــة التعليمي المدين
مــع الجامعــات الشــريكة فــي المدينــة التعليميــة. 
وفــي خريــف 2017، زار طاقــم المكتــب 44 مدرســة 
فــي بلــدان عــدة فــي المنطقــة بمــا فيهــا الكويت 
ــارات  ــك الزي وســلطنة عُمــان والأردن، وأثمــرت تل
ــن  ــاب المؤهلي ــن الط ــدد م ــتقطاب ع ــن اس ع
والمتميزيــن مــن بلــدان المنطقــة. وتوسّــع نشــاط 
ــدان جديــدة  المكتــب هــذا العــام بزيــارة ثاثــة بل

ــان. ــان والمغــرب واليون هــي لبن

وقــد شــارك مكتــب اســتقطاب الطــاب 
بمعــرض التعليــم الــذي أقيــم فــي الكويــت مــا بين 
ــر، وجــاءت المشــاركة مــع مؤسســة  12 و14 فبراي
ــرض  ــا. وكان المع ــريكة له ــات الش ــر والجامع قط
مميــزاً هــذا العــام هــدف إلــى تمتيــن العاقــة مــع 
الكويــت، حيــث شــرح ممثلــون عــن وزارة التعليــم 
ــى  ــول عل ــة الحص ــر آلي ــي قط ــي ف ــم العال والتعلي
المنــح الدراســية الخاصــة بطــاب المــدارس فــي 
الكويــت الذيــن يرغبــون بالانضمــام إلــى جامعــات 

ــة.  ــة التعليمي المدين

ــة التدريــس مــع الطــاب الذيــن شــاركوا  أعضــاء هيئ
فــي أحــد برامــج إثــراء المعرفــة

ــلاب ــتقطاب الط  اس
والتواصــل المجتمعــي

121 120



القبول 

123 122



The success of WCM-Q continues 
to grow, leading to strong 
competition from applicants for a 
place at the institution. The Office 
of Admissions report for the year 
2017-2018 summarizes the Six-Year 
Medical Program, admissions 
process, expected incoming 
students and their demographics, 
admissions workshops, staff 
updates, and the student 
information system utilized by 
the Office of Admissions. 

القبول

مكتب القبول 

الطلاب المقبولون

ــة 2017- ــنة الأكاديمي ــال الس ــة خ ــت الكلي تلق
ــج  ــاق ببرنام ــب التح ــه 365 طل ــا مجموع 2018 م
ــنة  ــوام للس ــتة أع ــد لس ــج الممت ــب المدم الط
الأكاديميــة التــي تبــدأ فــي أغســطس 2018. 
وقــررّت اللجنــة قبــول 49 متقدمــا منهــم لالتحــاق 
مباشــرة بالبرنامــج المدمــج، بالإضافــة إلــى 17 طالبــا 
ــى  ــم إل ــررّ انتقاله ــي وتق ــج التأسيس ــازوا البرنام اجت

ــوام.  ــتة أع ــد لس ــج الممت ــب المدم ــج الط برنام

 ،2019/2018 الأكاديمــي  العــام  أرقــام  وحســب 
التحــق 56 طالبــا ببرنامــج الطــب المدمــج، 70% هــم 
ــا  ــل 21 طالب ــد حص ــن. وق ــن والمقيمي ــن القطريي م
ــنة  ــي للس ــج التأسيس ــي البرنام ــول ف ــى قب عل
الأكاديميــة التــي تبــدأ فــي أغســطس 2018، 
بينهــم 17 قطريــا. ويمتــد البرنامــج التأسيســي فــي 
وايــل كورنيــل للطــب - قطــر لعــام واحــد، الهــدف 
ــج  ــا ببرنام ــول لاحق ــاب للقب ــداد الط ــه إع من
الطــب المدمــج الممتــد لســتة أعــوام، فهــو يتيــح 

ــز  ــر تعزي ــب - قط ــل للط ــل كورني ــل واي تُواص
مســيرتها وتوطيــد مكانتهــا المرموقــة، مــا جعــل 
ــن  ــاب المتميزي ــن الط ــدّه بي ــى أش ــس عل التناف
لنيــل قبــول منهــا والدراســة فيهــا. ويقــدّم تقريــر 
ــة  ــة عام ــرة 2017-2018 لمح ــول للفت ــب القب مكت
عــن برنامــج الطــب المدمــج الممتــد لســتة أعــوام، 
ــع  ــدد المتوق ــة، والع ــي الكلي ــول ف ــة القب وعملي
ــة،  ــم الديموغرافي ــدد وتصنيفاته ــاب الجُ ــن الط م
ــدة،  ــات الجدي ــول، والتعيين ــل القب ــات عم وحلق
ونظــام معلومــات الطــاب المســتخدَم مــن قبــل 

ــول. ــب القب مكت

برنامج الطب الممتد لستة أعوام

ــيخ  ــد ش ــور جاوي ــن الدكت ــر 2014، أعل ــي نوفمب ف
عميــد وايــل كورنيــل للطــب - قطــر، عــن برنامــج 
ــوام  ــتة أع ــد لس ــد الممت ــج الجدي ــب المدم الط
ــب  ــل الط ــا قب ــج م ــاج برنام ــى إدم ــم عل والقائ
وبرنامــج الطــب فــي برنامــج طــب موحّــد ومتســق 
يمتــد لســتة أعــوام متتاليــة، يحصــل الطالــب عنــد 
ــب"  ــي الط ــور ف ــة "دكت ــى درج ــاح عل ــه بنج إتمام

ــة.  ــل العريق ــة كورني ــن جامع م

ــل  ــل كورني ــة بواي ــاب الملتحق ــة الط ــدّ دفع وتُع
ــة  ــطس 2018 الدفع ــي أغس ــر ف ــب - قط للط
الرابعــة التــي يُطبّــق عليهــا برنامــج الطــب المدمــج 
ــاب  ــى ط ــن عل ــوام، ولا يتعيّ ــتة أع ــد لس الممت
ــل  ــول منفص ــى قب ــول عل ــة الحص ــذه الدفع ه
ــي  ــاح ف ــد النج ــب بع ــج الط ــى برنام ــال إل لانتق
ــي  ــال ف ــا كان الح ــب كم ــل الط ــا قب ــج م برنام
الســابق. وبــدلًا مــن ذلــك يُقيّــم الطــاب 

ــتة  ــد لس ــج الممت ــج المدم ــداد البرنام ــى امت عل
ــمل  ــة تش ــة مختلف ــر دقيق ــق معايي ــوام وف أع
ــا،  ــي يُظهره ــة الت ــا، والمهني ــب أكاديمي أداء الطال
والتزامــه إزاء مهنــة الطــب. وتواصــل الكليــة طــرح 
ــن  ــوام للمتقدمي ــة أع ــد لأربع ــب الممت ــج الط منه
ــة  ــى درج ــن عل ــن الحاصلي ــة م ــارج الكلي ــن خ م
البكالوريــوس مــن جامعــات أو كليــات أخــرى مــن 

ــم. ــول العال ح

ــة  لهــم دراســة المــواد الأساســية وثيقــة الصل
ــاليب  ــارات وأس ــر مه ــب وتطوي ــة الط بدراس
الدراســة والتفكيــر القائــم علــى النقــد، مــن أجــل 
ــب  ــج الط ــل لبرنام ــكل الأمث ــتعداد بالش الاس
ــة  ــدأت الكلي ــذ ب ــج من ــل البرنام ــج. ويواص المدم
بطرحــه تحقيــق النجــاح الواســع والنتائــج المرجــوة.  

ــاق  ــب التح ــام 34 طل ــذا الع ــة ه ــت الكلي تلق
ــن  ــوام ضم ــة أع ــد لأربع ــب الممت ــج الط بمنه
ــن  ــاب حاصلي ــن ط ــج، م ــب المدم ــج الط برنام
علــى درجــة البكالوريــوس مــن كليــات أو جامعات 
ــؤلاء  ــن ه ــل م ــم وقُب ــول العال ــن ح ــرى م أخ
ــب كان  ــى طال ــة إل ــاب بالإضاف ــن 4 ط المتقدمي
قــد أرجــأ التحاقــه مــن العــام الفائــت وقــد التحقــوا 
ببرنامــج الطــب فــي أغســطس 2018. وقــد تخــرجّ 
ــي  ــة ف ــة الأميركي ــن الجامع ــاب م ــؤلاء الط ه
ــل  ــة ماكجي ــدج، جامع ــون كول ــرة، دايفدس القاه

ــور. ــيغن - آن أرب ــة ميش وجامع

عملية القبول

تطبـّـق وايــل كورنيــل للطــب - قطــر معاييــر قبــول 
أكاديميــة وشــخصية صارمــة فــي اختيــار أفضــل 
ــراءات  ــدف إج ــا. وته ــم تفوق ــن وأكثره المتقدمي
ــن  ــب المتقدمي ــد أنس ــى تحدي ــة إل ــول المتبع القب
مــن خلفيــات أكاديميــة وشــخصية شــتى، 
ــأن  ــة بش ــا النهائي ــول قراراته ــة القب ــذ لجن وتتخ

ــة.  ــج المختلف ــاق بالبرام ــن لالتح المتقدمي

وتتألــف لجنــة القبــول التــي يعيّنهــا عميــد الكليــة 
مــن أعضــاء مــن الهيئــة التدريســية فــي الكليــة 
ــي  ــاب ف ــن الط ــن ع ــن ممثلي ــوم بتعيي ــا يق كم
اللجنــة المذكــورة والأعضــاء الآخريــن بحُكــم 
الاقتضــاء.  حســب  الصلــة،  ذات  مناصبهــم 
ــة  ــم للجن ــم الدع ــول تقدي ــب القب ــل مكت ويواص
ــي  ــاملة ف ــة ش ــتخدامها لمنهجي ــي اس ــول ف القب
ــة  ــات مختلف ــن خلفي ــة م ــة المقبول ــار الدفع اختي
ــل  ــل كورني ــي واي ــب ف ــة الط ــة لدراس والمؤهل

ــة. ــر الموضوع ــق المعايي ــر وف ــب - قط للط

125 124



عدد الطلاب الذين التحقوا ببرامج وايل كورنيل للطب – قطر في عام 2018

عدد القطريين عدد الطلاب 
الإجمالي

17 21 البرنامج التأسيسي

19 56 برنامج الطب المدمج الممتد لستة أعوام

- 4 منهج الطب الممتد لأربعة أعوام

36 81 المجموع الكلي

ــا  ــق 81 طالب ــدول، التح ــذا الج ــي ه ــر ف ــا يظه وكم
جديــداً بالبرنامــج التأسيســي ومنهــج الطــب 
ــج  ــب المدم ــج الط ــوام وبرنام ــة أع ــد لأربع الممت
الممتــد لســتة أعــوام فــي وايــل كورنيــل للطــب 
ــا قطريــا )44%( بينمــا  - قطــر، مــن بينهــم 36 طالب
ــن  ــرى م ــيات أخ ــرون جنس ــاب الآخ ــل الط يحم
حــول العالــم. وتُظهــر البيانــات اهتمامــا قويــا بيــن 
ــل  ــل كورني ــي واي ــب ف ــة الط ــن لدراس القطريي

ــر. ــب - قط للط

حلقات عمل القبول

ــتضاف  ــة 2017-2018، اس ــنة الأكاديمي ــي الس ف
مكتــب القبــول حلقتــي عمــل مهمتيــن موجّهتيــن 
للمتقدميــن لالتحــاق بوايــل كورنيــل للطــب 
ــادهم  ــل إرش ــن أج ــف 2018 م ــي خري ــر ف - قط
ــي  ــول ف ــة القب ــأن عملي ــل بش ــكل أفض بش

ــوام. ــتة أع ــد لس ــج الممت ــب المدم ــج الط برنام

وعُقــدت حلقــة العمــل الأولــى "خطــوة أولــى نحــو 
ــر، 14  ــي 24 أكتوب ــل" ف ــول كام ــب قب ــم طل تقدي
نوفمبــر و5 ديســمبر 2017 حضرهــا 68 متقدمــا مــن 
ــم  ــة تقدي ــا، وتمحــورت حــول عملي بينهــم 16 قطري

ــر الإنترنــت.    طلبــات القبــول عب

ــوات  ــة "خط ــل الثاني ــة العم ــدت حلق ــا عُق فيم
لاحقــة نحــو تقديــم طلــب قبــول كامــل" فــي 22 
ينايــر و6 فبرايــر 2018، حضرهــا 77 طالبــا متقدمــا مــن 
ــا، وتطرقــت هــذه الحلقــة لمحــاور  بينهــم 14 قطري
عــدة منهــا الوثائــق المطلوبــة لتقديــم ملــف قبــول 
ــخصية،  ــة الش ــأن المقابل ــح بش ــل، ونصائ كام
ــم  ــة بتقدي ــة الصل ــا وثيق ــن القضاي ــر م ــدد آخ وع

ــول. ــات القب طلب

وســيواصل مكتــب القبــول توســيع نطــاق مثــل 
هــذه الحلقــات وإثــراء محتواهــا أثنــاء دورات 
ــن  ــن المتقدمي ــل تمكي ــن أج ــة م ــول المقبل القب
ــل  ــي واي ــا ف ــول برمته ــة القب ــم عملي ــن فه م

ــر. ــب - قط ــل للط كورني

نظام معلومات الطلاب

بالتطبيــق  الاســتعانة بشــكل فعــال  تمــت 
ــبتمبر 2013  ــي س ــق ف ــذي أطُل Jenzabar-EX ال
إثــر تعــاون وثيــق مــع طاقــم الحوســبة التعليميــة. 
ويتيــح هــذا النظــام للكليــة تتبـّـع معلومــات 
ــه  ــوم ب ــار يق ــة أول استفس ــن لحظ ــب م الطال
ــل  ــن واي ــه م ــى تخرجّ ــولًا إل ــول وص ــن القب ع
كورنيــل للطــب - قطــر. ويواصــل مكتــب القبــول 
الاســتفادة مــن التطبيــق الجديــد لتعزيــز جهــوده 
ــة  ــاز كاف ــبة وإنج ــورة المناس ــم المش ــي تقدي ف
طلبــات قبــول الطــاب فــي الوقــت المناســب، ما 
يســهّل علــى لجنــة القبــول إنجــاز المراجعــة المتأنية 

ــة. ــول المتعاقب ــي دورات القب ــات ف للطلب

تعيينات جديدة/ترقيات الموظفين

شــهد   ،2018-2017 الأكاديميــة  الســنة  فــي 
مكتــب القبــول بعــض التغييــرات فــي المناصــب، 
ــا مهايســكو  ــة الســيدة كلودي فقــد تمــت ترقي

ــول. ــارك للقب ــر مش لمدي

كلوديا مهايسكو مدير مشارك للقبول

ــات  ــدى جلس ــر إح ــي تدي ــوران زعب ب
ــات ــم الطلب ــة تقدي كيفي

فرحان عزيز يردّ على استفسارات طالبتين من المرحلة الثانويةفرحان عزيز مدير القبول

القبول
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شؤون الطلاب

قسم شؤون 
الطلاب

ــوّر  ــو وتط ــاب نم ــؤون الط ــم ش ــم قس يدع
طــاب وايــل كورنيــل للطــب - قطــر علــى 
والمهنيــة.  والشــخصية  الأكاديميــة  الصعــد 
ويقــدّم خدمــات جوهريــة تشــمل التنســيق 
والفعاليــات  والتوجيهيــة  الإرشــادية  للبرامــج 
الخاصــة وإقامتهــا، توجيــه وإرشــاد الطــاب 
ــظ  ــجيل وحف ــا، التس ــخصيا ومهني ــا وش أكاديمي
الســجات الأكاديميــة مــن خــال مكتــب 
المســجّل العــام، الدعــم الإداري لجمعيــات وهيئــات 
ــل  طــاب برنامــج الطــب وطــاب برنامــج مــا قب
الطــب. كمــا يقــدّم عبــر شــراكة مــع مؤسســة 
ــى  ــول عل ــن بالحص ــاب الراغبي ــم للط ــر، الدع قط
إقامــة أو ســكن أو تأميــن صحــي محلــي أو 

ــروج.    ــح خ ــة أو تصري ــيرة دولي تأش

الحياة الطلابية
البرامج التوجيهية 

ــطس  ــي أغس ــاب ف ــؤون الط ــم ش ــم قس نظّ
ــا  ــا توجيهي ــام، برنامج ــة أي ــدى ثاث ــى م 2017، وعل
بالبرنامــج  الملتحقيــن  المســتجدين  للطــاب 
ــج  ــب وببرنام ــل الط ــا قب ــج م ــي وببرنام التأسيس
الطــب، الهــدف منــه الترحيــب بهــم فــي الكليــة 
وتعريفهــم بأعضــاء الهيئتيــن التدريســية والإداريــة 
ــم  ــى بعضه ــرف عل ــم للتع ــة له ــة الفرص وإتاح
بجلســات  الطــاب  شــارك  وقــد  البعــض. 
مشــتركة حــول القوانيــن والأنظمــة المتبعــة 
ــج.  ــكل برنام ــة ب ــرى خاص ــات أخ ــة وبجلس بالكلي

ــادية  ــة الإرش ــة الطابي ــادة المجموع ــاون ق وتع
ــذي  ــس التنفي ــاء المجل ــفراء وأعض ــاب الس والط
للطــاب )MSEC-Q( فــي تنشــيط جلســات 
تفاعليــة الغايــة منهــا تعزيــز فخــر الطــاب 
المســتجدين بالانتمــاء إلــى وايــل كورنيــل للطــب 
- قطــر ومجتمعهــا والتعــرفّ بشــكل أفضــل علــى 
متطلبــات الدراســة الأكاديميــة فــي الكليــة. كمــا 
شــاركوا فــي أنشــطة تآلفيــة وترفيهيــة تركّــزت 
ــة  ــة الثقافي ــاون والتوعي ــا والتع ــل مع ــى العم عل

ــن. ــع الآخري ــل م ــارات التواص ومه

المجتمعيــة،  الخدمــة  روح  تعزيــز  إطــار  وفــي 
شــارك الطــاب فــي أنشــطة مختلفــة شــملت 
اســتضافة طــاب البرنامــج التأسيســي وبرنامــج 
ــن  ــة والموظفي ــال النظاف ــب عم ــل الط ــا قب م
ــة  ــات عيني ــوا تبرع ــداء، وجمع ــى الغ ــن عل الأمنيي
مــن الكليــة لصالــح مؤسســات خيريــة قطريــة. 
ــة  ــد زاروا الجمعي ــب فق ــج الط ــاب برنام ــا ط أم
ــن  ــاء والممرضي ــوا الأطب ــكري والتق ــة للس القطري
ــا  ــي تقدمه ــات الت ــى الخدم ــم عل ــوا منه وتعرفّ
ــد  ــر. وق ــي قط ــكري ف ــى الس ــة لمرض الجمعي
ــدء  ــى ب ــاب عل ــارة الط ــذه الزي ــاعدت ه س
ــق  ــا وتعمي ــي اختاروه ــب الت ــة الط ــاط بمهن الارتب
الفهــم لديهــم حــول دورهــم فــي عــاج المرضــى 

ــراض. ــى الأم ــم عل ــط تعرفه ــس فق ولي

واختتــم البرنامــج التوجيهــي بحفل تســليم المعطف 
الأبيــض والســماعة الطبيــة لطــاب برنامــج الطب 
فيمــا تســلمّ طــاب برنامــج مــا قبــل الطــب زرّ ابن 
ســينا. وقــد حضــر الحفــل أكثــر مــن 500 شــخص 
وتحــدث خالــه الدكتــور عبــد البديــع أبــو ســمرة، 
ــد  ــة حم ــي بمؤسس ــب الباطن ــس إدارة الط رئي

الطبيــة.
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الأندية والأنشطة الطلابية 

ــر  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــاب واي ــط ط ينش
ــي  ــون ف ــم يتعاون ــرات، وهُ ــات المحاض ــارج قاع خ
تنظيــم الفعاليــات وفــي تأســيس أنديــة وجمعيات 
ــي  ــم ف ــل زمائه ــي تمثي ــة وف ــة متخصص طابي
ــل  ــي واي ــب ف ــاب الط ــذي لط ــس التنفي المجل
كورنيــل للطــب - قطــر )MSEC-Q(. ويُعــدّ هــذا 
ــاب  ــمية للط ــة الرس ــة الإداري ــس الهيئ المجل
ويتألــف مــن أربعــة طــاب عــن كل ســنة 
دراســية، بــدءاً مــن البرنامــج التأسيســي ووصــولًا 
إلــى الســنة الأخيــرة أي الســنة الرابعــة مــن برنامــج 
ــب  ــا يص ــم كل م ــس دع ــى المجل ــب. يتول الط
ــل  ــة ويعم ــاب الكلي ــة ط ــة ومصلح ــي منفع ف
أعضــاؤه عــن كثــب مــع قســم شــؤون الطــاب 
والأقســام الأخــرى لتنفيــذ أفــكار الطــاب فــي مــا 
ــاحات  ــن المس ــام وتأمي ــات والطع ــق بالخدم يتعل

ــج. ــة والمنه المطلوب

يســتضيف المجلــس العديــد مــن الفعاليــات 
ــع  ــوّع مجتم ــراء تن ــة وث ــاء بالثقاف ــنوية لاحتف الس
ــية  ــا الأمس ــر، منه ــب - قط ــل للط ــل كورني واي
ــاء  ــنت والعش ــت وباس ــوب فيس ــة وكل العالمي
ــل  ــاب واي ــام ط ــذا الع ــع ه ــد اجتم ــمي. وق الرس

ــي  ــاب كارنيج ــع ط ــر م ــب – قط ــل للط كورني
ــت  ــدة ضمّ ــية واح ــي أمس ــر ف ــي قط ــون ف ميل
ــاء  ــاب وأعض ــن الط ــخص م ــن 600 ش ــر م أكث
ــية  ــرز الأمس ــن. وتب ــية والموظفي ــة التدريس الهيئ
ــاب  ــات ط ــيات وثقاف ــاف جنس ــة اخت الدولي
الكليــة وأكاديمييهــا وإدارييهــا عبــر تســليط 
ــا  ــم، كم ــاء بلدانه ــولات وأزي ــى مأك ــوء عل الض
ــيقية  ــة وموس ــة وغنائي ــرات راقص ــمل فق تش
ــات  ــف بالثقاف ــاف للتعري ــات الزف ــادات حف وع

ــة.  المختلف

ــذب  ــس وتج ــتضيفها المجل ــرى يس ــة أخ فعالي
الحواريــة  الجلســة  وهــي  الطــاب  كافــة 
المفتوحــة مــع الدكتــور جاويــد شــيخ عميــد وايــل 
كورنيــل للطــب - قطــر، وقــد أقيمــت هــذا العــام 
ــن  ــاب ع ــر الط ــث عبّ ــارس حي ــهر م ــي ش ف
آرائهــم وهمومهــم وطرحــوا الأســئلة علــى العميــد 
وتعرفّــوا علــى الخطــط الاســتراتيجية بعيــدة الأمــد 
للكليــة. كمــا بــدأ المجلــس فــي عــام 2018 بتنظيــم 
ــع  ــذي يجم ــس ال ــا المجل ــدة منه ــات جدي فعالي
الهيئــة التدريســية مــع الطــاب وأســبوع الصحــة 

ــة. والعافي

ــى  ــة عل ــرات جذري ــس تغيي ــل المجل ــد أدخ وق
ــدة،  ــادرات جدي ــاف مب ــه وأض ــل داخل ــات العم آلي

ــا: ومنه

داخــل  الانتخابيــة  بالعمليــة  النظــر  إعــادة   •
المجلــس، حيــث بإمــكان الرئيــس ونائــب 
ــا  ــدة، كم ــة واح ــى ورق ــح عل ــس الترشّ الرئي
وهــو  لانتخابــات  جديــداً  موعــداً  حــددوا 

مارس/أبريــل.

إطاق نشرة إخبارية   •

إطاق موقع إلكتروني  •

إيجــاد مســاحة وتأثيثهــا كــي تســتخدم   •
الكليــة  حــرم  فــي  للمجلــس  كمكتــب 

الأنديــة  أنشــطة  الكليــة  طــاب  ويديــر 
حســب  فيهــا  ويشــاركون  والمجموعــات 
ــل  ــة، العم ــا الرياض ــة، ومنه ــم المختلف اهتماماته
الخيــري، التخصصــات الطبيــة، الدرامــا، الموســيقى، 
ــل  ــدى واي ــوم ل ــور. والي ــن الأم ــا م ــر وغيره التصوي
كورنيــل للطــب - قطــر 37 ناديــا ومجموعــة نالــت 
اعترافــا رســميا وهنــا بعــض أهــم الفعاليــات التــي 

ــا: ــن خاله ــت م أقيم

ــة  ــارة الهندي ــبه الق ــي ش ــراث ف ــة الت جمعي
نظّمــت فــي 19 أكتوبــر 2017 أول مهرجــان لاحتفــال 
المهرجــان  وتضمّــن  الهنــدي  الديوالــي  بعيــد 
أنشــطة ثقافيــة وموســيقى وألعــاب ومأكــولات 

ــة. هندي

ــبوعا  ــت أس ــلمين نظّم ــلاب المس ــة الط جمعي
خيريــا )22 - 26 أكتوبــر 2017( بالتعــاون مــع جامعــات 
المدينــة التعليميــة تضمّــن أنشــطة متعــددة منهــا 
ــكار  ــات لابت ــار، محط ــات، إفط ــع الحلوي ــاط بي نق
ــرة  ــة ومناظ ــن الغرف ــروج م ــة الخ ــداع، لعب والإب
ــغ  ــوا مبل ــد جمع ــر. وق ــل الخي ــوع عم ــول موض ح
ــم  ــة التعلي ــح مؤسس ــري لصال ــال قط 13.400 ري

ــع. ــوق الجمي ف

مجموعــة الطــلاب المهتميــن بعلــم الــدم 
ــة  ــة توعوي ــا فعالي ــم أعضاؤه ــي نظّ والأورام الت
ــح  ــات لصال ــع التبرع ــدي لجم ــرطان الث ــول س ح
الجمعيــة القطريــة للســرطان وذلــك فــي أكتوبــر 
2017 فــي مركــز الطــاب بجامعــة حمــد بــن خليفة. 
وقــد ســاهمت الفعاليــة، التــي حضرهــا أكثــر مــن 
250 شــخصا، برفــع مســتوى الوعــي حول ســرطان 
ــر انتشــاراً فــي قطــر ونجحــت بجمــع  الثــدي الأكث
ــة  ــة القطري ــح الجمعي ــال لصال ــف ري ــغ 127 أل مبل
للســرطان التــي أقيمــت الفعاليــة بالتعــاون معهــا 
ومــع معهــد قطــر لبحــوث الطــب الحيــوي 

ــي. ــفى الأهل والمستش

نــادي كــرة الســلة للإنــاث حــلّ الفريــق بالمرتبــة 
الثانيــة فــي بطولــة الجامعــات فــي قطــر فــي عــام 
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ــوزاً  ــاؤه ف ــق أعض ــة حق ــادي Big Red للياق ن
ملحوظــا فــي مســابقة جامعــة حمــد بــن خليفــة 
ــر 2017،  ــي نوفمب ــت ف ــي أقيم ــال الت ــع الأثق لرف
ــي  ــن عل ــن زي ــث كل م ــز الثال ــق المرك ــث حق حي
ــي  ــم عل ــغ وباس ــن 75 ك ــل م ــوزن أق ــاي ل بورن
ــي  ــق عل ــا حق ــغ، فيم ــن 75 ك ــر م ــوزن أكث ل
عبدالآتــي المركــز الثانــي لــوزن أكثــر مــن 75 كــغ.

ــا  ــاهم أعضاؤه ــن س ــلاب القطريي ــة الط جمعي
ــر  ــي نوفمب ــي ف ــوم الوطن ــالات الي ــم احتف بتنظي
2017 مــع جامعــات المدينــة التعليميــة ومؤسســة 
ــون  ــطة الفن ــن أنش ــؤولين ع ــوا مس ــر وكان قط

ــال. ــة للأطف ــغال اليدوي والأش

مجموعــة الطــلاب المهتميــن بطــب الأطفــال 
نظّــم أعضاؤهــا فــي مــارس 2018 مهرجــان الصحــة 
والعلــوم للأطفــال الــذي تضمــن فعاليــات عديــدة 
نظمهــا طــاب المجموعــات والأنديــة فــي وايــل 
ــان  ــم المهرج ــمّ تنظي ــر. وت ــب - قط ــل للط كورني
بالتعــاون مــع مؤسســة قطر وشركــــة قطــــر 

للبتروكيماويــات.

ــرة  ــب الأس ــن بط ــلاب المهتمي ــة الط مجموع
نظّــم أعضاؤهــا فــي عــام 2017 العديــد مــن 
ــع  ــراد المجتم ــاب وأف ــة للط ــات الموجه الفعالي
ــا  ــوّع 40 طالب ــدم، تط ــرع بال ــة التب ــا حمل ــن بينه م
بمخيميــن طبييــن لإجــراء الفحوصــات الطبيــة 
ــز  ــي مرك ــوم ف ــة ي ــال، تجرب ــية للعم الأساس
صحــي للصغــار، ورشــة عمــل حــول خــزع الوريــد 
ــاكاة. ــة والمح ــارات الإكلينيكي ــز المه ــي مرك ف

ــز الأول  ــاؤه المرك ــق أعض ــرات حق ــادي المناظ ن
ــة الجامعــات فــي قطــر فــي عــام 2018  فــي بطول
وحصــل الطالــب شــهروز رانــا علــى جائــزة أفضــل 

ــدئ.  ــدث مبت متح

ــازاراً  ــل 2018 ب ــي أبري ــاؤه ف ــم أعض ــا نظّ ــادي روت ن
لموظفــي الدعــم فــي وايــل كونيــل للطــب - قطــر 
وجمعــوا التبرعــات مــن موظفــي الكليــة والطــاب 

ودعــوا العمــال إلــى مأدبــة غــداء.

ــة  ــاب الفرق ــؤون الط ــم ش ــق قس ــا أطل كم
ــي  ــم Unplugged الت ــى باس ــيقية الأول الموس
ــنوات  ــة الس ــن كاف ــاب م ــعة ط ــم تس تض
الدراســية عزفــوا خــال حفــل توزيــع الجوائــز علــى 

ــو 2017. ــي ماي ــية ف ــة التدريس ــراد الهيئ أف

شؤون الطلاب
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مكتب المسجّل العام 

تُنــاط بمكتــب المســجّل العــام فــي الكليــة 
المهــام التاليــة:

عمليات تسجيل الطاب، ويشمل ذلك: 

جمــع وتقديــم معلومــات عــن مســاقات   -1
منهــج مــا قبــل الطــب ومنهــج الطــب 
ــة  ــم الأكاديمي ــقَ التقاوي ــواء وف ــدّ س ــى ح عل

المختلفــة.

2-  تســجيل الطــاب فــي المســاقات المختلفــة 
ــب  ــاب حس ــات الط ــام معلوم ــن نظ ضم

ــة. ــية المختلف ــتويات الدراس المس

المســاقات  مواعيــد  لجدولــة  التنســيق    -3
الاختياريــة المتاحــة فــي مؤسســة حمــد 
ــورك  ــب - نيوي ــل للط ــل كورني ــة وواي الطبي

لطــاب الســنتين الثالثــة والرابعــة.

4-  المراســات مــع مكتــب الشــؤون الأكاديمية 
فــي وايــل كورنيــل للطــب - نيويــورك وســائر 
ــق  الجهــات الشــريكة أو التابعــة فــي مــا يتعل
ــي  ــب ف ــاب الط ــة لط ــاقات الاختياري بالمس

الســنة الرابعــة.

ــم  ــل لتقدي ــراءات التأهّ ــات وإج ــذ سياس 5-  تنفي
ــل  ــل كورني ــي واي ــة ف ــول المتبع ــات القب طلب
ــدّ  للطــب - قطــر. وإلــى جانــب مــا ســبق، يُعِ
ــات  ــوف الدرج ــام كش ــجّل الع ــب المس مكت
ــاب  ــب الط ــى طل ــاء عل ــاب بن ــر الط وتقاري

ــن. ــن المعنيي والآخري

تكريم المتفوقين دراسيا

ــل الطــب  أدُرجــت أســماء طــاب برنامــج مــا قب
المتفوقيــن فــي فصــل خريــف 2016 وفصــل 
ربيــع 2017 ضمــن لائحــة شــرف العميــد وأقيمــت 
ــال.  ــدق الإنتركونتينات ــي فن ــم ف ــم تكريمه مراس
ــف 2016، 11  ــا لخري ــة 38 طالب ــت الائح ــد ضمّ وق
طالبــا مــن الســنة الأولــى و27 طالبــا مــن الســنة 
الثانيــة. وفــي ربيــع 2017، ضمّــت الائحــة 34 طالبــا، 
ــة. ــنة الثاني ــن الس ــى و22 م ــنة الأول ــن الس 12 م

كمــا شــهد الحفــل تكريــم طالبيــن مــن البرنامــج 
ــال  ــي، واحتف ــز الأكاديم ــرزا التميّ ــي أح التأسيس
ــإدراج  ــب ب ــل الط ــا قب ــج م ــاب برنام ــض ط بع
أســمائهم علــى الائحــة فــي الفصليــن المذكورين 
علــى التوالــي. حضــر الحفــل أفــراد عائلــة الطــاب 
التدريســية  الهيئــة  وأعضــاء  وأصدقاؤهــم 
وموظفــو الكليــة. وقــد ألقــت الدكتــورة تانيــا جابــر 
ــا  ــث ضمّنته ــية حي ــة الرئيس ــة 2011( الكلم )دفع
بعــض النصائــح التــي تســاعد طالــب الطــب فــي 

ــة. ــم المهني ــية وث ــيرته الدراس مس

الإرشاد والمشورة الأكاديمية

ـم  انطاقــا مــن التزامهــم بإيجــاد بيئــة التعلّـُ
ــدون  ــدّم المرش ــة، يق ــى المعرف ــز عل ــي تحف الت
ــخصية  ــة والش ــورة الأكاديمي ــون المش الأكاديمي
ــة. وينسّــق هــؤلاء ورش  ــة لطــاب الكلي والمهني
عمــل ونــدوات بالغــة الأهمية وجلســات إرشــادية 
ــارات  ــر المه ــز تطوي ــة لتعزي ــاب الكلي ــة لط فردي
الدراســية وإدارة الوقــت بشــكل فعــال. كذلــك 
ــداد  ــي إع ــون ف ــدون الأكاديمي ــاعد المرش يس
ــة  ــارات المعياري ــي الاختب ــجيل ف ــاب للتس الط
مهاراتهــم  تطويــر  وفــي   ،)USMLE و   MCAT(
ــات  ــا كلي ــي تعقده ــات الت ــي المقاب ــة ف الازم
ــان  ــة وبي ــيرة الذاتي ــداد الس ــي إع ــب، وف الط
ــات  ــه الجامع ــي تطلب ــة الت ــن الدراس ــرض م الغ
ــدون  ــم المرش ــواز، ينظ ــياق م ــي س ــة. وف العالمي
الأكاديميــون اجتماعــات لجنــة الاستشــارات 
النفســية  الإحــالات  وينسّــقون  الأكاديميــة، 

ــة.  ــب الحاج ــا حس وغيره

ــم  ــون خطواته ــدون الأكاديمي ــع المرش ــد وسّ وق
ــاب  ــة بالط ــات خاص ــوا فعالي ــام فأقام ــذا الع ه
ــم  ــم به ــززوا عاقته ــة وع ــة والعافي ــق بالصح تتعل
وســاعدوا أكثــر مــن 70 طالبــا علــى التســجيل فــي 
البرنامــج المهنــي الطبــي التابــع للجمعيــة الأميركيــة 
ــج  ــذا البرنام ــاعدهم ه ــد س ــب، وق ــات الط لكلي
ــي  ــة ف ــة العالي ــم الطبي ــار تخصصاته ــى اختي عل

ــة. ــج الإقام برام

التســجيل المتبــادل: يعقــد المســجّل العــام 
ــات  ــر والجامع ــب - قط ــل للط ــل كورني ــي واي ف
ــم  ــة التقاوي ــهرية لمناقش ــات ش ــرى اجتماع الأخ
لمواءمــة  المتبــادل  والتســجيل  الأكاديميــة 
التواريــخ بمــا يكفــل ابتــداء وانتهــاء الســنة 
ــي  ــام ف ــجّل الع ــر المس ــا. ويدي ــة مع الأكاديمي
ــادل  ــة التســجيل المتب ــة المســتضيفة عملي الكلي
للطــاب بمــا يكفــل اســتفادة الطــاب مــن حرم 
ــة ومــن مــواد المســاقات المدرجــة ضمــن  الكلي
ــن  ــراً بي ــود مؤخ ــاق المعق ــق الاتف ــام. ووف النظ
جامعــة كارنيجــي ميلــون فــي قطــر ووايــل كورنيل 
للطــب - قطــر، تديــر الكليــة تســجيل المســاقات 
ــون  ــي ميل ــة كارنيج ــاب جامع ــرجّ ط ــة لتخ الازم
ــة  ــوم الطبي ــي العل ــن ف ــر المتخصصي ــي قط ف

ــة. الحيوي

ــجّل  ــب المس ــن مكت ــاب: يضم ــن الط تحصي
يمتثلــون  كافــة  الكليــة  طــاب  أن  العــام 
لمتطلبــات وإجــراءات صحتهــم وتلقيهــم للقاحــات 
ــل  ــي واي ــه ف ــول ب ــو معم ــا ه ــق م ــة وف الازم
ــب  ــل للط ــل كورني ــر وواي ــب - قط ــل للط كورني
- نيويــورك، جنبــا إلــى جنــب مــع متطلبــات 
اللقاحــات المرعيــة فــي الرحــات الدوليــة للكليــة. 
أيضــا  مســؤول  العــام  المســجّل  ومكتــب 
ــن  ــر الموائمي ــاب غي ــجيل الط ــق تس ــن تعلي ع
لسياســات اللقاحــات المتبعــة فــي الكليــة. 
وقــد عمــل مكتــب المســجّل العــام مــع قســم 
ــام  ــذ نظ ــداد وتنفي ــات لإع ــا المعلوم تكنولوجي
متابعــة يرصــد المتطلبــات ويُخطــر الطــاب الذيــن 
ــزم  ــم. ويلت ــجات لقاحاته ــث س ــمّ تحدي ــم يت ل
مكتــب المســجّل العــام بســرية الســجات 

ــة. ــة كاف ــاب الكلي ــة لط الصحي

يديــر  الدراســية:  والمنحــة  الماليــة  الإعانــة 
مكتــب المســجّل العــام معلومــات الطــاب 
ــا  ــة، مثلم ــات راعي ــتهم جه ــل بدراس ــن تتكفّ الذي
يســتجيب المكتــب لطلبــات تلــك الجهــات 
الراعيــة. ومكتــب المســجّل العــام مســؤول أيضــا 
عــن دعــم الطلبــات الجديــدة التــي تتلقاهــا الكليــة 
ــث  ــية، وتحدي ــح دراس ــى من ــول عل ــنويا للحص س
المعــدّلات التراكميــة )GPA( فــي كل فصــل 
للطــاب الذيــن تتكفّــل بدراســتهم جهــات راعية.

وإعــداد  والإحصــاءات  المؤسســية  البحــوث 
التقاريــر: مكتــب المســجّل العــام هــو جهــة 
الخاصــة  التقاريــر  بتقديــم  المعنيــة  التنســيق 

الطابيــة. بالإحصــاءات 

ترفيــع الطــاب إلــى المرحلــة التاليــة من دراســتهم 
ــم  ــن: ينظّ ــة للخريجي وتخريجهــم والمراجعــة التقييمي
مكتب المســجّل العــام اجتماعــات اللجــان المكلفّة 
ــى  ــة، وترفيعهــم إل بإجــراء تقييمــات طــاب الكلي
المرحلــة التاليــة مــن دراســتهم وتخريجهــم، ويُعِــدّ 
ــتها  ــرية لمناقش ــات الس ــر الدرج ــب تقاري المكت
ــر  ــظ بمحاض ــة ويحتف ــة المعني ــب اللجن ــن جان م
ــة  ــة التقييمي ــوم بالمراجع ــان ويق ــداولات اللج م

ــع. ــرجّ المتوقّ ــوج التخ ــن ف ــب ضم ــكل طال ل

ــول:  ــات )ERAS( ودعــم مــا بعــد القب تقديــم طلب
ــة  ــات الخدم ــام طلب ــجّل الع ــب المس ــر مكت يدي
الإلكترونيــة لتقديــم طلبــات إقامــة الأطبــاء 
ــة التعليميــة لخريجــي  )ERAS( ضمــن موقــع اللجن
الولايــات  فــي   )ECFMG( الأجانــب  الطــب 
المتحــدة، ويدعــم الطــاب الحاصليــن علــى قبــول 

.J1 ــيرة ــى تأش ــول عل ــة الحص ــي عملي ف
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ــاب  ــر الط ــب - قط ــل للط ــل كورني ــار واي تخت
ــم  ــو كفاءته ــد ه ــار واح ــب معي ــن حس المقبولي
ــم  ــول بتقيي ــة القب وتفوقهــم دراســيا، وتقــوم لجن
ــم  ــة بظروفه ــم دون دراي ــول أفضله ــاب وقب الط
ــن  ــاب المقبولي ــكان الط ــم بإم ــن ث ــة. وم المادي
ممــن يحتاجــون إلــى إعانــة ماليــة التقــدم بطلباتهــم 
مباشــرة إلــى برنامــج الدعــم المالــي بجامعــة حمــد 
بــن خليفــة. وتتوافــر عــدة طــرق لحصــول طــاب 
وايــل كورنيــل للطــب - قطــر علــى الإعانــة 
ــدرس  ــياتهم. وي ــب جنس ــة حس ــة الازم المالي
الطــاب القطريــون برعايــة ســدرة للطــب أو 
رعايــة الحكومــة القطريــة مــن خــال وزارة التعليــم 
ــل  ــة، يحص ــذه الحال ــي ه ــي. وف ــم العال والتعلي
الطــاب فــي العــادة علــى الدعــم لتســديد 
ــة  ــة مالي ــى منح ــة إل ــة بالإضاف ــوم الدراس رس
ــة  ــات الدراس ــب واحتياج ــة الكت ــديد كلف لتس
حمــد  مؤسســة  طــوّرت  كذلــك  وغيرهــا. 
الطبيــة ووزارة التنميــة الإداريــة والعمــل والشــؤون 
الاجتماعيــة مؤخــراً برنامجــا خاصــا لرعايــة الطــاب 
القطرييــن الدارســين فــي وايــل كورنيــل للطــب - 
قطــر. وبإمــكان الطــاب غيــر القطرييــن الحصــول 
علــى رعايــة مــن ســدرة للطــب، غيــر أن أغلبهــم 
ــون  ــا أو يحصل ــتهم ذاتي ــوم دراس ــددون رس يس
ــال  ــن خ ــر م ــة قط ــن مؤسس ــم م ــى دع عل
ــة.  ــل الدراس ــدة لتموي ــروض دون فائ ــج الق برنام
وبالإضافــة إلــى كل ذلــك، تقــدّم مؤسســة قطــر 
ــب  ــنوية حس ــية الس ــح الدراس ــن المن ــدداً م ع
ــية  ــنة دراس ــوا س ــن أكلم ــاب الذي ــدارة للط الج

ــب. ــج الط ــي برنام ــدة ف واح

التخرّج وحفل جوائز التميّز

يُقــام حفــل جوائــز التميــز ســنويا لتكريــم الطــاب 
ــح  ــة. وتُمن ــم الأكاديمي ــى إنجازاته ــن عل المتخرجي
ــية  ــاقات الدراس ــي المس ــن ف ــز للمتميزي الجوائ
وكذلــك الــدورات التدريبيــة الإكلينيكيــة والبحــوث 
ــذي  ــرج ال ــل التخ ــي حف ــة. وف ــة المجتمعي والخدم
أقيــم فــي 2 مايــو 2018 أدّى 34 طالبــا وطالبة قســم 
أبقــراط وتســلمّوا شــهاداتهم. وســيلتحق العديــد 
منهــم ببرامــج إقامــة الأطبــاء بالولايــات المتحــدة، 
فيمــا اختــار المتبقــون برامــج إقامــة الأطبــاء 
ــوث أو  ــرغّ للبح ــة أو التف ــد الطبي ــة حم بمؤسس
ــن  ــا م ــار 17 متخرجّ ــد اخت ــب. وق ــن التدري ــد م لمزي
دفعــة 2018 الســفر إلــى نيويــورك للمشــاركة فــي 
ــا إلــى جنــب مــع زمائهــم فــي  حفــل التخــرجّ جنب
ــل  ــي الحف ــورك ف ــب - نيوي ــل للط ــل كورني واي
ــو،  ــي 31 ماي ــول ف ــي ه ــي كارنيج ــم ف ــذي أقي ال
ــم  ــاس لتكري تبعــه حفــل إفطــار فــي مطعــم الميّ

ــرهم.   ــن وأسُ الخريجي

حملة عيد الخيرية

ــات  ــة التبرع ــاب حمل ــؤون الط ــم ش ــم قس نظّ
ــرعّ  ــث تب ــو 2017، حي ــهر يولي ــي ش ــنوية ف الس
والأحذيــة  بالمابــس  والطــاب  الموظفــون 
ــا  ــمّ فرزه ــة ت ــواد منزلي ــة وبم والأدوات الكهربائي

ــدد. ــاب الج ــل الط ــن قب ــا م وتوضيبه

فعالية "كلوب فيست" 

ــم  ــاب، نظّ ــؤون الط ــم ش ــع قس ــاون م بالتع
ــر  ــي قط ــب ف ــاب الط ــذي لط ــس التنفي المجل
فــي شــهر ســبتمبر 2017 فعاليــة كلــوب فيســت 
ــدد  ــن والج ــاب الحاليي ــجيع الط ــنوية لتش الس
ــة.  ــطة الامنهجي ــي الأنش ــاركة ف ــى المش عل
وأقــام ممثلــو 24 نــادٍ وجمعيــة معــارض تبــرز 
ــوا  ــا، وتفاعل ــا وإنجازاته ــم وأهدافه ــة نواديه رؤي
ــطة  ــاب والأنش ــار الألع ــي إط ــاركين ف ــع المش م
والمســابقات والملصقــات واللقاءات. واســتضاف 
قســم اســتقطاب الطــاب والتواصــل المجتمعــي 
ــف  ــن للتعري ــة طاولتي ــؤون الطابي ــم الش وقس
بخدماتهمــا وبرامجهمــا. وشــاركت أيضــا جمعيــات 
خارجيــة مهتمــة باســتقطاب طــاب الكليــة 
للمشــاركة بأنشــطتها، مثــل مناظــرات قطــر 
ــة  ــت فعالي ــام. وحقق ــة للأف ــة الدوح ومؤسس
"كلــوب فيســت" نجاحــا واســعا، إذ اجتذبــت أكثــر 
مــن 150 مشــاركا مــن طــاب الكليــة ومحاضريهــا 

ــا. وإدارييه

تعلُّم الخدمة الدولية والخدمة المجتمعية

فــي أغســطس 2017، ســافر ثمانيــة مــن طــاب 
برنامــج مــا قبــل الطــب برفقــة اثنيــن مــن أعضــاء 
هيئــة التدريــس إلــى موانــزا فــي تنزانيــا للمشــاركة 
ــة.  ــة المجتمعي ــار الخدم ــي إط ــم ف ــة تعلُّ ــي رحل ف
ــة  ــة المحلي ــع الجمعي ــاب م ــاون الط ــاك تع وهن
Reach and Support All للكشــف عــن ارتفــاع 
ــة  ــن بمدين ــن القاطني ــكري بي ــدم والس ــط ال ضغ
ــاب  ــام الط ــام، أق ــة أي ــدار ثاث ــى م ــزا. وعل موان
ــزا وأجــروا فحوصــا  فــي أمكنــة مختلفــة فــي موان
ــد  ــي كمــا زاروا العدي ــة لأفــراد المجتمــع المحل طبي
مــن المســتوصفات الصحيــة ومستشــفى وايــل 
ــام  ــة الأقس ــدوا كاف ــث تفق ــي حي ــدو الطب بوغان
ــا  ــي يوفّره ــات الت ــن المقوم ــأم العي ــاهدوا ب وش
نظــام الرعايــة الصحيــة فــي بلــد يُعتبــر مــن البلــدان 

ــة.  النامي

والتقــى المشــاركون فــي الرحلــة طابــا وأســاتذة 
ــول  ــات ح ــوا المعلوم ــدو وتبادل ــة بوغان ــن كلي م
النظــام التعليمــي فــي كل مــن البلديــن بالإضافــة 
كذلــك  والإكلينيكــي.  الصحــي  النظــام  إلــى 
ــا  ــوا به ــي قام ــات الت ــاب بالرح ــتمتع الط اس
خــارج الــدوام إلــى ســيرنجتي وإلــى فوهــة البــركان 
ــاهدوا  ــث ش ــال حي ــى الأدغ ــورو وإل ــي نجورونج ف

ــة.  ــات البري الحيوان

شـاركة   المــــ
المجتمعية
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ــن  ــد م ــاب العدي ــؤون الط ــم ش ــم قس يدع
ــم  ــول العال ــة ح ــرص المتاح ــم والف ــادرات التعلّ مب
لطــاب برنامــج مــا قبــل الطــب ولطــاب الطــب 
علــى حــدّ ســواء. وقــد بــدأ القســم بتوســيع إطار 
برنامــج وايــل بوغونــدو - تنزانيــا مــن خــال دعــوة 
طــاب طــب مــن بلــدان المنطقــة. ويتيــح برنامــج 
ــرف  ــاركين للتع ــة للمش ــي فرص ــادل الطاب التب
علــى الفروقــات بيــن مناهــج الدراســة المتبعــة في 
ــرق  ــى ط ــاع عل ــب ولاط ــات الط ــف جامع مختل
ــا  ــوم به ــي يق ــة الت ــات الإكلينيكي ــراء الفحوص إج
نظراؤهــم أثنــاء تدريبهــم الإكلينيكي واستكشــاف 
ــم القائــم علــى  طــرق تعليميــة مختلفــة مثــل التعلّ
حــل المشــكات، بالإضافــة إلــى فهــم الجوانــب 
المختلفــة لبرامــج الصحــة الســكانية الخاصــة 

ــا.  ــة عموم ــة وبالمنطق ــة معين بدول

ــس  ــاركت خم ــمبر 2017، ش ــهر ديس ــي ش وف
ــي  ــط ف ــرق الأوس ــة الش ــن منطق ــات م جامع
ــث  ــام، حي ــة أي ــدار ثماني ــى م ــج عل ــذا البرنام ه
اســتقبلت وايــل كورنيــل للطــب - قطــر طالبيــن 
ــة: جامعــة  وأســتاذ مــن كل مــن الجامعــات التالي
ــة  ــطين، كلي ــس - فلس ــي نابل ــة ف ــاح الوطني النج
ــتان،  ــي - باكس ــي كراتش ــة ف ــة الدولي داو الطبي
ــد،  ــور - الهن ــي مانجال ــة ف ــتوربا الطبي ــة كاس كلي
ــة  ــان، وكلي ــروت - لبن ــة فــي بي الجامعــة الأميركي
الطــب والعلــوم الصحيــة بجامعــة الســلطان 

ــان. ــوس - عُم قاب

ــة  ــارات الإكلينيكي ــر المه ــاب مختب ــد زار الط وق
ــر،  ــب - قط ــل للط ــل كورني ــي واي ــاكاة ف والمح
حيــث اطلعــوا علــى التكنولوجيــات المتقدمــة التــي 
ــي  ــب الطب ــي التدري ــاب ف ــة الط ــا لخدم يوفره
مثــل الدمــى الطبيــة، وطاولــة التشــريح فــي آخــر 

مــا توصلــت إليــه التكنولوجيــا فــي هــذا المجــال، 
وهــي عبــارة عــن شاشــة رقميــة تعمــل باللمــس 
ــوا  ــا قام ــري. كم ــريح البش ــة التش ــي عملي وتحاك
بجولــة تعريفيــة شــملت المدينــة التعليميــة، 
مؤسســة حمــد الطبيــة، مركــز الغرافــة الصحــي، 
ــة  ــز روض ــية، ومرك ــراض النفس ــفى الأم مستش
الخيــل الصحــي، وأعربــوا عــن أهميــة هــذه الجولــة 

ــدة.  ــد عدي ــه لهــم مــن فوائ لمــا قدمت

ــل  ــل كورني ــن واي ــد م ــام وف ــر 2018، ق ــي يناي وف
ــة  ــاب وثاث ــة ط ــمّ أربع ــر يض ــب - قط للط
ــة  ــوم الصحي ــة الطــب والعل ــارة كلي موظفيــن، بزي
بجامعــة الســلطان قابــوس للمشــاركة فــي 
ــدى  ــى م ــد عل ــذي انعق ــف ال ــد المُضي ــج البل برنام
أســبوع كامــل. وقــد التقــى الوفــد عميــد الكليــة، 
أعضــاء هيئــة التدريــس والطــاب واطلعــوا 
ــج  ــى البرام ــي وعل ــج الأكاديم ــى المنه ــم عل منه
التــي توفرهــا الكليــة. كمــا زاروا مستشــفى 
ــارات  ــر المه ــي ومختب ــوس الجامع ــلطان قاب الس
ــة  ــي حمل ــاركوا ف ــاكاة وش ــة والمح الإكلينيكي
ــي  ــة. وف ــراض المزمن ــول الأم ــة ح ــة صحي توعي
ــلطنة  ــة الس ــى طبيع ــرفّ عل ــر، وللتع ــب آخ جان
وثقافتهــا، زار وفــد وايــل كورنيــل للطــب - قطــر 
ــاب،  ــرح، وادي ش ــوق مط ــة، س ــقط القديم مس
ــاطئ  ــقط وش ــي مس ــلطانية ف ــرا الس دار الأوب
القــرم رافقهــم فــي معظمهــا طــاب مــن جامعــة 

ــوس. ــلطان قاب الس

شؤون الطلاب

139 138



التنمية 
المجتمعية

حفــل إطــاق "خيــر قطرنــا" حضــره الدكتــور محمــد بــن عبدالواحــد 
ــيخ  ــد ش ــور جاوي ــي والدكت ــم العال ــم والتعلي ــر التعلي ــادي وزي الحم
ــن  ــار م ــؤولون كب ــر ومس ــب - قط ــل للط ــل كورني ــد واي عمي

ــتراتيجيين.  ــك أولًا" الاس ــركاء "صحت ش
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 التنمية المجتمعية

ــب  ــل للط ــل كورني ــي واي ــال ف ــزم إدارة الاتص تلت
ــا  ــي تبذله ــة الت ــود الدؤوب ــة الجه ــر، بمواصل - قط
لتقــدم سلســلة مــن المبــادرات المجتمعيــة 
ــا،  الجديــدة ولتتوســع فــي مبادراتهــا القائمــة حالي
وتســتمر أيضــا بحصــد العديــد مــن الجوائــز 
ــي  ــز الوع ــالات تعزي ــي مج ــة ف ــة المرموق الدولي
المجتمعــي بأهميــة أنمــاط الحيــاة الصحيــة. ويأتــي 
ــة  ــات المتواصل ــلة النجاح ــد سلس ــه بع ــذا كل ه
ــة "صحتــك أولًا" بالتعــاون مــع  ــي تحققهــا حمل الت
ــراد  ــجيع أف ــي تش ــتراتيجيين، ف ــركائها الاس ش
ــاة  ــاط الحي ــاج أنم ــى انته ــر عل ــي قط ــع ف المجتم

ــا. ــم بأهميته ــادة وعيه ــة وزي الصحي

إدارة الاتصال 

ــن  ــم م ــون الطماط ــدارس يقطف ــدى الم ــاب إح ط
ــا" ــر قطرن ــادرة "خي ــن مب ــر ضم ــت الأخض البي

منتجات "خير قطرنا" في السوبرماركات المحلية

"خير قطرنا"

ــدة  ــة الرائ ــة الصحي ــك أولًا"، الحمل ــاهم "صحت تس
ــع  ــراد المجتم ــدى أف ــي ل ــز الوع ــر، بتعزي ــي قط ف
حــول أنمــاط الحيــاة الصحيــة التــي لا تعنــي 
ــن  ــل تبيّ ــذات، ب ــى ال ــود عل ــرض القي ــرورة ف بالض
ــة وأن  ــون ممتع ــد تك ــة ق ــة الرياض أن ممارس

ــذة.  ــون لذي ــد تك ــة ق ــولات الصحي المأك

ــل  ــدة، لع ــادرات عدي ــة مب ــت الحمل ــد أطلق وق
ــراء  ــوت الخض ــروع البي ــو مش ــا ه ــا نجاح أكثره
فــي المــدارس القطريــة، إذ تــمّ تزويــد أكثــر 
مــن 130 مدرســة فــي مختلــف أنحــاء قطــر 
بالبيــوت الخضــراء والتربــة وبــذور الخضــروات 
ــأدوات البســتنة. وقــد ســاهم هــذا  والفواكــه وب
ــة  ــة البيئ ــدارس أهمي ــاب الم ــم ط ــر بتعلي الأم
ــول  ــات والحص ــة النبات ــة زراع ــتدامة وكيفي والاس

ــده.  ــي وفوائ ــام الصح ــى الطع عل

ــث  ــع حي ــراء بالتوسّ ــوت الخض ــروع البي ــدأ مش ب
تــمّ تركيــب 3 بيــوت خضراء شاســعة المســاحة 
فــي 3 مــدارس فــي قطــر لإنتــاج كميــات كبيــرة 
ــر  ــة "خي ــت عام ــه تح ــروات والفواك ــن الخض م
قطرنــا". وقــد نجحــت "خيــر قطرنــا" بإيجــاد طريقهــا 
ــراف وزارة  ــت إش ــرة تح ــوبرماركات المي ــى س إل
ــن  ــق الأم ــي تحقي ــاهمة ف ــة للمس ــة والبيئ البلدي
ــك أولًا"  ــدأت "صحت ــا ب ــر. كم ــي قط ــي ف الغذائ
بتزويــد عــدد أكبــر مــن المــدارس ببيــوت خضــراء 
ــه.  ــادة كميت ــاج وزي ــع الإنت ــل تنوي ــن أج ــرة م كبي

دُشــنت مبــادرة "خيــر قطرنــا" فــي حفــل حضــره 
ــر مــن 1500 مــن طــاب المــدارس المشــارِكة  أكث
فــي مشــروع البيــوت الخضــراء ومســؤولون كبــار 
ــم: وزارة  ــة وه ــع الحمل ــريكة م ــات الش ــن الجه م
ــم  ــر، وزارة التعلي ــة قط ــة، مؤسس ــة العام الصح

ــون  ــة، إكس ــة والبيئ ــي، وزارة البلدي ــم العال والتعلي
ــا  ــة العلي ــر واللجن ــيدنتال قط ــر، أوكس ــل قط موبي
ــروع  ــاح مش ــن لنج ــم يك ــاريع والإرث. ول للمش
"البيــوت الخضــراء" وغيــره مــن المبــادرات أن 

ــر.    ــم الكبي ــولا دعمه ــق ل يتحق

يُشــرف علــى زراعــة منتجــات "خيــر قطرنــا" 
مهنيــون متخصصــون، وتتضمّــن هــذه المنتجــات 
الطماطــم والخيــار والفلفــل البــارد والباذنجــان، 
ــي  ــاف ف ــن الأصن ــد م ــمّ زرع المزي ــى أن يت عل
ــر  ــع "خي ــود ري ــع، يع ــب. وبالطب ــتقبل القري المس
قطرنــا" لتوســعة المشــروع وبنــاء بيــوت خضــراء 

ــدارس. ــن الم ــدد م ــر ع ــي أكب ــعة ف شاس

ــا" بتعريــف طــاب المــدارس  ــر قطرن تســاهم "خي
بأهميــة الإنتــاج الغذائــي المســتدام والبيئــة والعمل 
اللوجســتي والاقتصــاد والفوائــد الصحيــة للفواكــه 
ــل  ــبة لواي ــم بالنس ــو الأه ــذا ه ــروات، وه والخض
ــر  ــداف "خي ــون أه ــر أن تك ــب - قط ــل للط كورني
قطرنــا" تثقيفيــة وفــي إطــار الاقتصــاد الاجتماعــي. 
وبالإضافــة إلــى ذلــك، فــإن حملــة "صحتــك أولًا" 
تُعــدّ مبــادرة مجتمعيــة تســعى مــن خالهــا وايــل 
كورنيــل للطــب - قطــر إلــى ردّ الجميــل للمجتمــع 
ولقطــر. ومــن خــال زراعــة الخضــروات والفواكــه 
ــق  ــا" بتحقي ــر قطرن ــاهم "خي ــرة، تس ــات كبي بكمي

ــي وتخفيــض نســبة الاســتيراد.  الأمــن الغذائ

ــة  ــا" أهمي ــر قطرن ــادرة "خي ــي مب ــا يعط ــلّ م ولع
خاصــة أيضــا هــو الوضــع السياســي الراهــن فــي 
منطقــة الخليــج، حيــث أصبــح مفهــوم الاســتدامة 
والأمــن الغذائــي مــن الأمــور الحيويــة لدولــة قطــر 
ــالات  ــذه المج ــوى له ــة قص ــت أولوي ــي أعط الت
وأصبحــت تمتلــك قطعــان الماشــية لإنتــاج 

ــة  ــعت الزراع ــان وتوسّ ــات الألب ــب ومنتج الحلي
ــد  ــرح المزي ــى ط ــيؤدي إل ــا س ــر مم ــكل كبي بش
ــن  ــواق. وم ــي الأس ــة ف ــات المحلي ــن المنتج م
ــذه  ــي ه ــا" ف ــر قطرن ــاهمة "خي ــاءت مس ــا ج هن
ــاب  ــام ط ــة أم ــا الفرص ــح أيض ــي تتي ــود الت الجه
ــق  ــي تحقي ــل ف ــم دور فاع ــون له ــدارس ليك الم

ــي.  ــن الغذائ الأم

ــن  ــل م ــا يقلّ ــذاء محلي ــن الغ ــد م ــاج المزي إن إنت
ــه  ــروات والفواك ــتيراد الخض ــي لاس ــر البيئ التأثي
واللحــوم عــن طريــق الجــو ويخفــض مــن تكاليفهــا 
لشــراء  للمتســوقين  الفرصــة  أيضــا  ويتيــح 
منتجــات غذائيــة طازجــة مباشــرة مــن الأســواق. 
ــي  ــة ف ــا المزروع ــك أولًا" بمنتجاته ــر "صحت وتفخ
ــة  ــا وزارة البلدي ــي تصنفه ــا" والت ــر قطرن ــر "خي قط
والبيئــة بالمنتــج المميّــز للدلالــة علــى أنهــا طازجــة 

ــة.  ــودة عالي وذات ج
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سباق الألوان

ــى  ــة عل ــرة الرابع ــك أولًا" للم ــتضافت "صحت اس
التوالــي "ســباق الألــوان" وذلــك فــي محيــط مركــز 
ــر مــن  قطــر الوطنــي للمؤتمــرات. وقــد أنهــى أكث
9 آلاف متســابق "أســعد 5 كيلومتــرات علــى 
ــتوائية  ــوان الاس ــحب الأل ــت س ــب" تح الكوك
ــار  ــن مس ــد م ــر واح ــكل كيلومت ــم ل ــد اجتيازه عن

ــة.  ــط النهاي ــى خ ــولًا إل ــباق وص الس

يتيــح "ســباق الألــوان" الفرصــة أمــام المشــاركين 
ــة  ــة البدني ــتويات اللياق ــار ومس ــة الأعم ــن كاف م
ــي  ــاء ف ــة والأصدق ــراد العائل ــع أف ــتراك م لاش
ــي أو  ــه المش ــن خال ــم م ــد يمكنه ــباق فري س
ــي  ــرات ف ــافة 5 كيلومت ــض لمس ــة أو الرك الهرول
ــة  ــن نقط ــيقى م ــوان والموس ــره الأل ــو تغم ج
الانطــاق وحتــى خــط النهايــة. والهــدف مــن هــذا 
الســباق ليــس الربــح علــى الإطــاق، إنمــا البرهــان 
علــى أن أي شــخص يمكنــه المشــاركة وممارســة 
ــة  ــتوى اللياق ــا كان مس ــة مهم ــطة البدني الأنش

ــده. عن

"يلّا ناتشيرال" في احتفالات اليوم الوطني

قدّمــت حملــة "صحتــك أولًا" التــي أطلقتهــا 
ــل للطــب - قطــر مجموعــة متنوعــة  ــل كورني واي
ــائل  ــة والرس ــة والتثقيفي ــطة التفاعلي ــن الأنش م
التوعويــة حــول تبنــي العــادات الصحيــة الســليمة، 
ــالات  ــي احتف ــاركتها ف ــار مش ــي إط ــك ف وذل
درب الســاعي حيــث توافــد آلاف الــزوار لاحتفــال 

ــر. ــة قط ــي لدول ــوم الوطن بالي
  

وجــاءت المشــاركة علــى مــدى عشــرة أيــام مــن 
خــال حافلــة "يــاّ ناتشــيرال" التــي انضمــت إلــى 
ــح  ــت نصائ ــد تضمن ــر، وق ــة قط ــة مؤسس خيم
ــر  ــم وتحضي ــة كالرس ــطة تفاعلي ــة وأنش صحي
ــة  ــوب الدراج ــال رك ــن خ ــة م ــر الصحي العصائ

ــات.  ــى الدواس ــط عل ــة والضغ الهوائي

ــة  ــات المجتمعي ــر الفعالي ــد أكب ــن أح ــوان م ــباق الأل س
ــة ــي الدوح ف

ــى  ــدارس إل ــاب الم ــن ط ــد آلاف م ــد تواف وق
حافلــة "يــاّ ناتشــيرال"، لاســتمتاع بالرســم 
والحصــول علــى وصفــات طعــام صحيــة مطبوعــة 
علــى بطاقــات، ولــزرع بــذور الخضــروات والفواكــه 
ــى  ــا إل ــرة وأخذه ــواض صغي ــا بأح ــي يحبونه الت
ــر  ــر العصي ــع، تحضي ــا، وبالطب ــاء به ــم للإعتن منازله

ــة. ــات الدراج ــى دواس ــط عل ــازج بالضغ الط

 التنمية المجتمعية
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ــدالله عفيفــة يلعــب  ــرف عب لاعــب كــرة القــدم المحت
ــا  ــي نظمته ــة الت ــال الفعالي ــدارس خ ــاب الم ــع ط م

ــك أولًا"  "صحت

 التنمية المجتمعية

الجيل المُبهر 

ــن  ــم م ــراد عائاته ــدارس وأف ــاب الم ــم ط تعلّ
ــة  ــة وقيّم ــا مهم ــر دروس ــاء قط ــف أنح مختل
بشــأن الحفــاظ علــى صحتهــم، كمــا حظــوا 
ــرة  ــي ك ــدة ف ــارات جدي ــاب مه ــة اكتس بفرص
القــدم مــن مدربيــن محترفيــن، وذلــك مــن خــال 
ــة  ــطة الصحي ــات والأنش ــن الفعالي ــلة م سلس
ــن  ــة ع ــيرال" المنبثق ــاّ ناتش ــة "ي ــا حافل نظمته
ــة  ــر" المنبثق ــل المُبه ــادرة "الجي ــك أولًا" ومب "صحت

ــاريع والإرث. ــا للمش ــة العلي ــن اللجن ع

حملة العودة إلى المدرسة

عــاد الطــاب إلــى المــدارس بعــد إجــازة صيفيــة 
ــاة  ــاط حي ــاج أنم ــغوفين بانته ــم ش ــة وه طويل
ــة  ــن حمل ــراكة بي ــل الش ــك بفض ــة وذل صحي
العالــي  التعليــم والتعليــم  أولًا" ووزارة  "صحتــك 
ــاح  ــزوار جن ــك أولًا" ل ــت "صحت ــر. وقدّم ــي قط ف
ــتضافها  ــي اس ــة الت ــى المدرس ــودة إل ــة الع حمل
مــول قطــر خــال إجــازة عيــد الأضحــى، حقائــب 
ــوات  ــام وعب ــة للطع ــب حافظ ــية وحقائ مدرس
حافظــة للســوائل بالإضافــة إلــى معلومــات 
لمجموعــة  الغذائيــة  الفوائــد  حــول  تثقيفيــة 

ــة.  ــن الأطعم ــعة م واس

ــى  ــودة إل ــي الع ــن حملت ــراكة بي ــاهم الش وتس
المدرســة وصحتــك أولًا، فــي حــثّ الأطفــال على 
الاعتنــاء بصحتهــم وعلــى شــرب المــاء للمحافظــة 
ــة  ــيتذكرون أهمي ــامهم وس ــة أجس ــى رطوب عل
الالتــزام بتنــاول المجموعــات الغذائيــة الصحيــة مــن 

ــل الغــذاء المغناطيســي.  خــال دلي

جائزة من مؤسسة دولية

ــاوية  ــوب النمس ــي جل ــة إنرج ــت مؤسس منح
ــة مرموقــة فــي  ــزة دولي ــك أولًا" جائ ــة "صحت حمل
ــي  ــزة "إنرج ــي جائ ــتدامة وه ــة والاس ــال البيئ مج
ــذه  ــح ه ــر. وتُمن ــتوى قط ــى مس ــوب 2018" عل جل
الجائــزة للجهــات التــي تعمــل علــى الحفــاظ علــى 
ــدث  ــة وتُح ــوارد الطبيعي ــتدامة والم ــة المس البيئ

ــا. ــة به ــات المحيط ــي المجتمع ــا ف فرق

تقديــراً  الجائــزة  أولًا"  "صحتــك  نالــت  وقــد 
ــن  ــم م ــا، بدع ــي تقدمه ــة الت ــادرات المجتمعي للمب
ــة  ــر، وزارة الصح ــة قط ــم: مؤسس ــركائها وه ش
العامــة، وزارة التعليــم والتعليــم العالــي، وزارة البلديــة 
ــل  ــون موبي ــر، إكس ــيدنتال قط ــة، أوكس والبيئ

ــاريع والإرث. ــا للمش ــة العلي ــر واللجن قط

ــر  ــي تعتب ــوب، الت ــي جل ــزة إنرج ــى أن جائ ــار إل يُش
ــم،  ــي العال ــتدامة ف ــة والاس ــز البيئ ــرز جوائ ــن أب م
ــاركة  ــي مش ــن ألف ــر م ــام أكث ــذا الع ــت ه تلق
ــزة  ــى جائ ــا عل ــداً. وبحصوله ــن 182 بل ــر م ــن أكث م
"إنرجــي جلــوب 2018" علــى مســتوى قطــر، تســتعد 
حملــة "صحتــك أولًا" للمشــاركة فــي الجائــزة علــى 

ــم. ــتوى العال مس

ــر  ــان مؤتم ــال مهرج ــيرال" خ ــاّ ناتش ــت "ي وقدّم
ــز(  ــم )واي ــي التعلي ــكار ف ــي لابت ــة العالم القم
ــح  ــن النصائ ــة م ــارا، مجموع ــي كت ــم ف ــذي أقي ال
ــتدامة  ــة المس ــة والعضوي ــة الطازج ــول الأطعم ح
ــة،  ــام صحي ــات طع ــر وصف ــى توفي ــة إل بالإضاف
وأتاحــت منصــة الزراعــة الفرصــة للأطفــال لزراعــة 
ــا  ــم كم ــى منازله ــه إل ــا يزرعون ــذ م ــذور وأخ الب
ــة  ــذة والصحي ــم اللذي ــع عصائره ــن صن ــوا م تمكّن
ــة  ــات الدراج ــى دواس ــط عل ــال الضغ ــن خ م
ــدم  ــرة الق ــطة ك ــت أنش ــد لاق ــة. وق الهوائي
ــدارس  ــاب الم ــن ط ــزوار وم ــن ال ــراً م ــالًا كبي إقب
الذيــن تمكّنــوا مــن اللعــب وتعلـّـم مهــارات 

ــن. ــن محترفي ــن مدربي ــدة م جدي
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تُبيّــن هــذه الأرقــام عــدد أعضــاء هيئــة التدريــس 
ــب -  ــل للط ــل كورني ــب واي ــة روات ــى لائح ــن عل المدرجي
قطــر والمقيميــن فــي الدوحــة طــوال الســنة الأكاديميــة. 
ــن  ــن المعيني ــدد الموظفي ــذا الع ــمل ه ــن يش ــي حي ف
اعتبــاراً مــن 1 يوليــو 2017 بمــا فيهــم الموظفيــن المقيميــن 
ــاء  ــر أعض ــن غي ــارة "م ــود بعب ــورك. والمقص ــي نيوي ف
هيئــة التدريــس"، جميــع الذيــن يحضــرون للحصــول علــى 

ــوث.  ــج البح ــي برام ــون ف ــوراه ويعمل ــهادة الدكت ش

تعــود الأرقــام المدرجــة هنــا لعــدد الطــاب ابتــداء مــن ســبتمبر 
2017 وتعكــس عــدد الطــاب الممكــن أن يتســربوا فــي 

ــة ــنوات الاحق الس

أكاديميون من غير هيئة التدريس

ذكور

أعضاء هيئة التدريس

طلبات التقديم  التسجيل

إناث

موظفون

الطاب

الإحصاءات
 عــدد أعضــاء هيئــة التدريــس
 والموظفيــن فــي الفتــرة الممتــدة

ــى 2017 ــن 2001 إل  م

 معلومات حول أعداد
 الملتحقين ببرنامج ما قبل

 الطب 2002 - 2017

إجمالي طلبات التقديم والتسجيل

نسبة الإناث والذكور

العدد الإجمالي للطلاب
2017 - 2002 
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الإحــــصاء
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سنغافورة

السودانأستراليا

نيجيريا

تونس

المملكة المتحدة

الولايات المتحدة الأميركية

كوريا

الجزائر

المغرب 

ألمانيا

سلوفينيا

السويد

ألبانيا

مصر

الأردن

لبنان

العراق

سوريا

إندونيسيا

كندا

البحرين

قطر

إيران الصين

باكستان

بعــض أعضــاء هيئــة التدريــس والطــاب الذيــن ارتــدوا 
المعطــف الأبيــض عــام 2017 

 بيانات الطلاب الملتحقين
 ببرنامج الطب - سبتمبر 2017

البلدان التي ينتمي إليها 
الطاب )2017(

المعدل التراكمي في مواد العلوم
متوسط العمر )سبتمبر 2017( 
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الإدارة العليا

  وايل كورنيلجامعة كورنيل
للطب - قطر

وايل كورنيل للطب

روبيرت هاريسون
رئيس مجلس الأمناء

الدكتورة مارتا بولاك
الرئيس

الدكتور جاويد شيخ
عميد وايل كورنيل للطب - قطر

الدكتور روبرت كرون
نائب العميد للشؤون الإكلينيكية والهيئة التدريسية

رامين صدحي
الرئيس الإداري التنفيذي

الدكتور ماركو أميدوري
عميد مشارك لبرنامج ما قبل الطب

الدكتورة ثريا عريسي
عميد مشارك أول لشؤون التعليم الطبي والتعليم 

الطبي المستمر

الدكتور خالد مشاقة
عميد مشارك لشؤون البحوث

الدكتور رافيندر مامتاني
عميد مشارك أول للصحة السكانية وبناء القدرات 

وشؤون الطاب 

الدكتور بكر نور
مستشار أول للعميد

نسرين الرفاعي
الرئيس التنفيذي لاتصال

جيسيكا بيبليوويكز
رئيس مجلس الأوصياء 

روبرت أبّل
نائب الرئيس 

روبرت بيلفر
نائب الرئيس

جيفري فايل
نائب الرئيس

بربارا فريدمان
نائب الرئيس

سانفورد وايل
الرئيس الفخري

الدكتور أوغستين تشوي
عميد وايل كورنيل للطب 

عميد الشؤون الطبية في جامعة 
كورنيل

عمر باقي
مدير إدارة الموارد البشرية 

جيمي ماري جري 
مدير المكتبة

شهزاد جفري
الرئيس التنفيذي لتكنولوجيا المعلومات

سمير كلش
مدير الإدارة المالية والخدمات
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